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„ རོར་འཛྲག དོ 

° ཏུབ་ཀོད་པ་བ པའིམས།སྦྱསནཞེས་ཅ་བད་ ་བཁོ་བསྭ་བིས་པ་ལྭ་ཝཾབ ༣༠། ཁང་པར་ 
ཀུུན་གསལཟླ མ་བསམ བེས བསིང ། ཤ༨། (བཅ་ 

༢ བ་ཤཱཿའིན་ཆེན་གིས་མཛོད་པ་ལ་ཝེབ་༡༥། ཁཆ་པར་ འཕགས་མ་ཡིད་བཞིནའ 


གཔོབྱིསུགསྩོ་བདབང་དཔྡརསགནང་པྲོགསགཅིག་ བས་པའདོད་རུའི་བདམརོདྲོ་ཐེགས་བྲམཁ་པལ། ཀ་པར རྡོར 
དེ གས་པའྲི་དབངགི་མཚམས་དའླ་གད་ ས་ཡདབ་དསགནངངོགསགེ།ུབ་ཐེབས་པའདོན། གད ཁ་པར མི་འཟུགས་ པའི་དབང མཚམས་སྩར 





། ༼ཁ་ག་པར་ དཔལ་རོར་སེམསདཔའི་བསྟན་སླབ་པ ཕན་ལས་ཀྱི་ཆོག་བྲགགསཆོཐ 
ཁྱད་པར་ལྷ་གསུམ་ཨྱི་སྦྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅུཾས་པ་བཁགགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་་ 
་པའ་ རྔེབཤུན་རྣུམ་པར་རྒྱལ མའི་རེས་གནང་གིཆོ་གའཆི་མེད་བུམ་བཟང་ཞུསྱབ་ 
མ་ལི རྗེས་གནང་དོང་བཅས་པ་ལ་ལྡབ་༦། ཁར་པར་ སྦྲོལ་དཀར་ཡིང་“་ 





བཞིན་འཕོར་ལོའི་རྗེས' འངགི་ཆོག་འཆི་མད་བདུད་ཚིའི་རླུ་དབས་ཞེསྱ་བ་བ་ཱཀུ་དིན་ཆེན་གིས་མཛད་པ་ལ་ལེབ་ ༡༠། །བ་ཤ་པར་ བཅོནོ་ལྡནའདས་ཨ་སྤང་བྲ་ཝའི་དཀིལ་་ ྲ 

གདུང་བ ་པ། དེ་བཞི པའི་མ ཡོ ཏན་ཆུལ་མཚན་ཙིསམཛད་པ་ལཱ་འེབ་ ད་། ཁ་ཏུ་ 

; པཱན ས་བྒྱ་ཧུ་སའབ་བདྱུ་རྦར རྟགགཏདྱ་བསྲ་བུས་དང་བཅས་པ་ལ་ཝེབ་ ༡༡། །བཐ་པར་ ཁཆེཔཊཆེན་ལྷུགས་ཊྱི་འཇྲམ་དཀར་རེས་གནད་གྲི་མཚམས་སྦྱོར་ཤེས་ 

| དབགས འནྲཌཆེནྭ་ཧཱཾསྲ་མཛོད་པ་ལྲ་ཝཾབ་ ༡ར། ཁད་པར་ སྤྱན་འཨ་གཟིགས་གཙོའ་ཁོར་གསུམ་པོའི་རྗེས་གནང་གི་ཆོགཁྲིགས་བཀྲགས་ཚེགེམ ཨཿ 

གྱིནརནབསྭ་ྤི་རུ་པ་ཞིསྤྱ་བ་བུརིན་ཆེན་ཁྱིས་མཛད་པ་ལ་ཝེབ ༡༠། ཁནཔར་ བཅུ་གཅིག་ཞལ དཔལ་མོའི་ལཱགསྭ་ཅྲིརེས་གནདདངོསྦསཀུན་འབུངཞེསྤ་བུབ་ 
ྩིས་མཛད་པ་ལྲ་དབ་ ། ཁ་པ་པར་ གསང་ བདག་བྱོ་པགན་ནྡོ་རིའི་རྗེས་གནང་དེགས་པ་ཀུན་འཇེམས་ཞེསྱ་བབ་ཆོསྱ་ཀྱི་མགོན སྣ་མཛོད་པ་ལ 

















༄༅། །རཁྡྲབ་༨། ཁཔ་པར ལྡོརྣམ་པརའཇོནོས་པ་ལ་བཅོ་ལྣོའི་དབངབསུར་ས་གོནདངབཅས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བྱིན་རླབསཆར་འབེབས་ཞེསབུ 
བབསྲབས་པ་ལ་ཝབ ༢༡། ཁབ་པར རེསྲསུ་གནངབ་སྦྱི་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཀུནམཁྱེན་པད་དཀར་གིས་མཛོད་པལ་ཝྲབ ༡༠། ཁ་མ་པར་ ཆག་པའྲ་ 

ཉིས་མའི་སབ་ཐབས་ཇས་གནད་དང་བཅས་བྲཀགས་ཆོག་ཅུ་བཀོད་པ་དོན་གཉིས་ཆར་འབེབས ཞེསྱ་བུ་བལོ་བོསྲ་བེས་པ་ལྭ་ཝཾབ་༧ཤ། ཁ་ཙཔར་ བཅོམ་ 
ན་ དྭསྨ་མནྲའྲི་གུབ་ཐབ་ས་ཇེས་གནང་དང་བཅས་བླ་གགས་ཆོག།ུབཀོད་བྭ་ཤྱུ་བརིན་ཆེནྱགི་ས་མཛདཔ་ལྔ་ཝེབ་༡༡། བཅས་བཞུགསས། །]། 


སླ་བ 






⁄⁄ 
£: 






2 







༧ ༣༦༦༦ ® ༦‰ 















ི་འགགས་པའི་དབདགིམཿཚམསྦོློགབག་ཉེས་དགྱའེདཅེསྱ་བ་བབཞུགས་སོ། 





&$=&* ༦ 















འཁོད བོམ་གེགཅད་དབདབའབའྲི་རགསཚའ 






།བུས་དད་གཅོམ་ལྡན་ཤདས་རྔོརྣམེ་ཤརླུགས་མགོན་ཕེགཿ ཉིསསུ་མེད་པལ་པ་ བོར 

རྭ ཀག མགས པར དི པོ དངཔའོབགན་པ། བནིལ་འཁོནོ་ཚན་ཕོཤ་ལསའེམ། 
གྲར སསམ མ་མངོན ༧ཤས་བཅན་གཉིས་པ་ཉིལའཞོརནན་པའི ལས་༢མ། དེལ་ཡང། 'ེ །སྟ་གེཐ། དཀྱིས་འཁོའོསྤྲུབབ། ན་པ ་ཡོ་ཞབས་བཅག་ཉི་་ང་ | 
བཞ་པ་ད་སྟཾན།  དངདེདོ་ལ་ཡང་། བགེགས་བསལ་བ། ལྷ། ཐུམ་པ། སྤེབམ་སྟ ' 






།འདི་ངོའ་རྗཉཅིགདིབི་ཀའའི་ཡགསི་མིའཞུགས་ 


གོདངབཞི་ལསཊིརླ་མ་སྟགསསསས་སཔ་ཡིག་པ། ེཡངགཙུགག་འབདཔམགངས་ིགདནས་ལབགོ་ཞཔད་ ་ 





,&..! 





' ། ཆོ་ག་དང བསོག གསོ་པགསྲ་ཤས་བིདའིལ་འཁོའ་ལ་བཉེན་པའི་དབང 
སམས གག ༡ £ ༨ ༢༣ བཉེན་པབ་དབྡ་མ་ཏ་བཤ་ ལ། ཐོ ི་ོ ེ་ཉ ཞར 
ཿ་འ ཏོགཀེ་བསྡུ་རླ། རྔ་ མཿ སོགས་ཤས་ལས། ྟརེནནས་ཁྲབྱུབ་ལྟདཁུམསྒྲ་བཆ་ །སུམ་བཅས་མུནནའ་བས ། སློབདཔོན་ཁྲི་ སོ་བ 
ཡཿ ཡུམྦཆྲིརུས་ཁུས་3ེདད་འཇཅུག སེིེིཾ པར་་ 


[གསཔ 


༡-༤༥༠༠༧༠༡༠ ༢༤༧༠ ༡༨༤༤ 


ཝ་དམར ག་ལམ 















ས་བླསལ་ས་མཐལཕུལ་ཟིནཔའྫིེས་ལ་དྲ་གདཟེད་བརཉེ། འམ མ།ྲའ་ ཀདང་ཨཉམ་པའླྲེསམཊ ཐམ༨་ཧདྷ་རྦ་ཨྭ་ནཾ། རྫོགས་པའི་སུངས་ ༥༡ གྲཤ་ཕ ལྤོ་ཚཾ་ལ་དབེ་ 
× དེའི་ཆདདུ་གཅུམ 'ལྡན་ཁ་དསརྡོ་རྫམཾ མི་འཁུགས་པའ་ བྷ ཡིའ་ཆནཔོདཁྲད། གྲིགས སྒནོམས་ཞུ་ ཀཾ མེ་གཅེག་པའྲེ་ཟོ གསུ འི ཅེ རར 
4 པཐྲམསཉད་ལེགས་པདུབླསསནསན། །ཤིན་ཏུབསམཔ་བཟད་པའ་ ཨྱོན །བརྗེད་ས་བེ་ལཧུ་ཀ་སགས་དང་། ། ་ པརྣམསུ ཨུ ི་ོ སུ 
ཏཱཾ གསུངས། ཚེས་ཉན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱང་། ,སྱསའབྲས་ལས། འརདམའབྲའ་སུནབའད་ །དུུབའྲི་དཔལནཾརྣམ་པ་བྲསྐྱེད། གའདུངལུན སིག །གེསུ་བལུ། 

། །དེམྲགོ་བ དདྲ་སཉེན་ཅིག པོ་བ་འགན་པ་ 


7 བདད་ཅི་འླ་ླདབ་བཤིན། །གྲུསཔ རན་གྲིག་ྱད། །ནད་པ་སྨནཔའུཾག་ཤན་བ 
༧ དཔགའ་བསིད དི ེིི་ དང་ཝན་པསི་ཉནདགས་ཤིང་། ཉནཔའི་ུལ་ཡང། ཧེ  : ཤཔ་ལགགོས་ 


་ 








་ྦ གནསྭུ་འིའྲཕདམངཔོལ་བ ར། ལཟིཡསྱསིལེགས ཡྲ པ་སོགསྦ་ཉིས་བསོ་ མས་མདེན་པའའདྱ་བེད་པའི་མཐུ་ལྲས། དྭ་ཝུདལྭ་འྱོན་ 
སོསསཾ རརར ིཟིབ་ 
རྒྱུ་ནས། །བདག་གིས་དགེ་གྲམས་མྱ་བསན། །འ དག་ླིསས་གཞུན སྲ ས་འ ཞཱནཾམེདདོ། ན་ག རཱ ད་འབོརུ་ཡོན ཏནཚངབའེ་ཉན ལྷ 
པ ཀད རུད ུ་ཡདདངས་བཅོ་ འདུམ ཁྲུ གི ཁྱ རྒ ་ དག ལ་དག 
འིམ | 
།ཐཅུདང་པོ་དཔགཏུ་མེད། ས་གཞུངས་པ་ལུར།པིཚོད ྲ བཅུ་ཡོནཔ་ལདང་ ` ད་འབུངབདདེས་ལ། དྷ་ཐའྷི་གབས ཟྣསསྱ་ནི་ནམས 



















པ་ཡི། །སྤུཿ སྤུག་བསྔལ་དྭགགིས ཡོང ྦ །ཞེས་ གསུངསསོ། ཁམས་གསུམ ག་ག རོེཾེཾྭྣདོ ། བད་བ་ ལི 
པ།སྣང་གྭ་དྲགཀྱོང་འགྱུརབའི་སྡགབསྔྱལ་ལས་མའ ་ པར་བུཿ་པེ་ལ་བདག་དང་བདག་གི་དྲའཛན་པའ་མ་རིག་པྲའདབང་གིས་ཏན་འབྲེལ གསྲའ ད་མོ 

¿ ཤིའིཨཞས་་བསམ་པོ། དི རླ ཨེ འབོས་དྲ་དུག རི དད ་ ད་ཡང ལབས དུ སར 

¿/ ཤཧན་ཕམ་ཤཱ་མཱགཛུ་ས་བ གས་དེ ཀི གུས་ངེཔདབ་ལདྲམཔརདུ་ ཨུ་པརྡ་དངས ཤག་་གད་གཏདིབདེབདམ་པལ། ± [དུད 
4 འཟོནབ་ལས་མ་འཕགསནད་དག་གི་དོན་བ་བརག་ལནུས། དང་ལསཆསྦ་ཊད་པརྨདྡུ་གུན་པ འཿནས་པད་དྲནནགས བདྡ་གགས་བྲན་ཡས སཿ མནུས། ད་ མ་ད དཔའ 
༠ འཆིངབམཐའ་དག་ལསྦྲ་གཡབའ་འཕགས་པ་ ན་ཐོ དྲགབཅེན་པདང་བསད་སྣསསྦཀིས༡འའབའ་ + པ་ཨི་སྣང་། དེའྱིདགགད་མཐདདགྱེདཞུས་ ཱ 









སི ༄༄༅། སསྫེ་མབའ་བཞི། སྐོནོ་ཐུམསཅད་དག ཏ་སོགས ལབསཱྱསབཅོས་ཚུནབདསམགཏོགསུ་ག ཤནད་མདཔས། ཐོགམ་ཁནའདེའི་གོའཕད་ཐོ་པའ་ེད་ 
ཀྭ དོད འཐེད་པའྲི་བབས་བསམའ་སམ། བ་པ་ཅིག་གྲསཨཱན་ཡདཐམསཧདྱཀིནངན་མཆོག ཧྲ འ་པནི་རྡོ༔ སྱ ་ཡངྲག གྱ བད་ལས་ ོང 
; བཞིརའཤེད་པའི་ནངཚནྱ་བ་བའྱི་ཆུད། དེལ་ཡདདྱཧན་སོདག་དྲབླསྡནདིགས་གསུམ་དུ་ཡོད་པི་ར་ དགསགྲསུྱབ་དངནནནྨོར་ སྐརམ གོ པྲའུདྱཀིལ་ 
འཁོནཅན་པནོགཞུགཅེདད ོད་བོགགནཿིི་བའིཉད་བྱས་བསེབས་སུབབས། ། གནསུ དད་དིམ་པྱ དྲ སོས དཔོསོ་གཞི་གནདཀྱི 
གདམས་པ་ལ། སམཝག་པ་ལསྤ་མོབ་པྱ་མདགའྲགདད། ལམ་དམན་པ་ཡསྭ་སྲུར་བསེམཾས་གཉེདག` ཉུས་ལམ་གེནཔར་བེག་པ ཆེན་པོནའག་པཱའི་གཞི་ དུ སྐྱབས་འགྲོབདུན་ 
*ཾ ཅུཔ་ལས། སྭ་ྱཆསཆས་དངག་འོུ། །ཐར་པ་འདོད་པྨ་ནམསྱ་ཀྱི་སྐྱབས། །ཞེས་དང། མདོནཏོགསྦ་རན་ལས། སེམས བི པནི་གཞན་དེན་ཕྱིར། །ཡད་དག་རྫོགས་ . 





༩ སཱ། དྱེམཔ་ད། དེ་ཡང་གཙང་སྤྲ་ལ་བརྟནན་མི་ལམ་གསལ་བའི་ཕྱིར་ཁུག་སྦྱན་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུ་ཤ་འདི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་དགྱེདཀྱེ་རྩའ་འདེད། བདག་ཅགགི་རྙོན 












. ༣༩ ; ,༣7~ ,༽. 'ཡེ༨་ ༨ ༩འ ༡༩༡༠ ༩ ༠༡༩༩༦. 

-ཿ ༥ ལས་་འཇའ༥འ༥འའལིམ ༢ ད།་ར། པོའ པ་དང་། ཀགའ་དུ་ཕ་གན་ཞ་བ། 'ཕྲད་མངན་སྤྱིད། ཤུ་བཏུ་དབང་། བྱངདུ་རྒྱས་པ 
ུནདེུ་པ་སའ་གད་མཆོད། བཛ མཏསསམས་གསཔ །གཡབདས ་མགགག་བབ་དང་ རད དམོད ལལ གསོ ྦ 
རྨ ལཿ མསསུ་བགན་ ཏེན་པའི་ད གཱ མ་བ གོས་ཤིང ༢༡༤༦ ས་པ་ལ་སོག སྭ་པདེ་དག་དགག་པའི་ཕེསྲུང་སྐུདྱད་༢ད་གོ ཡུས་ཚྨད་དང་མ།༡མ་གསུམ་ ྦ 
ཤིད་དེའ་བསོདནས། སྨན་ཡདྡཾ་རེལམྱ་སྒེནོས་བརྟག་དགེས་ཤང་། རྨི་ལམ་ཡང་གདན་སིསབུས་པ་ལསོགས་པད་དག་དགག་པའ འབདེནསྟ་ལུག་ཤིན་པས་བཅེངས་པན་མཛོད། 

2 བྷགིལྲདྲ་བས་པ་ལྔ་རྗོརའི་མདུད་པ་གསུལ་བཏབ་ཅིད་ར་བྲལ་སགས་ཀ ཤཤྱཐཾས་བླམུབ་པ་འུདྲ་ཤད་ལུས་ངག་ཡད་གྲསུམབ བད་ཆདྲ་མདགནུ་སྣ་ུ་ཡན་པས་བཅངས་པའ་མངད། 
















དུལ ་བ་ དཀེན་ཏེ ཨས 


ཨསྭཊ་སའགུངགདཀན། དཔ ལ་འའིམ་ཏེའ 





གུས་པ སི་གདཅིག་གི་ ན་པ། ྲ 
་ད་མམྱ་བདྲགག་དན། དའིྱིར་བདག་ཅག་གི་ པྱན་ད: 





༈ 


„ འཤུད་ཉང། དེད་སདརགྲསམ་བཏང་བའིསྲདྲ་དིས་ཐབཅདསུདཁོར་སྒམཔའི་ུག་ལེནཕྱི་འདུག་བས་སབས་ཐོདངབསྡུན དེནསསོབདཔིས། ཞྟེདདང་རྣམས་ཀྱེ་མོས་པབླ་མ་དང་བཅེམ་ལ ནའ་དསྡ་དྡོརམི་འཟུག ས་པ་ 
4 དྱལ་འའརྩོ་བྲེ་འ་བེར་ལའ་མགོན་པརབཞུགས་པ་དབེར་མ་མཆེས་པའྲ་དདུདུ། དེ་ཉིདྱ་ཀི་དཀུ་ལ་འཁེར་ཆེན་པར་འཇྲགཅེང་དབད་བསྐུར་ཟབ་མོཤུ་སཱམ་ཕས། ཁྱེན་དང་རྣམས}ྱི་ཡུས་ལངོས་) = 
7, ཧཱ་གྲསཨི་དགེ་ཆོག་སདངབཅས་བྲེ་བམས་ཅད་ཀུན།བཟུང་པོའི་མཆདནན་ཨུདདམགསུ་ཏེ་འབལ་སྒུམ་པས་མྫཔ་འབྲ་དདུམ་རོད། ་པ་ཞས་སས་མཟབད་དོདབཤདཔར་ྟེ། 
‡ མན་ཚུནའྭགེ་བནསམ་བའུ་དདུམ་ཉམ་པའེ་ཡེད་ཅནམ་ལུས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརའཛིན་པའི་གོའཕརམཆགོལ་དགོད་ད། རབུ། དའྲ་འདདུ་ལས་ཀྱི་སྒིབ་ཕྲ་བླམས༦ད་སྦྱོད་པ་རྡོརྔེམིིི་ 
༧ འཁུགས་པའི་དྲཀིལ་འཁེན་ཆེན་པར་འདྲགཅིད་དབད་བསྐེར་ཟབམོ་ལེགས་པན་ནད་དེ་ལྷའི་རྣ འབྱཾད་ལ་གནས་པས་སྒྲིབ་གཉས་བགཆགས་དང་བཅས་པའྲེ་དེསྣ་ནམ་པདབསལ་ 


ས་ཟཅདིམབད་བླརབདྲ་ནུམ་བ ཤད་པ དེཡད་སོབདམོཅིས་བདག་ཡདུན་ཇུམ་ སྲབ། ཆ་གསུམ། འདག་འཇུགརྣས་གྲུབ་རྗེས། གེདབཞིན་སློབམ་ཞུསས། ༼སྐབསདིའ་རྒྱདྡེ་ྤྱིརྣམ་འགའནས་ཁུས་བྲིཤས། ལས་སྔགག་བཟྐ་ཞིདབས་དགཏེའོ་བ་བར་ 


རེ 






ྒ མངོནོདྷུ་བའོ་སཱམ་པའེ་དདགྲུས་ཡངདག་པ་དང་ཝན་པས་མ་ཡེངས་པརགསུན་བཞུ། 
དེ་ཡང་ཇི ཉི འརི ག་པའི་ག །གསངསྔགས་གྲུཟགས སྱ་སྡེ་རེས་སུ་འཇུག་མཛད་པའི། །སྔགསྦཀྱི་རམའདེན་ 
དལ ད་ཤ ་ ཀས དསཔ་ ་ ནའདསྲ་ནམས་ དད་པར བྲར ཚགཏླུ་བུགས་བྱ་སེདཏྲིང་། བརདུ་བླསལ པྲ་གངས་མེད་པ་མང་པོནབ ཡདནམས་ 
དྲང་ཡེ་ཤེསྱེསབསྡས་པྲའི། སཿ དབར མེད་པ་ལེགས་པྲའ་ བུན ཏེ མཐུནྨ་བཱན ཞམེད་པའེ་ཡ་ཤུས་ཡེང་དག པར་བརེ་སནས་མངོན་པྲནྡ་ཚོགས་ པར་སངསྐྱ་རས་ཏསན༅་ 

ཁ; ལ་མ དདྲ་བུགསྔ་ར་ཆེན་པོའི་དབངགས། ཤུཊིས་ མྲི ྲ ༈ གུ་ྱབནམསཙ བསམ་པ་དང་། ཁམས་དང་། 

ཿ རྒྱུ་དད་། དཾགསེ་དང་། ། སྒལ་བརྗ་ལྟབ་བཞིན་དྲྭ། ཚསྭ་ཀྱི་ཚུལ་དང། སྒོ་དང་། རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པདག་གེས་ཆོས་བསྟན་པས་མངནོ་པར་མཐེ ཐིབ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་ 













ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇྟིསྐད་དུ། རྣམ པར་སྣ་དམ་ཛད་མདོན་པ་དབད་ར་པའིཊམ་པར་འྱསས་པྲ་ཤ་ རྱ་བིནྱ་གིས་བླསོབ་ བཔཞེསཤུབའྱི་རདལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་་ 
བཅམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས རུ།འསདསྱརསྣ་ནམས། ས་བ སཧདམྱཤིན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརཱེས་ནས། ཐེམས༦དམྱེན་པའིཡེ་ཤྲེས་དྲས མེས༦ནནམསལ་ནམ་པརྩ་ཕྱེ་སྡི་རུལ་ 
སཱཤྩོགས་དང་། བསུམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། ཐུབས་སྣོགས་དག་གིས་སྟེན་ངེད་། ཁུཅགཡུཾ་ཉན པི་པི ¡གས་ཞབས ༈ ཁཅིག་ ÷ 
ཤི་ནེག་ཆེནསོའིདས། ། ཁཅིག་ཡནི་མདོན་པར ཤསཔ་མའྲལ། ཅིག འ་སྐྱེ་བར་བྱཿ ལག རྲི གདྱ་བཟུནས། མི་ལས ིྷི་བ་བའི་བདྙད་ནན 
ཤ། བྲལ་སགས་པ གསུངས ཅུནས་སྐྱ་སྣས་ དས་ མཱ རྨ གྭ མཿཆདཿ༡ར་ད་མད་ ཅཨཛད་པལ་བས་ ཡལ་བ" 
༡ ག་གས ས་ལ སསམ དེ་རུ དེི་གྲ། སྐ གུལ ་ ཤུ གིིི་མསཿཧུ ད་ ཡས ་ག་ 








ཧིཿ ༦༦༦༦ 











དུགས་པརདཔ་འགིརད དདུ་སྟེ། རྔི་སྐདདུ.། 


ས་ཉཾདག 


།རྗེས་སུའྡོན་པར་མཛད་ལ། གོ ཾེོ༨ཀ༽་ ཤབས་ བྱོམས ཆས་ཉིདདང་བཞིན་ རྣམ དགིད 


ད་གདམས་པ་བསྙན་པས་གྲོལ་བར་མཛད | ཅས་གསུངཔ། 


སྐ ས་ཇིཾསཱད་པོའི་སྒྲ་བཚུལཿ བསམཀྱིས་མྱི་ཁྲབ པཞིག་གསུངསུ་མོད་ཀྲང་། 


ཐྲ གཅོབ 


ཐི་ སར་མི ི་ླགགསཔླ་ བྱ་གསུམ 


ཐུགམས་ཐིགཔ སེསས་བྲག་ཤིང་། 


འདིནནྲི་བུབ 


མས་གཞུག་ཅིངདབང་བསྐྲན་བསྐབས་གུ་བབས། 


ཟོ བས་བྱ་ལགིསམིསེ་པ། །ཉིདྱཀི་ཏཱགས་པ་གཞན་ལ་སྤེམཾ 


གྱ་ཀང་བ བ་འོ པ། 


དེ་ལྟ་བུའི 


འེ 
 གསུམམུམ། རྒྱ་དངའབྲེས་བུའི་ེ ཟས སག ༽ འད ཆོས ་པ དགཔ། རི ཐ་མག ཤཔབཞི་སོསའག གསྲེ་སྭུ་ཝ་སྔགས་ཕུགྱཱཧཱའྷནཱ་ 
ག་གས ་གམནིགས རར ཀྱིརགས སྡི སྦའི 


བང་བསླུན་བདེ་ཡད་གཔལས་ྱང 


༤ 


,„,÷ ) = ཿ 


-། > 


དཔསྱགྱགུནསཔདཀར་པོངང་པའི་ོའཅམྱབངྷསླ་མཁའ་སྤོད་དག ཤེགས། ོད ས་གིས་འགྲབ་མས་གསན་ཀིང། མདད 
ོ་གསའགོས་ཁྲོཚུབ་ལས་གསའ་ གགོས་ལས་བྱ་རུད་དེཆེར་དང་ལ། རྒྱད་རྒྱས་པ་འདིལས་མི་འཁྲུགས ཡནམགའའྲེ། ཁེའཀི་ླ་བཀོར ཿཕྱསཱམཁྲརྒྱཞེ་གསུམ། 
རཾགཅིགཔ། བྱ་ཧད་དདྲུན་པ། བྱམ ཞེ་བདུན་པ། བརྒྱཞི་གཅེག་པ། བརྒྱགེགོསུམ།_ ན་བུན ། དྲེ་ཝམ། དབང་པོའབྱ་ཀྱེ་ཚོམ་བ་བདུན་ཞེས་པ། གར ཟླ 
སོབདུན་མ། ། བཟགདུནཔ། ། བཅུགསུམམ། བུདདྲཔ། ཝཱ་ཝཱ་པ། དཔའ་པོགཅིག་པ 


པད ཚད་མེད་པ 


དགས་མིགྟ་།  ཞིན་ཏུམངག་པས། དལསེའ ལེ ནར་བ ནིསངསྒྱ་ཧསའད་ 
རྟ ཡེ་ཤེས ཅི་ས་ རྔོབ ཤགས ཀརའམ་དཔལ་ལྡན་ཨ ཀི་ཀི 


རྲ་གགས་ཤྲིང། སྔཔསྐ་ཏོགས་ཀི སྲ ཧ་ མ་ 
རྡཾ་གངས་ཅན་འ བཞིའ་དིན་དུའཛད་པ་ལསྤྱིབུངཔའི་ : གསི དཀྱལའ རལ་བརྙིན། ིནམནིའི་ ཀཱ 


ཀི །སལ་དདན་ལས་འབོར། པའི་ཡེག་ཆའི་ཐོགནས་དབང 
ཌཱ དཔེན་ཨྱ་རདྲེལ་། ཧྲ དསསགབགགས་པ། པའ 


༩ 


བམ 


ཡིན་པས། | དེ་ལགས་ཀི་བྱ་དཔ་ི། 
རྲི 





རྒྱལད ཞས ཏི མ་ས 


་ བད་གབུང། 






ཟླ བདྱ་སལ་མཚན། ཀྱཀྱ་རིན་ཆིན། ཤེསའག་སདགེ། འཐུམུདཔལྦགགུས་པ། ། བནཏནུལ་མཚན། ཐིན་ལསྐ་རྱལ་མཚན་ 
དངས ་ ༥ཡ། ས་ཤེས དགེ་ལྭའམ། པན་་ ནས གའུ 

ལཿ རི མེ ཤུཀྱ་ཧཱ་ལམཚན། [ དགདབད་འུཁན་རན། སྤད འསདབ ཅེ རྫུབ བཅུན་བཅུན་འཇ སེཤེས་སདགེ་ལ། སུ 

: ལུར ` ོ་ སོན་པན་བེ དཔལ། དང་པེད 

ཿཾ ཡོད་པ་ལས ། དངཔོ་ད་ལ་འཁོརདུ་འཇཛག་འང ེདབདེནསཆུ་དབ  ་་ མངགས་དམགས། ནབང་་ན། ཤུ་རུབས་ 

ཿ དུངེས་པ་ལུར། ཟླ་མའིབྱིནརླབ་སཆེརུ་ གས གྲུས་ཆཆུང་ལནག་ལུས་པན་གསུངས་བས། ཁྱདངནམསྦ་ཀྱི་མས་པགནས་ཁབའདི་ 









ཧཉིས་སསྟ། ཨོཾཿ སོ་སོ ཀན ཞུས ་དགག་བཡོ། སུགསྱ་ཉིས་བཏབཔྲའྲི་ལུཿས་ཀར་དངགུག་ལྩ་ཙི་ དུདུ་བས་བདུག །སྤོབདཔོ། 
སྱ ྱིཨརཤག་ཅདགྲགམསཡགསུམ་དགས་པའདས། ལྷུའིརཾགས་ཀྱིབསོདནཡུསུ ཅིའདྲབ་དེ སུ 

ྱིརུད་བཅོན་གྲགདེ། པོ ` ས་བོ ུསོགྲཟས་བླ་ཤིདའི་ལ་འགསིལ་བདང་རལ་མོ་སིརབ་ཨོགས་ཤའོ། ེས་ིལ་འགབདབས། ཅིལ་གཤིྱབ གིལལ་ཏོགདཡས་ 
_ །རིགས་བརྟགཔ་ཡིན་པ ཊསྡཔ་ཉཔིོདབ་ཕུས། པས། ཱུཾཔཱ་ཛོཧོ༔ ཞེགསེ་ཏོག་གི་འྲ་དབ་དིལ་ཁཁེརྩོསྷི་ལ་ལ་འབུལ་མཛོད། ། 
,ཱསཱལཏགདའཅུགནས། ལོརམས་ཡགས་མས། མེ་ཏོག་གད་ལ་ཕེག་པའི་ལྷསམེ་ཏོག་དེ་ཉེད་སླར་ བགི འབཅས་བའི་མེས་པྲ་མཛོད། ༠༠༢༥ ཉསེབོབཀོད། དེ་ནས” 
ྟོ་རཾ་སཁསསཏ། ཐབ་གནཅིསར་པམོདི་གའ ཁོགས ུཨུམས་ྱར་གྲ་བམ་སཅནཉིཐགསདྲེའིདག་ད་བཅ་སོའྱ་མབམ་འབ། 
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༅། ཆེན་པོའདྲིལ་ལེཾས་ཤིག ། ཅེས་བསྲུལ། ་པ་ལ་དགེག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོདཅ་ ཡཔྱ་ཧེབ་ད་སྲ་རུ། །སྡིག་པ་བརྱེས་པརགྱུན་ 

ད་དཔ ཛིརི༨ི དགེས་པ་ ༤ ངོ བས་ད ཧཱ ེགཔ་བཀས་དར ཅུ 
སྒྲུས བཅམ ཅིབ ཞིངདག་པཱར་འགྱུརཔའི་ཐན་ འད་ས་རརགདབལེན “ཡིན་ལྲ། ད་མི ཀྱི དད བཟབས་སོ་ ཡོབས ལཾ 

གདབས ཉགསདྲོང་ བཡགནས་པའི་གལ་མེད་འད། བའསཅོགས་ལསྲ་གབཔ། ྫིཐབྱྐབབས་ཁྲགགས་པམན་ཉེད་ཡོངས་མུ་ 

ུ པའི་ས ཁས པར་དཀྱིལ འཁསིའའོ། འིགཙབཅིས་ལགའདསམ་ ཁྲུགག་པ། ཤྱི་པད། དལ་འ 

¦ བླིཅན། ཤར་ཝེས་བདམ། ལྷབ སླ ་ནམ་བརྩས་ལམ། ཞུབ་ུམདཔས་ལྡནས། རུྱ་བདདདཀར་ཤམམ། ཊྱདདྡ་ཐབ་མེདས། བྱང་ཤར 






















ྷ ;ཛོརདཡབུ སུ མྱི ན་དད བན་བཅས་པ་དཨ་ 
དད ཐཱ ཕོ ག་པ །སླུགསུང་གེས་ཀ དགཔོ། ཡེ ཏཾ 
བསྐུན་ཨྩལདུགསེ་ལ། །“༩། ཡད མ་གཞག་ཡ། རིགས་སྔགས་སྒྲབ་པ ཙ་གཔ། རེ སེགས བའ 
བཟས དོ ཡེ 'ཤེསཐིག་ལའི ངུང ཛཱ 


ྷ རྒྱད ཏཱ དུ དོ །དངྲགབདང། 
མས་རིགས ར་ལྷེ་ཀུན་ལ། 





ཟི །གསོལ་བ་བཏགནས་ནི། །བུམ་པ་བླབས་བརོད་བྱསརྱ་བུས་ པར་བ །ཀཁོརད་ལབུས་ལ ར། །ཅ་བའི་གསང་ 
སྱིར རར ་ ོ ཆུ དེ ས་ནས བཞིགས 
ཌྷ བམ ་ ད་གས ོ་ིགསྐམ་དྲགགཔརབ གདས ཡུམ 
ཌཾ ་ རྗི ཁུགས་པ ཀླུ་། སིག འི འི ཡེ་ཤ ད་ཅེསྱ་དཔངནམས་ལ གསབས ངུ 


གིས་ག + ི་་ 'ལྡན'ཤདྭསཿ དད ོ་ 


ཟླ” 









ཉྱི་ཕུངཔོ་ཁཱམས་དང་སྐྱེ་མཆེ དནེདགསཏེ་ོ ཏེསྙོདཔ་ཡིད་དུ་གྲུན་། སོ་པའི་པ་ལས། 
ཧཾ ཌ སྐད་ཅི་གགེསུ་བཅེམ་ ལྡན་འདསམ ཅྱ་་ པགཿིགྱ་ཡགགཉིས་གཡསག ། གཡོནརྡོརདདབཅས པའིམཱཉམ་གཞུགམཛུདཔ 
མཆནདང་དཔྱ་བུད་བྲབ བབས དདན་བྲ་གཞུ་ཐསས་ཅུད ཀྱིསྤུསསཔ། གླད་པེརླའིཁྲི་གསའྱི་པདྨ་འདབ་མསྐོང་ 

རྫ ལལས་ བ་སེར ་ ལམོ་ཀྲུདགེས བླུགས པའ ཅྱི 0 མཛེསཀི སཱགསྭ་སུམབྷ་ཾ ར་ 
ཟར མཾས་སྣ་དང་བཅས། ན་བསལཟ ཅནཅསམནད ར་བས་བ རླས བཀེད་ གསགས ག་མ སིསམམས་གསརེ་ཆ ་ཝན་གསུམ་ 
ཚས་ལ། སླེབ་དཔེནྱ་ཧིས་ལགཔ་གསམ་རྡོར་དང་བཅས་པས་ཁྱརདད་ལན་ཅིག་འེབུམ་པཅུད་བདམ་ཡོབ་བཟུ་ཞས་འདྲིགདཅེས། དེ་ཡངྱཾ་རྒདྱ་ཏི་དགོངས། དཆོག་འགའ་དང་འགན། དཀྱིལ་ཁཁེའ་ 





བའྲི་མོསྲ་བ་མཛོད། ༈ ཨོཾ་ས སཱབྷ་ཝཱ་སཉྩཡ། 


བ་ 










་པསྱ་བབའྱི་རུདྱ་ཏི་དབ 

















རོག ཤུྱསི་བ་སོགས་ཆུསི་ ྩི་ཐོའོ་ལེགས་བརདཔབགླནརབསོགསབཤད་བདེདག ས་དག 

ད བྲི རཐབ་ མུམ གྱིས ཅ ཡཿ སིད སླདས་པ་གཟྱས། །ཿ ཨུ ས་གསུམ ག་མད་ནྣ མུས ཅིད ཞུན བུ 
ཡྭ་སིདབྱར་ཞྲིང ་བིི་ ས་སྨནཔའི་མམ ༢འྲབས་བ་བ ཕབྲམས་ཀྱ་མམ རྭ 

ངཱ ངཔ་ ྩ;ྩ བཟད སར པང་ི་ སྭ བོལ བི བྱིནི ་ྷ སྦི ཡི གསྟེདམས་ལ། ལས་སྦམ 


དགད > ༢ ༠༩ ང་ །༡ཀ་' བེ ༄༩༡༧:” ༨) '༡ྐུར། ༡” 7 _ ཉཁ། ང་ག མཐུནྭཡཱགཾས ༣༢༡ €} སེབ ཧོག] སླ་¶ ཏེལ ༡༡༩2” དངདེ ཅེ སསན་མུ་ཞབ >¬ བསྭ་ནམ་པརགེས་བ། ཤེས་བ 


¦ མཐཛྡུནཏུགས་རིན་ཨི་ལོག་ལམག་པརགེན་པད པཁི་ས་མ་ཨ་འགོ་བས་བན། ཿས་ས་འསག་པཡསན་ཆབིསད་བོའ་ 









༽༄` 


ཕྱིནཔ་དྲུག་གེརང་བཞིན། བུམཔའིཆླུས་ལནདྲུག་ཏུ་དབད་བསླུརཞིངཁྲུས་བྱབ་ཡེན་ཏེ དེ་ཡང་ད ཀྱིནདུདུ་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདགྡ་དྡོརམི་འཟུགས་པའི་དཀིའ། 
༦ བྱག གས་ནས་འ སུདུནསའ ནོ་ཏིནམུ ལན་དང ་ ལསྭུ་སཱོས་པའི་ ཅེ ེ་བིསམཚམས་སདའགས་ ཁྲག དུ 
 བའྱ་བ་བསདད བླབ་སེམས་དབའདཔས་སྐམ་སྲནསསྱ་ས་ཏོག ྲྲྲེྲེྲིངིཇརོ བརྗེ གཤསྱ་ཀིལུ་སྨེནམསྦསྦ བྲི ལལ 
སོག ས་པའོ པྱ དདུམ་དབཅས་ཏབཀཤིས བ་པས ལེནིངསཆེདཔས་མཆོད། བཅེ བཅམ་ལྡནའདྤ་ཀི་དབད་བསུན་བའི་དགངོས་པམཛད་ དགས མ་རྣམུ་ཨུྱིས་བདུད་ པ་ 
¡ རྕ་ས་གང་བའ་ འདན བི་བླུམ་པྲ་ཐོགས་ ཏས གས་མ དབད འདིནས་སྤྱན་པའིདང་བཞན '།རའིདམདོག་བེད་ 


ཅིབ །ག ཏོད་དང་ཡིས་ཡེགསཔ། སྦར། །ཁས་ལེགསོ་མངདྱ་ཀྲསྤ་ཁུས་བྱསྲོབ། ཤིན་པན་བུམ་པསདབངསྒུརཞརརེདུ་ཐིགསདདུགཅདའབུངདྭགགུག། དེས་ཁྱེད་ནར་རྣམསཀྱཚིབཁེའ་ 


§)$),1€ 


ླ 






ཆེ 



















































།བབྲོག མམེད་པནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ བཔྲ་བམས་ ཡད་ཉེནམྲེ་ ཨུཧདྱ་པཿཞིང་ གན་ སྦྱིནཔའི་ཕ་དོལ་ པ་ 
ལ་ྲ་་ྷ་ སཱ དདམོནཔརྡ་ རོགསཔ ) ཅི བས་ད | ་ ར་ | ་ དཱི བྱམས་པ བྲ 
ˆ སྲའྱཏྱལ ཚུལ ཟུམ༥འདོན་ཞེང་དབང་བོསྤྲརབཞེག་མ་རྣམས་ལའད་ 4 
ངི ་-་ 7 ་ ཁ་པ འི བདད མངས་ སཾ ། 
ནསྤ་རུལ་ཟྲམསཊ བའ ཁི ༽ཿདྱཾ་ཧླཔརྲ་འབུན་པའ༩ ཨཾ ལ།ཟྲིམསྦཀི་ཕྲར རྫགས པརྩ་་བའི་དབང་ 
ནས། སས པར ཕྲ པིནརོགསཔའྲིག་ དབངཔ། པི ད་ཀ ྱ ངོ །བཟོད་པ་ རགས་པ །རྡངབསྒུན། 















ཅྱེདདདནམསྭ་ཀི་ཚ་འཁོར་བྲ་ཐྲོག་མ་མེད་པནས་བསགས་པའི་སྡེག་པདང་སྦྲེབ་པ་ཐྨསཱ་ཏདདང་། _ ཁྱདཔར་དུ་ཡང་ཧོནམོདཊ་པ་ཁོཔྲྦོའི་དྲིམཁམས་ཧདྱབང་ཤིང་དག་ནསྲ་བཟོདཔའི 
ལོ གས་ཡོན པས མོ ་ིི སྲི ཕར་ཕིནྡ་རོག པརྩབདའིདབང་འང།། ཞམ ི་ོ 
ཤགྲུསཀྱ་ཕའཡྱུནར་ རོགས་བའྲི་དདདངག། རབའི་མེག་པ་མངོད། བོན སཱར །ཞུསལེགསར །ནསར། དེསྱ་འེདྲད་ དཀུམ 
ཀྱིཚིའྲཁོཿ བ་ིག་མེམདུཔ་ནས བསགས་པ ་པའི་ཛག་པ་དངྱཔ་ བྱ ཧ་ དས་པ རིམ་ཐམས་ཅདྱ་པྲ་ དབུག དགནག་བཅེན། འགྲས་ཀྱ་ཕའལཏུ་ 
ཧནཔ་ཡོཿསྦུ་སརྫགས མངོན་པར གས་པར་འཆྭྱ་ཧུབན་  ས་བཅངོད། དུས་བརོན་འྲགསུ་ི་ཕདྲ་ཕིནྡ་ངོགས་པདུ་བའིདབང་སེདནས། ལཱ་པ་བསམ་ 
གཏནི་ཕིན་ངོགས་པཔོ་སདདུ་དབངབླསའ་བའི་མེས་པ་མཛོད་ |` རྣམགཡེངར །བསམ་གཏནཿ ། །དབངབསྒུར། སྡེས ་རྣམས་ 








ལག 




















ཱ ཟུ །ཀྱི་ཚོའ་ཁོར་བྲའོགམ་ པནས་བསགས་བའ བ་བྲ་བམས་ ཁྱད་པའདུ་ཡང་ཉེན་མོངས་པ་ མ་གཡེད་གྲིད་མ་ཐམས་ཅད ཞིཔདགནས་བསམ་གཏན་ 
ཊྲ ཕའའྟ།ཕིནབ་ ་ཡོ་སསྡུ་རོགསནས ཡད དད་བ བར ཅའྲེེེོ་ གི ་།སསཔུ། སོགས - དྲྲུབ་ཤེསར། 
4 |ཀྱ་ཕརཕྱིན་རིགས་པའི་སླད་དུཿ གྲ་་ ཊ་པ་མངོད། འདིནི་ཤེས་དབ་ར །གསལལཿ །ཤེས་དབ ། །ནཔང་བསྐུར། ཉྱུ་སྐཀའོནབ་་ 

ུ དན་པད་བཞག་བསུགས།་པ། ཡིག་པ་དང་མིབ བྲཐམས་ཅད་དྲང་། ཁྱད་པརད་ཡང་ཧྲན་མོངས་པཤེལ་འཆལ་ རིམཐས་ཅདྱ་བདཞེ དགན ཧི འལྭཱཧནཔ་ཡོངས་ 

ྦ ༨༦ཆ་༥༽ཞ༨༽༄༤ུ༽ ༦ ༥ པགས ༥༨༥༨ ཨབ ཐོས་པ ད ` བྱ་ཀིཔརཡིནངོགས་ད་བའིདབང་སོ། ཕྲབ གིརང་བཞིན་ དཀན 
རེ ས་གས་བརྲཔ་ཡིན། ཤུ དབང་བསྒྲརབནི། ཡས། དེནསྱ་པགྱ་ཧུབཅིངསནསས། །གསངསྔགསཀླས་ནེསྱི ༣་གཏུག །གསཾང་ ཐར 











༤ 





གས་ནད །བོདུ་མནབས་དབངབ ༈ །ཞེས་གསུས་པའིདྲོ། ཡིད་བཞིན གྱར 
་ཱ པི ལག དགགགཡས། ཅུག ༈ ལྟག་པ། རྣ་ལགག་ཡིནརྣམ ་ དིན མོ འོ སཱ ་ 
ཧ །ྭེ་ཀེ་ཨོ སྲའི ཙ ཨོ་ཀླར་ཨྷ་ཀྲིྱི་ཨཿ ཞེས་ཤགོ་བའོ་གནས་ལྔན་གཏུག། །ཤདེས་དབངབ སྨན་བཙམ་བྱིསཞ སིགསྔའཆདལ་དེ་བ ན་གཤེགས་པྲ་མས་ཉོདྱ་ལིདབདག 

,) ཞེས་བརྗོད། དེཡན་གིཞིག་སྨགས ལྷུབ་པཁི་དབཔཡེགས་པར་གུག་པ་ཡོནནོ། །གཞིས པྱར ཤྲེབོ་པའི་ དབང་ལ། ན་ག ་ བུན་བཤག་ 
¡ ཁག་ཐུམཧྱ་ནུས་འཐྲོརཞིང་བཛྲ་ཡཱ་ཀླེས་བསས'ཾ་ སྭབྷཱ་ལྡྲས་སམ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྫ་ས་རམྨག་མེདམགསུ་ཏེ ངབ་ཉིད་དུ་གུ། སྙོང་པའི་ད་ཡས། [ཤདདགི་ཡིངིག་དདཔྲོ་ཞ་གདོ དུ་པཾནི་སྭཾ་ཤཱཾཡ 
རྣམས་ ཡཇེས་སླ་གུ་པལྱི་བུངབའིབྲ དིས བའརས་ཕུསུམཿགས་པ་དཔལྱནཔའི ་ལཱན་དུ་གྱུནེ། ཞེསབརྔ། གེསཁྲབ་ཤསཔའྲི་མསྙནམས་ཡེ་པའཟབས་ཏེ། སོན་ཡདདག་པརྡ་གོས་ 


ཤྲ 






གུ་ཀེ་ི 
ཨིར 
ཤགྱའའོ། 


! 













པཿ ༄༅། བླས 
ི མུནམས་ལ་ཡངམཇགྫི་་སྔརབ 





བཱ ་པ སྭས་་ཆི་ཟབས ཕི 
ཿྲ ྱིབ་ཤིག་པརྩསིུག ་ །སྐགོསསོ། ¡3 ་ཡངདག་པྡ་ཚོགས་པའིསདསྤ་རྲས་ཤཀྲ་བུབཔ་ལ ལྱ་ཅིམ་དག་གཟང་སངགས་ཤ་ , 


༢༨. 


སས་པ་ ་ དཔའདིརནྲོ དས་པ 


པ་བལགཟུགསྱ་ཏི་ལུ་མོའོདའཆངམསམེ་ལྭོཡུག་ཏུཕུལ ལ་ བབ་པ བིན་གྱིས་བརླུབས་ང 
རང ཅསམཚམས་སྐྱཤས། ཆེ ུ ་ 


འི་རས་སྦཱཿ༨མཁྦ་བས་བ་མཞིནད དཔ་ད 


བདབཞི་ ཧི རིའི་སོད 
བདད ི་ོ རྣམས ལ་ཡང་འགྲིའ་།དགར་ 


གྲས བགཤིསཔ གྲིའི 


ཀྱི སྙིད་པེ་ཐོགས། སྨེན་ 








སཆོནྲིཕེལ་བ་ཐོགས། ཐོན་ཡངདག་པན་ ས་པའྲིསཾཔསྐྱ་རྭས་ཀྲ་ཐུབཔ་ལ་ཤིངགི་ཝམོས་བལ་བ་ཕུལ་བ་བྲཀ་ཤིས་པའི་ཛས་སུ་ 
ཧུ ྒ དཔན །པི་ལ་བླ་རུརྐེན་ ཐེགོས། ལྲེ དར ཌོ 
སྒརྣམས་ གཾས། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫིགས་ 
སྨན་ ནོ་ཡྲང་ ཙ 


ཁྱེས་བཀཀ་ཤིས་པརྦ་གྲུརཅིག ། 
£ ཧྱཾསྲ་ གན་གདེདཤན་དུ། བཿ འདིརྡ་ོདའི་སེབྲམརྣམས་ཝ་ 
ཇོ ཧིད འབྱརེནྱསསཕྱལ་བ བཀྲ་ཤིས་ཕྲ་ར །དེང་འདིད་རྡེར སྦན ༥༣ཡང་ གྫིར་སྱ་ཉིས་༔ ཧཱ 
3 བའིསསྐྱ་རས་དཀྲ་ཐུད པ་ཝ་སའི་ཝ་མོ་བརྟན་མས ི་ོ མས དེདིབུས་མས་ཡ་འ ་ཕངལི་ཁྲི རྫུས འདར དམན ། ཡང་པ 
± དྭག་པར་རྫོགས་པའླ་སརསྐརས་ཤྱཀྲཐུབ་པ་ལ་གསངདབ རྔས་ཨཱཿས་ཀར་ཕུལ་བབྲཀཤ ཊཚཾསྤསུ ་ི 
དྭག་པནརྫོག ཨུ ལཱ ཐི ཨདས་བབྲ་སཔ། ཡའི་ཡགཏུགཏད་བེཤནས། ཤད་ད ཟིདབང་ལེགཔར་ 


ཙྔརྫས་ྱས བཀྲ་ཤིས་པནཧུནཅིག །ཡུ་ས་ཀརྡརཾའི་དིགས 


ཤྩ ཛེབ །ཟབཔ་ཡིནནོ། །དེནས་གྲུས ུཔ་བགེགས།ཞིབའི་དབངས། ཆོོ ། བུབས་པ་དད་ ང་གྲམ་ཡོདོཔཁས་དངཔའནདུད་ཡིགསཔ་འད་བཞིནམདོད། 

, (འདི་ཉུན སའནམ་མཁའ་བཞུང འླུ་བའད་ དཀིལ་གའསིའ ཚོགསྣ་ནམས། སཤིདབྷར་བའྲི་སྐནས། བར་ དུགཅདཔ་སུང དམེད ཞབས་།ཞར་དིས་པ 
ཧབ ་མགམདུ། ི་ོ གས་མི་མ སད་དག ནས གར་ད མ་ཉཱ་བུས་གདབའི་དནཔོརའི་ ཆའི་བུམ་བཟགས་ཏེ་ཁེད་ 
ས་སིདགྱགནས་ཞུས་དགལ་བས། ཨ ྷ་ད་ཚད་གནསྨ་གུའི་ིནང་ པསུདདང་ན་གས་འགསདཔནས་པསགས་པའ་ག ཞུ གདོན་དངབཙས 
སཱ ད་བྲའྲི་བཱག་ལ་སོགས་པའྲི་སྤོ་བམ ནད་འདི འད ས་ད ད་རས ད་ནགཟག དུདུ་ཁུདང་སོ° ཕྲུག དབུ 
རི ུ་ཤེག་ཤིག་ཉིལ་ཉི་ལྲ་བནོནས། གགས་པ ཛི ཀོས་པ་ཕུགསེ་འག ཀྱིལ་ཀའེདགྱི་ 












འི་ས་བེན། ནྔཐགས་འཐེདདདུབཅས་བ་ལས་འོདཟེར ཀདཞིང་བསེ་ལ་གརག་པཙམྱ་གིས་འགལྱ་ཉེན་ཐམས་ཧད་ སགིདྲལས་སེ་མས་བདེབྱ་ཁུག་ 
ངེ ཡན། འད སབས གཡོ་ཞྲི་ འཛག་པ་དཔག་ ཨདཔ་བུནབུན་ཐོག་ེ། ཁྱུདདྲགི་སྐུ་ལྲས་ཀྱི་ཆ་ཤས མད་པ ཕུགོཔས། ནད་གདོན ག་ཨ 
ནག པས་མ དགུ་པ ཡྲའྲལས་པརྩ་རྒུད་ལེ་ས བླིད ལ་དུ་ཡདཔ་ གས་ག གས་ཐི་ཁབ་ལེནཧིསལེནཔ་བཞེན་ནག དད་ག 
རྒུམ ངུ  ཛ་ུམགའ་མ་བསང་ ཀེ ཤོ ཞིམ ས་ས གྲད ཕྲུ་པ་ཨ སྭ སྤུ ལ་ཚ །སརྦ་ཨཱ་པ ད་ས ཀམ ། 
| ༢༽༽༢རཿྷ།ཧ །སུན་དུདས །དྲངྤ་ཀྲ་ལ པྷ་ཨ་པཱན་ཡ སྩབབ་པ་སྲང། ༠། དགསུམ་པ་ ཕུགས་ད སྣ༥༢ཡ ག་པའི དུ་བ ངོ 
¦ བདྱ་བབལ། བདག་ཉིད་ཅསྒལན་དམདཆ་འུགས། མབས པ་མ སྣ 





གནསརྣམས་ ལེརྦིའཁེད། དྲིལས་དེའད་བ ས་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་ ཨཀྱཿ ས་མཚུསཱས་ ཨཱསུ་ཉད་རྡེ་རཱཾའ་བར་བའ་ བརམེད་དུག 
ྒ རོས མི་མཐུན་པ ཤི དངི་ེགསམདཔུ ཅུ ལི སིག ཨཱིླས་རླསསསུཔདེན་དདབིགབ་ུུསགརཡ་དདོགཏ ཀུལ 
རུ ཀ་ཀ་ནི་འཛད་པའི་མཐར། ྡོརས་སླབམའི་གནས་ལཱར་ར་མྱེཚུ་དུའགཅིང་། 8 ་ །སརྦ་ཨུ་པཾདྲ་ཡེཌ །སེརྦ་གྲཧཱཾ །སརྦ་ཨ་ཀེ་་ཏུཿ །སྤདྭདུདསོབ་ རུ 
ཞནཿ ། སྦད །སྭ སྒར ིི །བྷེའཀྟཿསཱླ། ¡¿་ ི་ོ དིད བཅམ མཾ་འཐུགས་པ་ཡི སུད །གསང་སྣྔགས སདིགསགསྣ་མས་ཀྱིས ཊསུཐུ་སྐབསདང་། ། ། (ཙཾ 
. བདན་པུནླསབ་ནཱམསུ་ཀི་བདེནཆིག གིས། །འ འགབ བདག་ཤིསབ ས། །དསྡཁངགན་ དཔ་བདིག །ཅསས་དཔེསཕྲམ། དེས་བླསདགའི་ིམེ་པ་ལེགས་པར་ 
ཐུབསེབཟགས་ཞིབྱབེདཔའིདབང་། པས པི། སྐ་ོ་བ་པྱར་ལས། ཟུགས་པརླ་དམཔད།། དགག་བ 





.1..8/ = ༦༦ 


༄༅ 


སོགམམདགིས། ། 


བདད མདབ ར་བ། 


།ཉིདྱཀྱིས་ སོ་བ ༥ ིྫོཟབ་ །གྲས་དྱཔལམཚན་དནད །སིལ་ ནསྒྲརྣམས་ཡྱུཿབདང་། ཟལཝ 
མ་ད སཡ། དུ། །སྒིམས་། དེནི་དབངབསྒན རུད་གྲིད་བཞིའི །གེས། ལ་འ 
སྔགས་པས་ དད 8 = ་ ་ སསདཔདགལ་དང། ། 1 ཅི་ཡང ཤདོ་ལ། །ཡགོ་ 


དབང་བསྒུརབ་ 


།སྐྱེབ་པུ་ཀུནགྱིས 


ཕི ལྤོ 
པ་གཡ སོདང། ཁ་ལ ལོ་བཞགྲནསྲ་སུ། །སོབ་མ་དེ་ལྤའ ། །ཤས་པནས། རྙིལའཁར་ ནབའྱི་བལ། །ཞེས 
སོགསྱི ཧད ངཱ གསུ་ག་པ་ གསགས དི དསད ། ཟད ནྱ ན་ཡོད ། གྷ བི རྱི པརྨའདབ་མྟོ་ ར་དེང་ 


སྱཀིདྱ་ཧྨར 
གདུགས་ ཀར་བོགསེརྱི་ཨ་བ ནཕུབ་པའི་ཡོག་ཏུ། ཁྱེད་རདནམས་བཅོས། 


།ཤཁོར་ལོས་བརྒྱུར་ 


ལོའ ཤར་འཁྱམ ང་ལྡན་པ། སྙིདང་ 


ནའདསྔ་ོརམི་འའུའ །ལ གསམ་བའི་མཐའ་བི ། ་ཨ་པལི་ 


2⁄3 


ཟའ 





འོལསོའི་སླ་ པུ་གཡས་སུརྡོཌ འཁོརལོ་བཤག་ འཛིན་པའྲི་དོརམ་དཔོནདུ་དབངབླ་སར་བའི་མོག་པམཛོད། ཧོད་ཨཱས་གོགཏ། ཇི་ 
རྟ ཤིད ལཆུཿཔའྱིས། བདག གྱང རྡེ ཡན མ་བཞག ་ དབང་འ ས་དབོན ས་མོབ།ཁི ཛྷི 
དའཟདལགས་པདྲགཞནསམཛོད་ དམོ་པ་འདིདཔའདི་ལབུ་བྲསུད་དགོས་སེཞས་གདམས་པ་གནཔས་རྩེ་གཅིག་ཏུཉན་མཇོད། དེདྡེ་ < 
ན་དགཔ ཧ་མ པར་ཆུ། ། པཱན 


¿ གྲུབཔ་ ཡིནན། ས་ 
_ལྱིནརད་ཉྱེད་ ི་ ' བག་སེམ་སྣསདམསདེངནི། །ག 
༡ ཧོགྲྨརནཔཾཝཾ ཁན ཨོསོ་པརྱ་པཱ། །དམཚོགཉན་དངོམ་ཛོའ་བོདང་། ས་པ་ལ ས་བྱ ། ྣས་ཀུནལྭ་མངམྲི་བ། །དུསཿ 

གཞེིགཞུངཾཡི་མཆདོ། །རྟག་ཏུབླ་བུརམསྲཾནམཆདབྱ། །སྲོགརགས༔ མས་ཁ་མས་པའིམས ། །ནད་ཏུ་ན་པ ཉིདདགཞག །ཤྲེག་འཆེ་ཡ་ སྣུ སྐོས 


ཤྲ ༄༅། སུ་ི་ བབས མུ དཔ ། །གསུངུགས བ་མ དུ དྭསགསྭཱ་རཱད་ལས་བསྟནཔ་ཡི། །དུམ་ཆོག་ནམས་ཀདབྲས 
¡ ཟི་« ཁྲི ་ི་ རོ ལེ ༨༠༠ 
འཕདམ་ཐོབྱཀྲ་བཱར མསྦྱ་ཉིས་ཞེས་པ ཏུ པའྡིདྡརའིསོབ་སྣ་ནྨམ་ 
= སྨ ་ འད ཡག་ས་ ཅ་པ ཧཾ རྔའི ྒ སན སྐལ རྔ ལག་བནོར ` 
རྡ དྲ །ཞེ རི རིས་འ ཁའ །ཡམ་ཡན་ལག་བརྒརད་དད་ དགྲི་རོས། 


༥ 1: _ 


།སོགས་ ནས 


༄༅། པ་གཞུནཡིག དསབའྲིརོསའད་ལས་ འོས ཅུརཔའི་སོན་པ་ཚངས་བདང་། 

བ་ར རཱུ དད ཀྱ། ཞེས་བྱ་ཕོག། བ་་ བུནདཤ་བྷནམས 

པུརྱ་བབ་ཡེན་ ཛྷ ། སྲ གགོདམས་མྲ་བསོས་ པའི་སེམས། །༨བཏུབརྟན་པྲ་ བྲམསས་མཆོ། 
ནོད བྲ ཞིས་དང ཟེ བེག་ཟལ་དགའ་ནམ་སཡས། །བསེདནམ། 
ནམསྦ་རཆེན་པེ་ལོ་འབད་བརྩབ་དགེས་པ། ཅིད 2 


ཞེས་པྲསྲོགཅགས རིའི་ག དང་སྣུགབསྣ བྱོ ྱསུ་ 
ཀ་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད། །ཞེས་པ འགའིནྱིདདི དྭ ཀ པའའ་སྦྱིན་པྲ་ལ་སོགས་བའྲེ་བསོད། 
དེ ཅི བཟེསས་འདདཔཡིས། 7 རིལསེན་ྱ། | ྱ་ོཔགཅོབསམ དེའི་ཡན་ལགྱཏླུུས་དད་གཙངསྤུསེགོས་ཡའང 


འབད་དགོས་པ་སྙེ་བའུ། གསད་གུདཡས་བཔ པྲུ །དམཆོག་ནམསླ་ཀུདབསུད་བརྩ་། །ཞེས \;ེ ལལ་ ར་ལུར་གསུངས་པྲའིདམཚུག་ 

 གཞནརྣམསྱང་བསྲུགནུབྱ ཡེདཔ་རྣམས ཡནི། ། གསོག ཉོར ། ཞེས་པ་སྡད་ མནེད་པའཾཨ ཉསས་པ་ཡྲིནན་ ལཿ 
° སྔགས་དངྱགརྒྱ་ྣ སྤྱི དུ ཐི ན་སྟེད་བ་པོ་ལ དམཆགཉམསཆགས་འབུ། 2 ིརད་ལུདམེ་ བསྙེ ྱུ་ས། རེར ལེགས་བྲསདཞང་། །དེ་ 

ཡབདགགིསཏོགས་པྱ། །ཞེས དཡགས་སདབདྲསའ ×་ ྒིརཾར-ཤན ཞེས་པའི་དོ་ཡིནཔསགཞུན་ཡབྱུད་ཧཱཡ་དྲུམ་ད སྩོན༨ 

, ཡང་། རྒྱུདཀིདོན་ང་གིས་ར་ལྟ་བར་རྟོགསཔརྱདེགོསཔ་སྟེབའུགསུམ། དེབོགཏུ་པཱཾ དམ་ཚགདཀནས་ཆག་ཀསུཔ་ལགུས་པདྱབ་བ་ག་ ན་རས བཅིུག 

བཞིགྲ་བའཡིནམ། རྡེད །ལས་ཉམསན་ལྟུདདུ་འགྱུའཞིང་། གཞན་ཡངའོངམ་དཔལ་རྩ་རྒྱན་ལསར་བའེ་ལྟུངབཞྣམ་པ་ལྔ་གསུངས་ཏེ། ཆད་པར་ལྟེབདང་། དཀོནམཆགེ་ 


¦> `® 


གསུམ་སོང་བདང་། ཊུདྨཱརུ,ྱིསེམས་སྤྲོང་བདང་། དབངབསླུ་བ་སྤོད་བདང་། བླམ་ལཁྲཁུ་བཞེས་བྱབ་སྟེ་ལྔ་ཡིན་ལ། དེའིནངཤསདབངབསྨནཧོབའི་ངོས་འཇོནནི། དབངབུསྒུན་ 
ངྲི སོ་ཁལབ་ཤུདོ། དེ་ཡང་བདོཇིགདབ་ཤུད བདང ཟས སུས ི། ཡུདབ་བཏེན། འི 
£ ཕུརེ་ཀཿཔབོལའི་ཟད་པ་བསྦེད་པདའྱགུདབས། ཐིན་བཅོས་ལའབདདགོས་འྲིང་། དེངཇི་ཉཱརེན། ཧི མུད་ལས། ངིགདང་གདུཔ་འདམའགྲ་ནམས། །གུལ་ཏེཉལསུ་པདུགང་འབུ་རབ། ། 
༨ དེནིདེགས་སྦིདཔོའི་སྔགས། །འགྱདམ་དནས་བྗརོདབྱ། །ཡངནམས་མོབ།བྱེད་པའི་གཟུངས། །སོདད་བླཟས་བོདབསྭ་ཀའུ། །ཡདནའི་བའི་ཉྱིན་སྲཾགབྱ། །ཡདན་དཀིལ་འཁོདད་ 
- ཡདའཇག །ཧེས་ནུམི་པ་བཞིདབཤདཔ་བཞིབས་ཏེའུངབས་མགོས་པལ་བསབ་པརྱ་བའོ། །ུད་བད་བཤདཔ་ི་དམ་ཆིག་བས་མཅད་འ འུམས་པད་བྲས་དསམ་པའྲི་བགས་མོས་རེ་གཅིག 
ཉི ཕདཔྡནཔས་འདིའི་རྔས་ཟློས་མཛོད། གཙོབོས་ཇི་ལུར་ཀེའ་རྩལ་པ། །དེདག་བྲེམསཿད་བདགགེསདཀྱི། །ལན་གསམ། དེས་བཅོམ་ལྡནརྡརེམི་འཞུགས་པའི་དིེ་མའའོརཆབོད་འཛྲགེང་ 
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1ཀྲད། (༡ཀ༡༩1༡༩༡༢།༩༡༽ དའ ། ༡? ེ ༨ ཅད ༢ 
དབང་བསྐར་བདམ་ཆགའབག་པ་དད་བཅས་པ་ཡེགས་པའྲ་གུབ་ཟན་པ་ཡན་པས་དདག་གཀའ་དྲེ 
ཉརྦབཏུ་བྔགིང་། མི།ཆེཧྣམས་གཞུང་བཞིད་ན་ཊཞོ། ཕྱ ཡིན དེད ུ 
ལུང་གེ་རྒྱུན་ཡེད་པ་ལྷ་འཅུགསུམམ་འདེའཇམདང་། མཐོདདགའམའི་ཡུན་རྒྱད་ཡདཀུནམྱིན་པདྨ་དཀའ་པོནག་མརའདུའོ།། 


གཏད་རག་གི་ཡོནོདུ་མཏུལ་འབུལ་བདྡ་མཛོད། རླ་ལྲབལཟིནས། བསོདནམསྐ་འདྲི་སི་ཐོགས་དགེབོཿ་བྷཡེད་ 
།ལབགདཀགསཏསྲགས་གསནས་ཞིརི་ཿ་མ། གཾ ནན ཏྦུལ་འབུཿ ད། ནས། བསདནམས་འདཡ སོགས་དགེ་ ཊྩ བྐཡེད་ 


ཨུམ་བྷཧཞེ་གསུམ་པསོགས། ཧཉིལ་ཁེནོ་རསབས་མོ་ཞདབ་་བཅུདགཙམ་ཡདོཔ་ཡིགལི་སྐོརཀིནྟུམདཡང་། ལྟོ་ོོས་འདིའདབད་ 
། རྗེོགྣ་མས་གཞུང་གཞིི་ཀྱའོ་ཡཞརྗེ་ཤཱ༅་ིནཆེད་གྱིས་མཛནཔ་གཞིའབཞག་གོ། | 
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༧1. ཚོ 1>15>% ཌེ 











ཟ། །གངམཚན་བདུད་རྩིའི་ ཟེགསམགཅིག་ལྷུ “'ལུར་བས། །ཆོའུབས་དྲུམར་བས ས བི ཡུངདྲེ། འ པལ་ལཝ་ 
སམསདཔ་འདང། ར་མདའ ཞབས་ལ་འདུད། །གངདེའི་བྭའ ཛ་ པིག དགཔ མ་ང 


གྱི་འིག་འཛེན་ བདུདི་སན། །ྒག 








།ལགབསམ་ཤེལ་དཀརབུམ་པས་དངྡའིི་སི། །རལ་བཟང་གིག་ཉརཅན་དག་དགའ་བསེ་ འས །དེལཤར་པགསཔའས། 
༣མན་དག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ ་ཞལམཐོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་འོངོས་པ། །ལབཟང་ེགཉ་ད་དགའབས་འཇོས། ཛད པའྱི འི་རྒྱུན། དཔལ་འབྲུག་་ 
























པའི་ཉམས་བཞས་ལྷདགུའི་ནང་ཚོན་འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་རྨས་བཞིའི་དང་པོར་བཞུགས་པ། རྡོ་རེསམས་དཔའི་ཚོག་སྡིག་སྒྲབཉེས་ལྟུང་འཁྲུད་པའི་ཆོས་ཞེསགྲགས་པའི་བསྟེན་* 

ྣ སྒྲུབ་ཕྲེན་ལས་ཅི་རིམ་པ་ལས། ཐོག་མའ་བལྟནཔ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས། ༈ྟིགསམ་བྲོ་བར་སུགསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞུགས་སུ་སསེལ་བའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དཀར་ཟླུམ་པད་འདབ་བཞི་པརྒྱན་ལྡན། ་ 
ནུགཉིས་སྔོནའགྲོའཾཉེའ་སྨྱོད་སོགས་དང་། རང་གེ་མདུན་དུ་རྡོརདྲིལ་སེགས་ཉེ་བར་མྲལོ་བའི་ཡེ་བྱན་རྣམསཚོགས་པརསནས། རངཉིད་བདེ་བའི་སྟན་ལརྡོ་རྫེའི་སྱྱིལ་ཀྲང་གིས་འཁོད་ད། དེན་གཉིས་སམ་“ 
གཉིསདཔམཚས་ལིལགབསམ་ནམ་པར་དག་པས། དུས་འདིནས་བཟུང་ྷ་སེངཕྱ་བྲ་དུབལ་ཆིས་ཅི་བརདུ། ཕྱོགས་བུ་དས་གསུམ་ཅི་དེ་བཞིན་༧་ 
ལྡནར་ལྷག ། དུསའདནས་བཟུངྷ་ཏ་སཾངཔྱ་བྱང་ཆུང་ སུ ཕྷགསབདྲུདསགྲས་ མེེ 


55 








།ཤགུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་སྭ་གསུང་ཐྲུགས་ཕཞོ་ཏན་ཕིན་ལས་ཐམསཿདགཅེག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོབ། ཆོས་ཅི་ཕྲུང་པོ་སྟེངྲཕག་བྱ་རྐད་རྩུ་ཚ་བཞའི་འྱབྲལ་ུངས། འཕགས་པོའི་དགེ་འདྲུན་ཐམས་ 
པཿ གུ ཤགས་པ་བམས $ ྭྭུྭྭྲྭྱུྭྱུ ངབ ཨབས བབས ཆོསལ་སབས་སུམཆེའོ། གེ 
#. འདུན་ལ་སྐུབས་སུ་མཆཾའོ། །བཅོམ་ལྡན་འེདས་དཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའ་ལ་སྐྱབ་སསུ་མཆིའོ། །ཞེསདང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །ཅངྲ་ལུབཔར་དུ་བདག་ཞ 
ཟླ སྤྱཊས་སུཾ་མཆི། །བདག་གིས་བསྟན་སྒྲབ་བརྱིས་པའེ་བསོད་ཞམྨས་རྱིས། །འགྲེ་ལཕན་པྲཾརསུངས་རྒྱས་རྒྱམ་འགྲུབ་ཤེགོ །ཅེས་ལན་གསམ། རང་ཉིད་སྐད་ཉིག་གིས་བཅོམ་ལྔནའདས་དཔལ ° 
རྡོརྫ་སེམས་དཔའ་གསལ་བའེ་ཤིང་གརྦ་ཟུ་དྱཀིལ་ལ་གནས་པའི་ཟུ་ཡིག་དཀར་པའརོབ་ཏུའབརབའི་འདཟིརྱ་སིམ། ཟླ་མེ་དང་བཅོམ་ལྔན་འདས་དཔལ་རྡོརྔསེམས་དཔའ་གཉིས་སུཿམད་པ་ལ། ་ 
དསྐྱ་རྒས་དདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚགས་ཀྱེས་བསྐོརབ་མདུནྱ་ིཞོམ་མཁརབཛ་སྒམ་ཇོཿ ས་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། ན་མེ་གུརཱ་ཚ་ནྟྲཡ། ན་མེཐུརྡྷ་ཡ། ན་མོ་རྷམྨཱ་ཡ། ནམ་སྨད་ཡ། ཞེས་ 





ཧསྙི་རཏྟ །སྤྲཁ ཟབ་ 
ཧི རེ དས ༤ ཇི ངུ 


ངོ རི་ག 


ནོད་ཡིདལ་རུས་པའི 


ཤེ དུ 
-ཤ དོན་རྣམས་ཀུན། བྲ ྲ་ལ 
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རཾ 
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ཟོ 


དིམགཞལདམིད། ། །རགའཇམགཟིམསཆནམུམཁའ་བཀང་སི འབྲུལ 


བལ 
ཧཱ ཧག བཞེན་མ། །དཔལྱརྒྱ: ི་བའུ་ཐོགས་ནས་བསམ ས་པ་ཕས། །འཕག་ སྭ 


བཛྲཾསཏཤིབངྙཔྲ་ཏི 
པའི་དབངས་ མཁན 


ཆེན་འདབབརྒྱབབུཏརློལ་རྩེད་ཀྱེས། 


། །ཨཔའ་ * གུཉི་ི་ིན་གདང་ཅས་པབྱས ག ར་ པད 

གྲ་བྲགས་ལ་དགེས་པའྱི་ཧཱམ་བཏབ་པའི། །བྲཀ་ཤི་སདམ་པས ཅེ 

ཛྭ ཧཱ། འཇིགས་བྱཾད་ཀུན་དའི་འོར འད་རུུས། ཕུམ། ། གས་འཁོར་ལོ བརབའི་ཅ 'འགྱུར་གྱི་ས། །འཕགས་མཆོགཿ ར བྲེལ་ཤིས་ལག། ཞག་ལ 
¡ མཐའ་འཐིས་ཏེ འ་ས་ ¡ འ་མཛད མཐིངབཅུ་དུག་ལང་ འཕགས་མཆོག །བྲཀ་ཤིས་ཿ །པྨྲགླ་ཝད་ །རྣམ་རྒྱལ་སྔོ་སྐྱ་འདོད 


གམ་ཀ སབཅིབས ། །འཕགསུམཆེགཿ །བཀྲ་ཤིསཿ །ཀུནཱ། ཛར །མདངས་ལྡན་ལཾ། 
ད་ས པ་གས འགམ བ་ད སུན 


འི མུའཆང་ཡིག་མངས་མས། ། 
ས་མཛེས་མ། །གཏེར་གྱི་ཐུམ་པས 


















;༄༅་ བྲེལ་ཆེ་འཇོ་ཡཾསཾ། །འཕགས་མཆོགར །བྲཀ་ཤིསཿ = །དྲི་མད་མརྐཏམདངས ནདུཔལ་ལྡན་མུ། །གཡས་སྲའྱིལ་བའི་དྲུང་བསམསའཇོ་ 
 གླེག་གས། །འཕགས་ར མཆོང །བཀྲ་ཤིསར ཤཝ ༤།ཡིའ་གཞུངས། ངིང།ཕམདམནཏ ས་སིཉ་ནའཅི་གྲགསྣ་སོག་འབས། །འཕགས་མཆོགཿ ། 
ཀྲ ཤིསར ། །ཀན་ཀམཏྱུཔ་ཏྲིུཾསཱཱཧཱ'། ཞེས་བཀྲ་ཤིསཔའི་ལམའརྒྱད་གིས་ཁང་མཆོད་པར་ཊའོ། །བསྟོད་པ་ནི། དཔུ་ལ་ ལྡན་རིགས སསྤ་བྲམས་ཅཚ། ། །ཁྱཐང བདགམཆོག་གི་རྡོརཱ་སེམས། །གཔཞིག་དད་པན་་ 
ན་པ་ལ། །སུབགཉིས་ བའི ཡ་ལ་བ་སྟོད། །ཅེས་བསུསཔབམ།རྒལཔརསྡོན།མིཾ་བ་སྐྱོདརྡ ྫོརེཤེསའ །རྡོཛྱའིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པ ། །ར་རག་ུམ་་ག་དིཔའའོརགསམ། རོ 
དིས ཁྱདཕུག་འཛལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དགུ་པ་ཆེ། རོརིབདགའ་བཅེ། །རང་བཞིན་འོདགསལ་མཆོག་གི་མཆོག་ པཿ མཛད་དོ འཚལ། །རན་ཆེན་རྒལ་ 
པོ ཤཾནཏུ་ཟབ། །ནྡོ་རྔནམ་ མཁའ་དྲིམ་མེད །རང་བཞིན་དག་པགོས་པ་མེད། ྡཇུ་ཁོད་ཡགའཚལལོ། རྡོ་རྗ་བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོམ། རིསོ་བར་རྡོ་ར་འཛིན། ༈ །སདང་ 
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པ ཕ་རོཕ་ཕྱིན་པབརྙེས། རོར་གསང་ཁོད་ཡགའཚལ་བསྟོད། དདོན་ཡོད་དྡོར་རྫོགས་སངས་རྒྱམ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅན་ཡོངས་རོགས་ཅན། །དག 
ཐཱ ཁྱོད་ཡུག་འཚལ། ཛོ 


ཛོ འིངོབོ་ཉི་དལསྱཀུང་། །རྡོརཾསིམསདཔའ 
ས་པས་བ དནསླགས་དམིགསནི། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟཾར་འྲོས། མདབ ཐ་སར་བླལ། དའྲི་ཟུགས་ཀནས་འོད་བེར་འཕྲོས། རྒྱལབ་སྲས་བཅསམཆོད། 
བར་འཕྲོས་ཏེ་སེམས ཕགཔསའི་ྲ་དྲག་ས་སའི་སཱུག་བསཝྔལ་་ ༡ 


༢༣༠ ༥༨ ༠༤༥ ༢༨༠༠ 


དྷ 
སྲུ་གསུར་ཐུགས་ྱིྱིན་རླབས་ཐམསཅད་ཡེ་ཤསའོད་ཟེརྒྱ་སྨིནམ་པན་ཧྱོན་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ། སཱར་ཡང་འོད་ཟོ 


༨ 


ྦ ས་ཀུན 
; དཛག་སྦིབ་ཟམས་ཅདྭ་མུབསནས་ཇྡོར་སེམས་དཔའི་གའ་ཕང་ལ་བཀོད། གས་སབས ཤས ཕ་ར ས་ནིགསསེསམགས 


བཏབ་སྟེ་ཡཾ་གེ་བརྒྱ་པའི་བཟླས་པ་ཆི་ནུས་སུཀྱའོ། །ཐུམ་པྩེད་ནི། ཨོོ་སྭཱ་དཱ་༩ྲ་སསས་ཉིས་སྐྱཔས། བུམ་པ་མི་དམེགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་གུར། ངོ་འ ངང་ལས་པདྨ་བའི་ག ལོ “པོངསྲ་ས། ལས། དིན་པོ་ 
ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ལྡེརབ། ཞབསའྱཡ་པ། མཐིན་པའརིང་བ། ཁ་གཡལབ། མཆུའཕྱངབ། བཙའ་བདང་ནག་པོ་མད་པ། མགྲིནཔ་རས་ཟུང་ ས་དེ ཤིང་། ད་པག་བསལ་ཨྱཿཤིང 













།༄༅། གེས་བྱས་པའི་ནང། དིནཔོཆེ་ཝདང་། སྨན་ལྔ། དྲིལྔ། འབུཝ། སྟིངཔོ་ལྔ་སྟེ། ལྔ་ཚན་ལྔའི་རྫས་དང་ལྡན་པའི་ལྷའི་ཆུ་ངོས་ཐུམ་པའི་སུམ་གཉིས་གང་བའིང་དུ་ 

པད་ཟླ་ལརྡཾ་དཀར་པེའི་འོ འོད་ཟཾྱ་གྱིས་དེན་གཉེས་བས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། །འི་་རདམརྫོར་སྤེལ་སདཔ་སྐམདོག ླ་ལུདཀརབ མསྱ་ྱཉ་ ། དབང་བསར་སྐབས། བུམ་བསྐྱེད་ 
ཀི་ལྷ་ལ་དབེང་བསྐར་དུ་ཿ ། ཆེས་བསྒྱུར་ནས། །དབུ་བྱརྒན་པར་ཚུར། ། ཅེས་མའི་བར་བཏང་། མཆོད་པནི། མཆོད་ཡོན་ བས་བསལ་ དི ར་་ ཨིམྱ་བདངི། །དངོས་དང་ཡེད 
[ཡསྤྦ་བུངབའ་འཕྲལ། ཀུདཟངམཿདཔའྱིབི་བགགས། ། ` མི །ར་པ་སེམས་དཔལ་འུདལ་འ ་འབུལ། བརྲ་ ཏཾ དེ་བཞིནདུ། པྲུ་རྱུཉས་ ཤྟ་ི 
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ིམ། སངས དཔལ ལྡན་རིགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཊི། །ཆབབདག་མཆོག་གིདོར་སེམས། །ག ཞིག་དདཔརྨ་ལུན་པ་ལ། ། ཤས གད མེམ 
ཤཱ ཐགནས་འཛིན་བཞིན་དུ། སྦ སགྲཟུངསྦ་གག་ལ་འའིལནས་བུམ་པའི་ལྷའི་ བྲགས 'བམ་ སྐུལས་ཡཤ །ས་ཀྱི་བདུད་ རིའི་རྨྱུན་བབས ་པས ཤུཾམ་པ་གང་བར་རྱུར་ གས་པ་ལས བཟླ།ཐུའ 
















ཧཱ ིངདུང་ཆས་ཅི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དེ་ནས་གྲུངས་རྡོརོལས་བུམ་ཁའ་བཀོད་ད། ཨོཾལྭུ་བྭ་ཝ་སྲ་ཐངས། སོང་པའི་པར་ལ་ས་ 

༥ རག ༡༡༩༩ ༢ ལོ ཡའ་བསམ་ཞིང་། ཤཿ: ཨ་ད་ཀ ཞས་ཉིས་གཅིག་བླགས་ཤིངདུངཚས་ཅིམཆོད་ལོནྲ་ཕུལ། ད་ནས་གྲམས་རྡོར་ལས་བུམ་ཁན་། ཀོད་ད། ཨ་སཱརྐཱ་ཝ་ ྲ ཐུས། སྟོང་པ ང་ལས་ 

འདདྷ་ཨབསདང་དབ་མདདྲ་མན་མི ཡབཛ་མད་ ཅིྲསས་བཟམམནདོ་ིའྲག་པའི་དོན་རམ། ཚུནའདུས ཡོངས སླུུན་པ་ལསྦལོ་ ཆེན བདུདྲ་ཅ་ཞུ་ཡིལ་བ། ིལ་ 
༔ ཅོསཞལ་གཅིག་གོས གཡས་པས་རྡོ་ཚའི་དྭབུག་ཐོནམམཁའ་ལ་འཕྱུརཞིང་། གཡོན་སྡིག་མཚཛུབ་སྒང་བ། ཁྲོ་བེའི་ཆསཱཐུརྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་དོར་སྟ ཞུ 


ཱ ཀྱི་སྐབས་ལས་ཀྱད་བ་གཞིན་གཏོར་མ་འཕུལ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལབ་བཅས་གྲབ་མཚམས་ 
ཨ ཧུ པ་ལ ཚ་བ ལྷ་འོད་དྲུ་ཞུ་ནསྲབམ་པའྲི་ཆུནྱ་གུན། ཅེས་བཛོད། དྲེ་རིས་བདག་བསྐདྲ་ཟིགབས་ལས་བུང་བ་བཤིནགཏོར་མ་འཕུལ་ཞིཔའདོད་དོནོག ཟུབ་མཆོམས་ 
ང .3༨ ༡༢༤ འི་ག ༦ ཧྲ ཅེས་བཟླ། ཆཾབྤའ་ འད་དྲུ་་ ནསྲ་ ད ` ཨི ོབ་་ ས་བ | སདསྣ་ལོགས 
| པན་མོས་ལ། ཨོཾ ཐབ ན་ཏ ཌཱུ ༨ ± ༢ ད་ཚོས ཧཱའི་བརྡ་རུ་གིས་སྔོན་འགྲོའ་འ༢་སོད་རོལ་མོར་བཅས་པས་མཆོད་ ། དཔལ་ལན་འགསྣ་རམས 
སའ སྣས རར །རྗེས་ཆོག་ནི། ཨོྲ་ ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་པྲ་ཏཱྱཿ ཤཱའ་བར་ཆུག༡ས་སྔནའགྲྭ ཉེར་སྨྱད་ དྭ ད ལྡ རིག ནཾ 


ཀྱེཿ ༤༣༣ རའོ ༡ཀིན།༧ས ° 
་ཉིས་བཟོད་པར་གསོལ། རྟེན་ཡོད་ན། འདེར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཆིག་ཏུ་། །སགོས་ཆེས་ཉྟཾམ། ཏེན་མེད་ན། པོ། ཁྱད་ཀྱིས་སམས་ཅན་ 
།བསེདོ། ཡིགརྒྱརདང་ཨ་འབོར་བདང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས་ཁིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཉེན་ཡོད་ན། འདིར་ནི་གྲཟགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། 









༣༩ 


-- བོ 





རང་འང་གི གི་གནས ཡ་སདེངས་ཤིག །མོཾ་ཨཱཿབྷི་ 


ཧ་ས བ་འད དྱ་ཁི་ཕུང ུར།ཅསམཛནེས 


ལྷ  དི་ནོས་ ཁོ འུ ཤོ དཔའ 


ཀུར་ཛས་གཟིགས་པས། དེ་ཉིད་དུ་རྡོརྫ་སམས འི་ཤལམཐང་ཞདམ་ཆག་ གི་དཔོསྦ་གུབཆནླ་བླརེས་པྱ་སུར་པའི་རྡོརྭ་སོབ་དཔོནདམ་པ་དེས་མཛད་པའི་སྒབ་ཐབས། སླེབདཔོནོ་མའ་མཾ 
ལྔ ད་ས མཛད་པའི་མདོ་འྲག་པ། རཿ ཇི་གདནཔ་ཟེ ཆེན་པས་མཛད་པའི་སྣ བྲ་ཐབས་ལས་ ས་ཚགས མས་བཀ པེ ིང་དདལ་བ གྱུར ཡིམ་ཆག་་ཁྱས རླབ 
£, མ༢་པ་ཆོས་ཉྱིབློ ཧ་ཚལཕླ་ས་ཤདགཏལ་ཕབའི་ན གིས ། དེས་ནཱ་བརྒྱ ད་པའི་རིམ་པ་ཡང་། བཉེམ་ལྡན་རྡེ། རྔསེམས་དཔའ། ུ་ན་ ཡྨ 


རླ ཛའམ་སློབ་དཔེནོ་ཆེན་པོ་བྱི་་པ། ལས་ཅན ནརྒྱལ་པོ་ཛཿ སྲས.ཱ་ག་མ་དེ་ལྲ་ ར་ན 
༩ ཆོས་ཀྱི་བློགྲོས། །དབའགེར་གིདབད་ ལསར། འས་ཀྱིསལ་པའ་གག་ རྫཾ། བད་གཤགམ་ཕགསོགྲུ་པ། ཟྲ 
ལས་མཚན་དུ་ག ལ་བ ་གཙང་པརྒྱ་ར བཀའ་པབ་པསྲ་ཐུག དམ ༡མས་བགྲི་ས་དྲགཟིདགསསའཕྲ་བད 


༢ མས་མ ལ་ ཆེ་གདན་པ་ཆེན 


། དཞས་དཔལ་འབྲུག་པ སུག ནའ 
རླ ཞིི་ཐོག་མརབྲནྲས་པ། ར་ རྡོ་རྗཾས མས་དཔའི་ 


ས་སློཾས་ཤྭ་གཏར་ཆེན་བདུ་ དདའཇོམས 
ིྒི་ །གུང་བའི གདུ མས 


སིི 


དཀར་བ་སོ། གོས འདག 
ཏུད 


ལེ བ་པས བས་པ བགས་པབཔའིར ཆར ། ཕོལ ་ ཅསགསལལ་ལག་པལས་ ཤྱད་པརདུ་ 


གོང་དུ་རླུར་པའི་སེམས་བ 


སྐེད 





ི་སྡེམོ་པབཟུང་སམ ལའི དུནནས་བླསངས་ ེ་འདིའི་རྗེསཟློས་མཛོད། དཀོན 















ཙཾ ༄༅། ཏེདའབསུར། དེ་ལྟར་དབངབ ལུསགང། མཱ་རིག་པའི་དི་མབྲཀས། རིག་པའི་ཡྲ་ ཤེས་བསིད འཁིལ་བལས། རིགསྱ་ཀི་བདག་པོདང་ 
ཙི འབར་རོ དི ལ་ བིླ་ཆིསབསགང།སུ་ག་ི་མབ་། ས་པ ས ས་བླ ་ འསྱསཆན། དེས་ག རྗིས་སྭ་ 
44 གནད་ཐྲེབ། ལུམ་ཀྱི་སྒོནས་བསགས པའི་ག །ལ །ལུས་ལྷརབསྒོམ་པལ་དབང། སྒའི་བྱེན་རྤབས དང་དངསྤ་གབམ་ ཐོབཔའེ་སྐལ ` ས་ཡང 
ཚཾ ལེགས་གྲུབ་ལས། །། གཞུན་ཧྱིས་རེས་ས་མགནངབར། །གསང་སྔགས་ ཟུད་བར་མྲི་བ་ཏི། ། །ཤེསཔས། གེ་ར སླེབ་དཔོན་༡་ 
བཅས་ལའདས་དོརས་་དཔར་གས་ལབའྲིབགུས་ཀཞས་ལགས ། ཞལ སྭ | མསྲ་རྔོ་རསམས་དཔའ་གས་བའི་ཞལདྲ་འྟགས། གས་ཀ 
1 སབ འིའིརྗསཊ མཛོད། ཨོབ དག ལགསམ་ཉ༢ག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཊིགསུང་ 










ནྲརཱཾ་ཡཾག་དཀར་པོའི་མཐའའཁོདཔའི་མོས་པ་དངབཅས་སྔགསའདིའེ་ 












གྱི་ཟིན་ནཱབས་དང་། ལུག་པཱའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའི་རིགགས་ཅི་ནུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐོགས་མེད་དུ་ཞྲུགས་པར་རྱུར་ཆིག །མ་ཏོ་ཝོབ་མྱི་བོལའགཙི། བཉེ་མི་ལྡན་འདི་ 
¦ ལུལ་ལུགསྭ་ི། །འདི་ལུ་ཉེབར་ཡཛོདདུ་གསོལ། །ཟགས་ི་དཔོས་གབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཐུས་པ་བཅུན་པར་མཛུདུ་གསོལ། དུས་ད ས་བཟང་ཨི་བཅོམ་ལན་འདས་ 
 དྡོང་ས་དཔའ་བདུ་ཉིད་ལི་དམ་དབང་ཡས་པའི་སནསའདེིརེས་བོས་མཛོད། བཅོམ་ལནབདགགས་བཟར་ལུགསིུ། །བདག་ལ་འུགཔར་མཛོད་དག་སོལ། །ཟ༠༥། 
ཨམ ཤས་གསུང་གི་རེས་བགནང་བ་ལགས་པར་ཐབ། ངག་གྲིང་མ་དག །དགགསང སགས་བླབབ་ལ་དབང་། གརངགྲི་ནད་པས་དདདྡ་གབ་འབ་པའི་ག ཟན བས་པ། 
' ཡིནཞོ། །དྷ་ནས་ཡངྲ་བྲགས་ཉྱི་རེས་སྭ་གནང་བ་ལ་སྤན་དམགས་འདིབཞིན་དུ་མཛོད། ཚོས་མཉེམ་སུ་ཙ། ལ། འདིི དབྲ སྲ་ལན་འདས་རྡ་རིདས་སདངླག་དངས་རགསལ། 
ཐལ། ཁྱེད་འང་རྣམས་མེས་གུས་གདུང ཤུགས་དྲག ས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ས་སའ པརཧོན། འོད་དྲུ་ཞུ་ནས་ལདའང་ནམསལ་དངདྲ་མད་དུ་ཐིམ་རིས། གསང 












{ 





ཤཱ ༅། །བཅྟུན་པུར། གསལལ་ནིཏོག་རིག་པའི་སྐུ། །མ་གནས་མི་འབལ་འདུསམ་བུས། །ཡེ་ཤེསཞེསིདེལ་ཟུ། །བཅོམ་ཝནྷལཱཡི་མཚན་ཉིདདོ། །ཞེས་པའི་ལུང་ཉུར 
ནཾ རྣམ་པར་མེ་ཉོག་པའི་ཏྲིང་པེའཚིན་གི་ངང་ལ་མཉམ་པརུའཇོག་པརྤ་འུ། ཞ༥ཛ༢༠༠ས་ཨུ་ཤྭས་བ་ཀོདཅང་ཡེ་གབྱརཁྲབས་ནས། ཛྫཿརུབི་ཧོཿ ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྲི་བཛ་ཡེ་སྭཱའཱ། ཞས༢རོད་པས་བཉིམ། དེ་ན་ཐུགསཀི་ 














རར ༠། །ཡིནནའདི། གཉིསལ་འདི་དག་དད་། གསུམ་ཕན་ལའི་ནམསའེས་རྗར། ལ་བརྡུད་གཅོད་པར་རྩོམ་པའི་གདོན་བགགས་འིརིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་གཏོརམ་འདིལམ 
བརྔན་དང་། ཉིང་ལོ་འདིལམ་སླ། ཆང་བུ་འ་ ལམྱ་རྒགས་ཀྱི་ཚུལ་དྲུ་ཟིར་ལ། ཐེ པན་སོལ་པའིགདན་བགིགན དཔ ང་བ ན་པ དག་བསས་ཅདག་རོས་སས 
༣། ནས་འདྲ་ཟིར་འཕས་པསྲལ་བའི་ཚོགས་འཁོར་དངབཅས་པ་བྲཛསྤ་ལུཛྲཾཿ རཱ། ཕེཤསབསྐལ་པ་མེ་ལྟའའབའ་བའེ་འོད། །མ་རིག་འདོད་པའི་མུན།་ཁམས་ཐམས་ཅད་མིག །ཞེ་མང་་་ 
གཤིན་རྫའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །ལོག་འདྲེན་སྲེན་པའི་མཐེའ་གནོན་དྲགའདུལ་ག །དཔའ་པོཚན་པོདཔའ་མ །ུག་ཤམ་ཅན། །རིག་པའྱི་སུལ་པོ་ཁྲེ་ཡུལ་ 
༧ བཞགས་སོའཚོལ། །ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སླད་དུ་སྨན་འདྲེནན། །འྭྲགོ་བའི་དོན་དྲུ་མཆོད་ཀིས་གྲ་ཤིགས་སུ་གསོལ། ཀཅེས་སྨན་དྲངཔ་པ་ལ། པབ ངྷསཱཛས་པའི་ཝྭར་ཨརྒཔྲ་ཏྤུ་ 

'།སྭཱདཱ། དེ་བཞིནྲ་པ།་ནས། ༤གམ་འི་ཅེས་མནོད། ཧཱུཾ ཆོས་ཏདྷ་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་ངངཉིད་ལས། །འཇཾག་ ཧན་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཡངམཾ་སྤོང་ཞིང་། །ཐབས་ལམའས་པ་ཁྲོ་བའི་སླར་ 
















ཿ ༄༅། །སངས་རྒས་ཀྱི་བཀའ ཆོས་ཀྱི །དགེ་འདུན་གྱིར །གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
^ པི / ༠ ༢༩༥ ༠ `. "བྲི +> *ལཱ - >- + ཱ བུའི པེ ༡ ལུ 
ཤིནླ་དྭབསྦ་ཀྱིས་བླསབ་བུ་འདི་ཞེས་ཅིསལ། བརྡ་དུ་གཅོད་པར་རྩོམ་པའི་གདོན་བགེགས 


-ར ¬ 


ཤྲ བའྲི ལོ་བའ་རྔོ་རིའབར་ཞིངརབཏུ་འབར་བ་འདེས་ཁདྲ་ནམས་ཀྱི་མགེ་ 





འི ཐྲམས་ཅད་སྙིང་གར་ཡི་གེ་ཀོནག་པོའི་རྣམ་པར་གནས་པ་སྣ་སྒོནས་ལྡིག་པ་རྭཿནཅིརྣམ 


ཤུ པས། སའྱི་པུས་འདིརམགནས་པར་གཞུནདུ་སང་ཞིག །གངདག་མོ་འབྲོབ་དེདགུ་དུསགསུམ་ཚ 
ཆལ་པ་བརྒྱམའགས་པརའ་གྱུརཏར 
3 རྩི་འཁྱིལ་ཐའི་སྔགས་རིངཐུདང་དྫུ་བཞིའི་ སྲཊཤྣཾས་དྲག་ཏུ་བཟླས་ལ་བགགས་བསྐད་པ་དྲག་པོས་སྦོང་བའོ། །ད་ནས་ལྡིག་པ་སྦྱང་བ་ནི། མདུན་དུ་མ་ཆཱ་ཏིཕ་བཅས་བཤམས་ཤེང་། བླཝབྱ་བ་ཚོ་འཁོར་ 





ཟོ གྲུནངསམུགསཨྱི་མལ་སོབེ་ལུ་མས་ །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
'འདྲིན་པའ་ལོགས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་ཆན་པའ 


༨ 





རངབཞིནནྡོརོ་ི་བཀའ་ཐོས་ 
དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བམས་ཉདྲ་ཀྲི་ཐུགས་གཉིས་སྐུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལསྤྱ་བུང་ 
རི ཞིས་འ་ངྱ་པ༣ཤས་ལག་པས་དྲོརགསར་ཞིངམུས་ཀར་ཤིསཟབ། ཟླ་ལ་དདཔས་༠འཛགཅང་། 
ཐེགམ་མེད་པནས་བསྲགས་པའི་ཛིགསྲབ 
ཡེ་ཤསྱ་ཀི་མེས་བསཾགས་ཤིང། 


, བདུད 





དེས། །ཟེད་ལབ 


།འགུང་པོ་ཀུ ྲིདེལེགས་ནི། །ཆེ །ེད་ལ་རྟག་ གུ་ཱིྲཱ་ཱའཅིག ། །སབས་རམ་བསོད་ 


ལེགསར །སངསྱརས་ཁེད་ལ་བདེ་ལཾགསཿ ཨཛད། །བརར། ཧིནཿ བཅུས་པའྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། 
༧ ནམས་མགྦ་དག་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཁི་ ནི་བསམ་ཕ་ཡཾ། །ཊྱད་ཅེ་འདྲོང = ཡི། དོནདེར་ རིང་པ ། །རྐང་གཉིསའུཾདཅག་བདེ་ལཾགསུ་ཤོག །རྐང་ཧུན་ 
¡ ཌྱེད་ཉག་བདེ་ལ ཤོག ། ཀེདཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགསྦྱ་གུར། །ྱལ་འོངདག་ཀྱང་བདེ་ གྲས མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ཡེགས། །ཉི་མའི་གངལའངབདེ་་ ÷ 


ཙཾ །ལགས་ཤ ད་ག་ཀྲུན་ ད་ལས ། །ཙད་ཅེག རག་པར་མུཔ་གད། གྲ བཅད་ཚོགས་མཛོམས་ས། གསིགས པ་ལ་ཕུག་་་ 


རེ །སྲརཾ་སཱཀ་ལྤ་ལཾ་ཏུང །ས་རདྲུསབནནར །སརད་མཾ་ཏེང །སྲར་ཀླ་ཤལྱ་ཐཱཿ འུ་ཀླུ་རྭ་ཡེ་སྭཱ་དཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་ཆུ་སྤྱི་བོ་ནས་ཟླགས་པས་མགྲིན་ལྷིང་ཡང་ཁུཐ་ཕར་ཀྱ 

༽ ཞིང་། ཞག ཆནྡ་སིག་པ ཀང སལ ར་ར ས་ཏ སསན །གདོན གདོན་རིགས་ཅདང །ཉེ་བའ་འཆོབ་ཐམས་ཅནར །དུས་མ་ཡིན་ 

; པའི་འཆི་བཟཐམསཅདར །འཁོོན་འམསཿདཿ །གྲིབ་ཐམས་ཅདར །ཊཿ ཛུད དྲ་ཐམས་ཏདཌ །ཟུར་ཟམས་ཅད །སྐལ་བ་དུན་པུ་བུམས་ཅདར །རྟས་ངན་པ་ཐམས་ཉདར །རྨ་ལམ . 
¦ དན་པ ཐམས་ཅད །ཆལ་བསཅ ཞང 'ཐམས་ཅདཌ །མཚན་ ཞོག མི་ལ ད་ས མི་ཤ པ་ཐམས་ཅད །བགཾགས་དང་ལོག ་པར་འདྲེན་ ། 
ར 'ཐམས་ཅད་ཤྟར་ཀླུརཱ་ཡི ཞེསཐརོད་ཅིང་ཁ་གདོང ང་སགས་ལས་ ཀྱིཝཤས་ཁྲམས་ཅད་བཀྲ་བའ་ཀྱའོ། །རཐ་པ་ནི། རྨ་ཧྱའི་སྡེ ཀི་དབུས་སུ་ཟླ་བལ་སྔགས འའོད། ། དེལས་འོད་ཟེ་ 
-ཤ འཕྲོས། བླཝབྱཔ་ཆེ་ གའི གས རིམ་ོ་ཡ་གས། པཡིན་བལྟར་བྲངས་ ༡ བསྒྲུབ་བྱའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱམ་རྨ་བྱའི་སྤོ་རུནགིས་3ྱཐཅིང་། རྫོགས་སངས 


















༡༨ 


རྒྱས་ཉིསབྲམགས་པ་ཡིས། །གའཕངའདི དན་ལ ] །འུའོར་བའྱ་ཆམཚོ་སྭུས་པའི། དྲ ངབགགས་ཁངམདཔར་ཤེག ནཔ་ལ་སོགས་ལདཔའ གོག སུ །ཱུ་སྟེགས་ཅན་ལས་ 
པཱ རྒྱམགྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབསྙིང་པེ་མཐྲོབ་བའ། ཞེཡཾ སིཐུདང། ། །ཕ༡མངགགཞུག་ཕེཉམོ། །བྲན་ལ ལ་སགས་པབྲས་དབར་ཤེག ཅོང་རོང་གཡང་ལ་སོགས་པ་དང་ 

རཱུ འཟིམགཤོད་དདྲ པར་ཤོག མི ༥ སྨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཟཱབ་པ་ལ ལུགའཚེལ་ལོ། ྱགན་རི་ིགགཔ་ཉར་ས་དྲཔ་ཨ་པཞཔི་སྲར། དཾཤཤིན་དུ། < 
ཟླ སྤུར ན་སོགསནས། ཀུ་ཤལ་ ་བྱཿཨ་པནཡུཾ་སྭཱཧ། ཧུ ཞིས་བརྗོད་ཅང་ཧུསྤཔས 'ནད་གདོན་སྡིག' ང་པས ད་ག དན་མོས་ཅིརིགས་ཟརད་ཚང་ལུས་བམྱ་ཤིས་གཙངའུས་ཊ། བྲ བག 
ི མོསྭརྷཱ་ཝཱ་གས་ཊིས་སྱངཔ། ཁྱེདའྲ་ནམསམ་དམོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུན། སྟེད་པའི་ངང་ལས པདྨ་དཀར་པོདངཟླུབའི་དཀྱིལ་འཁོརྩི བུད རླུཾདཀར་པོའི་འོད་ཟེའྦ་རིས་དོན་གཉིས། 
ཧྱས་པ་ཡོངོས་སུ་ཚུན་པ་ལས། ཁྱེད་རངྷནམས་བཙོམ་ལནདས་རྡོརི་སིམས་དཔའ་སྒམདོག་སྟོནླ་བལརད་ཀརཔ་འགས་དག་བྱསད་ཅིགམས་ཉར་ཞུའབྱ་སོནཅང་ ཀློང་ན་བརྗིད་པསབཞུཤས་ 





























ཏེ ༄༅། གུན, དེའི་མྨིོད་ཨོཾ། མགྲིན་པརྲ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརརྲུཾ་གི་སམཚན་པར་ལམ་གྱེས་གྱུར་པཱ་ཡ། སྲང་བའི་འའོའ་ལཟོས་བོད་ན་གཏགས་ཏེ། འགལ་རྐྱེནབར་ཆདམི་མཐུནཔའི' 
དས་བ འི་བར རང་ནུམས་ཁཾ་བདོང་། མདུན་ཆ དཔན་པག་ཡས་གཡོན་ དྲཡག་པས་གཡོན་ཏེ་གནས་བནད་རོྲགམའི་ར། དེལསདེ བྲ་ 
ྨ བའི་རྡོརྔ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་ནོས:ྲས་ལརྡོར་ གོབ ནོ་པལྟ་བུནགུར་པའི་མོསཔ མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ིད་བསྦྲུབ་བྱའིགནས་རྣམས་སྲརྡོཚརྒྱ་གམ་རུརྔེག་པར་ཕྱིད་ངང་། ཡ་གི་བརྒྱ་ཕའི་མཐའ། སྲརྭཔཱཿཔཾ 
1 རཀ དེ་འཞེན་དུ། སྔ་དཱ་བླཾ་གནྷན་སོགས་ནས། ཀུ ཤ་ལྕ་བྲ་རླཀཱ། ཞས་བརོད། མཐོར་ཕྱི་བའ་རྡོ་ཚར་ཝམ་དུ་རིག་བཞིན་ཕས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེན་པའི་5ྱིན་རླབསདང་། །བཅོམ་ལྡནྡོ་རྔ་སེམས་ 
; ༼བའྲིུསྲཟུས་ཡིས། །འགྲོ་བའདིདག་བདགའིས་བབའནྲ་སིས། །འདིཡ་སས་ངགནོད་པརྱ་བད་ཡིག །སའིཤས། བླུ ཀས་སཔས་ཁམ་། ཕག་མན། 
--” རྔགས་པ་རགས་དཀོན་མཆོག་གསུམཅི་ཤིས་འཇོད་དང་། དཔལ་ལྡནརིགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཙ། །བབདག་དང་པོའི་མགེནཔ་མཆོག །ཟྲུབ་གཉིས་མྱུརདུ་སྙེཡ་མཛད་པའི། །རྡོརཾསེམསདརའ། 
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་ལ་འདུད། ། 


། ེ རཾ | 
དང་བཅས་པའི། །ཆོ་གའི་ཚུལ་ལསདང་པ་ནོ། །གང་ཞིག་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་། །སྲིད་པའི་ཉེ པཿ ངགྱུནཁྲའཱདྱ་བིད། །དཔལ་་ ༠ 
།འདིར་འཕགས་ཡུ་ལྷ་གིའིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛའི་མན་བགནྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའཞལ་ ་་་ ྦ 


ལྡན་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གསལ་བརྩ་བ། 


¢ ༧༡༠༢༩༨༩ཟམ།༧༩༩༥༡ཀར༡ སང ° 


 གགམམས་ལམ་༡ང༠༡༡༢༤ ༨ ༡༡༨ ༦༠ 


= 


༦༄༅ །ན་མོ་རྭཏྭ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཞབས་གེནནོར་བའི་མེ་ལོང་ལས། །རབ་འབའ་འོདྲ་ཀི་ནླ་རབས་རྒྱན། །གུབ་པ་གུན་གྱི་གཙུག་ཏོར་ཆེར། ། ྦ 
འབིབས་མཁས་ཟསྲ་མ་ དེ 


དགྲ་ནམས་འི་ཞལ་ཡུངལས། །བློང་ པའི་ཁད་པརྒ་ཐ་གསུམ་ཙེ། །ཟགླུབ་ཐབསརེསགནང་ 

















༄༅། །སཐོབགླིགས་ཐབས་ལས་འོངས་པའྲ་དྲོར་སེམས་དཔའ་སྨྲབ་པའི་ནལ་འབྱོར་ལ་འཇྲག་པར་འདོདཔས། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལྩ་བདྲ་ནམས་ཚོགས་པརྡ་ཅསནས། བདེ་ 


བབི་སྟན་ལ་འཁདདེ། ལག་བསམ་བཟང་པོ་དང་ཝན་པས། རང་ཉིད་གྐུད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ཝན་བདས་དཔལ་རོ་ཇེ་སེམས་དཔར་ ཞབས་ཐོབ་བརུར་མཆན། 
གསལ་བའི་སྙིངགར་ཟླ་དཀྱིལ་ལགནས་པའི་ཅྲཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་རབཉུ་འབར་བའི་འོད་ཟེ་རྩ་བིས། བ་མདང་བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་རྡོརེ་སེམས་་་ 
དཔའ་གཉིས་གུ་མེད་པ་ལ། སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཀྱིས་བམརབ་མདུནྭ་ཤི་ནམ་མཁར་བཛཛས་མཱ་ཛཾཿ སཆོགས་ཞིང་མྨྱན་ 


ྣ 





95 


དྲངས་བ་ལ། ནོ་མོ་གྲུ་ར་ཙཾ་རྭ་ར་ཡ། ནམོ་བླུརཱ་ཡ།། ནམྒོ་དྲ་པ་ཡ། ནཨམོ་སྒྲང་ལ སོ་རས ཊཱ པཱདྱཾ། པུའྨེ། རྫུ་བེ། གཱོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནིཕིངྱ། ཤྟ་བྭེ་ཚཱགཱ་ཧཱཊ་““ 
མཆོད། གཤས་ཚི་གྲས་ལ་བདགྱ་ུཔི་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་གེལབ་ཤགས། ིོས། ཨག ལ་ ། །སངསྤྱ་ཆས་ངྱརུབ་ཡེདྱཀིས་གཟུང་། སསྣྡོ་མིའ་དང་། 


ཾ དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་བརད་སླུབས་སུམཆི། །རངགཞན་དོནགཉིས་རབབཟགབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབམཆོགགི་སེམས་ནེ་བརྱེད་བགྱི་སནས། ། 


+ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགོནདུ་གཉེར། །ཧུང་རུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤུད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངསརྒྱས་འགྲུབ་བར་ཤོག །ཅེས་བངཅརབྱི་གེམསྤ་ན་བ་གཉིས་བརྱེདཔའི་ལྔརྣམ་ 


= དགལན་སུམ་བསནས་། བཛྲ་མཿས་ཆོ་གསྟ་ཏེནྲ་ནམས་རང་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུར་པརབསམ་གོ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བདེ་བ་དང་བདེབའྱི་རྒུདང་ཝན་པརྱ་གུལ་ཅིག །སྡུག་བསྔལདང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་ 
བྲལ་བར་གྱུ༢ཾ་། སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བདམ་བདང་མི་འབྲལ་བརགྱུརར། བདེ་སྡུག་གིརྒྱ་ཆགས་སྔང་ཉེའི་དདང་བྲལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་ལཿུན་རེང་དུ་གནས་པར་ཌ་། ཅེས་ཚདསིདབཞི་ 


འོད་ཟེརྩགིསདབང་ཝ་འཁོར་བཅས་སྨྱན་དངས་བལ། ཨོཾ་བླའཀུ་ལས་བ་རྦིཝཱ་རསྒརྒྷཾནས་ཤཔྟ་པྲ་ཏིཏྩོགཱ་ཤཱཱག་མཆོད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྒུརདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལབ་་ 
ད་ཧ བྱ་གླག ་ག་ཤག། སེཏགགཆབེདཔན་ཤེས་སྱམསགངབབི་པནགསཤས། ངི་ལུར་བརུམས་བཿམ་ཅས་ན། །ལྷརམས 
ཀྱིསནི་ཁྲུས་གསོལྟ་ཝར། །ལྷ་སྱི་རུནིདག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བྲསུར་རོ། །ཨོཾ་སྔརཏླཐཱགཏ་ཨྔ་ཊི་རེཀ་ཏསམ་ཡཡི་ཡྭེ་ཊཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིངྱ་པཱ་བོནསདབངབསྐུར། ཆུས་ ་ 
ལུསགང་། རདྲིམདག། ཚུག བོར་ཐུད་པ་ལས། རངའད་བའྲི་རྡོ་ཆེ་སེམསདཔས་དྲབ་བྱ་མནཔའྱགུར། ཕྱིང་གར་ཟླདབུས་ཤྲུདཀར་པ་སྔགས ཕྲང་གིས་བསྐོརབ་དལསའེད་ཟེརའབྲོས། 
རྒྱལ་བརྣམསམཆོད། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཤུན་ནབས་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤེསའོད་ཟེརྱསྱི་ནམ་པར་བོན་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ། སླརའོད་ཟེར་འཕྲེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བོག་པས་སོ་སོའ་སུགབམལ 
སྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམས་ཧད་སྦྱངས་རྡོ་རྫེསེམསདཔའི་གོའཕང་ལ་བཀོད། སྣང་གགས་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅདལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤསཀྱི་ལོལ་བརཆུའ་གྱིབརདམེགས་ཏེ་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཡིགབརྒྱདག་པརབཟླ། ཤུནཱ་མཐར་ ་་' 






གསཡདུ་བསྡབའི་། ཐུགས་ཀཐིའོ.ིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅདརྡོ་རེ་སེམས་དབལ་གསལ་བའོདདྲ་ཞུ་ནས་རངལ་ཐིམ། རང་ཡངྡ་བཱགས་ཀའི་ཝགས་འབྲེངས་བོནདངབཅས་པལ་བསུ་གནས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་ 


: | མརྫལ་གྱི་ཁརརྡུལ་ 


༨ ` ། 


འདུཊ། བདག་བསྩཾད་གོང་གཞིན་བཟླས་པའི་མཐྲའ་རབྱས་ཏེ། མདུན་རྟེན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའིཔང་ལས་སོགས་ནས་རཔ་ཉིད་ཅེས་པ་འདོར་ཞེང་བདག་བྱསེདལར་དབུ་བརྒན་པར་རུར་བར། དེནས་སྲར་ཡང་། མཆོད་ཡོནཞབས་བསེལ་་ 


_ །མཏགདང། །བད་གགས་སྒངགསཁ་སིམ་བདི། །དོམདཔཔདཔས་ུངབའི་འྱགས། །གནབཟངསཇོདཔའིབྲགག་ས། །ནམ་མཁ་རབའྱབམས་གུནབཀཔྟསེ། །བཅོས་ལན་ ༥ 


པཉིད་ཏི་ངང་དུ་བཞགནས། ཟཱར་ལང་ཐུནམཛམས་ཅྱི་ཕྷར་ལབས་ཏེ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྤ་མུར་དུ་བདག །སགས་ཉིས་དགེ་བའྱི་་བྱངྡནབྱ།་བོཞི་སྱོད་ལམ་ལའཇྱགགོ། །འདི་ཉིད་ཨི་གོ་ནས་གཞན་དན་ཇེས་གནུང་ཊེདན། སྙདན་ཉེགསགཙང་སར་ ་ 
¦ ུ དྭག་མཞགནས། ཟ་སཔཅ་་ བྲིག་་། ་ེིིེ་ཆསབུསུཚ།ཀོད། བུམ་དབངབགུར་བརྨ་སོནརིན་པོཆེའམ་ཚའི་བུམ་པ་མཚན་ཧིད་དངྡ་ལན་པ་གཙང་མར་རྒུན་འབབས་ཁྱི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་ཞིང་ ལྔ་ཚན ྒ 
2 ལཱའི་རྫས་བཏག མགུལ་ཆིབས་དཀར་བོ།ཁྱརན་གཟུབས་ཐག་གིས་སྦྲ་བགལས་སུ་བཀོད། བསང་རྔའི་སྒོདདམ་ལག་ཐུམཁའཆི་ས་ལྔ་པཁ། སནུན་དུ་མཆོདགཏོར་དཀར་རྫུམ་བདའདབ་བཞི་པརྒན་ལྡན། ཆུ་གཉིས་སྔོན་བསྲོའ་ཉིར་སྨྱོད་བསྐོར་བཤམ་མམ་བྲེང་ཚར་གང་བདེ་སྔོན་གཏོར་སེགས་' 







༡༨༤ 





བཆོགསྲ་བམས་ཅད་སྦྱོངབར་བྱིད་བའི་ཐབསཀྱི་སྒོ་ཤིན་ཏུནས་ཟབ་བནི་བཅོམ་ལྡནའདསདཔལ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའ་ཏིད་བསྟེན་ཅིང་སྦྲབ་པ་ཁོནལས་ལྷག་པ་མེད་ 
ཱ བྲ་བབས་ནམྲ་གངས་མང་བར་ཡོད་བཡུས་འདིརྩ་མགར་གར་བོགསྦ་བླངལའྱུ་པོ་ངཞེས་པ། གསང་སགས་རྡོ་རེ་བེག་བའི་སལ་བབཟངཔོ་དང་ཝནཔ། དེའི་ 
བུ ཛས་གཟིགས་པས། ཉིདུདི་སེམས་དཔའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ 
ཆེན་པོ་བརེས་པའི་རྡ་རྨསབ་དཔོན་དམ་པར་གྱུར་པ་དེཉིདྱ་ཀིས་མཛད་པའྱིགུབ་ཐབས་ཇེ་བཙུནམརཔ་ཆོསྭ་ཀྱི་བློ་གེསྱ་ིས་གྒྲུར་བཤདགཏན་ལ་ཕབ་བའིསནངག་ལ་བརྟེན་བའྲི་ཇེས་གུ་གནངབ་ཟབོ་སྦྲབ་ *་ 
པའ་བིད་པ་སེ། དེ་ལའང་ཚོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་ཆེསགསུམ་ལས། དངཔ་ཛནདུ་འགོབ་ལྔ་རིས་ གཞངབྱའུ་ལམ་བས་གསོལ་བགདབ་པའཤྲེས་ོ་མོད ཀུན་མཁེན་ཕེ་གིས་ཕུང་ཁོ་ཅནཾ། ། 

་ལ་བཀའ་དྲཾནྭ་སྒོལ། །ལནཀསུམ། དེནས་ཁྱེད་རང་ནམསཀྱི་མདུནྱ་གྱི་ནམ་མཁར་སླེབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་་ 
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བས་འྲགོ་དང་། 
དྲིནས་ཁད་པར་ ་ 








། ལ་གནས་པའྲི་བངསེམས་འཕགས་པའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བཅོསྐ་ཝན་འདས་དཔལ་རྡོ་རེ་སེམསདབའ་མཆོགགྲི་ནམ་པར་རོལ་པར། ནམམ།འས་གཞི་བར་སྣང་ཐམས་ཅདགང་བརྡ་སན་དཔས་པ་ 
# ཁྱད་རང་རྣམས་དམཿཆོག་པར་གསལབ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པའི་མས་པ་མཛོད། སྤོས་བརྟུལ། རྲིལ་བུ་གསེལ། ཛཱཧྩཾ་བཾ་ཧོཿ རྱག་རྒྱ་དང་སས། དམ་ཚེག་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅེག་ཏུ་གྱུར། སླར་ ་ 
ཤྲ ཡང་གནས་གགུས་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་དང་བཅས་པལས་འོད་ཟེར་འདྲོས། ཕྱོགས་བརུའི་ཞི་ངནས་དབང་གྲི་ཐབ།ཁརདང་བཅས་པ་སྤན་དྲབས། དྣམས་ཁྱིས་འིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྲི་ལྔའི་ཆུས་ ་ 


དམར་བོ། ཟུགས་ཀརྨརཱུཾ་ོན་པོ། ཆ་སུདད་ཟབ་ལ་སབྷོནན་དཀར་བོ། དེལས་འོད་ཟེར་དབགྱུ་མེད་པ་ཞིང་རབ་འྱབམསྦ་ཁུབ་པརྨ་སློས་པས། དེན་བཞགས་པའྱི་ནལ་བྱར་མཚོདང་། སཆེནབོ་ 






གངབ་བསྣམས་ཤེང་། ཕྱོགས་རྣམསནས་མཆོདབ་དང་། ཏ བྲག་ཤིསྱ་ཀྱི་གུ་ལེན་ཅིངམ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས། ྦ ༢ོལམོའ་གླ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ཝན་པས་མངོན་པར་དབང་བསུར་བའོས་པ་ `° 
མཛོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སེགས་སྔགས་བཅས་གོང་ལྟ་བརྗོད་དེ། བུམ་པ་མགོར་བཞག་ཅིང་། བམ་ཆུ་སྦྱིན་ཏེ་དབངབསྒུར་། བུམ་དབངམི་བསྒུརན། བརུད་རྩི་ལྔའི་ཆུགགངབས་དབངབསཱཱརབའེ་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་གང་། 

















བཅོམ་ཝན་འདྲས་དྲོརེ་སེམས་དཔའི་རིག་སྔགས་ཀྲི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཐགས་མེདདུཞུགས་བརྩ་གུར་ཅིག། མེ་ཏོག་སྐྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། བཅོམྔ་ཟུན་འདིལྭ་སུལ་ལགསཀྱི། །འ ཉེབར་མཛདདུ་གསོལ། ། 
སྔག བླ་སལ་དྲ་གསོལ། །ནུས་བ་བརཅན་པར་ཨཛདདུགསོལ། །དུས་དནས་བཟུང་སེ་བཅོས་ཝན་འདས་རྡོ་ཇེསེམས་དཔའ་འདྱི་ཏིད་ཡི་དམདུ་བཟུང་སམ་བའི་གོནས་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། 
 བཅོམལན་བདགགིས་བཟུང་ལགསཀི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དགསོལ། །ལན་གསུམ། དེས་གསུང་གྷི་ཇེསྲསུ་གནངབ་ལེགས་བར་ཐོབ། ངགགྲིདིམདག། ངག་གསང་ཚགས་བླཟབལ་དབང་། 
¡ གསུང་གྱི་བིནྨ་རབས་དང་དངོསྲ་ཕུབས་ལུས་པྲ་ཐབ་བའིམོས་པ་མཛོད། དེནསྭ་བགསའི་ཆེསསུ་གནངབ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དྲུ་མཛོད། ཆོམ་ཅུཁས་སུཙཀ། བདི་ཉིད་བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོརེ་སེམས་ ་ 
% དབབི་སྐ་དངོས་སུགསལ་བ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་གདུང་ཤུགས་དྲག་བོས་གསོལབ་བཏབ་པས། སཾ་སབྱི་ཐིི་བོར་བྱོན། འོདྲ་དྲུནུནས་ཁྱེད་རངྒ་ནམས་ལ་དྱབིར་མད་དྲ་བིམྡ་ཇེས། གསངབ་་ 
བསྟན་བར། གསལ་ལ་མྟི་ཏོག་རིག་པའྲི་གུ། །མི་གནས་མི་འབལ་འདྲུས་མྱ་བས། །ཡེ་ཤས་ཞིས་ནིདེ་ལྕ་བ། །བཅོམ་ལྡནྷ་ཝ་པི་མཚན་ཉིདདོ། །ཞེས་བའྲི་སུངྷལརྒ་ནམ་པའ་མི་རྟོག་པའི་ ་ 
















ལམདུའཛུད་མཛད་ཅིང་། ཆོསྒ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེས། །ཁྱེདལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག ། སཀི་ཉེན། སེམས་ནི །གངགི་ 
བདེ་བ་མངང་མཛོད་དེས། །ཁདཔ་འདེ་ཐགས ུ་བདེ་ལེགས་མཛད། ། གང་ཞིག་བཁོརབར་འཁོརབ་ལི། ཞོག ཀའ གླིང་དང་དབུངགཉེན་གུར་བདེས། །ཁྱདལབདེ་པེགས་མཛད་ 
པར་ཤོག །གང་ཞིགཆོས་ཀུན་མངོནས་སྱ་ཐུར། །གཙང་ཞིང་བྱས་བམི་མངབ་ལ། 00 ཁྱིདལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །དཔའ་བོ་ཆེན་པོགར་ 
སྒྲིཾས་སག ཅུནསུམ་ཚོག་དོནའདིྱ་ བཾ སླགས ཁྱེད་ལ་བདེལེ སྐྱེས་པའི གཔ གྱུམས་པིས་ནསཞི། ས་ཆས །ཅ = 
ˆ ˆརཅ །བདུད་ཡད གུར་པ་ 

_ ལ་བདེལེགསར། ཆོསྱི་བཁོར་བབྟནརབན། །འབགས་པ། གགས་པའི་བདེནབདས་གསུཔ། གད ཉས ས་སག བུ ཁིདཔབད་བེགས་ ། ཨིད་འཐོགགང་ཞིགསྐུ་སྡིཀ་ཧེད། ། 













༅། །བསགཅད་ཆོས་ཀྱིས་ཕམ་མཛདཅིང་། །ཚོགས་ཀུན་དབང་དྲུ་མཛད་པ་དེས། །ཁྱདལ་བདེ་ལེགསར་། ས་བྷྱ་ཆཱས་ཁེུདལ་བདེ་འེགས་མཛོད། །བྒ་བིན་བཅས་པའྲི་ཟྭནམས་་་ 
' དང་། །འབུང་བོ་གྲུྩགི་བདེ་ལགསནི། །ཁད་ལྟ་ཅུགཏླུ་སྦྱིརགུར་ཅིག །སངསྦྱ་ཆས་བསོད་ནམས་མཐཐུདགདང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བསམ་པ་ཡིས། །ཁྱེདྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པའི། ཌ 
 དེའི་རིང་འགྲུབ་བ་མཐོག །ང་གཉིས་འིད་ཅག་བདེ་ལཾ་གག་ཤོག །རྐང་བཞྲི་ཁེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེད་ཅགལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགསྤ་གུར། །ཕྱིར་འོང་དགྲྭ་ཁངབདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་ 
༡ མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས་། །ཉི་མའི་གུང་ལ་འངབདེ་ལེགས་ཤོག །ཁེད་ཅག་ཤུནཏ་བདེ་ལཾགས་ཟུར། །ཅུདཅག་ཚིག་བར མགུར་ཅིག །ཅེས་དདེལགས་སྱུ་བིད་བའི་ཚོགས་བཅད་ཛོགས་མཚམས། 
དེབཞིནག་ཤེགས་པྱ་བཱཀྲཐུབ་བ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཆགན་རྡོ་རཾལ་ཕུགར། བདད་ཅི་ཐལ་སྦྱརོལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀི་མཐུ་དངབྱིན་རླབས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེསོབ་འས་ ཟ་ཆས 
བསྒུར། དེ་དག་གིསརྦ་པཱཾཤིརཾུ་ཡེ་སཱ་ནཱཱ། གཞག་དྲལ་བུ་བཾ་ཚབུ་སརྦབིསྨུན་། སརྦའོ་གཞནཿ། སརྦ་དུཆྦཾཿ། སརྦ་ཛཱཾར། སརྦ་ཨུ་བརྲ་ཝེ་པ། སཐྦག་ཧེ། སརྦཨ་ཊཱསཏུ། 


















༅༅། །ཤོག །སྒུན་པོ་ལ་སོགས་མེད་བར་ཤོག །སུ་སུགས་ཅན་ལསྱ་ཆལྱ་གུར་ཅིག །བུངརུབ་ཧིང་བོས་ཐོབ་བར། །བདུདུ་ཇེ་བཞི་ཡིསམྲི་བབ་ཅིང་། །བོཞམངགས་ 
' གཞུག་ཕོ་ཉས། །བུན་ལ་གེགས་པ་བྲསབར་ཤོག་ །གཅོང་རོངགཡངལ་སོགས་པ་དང། །གདོནདང་རིམ་ནདམེད་པར་ཤོག །ཅེས་བའཚགས་བཅད་ཝོནདསོབས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་། 
¿| ཤཱཀྱ་ཐྲབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟྱགན་དྡོརེ་སོགས་གོང་ལྟར་ཀ། སྔར་བླ་བི་ཨ་པན་ཕེ་སཱདཱ། དེ་བཞིན་དུ སྔ་རབྱི་སུན་སོགས། ཤུ་ཤལ་བཱཿཨ་པན་ཡེ་གྭཱཧཱ།ཞེས་བརོདཅངྱཟབ་པས་ནདགདོནནག་བྲབཐས་ 
7 དས་འགྱེདགས་པར་བསམ། གླར་པིགེབར་བ་བན་བདུནསོགག་ཅ་རིགས་བརོདཅང་ཁུསབཅིས་གཙང་ཞསལ། བསུངབའིདོནད། ཨོཾ་ྭ་བཱ་ཝ་སོགས། ཁྱེད་རངྡ་ནམས་མི་དམིགས་པ་སྟཾང་པ་ཉིདད་ཐུར། སྟོང་པའི་ངང་ 
> ལས་པྱདདཀར་བ་དང་སོགས་གོང་གིབདག་བྱསེད་ཀབས་ཝུར་ག། ཡོཐས་སྲུ་གུར་བ་ལས་འིདརངྒ་ནམས་བཅོམྲ་ལནའདས་དཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་གགས་ཅིསྣ་ཝར་བྱསེད་ཅིང་གནསགྲསམྱིནནུབས་། ཐུགས་ཀར་དྲུཾ་་ 
ཊི གིས་མཚན་པར་ལམྱགིསྦ་གུར་བ་ལ། བྲབངབའི་འཁོརབཟིསཔ་ཡོདན་ཏགས། འགལྱ་ཆེན་བར་ཆད་མི་མཐན་པའི་མོགས་ལས་བསུང་བརྡ་བབའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྨྱི་བོ། སདུན་ རྒྱབ 





















༣ ༄༅། རེས། དྲེག་དཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའྲི་རེས་གནང་བྲཀླ་བབ་བྲསུང་གསུ་མདང་བཅས་པ་ལེགས་པ་རྔ་གབ་བ་གགས་དམཚགབཐུང་བསནགོང་བཞིནནོ། །རྗེསཆགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ པཱ་དྱཾ་ 
' སོགསནས་ཤཔྟ་བྲཏིངྱ་སཱ་དྲུག་མཆོད་། བདག་བསྐྱེད་ལྟརབསྟོད་བདང་། བཟོད་བའགསོལ་བབུ། རྟེན་ཡོདན། ཨཾ བདིརནི་གཟུགས་དངྒ་གན་ཅིག་ཏུ། །སེགས་ཉིས་བསིམ། ཏེན་མེདན། ཨོཾ ཁྱད་ཀྱིསསམསཅཧན་ 
རུ ༈ ཀྱི་སདམ་ཡེ་དབརམེད་རང་གྷི་གིངགརབཛྲ། སྤརལྟར་། བདག་པྱེད་འོད་གསལདུ་བསྡུ་ཞིང་མཐུན་མཚམས་ཉྱི་ལྲ།སྤངལ། དགྱེ་ཅྲ་བུང་ཆུབཆེན་པོར་བོ་ཐསྒ་ཆས་གདབ། ཤིས་པའིཚགངི་ལྟར་འོས་པས་མཐའ་བ་རྒན་པས་དགེ་ལགསསུ་་ `` ` 
༡ བྱའོ།  །གཉིས་པནི། འགྲོ་ནམས་འཁོར་བལས་སྒོལ་བའི། །རྒྱལ་བཤུནཤྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །ལྷགོ་སྒྲེལ་མ་ལ་བཏུདནས། །དེ་ཡི་སྒྲབ་བྲབས་རྗེས་གནང་བྲི། །དེལ་འདིཿཇོབྲ་རེནསྨྲག་བྱུར་མར་པ་ལ་ ་ 
དརྱད་བའི་འཕགསམ་སྒྲོལ་ལྔངགི་བསྙེན་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ལ་འཇུག་པར་འདོདནགཙང་སྡ་དང་ལྡན་བས་ཉེར་མཁོའི་ཕོ་བྱད་རྣགས་ཚོགས་བར་བྱསནས་སྟན་འདེབ་ལ་འཁོདདེ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྔན་བདསམ་སྒོལ་མ་ལྗངམོརགསལ་བའི་ 
' ཐུགས་ཀར་ ཟླདཀྱིལ་ལ་གནས་བཞི་ཏཱཾ་ཡིག་ཝང་ཁུ་རབ་ཅུ་འབར་བའིའོད་ཟེརྩགིསླ་བམདངབ་ཅོམ་ཝན་འདས་མ་འཕགསམ་སློལ་མ་ཝང་མོ་གཉིས་ས་མེདཔ་ལ་སཔསྦ་རྒས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 









± ༄༅། །གཉིསསྲུ་མེད་པར། སཱར་ཡང་ཐྲུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་གྱིས་དབང་གྲི་ཕཚོགས་སྨྱན་དྲངས། དྲི་རམས་ཉྱིས་དབང་བགར། ལུས་གང་། དྲིམ་དག། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོརའཁྱིལ་བཁས་་ 
ཤི དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་སྤྲལ་གྲུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་། སྙིངགར་ཟླབ་ལ་དྟཱཾ་ཡིག་དང་། སྔགས་སྲེང་ལྗང་གུ་འོད་བེརགྤྲོ་བསྡུ་གོགས་གོང་བཞིན་དང་བཅས། ཨོ་རྩེྷཱརྩཏཱརིསྭཱཱ། ཞེས་བཟའོ། ད གཏོངམ་འཐུལ་བར་འདོད་ 
ནོ གཞན་རྡོར་སེམས་ལྟརལ། བཅོམ་ཝནའདས་མ་སྒྲོལ་མ་ལྗངམོ་ཞེསབསྒུར། རྗེས་གནང་སྐབས།། མདུན་བསྐྱེད་ལ་བསྐྱེད་ཆོག་བདག་བསྐྱད་ལྟར་བསྒྱུའ་བདང་། རྒྱས་བཏབ་རྗེས། ཨོ་ཨརྒྷ་པྲཾ་ཏཱིསཱཧཱ་། བཱ་ངཾ། པུའྲཱནསཿཤཔྟའེབརརིས་མཆོད། ཟུ 
བསྙེདཔནི། ལྷ་དངལྒ་ཨིན་སོགས་༡ིས་བསྟད་། བཟླས་བྱ། རུམདབངབསྙུནབར་སྤོ། བསྐྱེདཆོགརྡརསམས་ལྟརལིགབསྒྱུར་གོ་བཞིན་འཕྲེ། ལས་ཐུམདང་། གཏོར་འཐུལ་སོགས་བང་འྲ། རྗེས་གནང་དངས་ལྔ་མམའི་འདོསས་ླསུརན། ཐུས་ ་་ 
དྷ བགེགསགཏོརསགསམ་དགས་ཤིང་།སླརསྔ་རས། སེམས་བྱསེདགསས་གཏསགསསི་བཤདའོས་གཚམསནས་ཅཐག། སྤིརརྒྱལ་བ་ལུན་གྱི་ཕྲིནལས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་ཆེཔོར་གྲུབ་པ། གང་གི་མཚན་ཙས་འཇིན་བསྒ་ཁང་། འཇིགས 
' བབྱརདདང་བཅུ་དུག་ལས་སྒྱབ་པ། ཐུགས་རྫིདྲན་ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱཞིང་། བདུད་ཀུན་འཇོམས་པ་ལ་དཔའ་བས་རྒུར་མདང་““་དཔའ་མོཞེསྲགས་བ། གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་འདོད་པ་ཅི་འདད་དུ་ཚྨོཕབ་འ་མཛད་པ་ 









4 
/£། 









འདིའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་ཀྱང་། བླ་མེད་ཀྱི་རྒུད་དུ་གསུཌག་པདང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལྟརགསུཐས་པའི་སྒྲབ་ཞབས་སོགས་མཐའ་ཡས་བཞིག་ཡོདཔ་ལས དལམ་འདི་ནི་ཇོབོ་ཆེན་བདབལ་ལན་ཨཏི་གནས་སྒ་གྱུར་ 
མར་པ་ལོ་ཙོ་ལ། ེབ་བྱདདེདབལཕན་འཐགཔ་མ་ཕམབླདདཀར་པཁྲབགས་མཚོར་བབག་པབཞིནྲིརསསགནངབགོངམའྱི་ཕག་བཞསིས་ཁྱནཏེབྲསརབར་བདཔ་པ་མནོད་འགོཔ་པོ པ། 
_ སློབ་དབོན་རྗེབཙུན་གློལ་མ་སོགག། ཁདཔརགསལ་གདབསྐབས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞེས་པར། བཅོམ་ལནའདས་རེ་བྱཙུན་སློལ་མ་ལྗང་ཁུའིཞེས་དང། སློབས་ལྷབཟྱེདསྐབས། ཟླ་བའི་སྟེངདུ། ཏྟི་ཡིག་ 
¦ ལྔང་ཁུའོདཟེརཁྱིས་དོནགཉིསྱསཔ་ཡོངསསུ་གྱུརཔ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྗེ་བཛུན་སློལ་མ་སོགས་བདག་བསྱེད་ལྟརང་། འགགས་པའི་མོགས་ཐམས་ཅད་རེབཅུནའཕགས་མ་སྤྲོལ་མམཆོག་གི་སོགསདབང་ 
 བསླུར་རྱས་གདབ་རྐབས། རིགསྭ་ཀྱི་བདག་པོ་བཅོ་མྲ་ཝནའདས་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་སྲུལ་སྲུའི་ཆ་ལུགས་ཅནགྱིས་དབུ་བརྒྱན་སོགས་དང་། གསུང་གྲིརེས་གནངཀབས། གློབ་དབོན་བཅོམ་ལནའདས་མ་འབགས་མ་སྤོལ་མར་་ 
གསལ་བ། ཞེསདང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྗེབཙུན་གློལ་མ་ལྔང་མོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་ལས་བོན་ཏོ་ཡིག་ལྔངགུའི་མཐའ་སོགས་ཡི་གེབྱུགཅིག་ཇེས་ཟོས། བཅོམ་ལན་འཕགསམ་ 





རྭ 













ཤྱས་པ་ཡོངས་སུརུརབ་ལས། རང་ཉིད་བཅོམ་ཐནའདས་མ་གཙུག་ཏོརྦ་ནམ་པརྩ་ཧལམ་སྟོན་ཀའྱི་ཟབ་ལྟ་བུའི་མདངས་ཅན། རྒྱན་ཐྲམས་ཅད་ཉྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཞལ་གསུམ་གྱི་ཆུ་ཞལ་དཀར་ལ་སླེག་ ི 
ཅིང་ཞིབ། གཡསཞལ་གས༢ཅི་མདོག་ཅན་བཞད་པ། གཡོནཞལ་ཨྭཏཔ་ཐོན་པོ་ལྟ་བུ་མཆིབས་མ་མུཆུ་མནནཔ། རེརེའངམྨན་གསུམ་དང་ལནཔ། ཅུག་བྱད་ཀི་གསས་དང་བོས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེ་ ་་ 
 ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། ལྷགམ་གསུམ་གྱིས་པདྨལགནས་པའི་འོད་དབགམེད་དང་། མདའདང་། མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོནདང་བོས་སྡིགས་མཛུཐདང་བཅས་པའི་ཞགསང་ ཟྭགམསཚ་བྷུམ་་ 

¡ དང་། གཞུདང་། སྒབས་སྡྲིཾན། འཆེ་མེདཀྱི་ནརུང་ལྟབུའི་ལངཚོ་ཅན་ལྷརྫས་ཀྱི་རིནབོ་ཆེདང་མེ་ཏོག་སོགས་རྒྱནགྱིས་མཛེསཔ། པདྨདང་ཟླ་བའི་གདནལ་རྡོརྲ་དཀྱིལ་གྲུངགིས་འོད་ཡུང་འཁྲིགས་པའི་ `° 
 དབུས་ནབྲརིདཔར་གུར། དེའི་མཱ་བོར་ཨོཾ། སོགས་དབྱ་སུརྩ་ཆུས་གདྲ་གབས། ཡརྦ་ལུད་བ་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྦྲུལ་གྲུའི་ཆལུགས་ཅནགྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་། སྙིངགའི་ཆསྨདད་སྲཾདཀར་བོ་སྔགས་ཕྲང་ 


གིས་བགར་གསོགས་དམིགས་པགོང་འཞིཊིས་། པོསོ་ནསྐོབ་གྲ་པ་ཏ་ཏི་ལོ་ཀུ་སོགས། གཟུབས་རིངཅིནུསདང་། ཨོཾ་བླཾ་གཱཧཱ། ཞེས་བཟླ། གཏོར་བབུམདང་། སདུན་ཕུསསྒྲུབཔགོགས་ལའང་ལྷསྔགསབསྒྱུར་བཡག་གཞན་འདྲ་ཞིང་། བསྟོདཔར། 











ཏོར་ར་ྱ་ཆལ་མ་ཐགས་དདག་བྱསེད་ལ་རདང་། འཕུགས་པའི་ཚོགསཐམས་ཅད་བཅོམ་ལནའདསམ་གཙུག་ཏོརྦ་ནམྱ་རལམམཆོག་གེགོགས། རིགག་ཀྱི་བདག་པབཅོམ་ཝནའདས་ནམ་པར་སང་མཛད་སྒྲུལ་སླུའི 
ཆ་ལུགས་ཅནྩ་སིས་དབུ་བྱཧན་གོགས། གསུངགྲིརེས་གདང་སྐས། སོབ་དབོན་བཅོམ་ཝནའདས་མ་གྱུག་ཏོརྒམྱྱ་ཧལ་སྔ་གསལ་བ།༢༠༽ཁེད་རང་ནམས་གཙུག་ཏོརྦ་ནསྦྱ་རལ་སརགསལ་བའི་ཞལ་་ 
 དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའཟླདཀྱིལལས་དོན་བྲཱཾ་ཡཾག་དཀརཔོའིམྦཤར་སགས་གོངགིགཟུངས་རིངདང་། གརས་ཐུངསོསརྡ་ངེས་ཟློསབནགསུམ་རེ། བཅོམ་ལཝན་བདས་མ་གཙུག་ཏོརྦ་ནསྦྱ་རུལ་མའི་རིག་མྔགས་ ཞེས་དང་ 
-  བཟུངྷེ་བཅོམ་ལྡནའདས་མགཅུག་ཏོར་ནམྱ་ཆལ་མ་འདི་ཉིད་ཅེས་བྱུར། ཐུགས་ཅི་རྗེས་གནངསྐབས། ཚོ་མགུ་བདི་ིད་བཅོསྒ་ལན་འདས་མགཙུག་ཏོར་ནམྱ་ཆལ་མ་དཀ ༢ཚོའི་སྐུརགསལབ ཞཾསདང་། དེ་དག 

གིས་བཅོམ་ལནའདས་མ་གཙུགཏོརྒརམྱ་རུལདཀརཔོའི་གྐུ་གསུང་ཐུགས་སོགགདང་། དེས་བཅོམྲ་ཐུནའདས་མ་གཙུག་ཏོརྡ་ནསྦྱ་རུལ་མ་དཀར་མོའྲི་རེས་སུགནངབ་ ཞས་སོསརཁ་བྒུར། རྗེསརམ་ཀབས་གསྟོད་པ་ 
བསྒྱུར་བཙམ་ལས་གཞན་རྣམས་རྡོར་གེམས་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟརདགེ་ལེགསམ་ལུས་པའི། །འབྱུངགནས་ཡེདབཞིནནོར་ལྟ་བུཊི། །ལྷ་མཆོག་གསུམཀྱི་ཞུགས་རེའི་མཐུ་། །བརྟན་འགྲོའི་ཉེར་འཚོར་སྒེན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁྱདབར་ལྷ་གསུམ་རྱིབསྙེནསྒྲུབ་ 












ཨཿ 
༩༤༤༥ 





༥ ༄༅། | །རྗཾས་གནང་བཅས་བཀླག་ཆོགཏུ་བཀོད་པ་འདེ་ནི་སྦས་པའིགནས་ཡུལ་པདྨབཀོདནས་བདུད་འཇོམས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་བོཆེས་བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོདཁྱིས་སྟོངགྒྲིབབྱེད་ཙམ་ཞིགབྲིདགོག་ཞེས་བསྐུལ་གནང་མཛོད་ཁར། གྲད་མའ་རངལ་བཀའ་དྲེན་་ 
ཱ ཆེ་བའི་དགེ་སློང་བླ་མ་འཇམ་དབལཚུལ་ཁྲིམསནསནན་བསྲུལ་མཛད་པ་ལ་བརྟེན། ཅྭོག་པྷདཱ་ཛའི་ཨིང་གིས་གོང་མའི་གསུང་ལ་བརྟེནནས་བིས་པའི་ནོངས་པ་གང་མཆིས་བཤགས་ཤེང་། དགེ་བས་འགོ་ཀུན་ཕན་བདེ་པདཚལ་བཞད་བའེ་རྒྱུར་གྲུར་ཅིག། 





ཀཀ ཚབ ༡ ལ༡༡༡༨༡/༦༡༠༡༧༡-༡༨༡༤༤༤༤༤༡༦༦༡༧༡༧པ༥༥༦ཆས་གང་མ་མམ‰6 


༤༤ ཇར >>= 








¬ ( །ཀུ་མཚམསཁནི་མོ ། བདུ་མཆོདཡོན། ཤུན་སྒོརཞབས་བསི། ལྷེ །ྟོ་ཏུུསྦོ། ཧུཾཏཁནམེ། ནུདབདྲིཟཊ། ཉངདུརྣབ་ཤོས། ྲིམབང་ལ་མཤོསཀ་ཐདགཏའ 
སཿནཐམས་ཅདབམ་ལྭ་སབས་སུམཆིའོ། ། །ས་ཆུསལསས་ སམས 

སྱཀིམཆོག་བཅསལ། བྱང་རུབ་གདད་དདགནི་ ཐསསུམཆ །བདགགས་སྱན་སག་དབུ 

འིབསདནམསྱ་ཉིས། །འྲཾ་ལཕན་ཕིད་སསྦྱརསཁྲ་གུབ་བར་ཤེག ཀཝ སེམ སཉནམ ཡསད མདདང་གསཞག་གསཏབ་བ་གཀས་པར། 


གས་ཏེ གཡོལ། ནས་ན།ཁའ་དད་མཉམ་པའི་སེམ 


གེ་འདུན་ྭ་སུབྲས །གགས། 


སྤ་སྦྱརསཆོས་དངཆོ་ 















ྩོ་ཧོ། ནྣོདཔའིདདལས་ཞེོ་ོའི་སྣོད 
དགགམ་པཡདབུ། ། འཕགས་པ་ག 


པན ས་པ ` ༤ ེའུ ༤ ཅྱ 
གས་པས་བངྱུམཟོག་ག་ེནབགས་པབ ནས་གསན་པརཤུ། འདིདབདག་ག་གེ་། ར་ ག་པ 





བཞིན་ག 
རིགས་ 


= །གནས་གཅངགི 
ཾ ་ 









དད དྲུབཿས་གསུཿསུཔ་ཡིནལ། འདིལ་ དྭག་གསལ་གརུབཤདལ་སོདརང་། ༈ ག་བ མསང་ 
གྲས དྲ ཡང་། སྦའི སྱ 


གྱིས་ལྷའེ སི གི ོ་པར་ཏ ས་པ་དདཔབཅས 
དགྲོ ཡུད་དག་པཱན་ སུས ཤུག སྲིས ག་ག | དེས་གྲདསབ་ཤུད་ 
གས་པའིདཔལཞསྱ་བབའི་ཏ 


3 ཱ གསལ་བརྡ་ཡོདདེ། མ་པརྱ་རུལ་བའ་གྲཟྲངསྟ་ཏགས་པ་དང་བཅས་པྱྲ་རུདབ་ཞེསྱ་བྲབ སམ་དང་འདྲབ་ལས། གཟུངས འ 

དུ ཆུགས སལལ གཡག་པ །  ཆཛ་ ་ཏོགས་པ་ད ` ཌཱ ། གཟུད 
ོ ཉིདང། ཤུསསཉམ་གསུམྱུདལ།ཀོ་ ཁོ་ཤི་ཆོག་ཕན་ཡནདདབཉས་པ་གསུངས་ཤིང། གཞན་ཡངཀནནས འག པན་སངུདབ གཤེགས་པྲ་བནས 
ཁསིང་ དདམ་ཆིག་ལྷ་ནམ་པརྒལུ་བཞེས་བབ འགཟུཿསནྲི སྙེན་པ་དགྲའ ད་བསེམས་ པའ་དྲལུའའ ན་ག ཨུ ༣ ས་བཞི ཁཱ 
་ཱ ས་ཤྷིསནའི་སྣགབླསྔྱསྐོདཔད་འགུརདུས བླསལ་བདང། དེས་བྱརྱ་ཡིནལུ་ཞུས་བ 

བཱ ༈། ད་ཐགབ་མའྱཁྱི་བར༣ཉསངས་འིགས་ཏེ། ཐས ཤིསྱབས་བདའུ་པས། གྱུག་ཏ་ནས་འོད་ཞིདགབས་ཐྡགདའ། མཆོན བེད་ལས 





ཨོར 


དབཅས་གསུངས་པ་བ། ཀྱར་བྱས་ཏེ་སྔེག་པཿ པས དྱེ 
གོ་གི །བཞིན། དྭེ་ཀཔྲས་ཏྲེ་སིག དགནས། སོའ 


་། ློབ་དཔོནའཕགས་པ་ཐོགས་ཡ སྲ ཆེ་བཙུནབྱོམས 


སནནུསྦ་རགན་འ 


འཕྲགས 
འཕུགས་པྲའགས་མདོཊཤལ་སུནས་གཅུདདྱིགགཉེ་གིསགསན། ྟི་བླབཀ¢ཉག། ` ཀའམ་ཏེལ། 


ཕན་པས བས 


ཅིགམཆིས་པ་ལས། ༤ གྱུ ནམས སྲར པྲ་ཐུབ་པའིད 
་ ས་ས ཨྒུན་པའྲིཕུགས་ཡིན་ལ། སས་བ 

དླ་བསདྲོར་གདན་པར། དེའི་ཐ་ལྔགནས་བེ 
བཞིལས སྒྲུབ་ཐླབ་སདུམགསུཏས་པ་རྣམས་ལ། ལ། ཅུགྱསིབ་དནསླ་བྲབ་བསམ དགས ་ ཀི་ ཀཾ 


མཱཆོགགེ་གྲཟས་ཞེས་ུ་བ་ལ་སག སྭ་པྱ་རཆཾན་གསུཿ 
ཧི 


ཐམསཿདམབྲདཕྱིན་ 
བ་པའི་སབ་དཔོནསསོསམ 
བ་མ ང་པ 


ཡིན་ལ། 


ཤཱཾ། ༄༅།། .  །བསྡུས་པ་བརེབས་གསྒྱུན་བལ་སྒྲ་བཟྲགས་གཟུཿཊདད་བཅས་པདཔ་སྣ་དགུ་བཅུ་གྲུདག་ཡོདབ་དེལས་སྱ་པའི་རྗེ་བཙུནགདམནམསྤ་ཐུགསགཙོགས་ཆེབདམཛཛད་པ་ཡིནངང་། སྒྲབ་ཐྲབས་འདི་ཡང་ 
` འདིའནང་ཚན་དུ་བཞུགས་པདེ་ཡིནལ། བྱྱརནུདཔ་ཡདབ་རཁྤོདབསསྡརེས་སྒྱ་བརྗནཔོ་ལ་གནད་ཤིད་། དནསྡ་རྔདཡུནོ་སྒུ་མཆེད། ས་པཌའུ་དབེན། ཞང་། བུག་ཕུགཔ། ཟུ་མདམ་པ། ཐགའེནཆོས་རྔེ། རྗསྒམ་ 

¿ །གནཔ། པརི་ཆེནཆོསཀྱིརལབཱཁུམཆོག་ཝུན། ཟགདཀརསམསདཔའ་ཆེན་པོ། མཁནརནབས་ཤིསནསྱ་རཔ། མཁན་ཆེན་ུངརིགསྦ་རམོཆ། རྗེབུན་ཏུརན་ཐ། ཁམས་བ་བསོད་ནམས་དུན་ཆོགས། 

རྡཾའཆརམདབོསྦ་སམཆོ། རྔིབམཿོས་ཀི་ྡོར། མཆོག་སྤྲུལ་འགྲའདུབརྡོར། ཐླབདབ་པ་ཤུཊ་འེནཆེན། རྗེདཙུན་ཤེས་དགསེ་ངགེ། རྗེ་དཙུན་བརམ་དབུངསྤ་སལ་སེཚན། དག་དབདའཇུམ་དཔལ་ཐགས་པ། འཇམ 

ཌྷ རཱཔལ་ཤེས་ནབ་རྒྱམ་མཚན། ངགདབང་ཞོན་ཏདྱུརཱམཚན་ལཁས། ཡངན་ཤཀའགནས་ཀུནྱརམ་དང་ཡེན་མཐའ་གཉིས་ལ། གཉེས་ཀསྐ་འཇམདཔལ་ཡེ་གེསྡ་དྲངལ། དེས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་རུལ་མཚན་ལའམ། 

( དདན་ཀརིནན་བསྟན་འཛོནནསྦརལ་ལ། དེས་འཇིགས་མེདྱ་རལ་མཚནལ། དེས་ཀུང་ཡོན་ཏན་རལ་མཚནས། དེས་བ་ཀད་ྒྲབ་དཔའཕྲིན་ལསརྒྱལམཚནག་ཉིས་ལ། དེས་གཉིས་ཀས་དཔལ་ལྡསེང་གེལ། 













སྣཐ་འམསཚཾ 














ཟླ པའི་བསམ་ ུ་་ 


ེསཡོདས་འཛིནགསུནདབངྒདཛན། དེས་ཡེ་ཤེསསང་གེ་ལ། དེའིཐབས་ནས་བདག་གིས་ཞུས་པཞི་ ས་པའི་འ 
ྟེད་བཀླས་པྭ་དང་བཅས་པ། མི མཉྟལ ་ཉམ་་ཀམམྱ་མངོགོདནས་ཉས་བལན། གཏར་མ་ རྣམས་སྡོན་དུསདྲ 

/། ཤགསུམ་ཉྱ། རྒྱུད་དག་ མའ ་ བསེདྱ་ཀྲི་ལ་དཔསདསྦྱ་རྭས་ཀ དཱསཾམསནམས 

གས་བདག་བ སོགས་ག ན་པ སྣན 


>5༨ 


་ དནས་རེས་གནདདདོསོ་ལ། སློབ་དཔོནྱ་སིས་དིབདཤོས་པ་ 


ྭ དུ་འ འཛ ཟློས་མརོད། དུ་གྲསམ་སསྤྱ་རས་ཐསས་ཧུདདང། །ལྷག་པའིལྷ་ཡང ཡི ལ་ལ་ལ ་ །བདག་ལྔ་རེས་གནད་སྔལ ྐ་གསོལ། ༣ ± 9 


རྡོ 
 རྩམ་ཞིིསགསམདོ། སློབ་པ པིོདགོདས་སུགསོལ བདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ གཙུག་ཏོརྒནམ་པརྱ་ཧལཿ རེ ཨས སོས 


ཏཱ། ༄༅ །ཧག དེནས་སྦྱོནགརྗེས གིགཞི་དགོད་པའི་ དགིགསུ་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛུད་པདའུ་ སྭབཐྣཱ་པ་ཨངཱཀཧཾ། ཉྱིནངག སོབྲོམས་ཧམི་ 

དྲ འའ གྱུན་པའི་ པའི་ད་ཕྲག | གྷས ཨསྟ་གཤི་ གུ (ཡ་དིན་པོ ཞིག་པ སེང དད ་ དེའི་སུངདུའེ་ གསོང 

ུ གང གས དི ྨུལ་གསཔཤམབླ་ མ་པ་ཡཛས་གིདྒྷཧཆཾབྲསྒོདདབཉས་པེ། སྙེང ནིན་པཆའྲབེ། གདུགས་བཏུགསུམ། ཆན་ཁབས་ཏོག་དདབཅསཔ། མེ་ཏོཊ ་་ིད་བདད། དར་གྱི 2 
| ྲ བྱརྒན་པའོ། ེའམཔྲནད་དུཔླདདདག་པ། གདན་ཡ་བྷྲཾ་ལས་སྣ་ཆོགསརྡོར ཁགྱཾསམཆནཔ་ལསཊོདའབྲེས། ། འཕགས་པམཆྱེད། སེམསཉནརྱྡ ཐདཐུས། ། ཆུརའདུས་ཡོག། ་ 
` ལནའདསམ་གཡ་ཏོ་ རྭ རྒམ་བར་རྒྱལམ་སྒུམདོག་དཀདསོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱོག་བརྒྱད་མ། ར་ཞལ་དཀདཔ། གཡསཞལ་སརབ། | གཡོགས ཡིས ཞལ་ 

ནི དའ་གིྱགསུགགསུམདཔ་ཤཔ། རགས་ཡས དངས་བཆོགསྲརྲགསཀསའཇོནཔ། གཉིས་པག་ླ་གད་ོད་པག་ུསདཔབཞུགས་བབླས་ཆས་པ། གསུམ་བསམདའ། 





3 


42? 





 ༦ད་ཀྱད་སྲུ་མདེག་མཐྲིད་ཁ་རབ་ཏུཁྲཾས་པ།„ ཕྱགགཡོན་སྡེག་མཛུབ་ཐུགས་ཀདགཏེདཅིང་། སྤྱནཾགསུམ་མཆེབ སུ་སྱུ་བས་པ། སྟུག 
རརར དག ིམཔ། ཡུགས ལོ །གཧཾཿ ྲཀ།ེ}ེཾེཾེཾ རྭ གངབའིབུམ ་བྲ་ཤོགསནས། ། གོཅོ་མོལྭསྐུ་འུས་ 


ཤི སློག ྱིགྱསམཛདཔ། གཡེན་ ཡོདུངཔཤགས་པདད་བཅས་འི་ཝིགས་མཛུབ། ག གཉིས་པས་གུ། ། གསུམ་པས་སྩུབས་སྦྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ། བཞི་པ་ཏེདཔེའངིན་ཨྱི་ཕུགྱ་རྒ་མཛད་པའྲི་སྙེདནའཚིམེད་ 
གེསྱ་ཀྱི་བདུད་ཙིས་གད་བའི་བྱུམ་པདྭདབཅས་པ། ཞབསྡདྣརའི ་གང་གིས་གཙུགས་པ། ད ན་དད དན་པོ་ཆའྱི་ཧན་ཐམསཿདྲཀིས་བྱ་ཧན་པའ། །དའ་གསས་སུ་སྨན་དས་གཟིགས་དཀར་པྱེ་པགག་ཡུསྡར་ 
ཡད་པའ ཤིཔ། གཡན ོནྱོཡགག་སསྲར་ཡཐདག ིས་པ་གསཔའན ནོ གཙོ་འོནགྲསསྱིཕོགས་བཞིདྲེབ་བཞི་གནས་པཞེ། བེ 
ཤར་དྲུ་མེ་ག་ཡོ ཡོ་བག་ཡསརཡ་གིའུནབ། ཤེ ༢ འདད དོདཔྱསལཔའ གཡས་ལྕགསུ་འཕུན་བ། ཱཏུདབྱུག སྡེན་ཅན་གཡས་དབྱུག་པ་འཕྱན་བ། དྲ ི་ གམའྱཡུད་ག། ། ཐྲམས་ ˆ' 
གསུདད་། སྦྲུལགྱི་རྒྱན་ཅན། 


དཔོ་མླའིེསྔསུ་གནངབཞི། སློབ་དཔོནོ་ཡད་དང་གིསུ་བསྒོམས་པ་དང་་ 


༡ 


དེ་ལས་སཱགསཀྱི་འཕྲེད་བ 
དབཿརཊ་སམས་དཔའ་ 





བོས དད ་ 


ཅི ་ ་ འར སག་ ི 
ཨུསའཇུག་བདད་ཅིག །། 5 གསཊ སྣས་ ངུ སྨུ 
` སྱ 





ལཾ།།༄༅། ཀྱིསྙིདགཞྲས་བེན་དང་དབྱེད་ཡེད །འདེས། _རྒྱན་བྱེན་ྱིས་བརླབ་བའི་མོས་བ་མངོད། ཤགས་ཞིའི་ཉཀགངཔས་སུབ་ཐབསཉི་ཡུངའད་སྤོགཀའོ། ཡོས གཙུག་གི 
ཾ ལོ ཉས བཅོ་བ གི སོས་གསུས་གྱསདམ་ཟིག་བཟུང་། འའ ཏདག་གི་མརལ་འགུལ་དན། ཟ ཟིནཔདང། དཔས་བཅམ་སཏི ཚནགསུཿཀ། ་། ། འདས་གཙུག་ཏན མཔརུ་སསམྗ་རགནུང་ 
ཝཱ གསནྲགལ པ་ན དྲ ན་དག ཤཉམ་ཤས་རྗེསཆོག་ཁ། མཆོནབསྟོནམཛུབྐེནས་བའ་སྐབསཉིམ་འབྲེ་། འདྟིྐ། སྐ གང་མིན ༣ དགས་འདདདཔྲོ་གབྲ་བཅས། ལིག་དྱརརྔནོ། མ་འ་བྱོན་བ་ 
སོགས་བཟདགསོལ ་གཤེགས། དམཆིགཔ་བཛ། ཟག་ཤིས་ཉང་། སྙོན་མཆོག་དམ དམ་པས ག་མཉམ །སྒབམ་འགའ་ཞིག་གིདེོཿཚུན། བདག་མདུན་གཉིས་© ཤིས 
ཤི ༡༨ ཤི་ལག་ཡེན་པ། ཅ་ འོགཤས་འབུནབའི་བླགདམིགས་རིས་གསོལ་བཏབཤན་བབསཆོགཅིང་། བསྒྲབདམེགས་ཐས་ལ༦ནུས་ཉིས་རྫཊཨུ་ཟྲདགག་ཕྱུང། འགྲུབ་ནཟསྒྲའབྱ་གང་ཡིན་ད་ ། 
དྲ་ལུ།དང་གངང་སྦྲ་ཡ་གཤ་བའམ། མའགྲུབཀྱངརུ་སྟེ་གོས་གསར་ ཕྱ་ཉོན་ལྷདང་སྤོབ་ གོྱ་སྱསགོས་ལ། ཞྲོགམཿ་ཡྱབ་བགསུསཏཧ། གཏོརམགསུམ། ི་སུན་བསསཕསརགས། འག་བགཡས་ནྡོི་ོནབདིན་པའི་ལུནུར་ཁ་སྤབས་པས་གཏོངོམ་གསུམ 













ཁྲི ཨི་དཾབལེ ། ཞས་ཝན་གཞུམ། 
ཨིབ ཀས 





ཨོསྐ་བྷིཀནམྨསྨནཏླཐག་ཏྱེོསུཁྱེ་ཤཱཿ སླའི ར་ཨིམ་གཱ་ 

ནེད རྫི ཚོབའདུགདདར་པའགདྒོ། གདྡོན་བགེ བགེགས་འྱདསོམ་འིྲང་ཐིག་ གསད ཏས་དཆ་ 
ལུ་ཐནཔ བི་གུ་གུྱི་དཔ་གས་སིལགས་འརམགནས་པ དགུན་དུས སྣ རངརི༨་ 
ཉེ ཡོར པྲྒྲབྱ་པུའདི་ཞེུ་ ལབདདདགའ་བགགསདང་ལགབརཤཔི་རིག་གངཡིནཔདདུག་ཐམསཿདག ཏོར 
ཊེ། །ཐསྐྱ དཤ་རང་ སིད་གས་འོ་བདུའཕཱོག། བུ 
དྨ་ཀ་ཡ་ལ་ཡྟ། ཨོཾ 













“ ༢ - ༡༩ #9- ༧ 


སྐུན ཤའ 
ྲ་ ` དསོ་བུལམྱཧགསྭ་ཀྱི་ུལ ཁྱབེདལ། སའྱ་གསྤ་འདིདམགནས་པ་གཞན་དུསོད ཤམས་སྙང་བཞོ། 
ཝཱ རུ ་ ཐེ ཉེ ་ རི །བཛྲཀྲདྷའཛྲ 






ོ་རོ་ཁོ་ 


རའབདབའི་ སྭ་པ་རྲིལ་འྭ་ཨྱེ་ཧ་ 








ཏེ ༄༅། 


༧༠༣ 


།སབྦིཝྲ་དེ་ཨརྒྷཾ་ཤཊ་༨གགྱཱའའཔི།ཡནོ། ངེ ཆོས་དཉྲིཿསྭ་སྟོདཔ་ དོ་པ་སྲ། ཛུ 

་དབབྱུརདཔད་ཅས་བི་དཔལ་དནླ་གས་པཔ་ནམས་ཉེབ། འ་བདེ དན་པ་དང་། ཡེ གླ བསེས དགུའོ ོཨབ་གྲུསངསསྣ་ནམས་ི་ ཅོ ས་པ པ་ 

པཔ དམ་པའཆོསཀྱ ། །ཐེགཔ་གསུམཅི་འཕགས་པ་ སི བའ ོབས་ཌཿ །གཟུཿས་སྣྲགས་ཀྱི་རྱ 

ཌ ཧཱི ུ་ངོག་ལསསབླུསབཟ། བཨེད་པའི་དདེན ་ རཅྱ་ 
ཐུམས་ཅད་ཡེ་ཤསུཆན་པོའ་དད་བཞི བབཀའ་ ལྦ ར་བཉིད་དུ་ཕྱེ ྱ་ གད སུཊཅི་དེབཞིནག ཤེགས་བྲ་བམསཿདྱའི་ཐུག ཉིག་སུ་མེད་བའ་ 

„ རགས་ད གོ།ང་བཞདོ་ ཁུ ཧཿ ཤྲ དྷ ཉས ཨོ སུགི་གསན་ རདཙི་། ུསུྦྱསེདདཔས་འདུགཅིད་སུངས་ཀར་ ཐས ་ 


©ྱིདགྲལ་ྱག་འཚལ་ཁོ།_ །འསདེརཨིསསྐྱཝམ་རམས་བཏེད་ལ། གསོས ན་མོ་ར 
འགས་བདྱ་ཧུན་ཏར། 


མི 













སྩྱདབའོ། །མདུནདུཏེལག་གཡུ་ཡུདས་ཀརདང་མེནུབ་ཤམས་ནས། ཁྱེད་དདགི་ཚོའཁོར་བ་འྲོག་མ་མེད་པནས ་བསགས་བའི་སྡིག་བྒྲིབ་ཐྲམས་ཅད་སྟིདྲག ་ཡག་ཀནག་པོའི་ནུམ་པར་གནས་པ། སྡིགཔ་དྭཉན་གྱི་རྣམ པརསྣ་སྒྲོ་ 

¦ ནསྱ་རས་ཀྱ་ཐེ་ཏེ་མདཱྱི་ཏེལ་ལམ་ཕུངས་ཀདལ་ཐིམ། དེཉིདགཡས་སུ་ཡེ་ཤྱྱཀི་མེས་བྲསགས་ཤིང་། ག ཡོནད་ེཀྱི་རམོད་ེད་ཡད དདུསྨས་པར་གྱུར། ཨོ་སརྦབཱ་ེད་ཧཧབ ་ 

ཤྭ རཱསཱཏཱ། ་བོ་ིདལག་པ་གཡལ་གཡོནཔསོལ་བསཉིལ་ལམ་སས་ཀརྡ་ཐཔ་ཏེ་བླར་ལརདགས་སྱེ་རུ་དོན་ྲེགས་བ གཞལ ཕེུ་་གགསནསའོལམདངབཅས་ཏྱིའི དར དེནས་ཧྙེད་ག འདཀིས་བཅོམ་ལྡན་འེདས་གཙུག་ཏོདྨ་ནམ་བརྩ་རུལ 

'ཤཱ་དགྲུའུད གཀིལ་ཁོརཱིཾ་ནམ་མཁདྷ་མདའིགགིས་སུནདངས། ཨོཾ་སརྦཏཊཱག་ཏཨཱའ བིཛ་ཡ་སྭ་བྲིལ་འབྲུ་ཨྷརྦཔ ཏཙིདྲ་ཤས། དུས་རན | དཔའལྟནྲ་མོ་ ཁུ 
།ཧྙོན་ཀའྡཾ་ཐ་བའི་མདོག །ེས་ཕོགསཅིས་བཛོད། བཅོམ དགྲུགཏརྨ་ནམ་པརལ། མའྲི་ཡཆོགས་འཁོརདདབས་པས་ ྫ མྱའི ས་སི དབན་མཛད་དུགསོལ། ཅེས 
གསོལབ་བཏབ་པས། སྡོནྱསྱི་ཐུགསདམ་རྔསསྤུ་དན་པའྱི་སྒཞོསྭ་འེད་དཔལ འེས་གིདབར་བས་ཞལྱ་སས་འགས། ཁྲོ་བོབཅུལ་གོགས་བའི་ནལ་པའི་བོ་ཤམས་ གོ 












ས་མཆམས་གུ་བཞུགས ཀཱ 









མེྱ་སིསཁེཔཊ་པས་ཟག་མེདྱཀི་བདེགྱ་ཁད་པན་ཉན་རྒུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཡོས་ པ་མཛོད། ཡག་སྒོགབོ་སས་བུཟ་པསགརཐོགས་ེ་ཐོགཝརཤིས་པ་བོདབི། གདལ་སན་ 
གབ །ཁྱེད་ལ་གདལེགས་མཛུད་པའགྒུན། །འདི་པགདཀིག་འགོ་བ་མས། །ཐརཔའི་ལས་ལ་འཇུག་མཛུད་ཅིང་ 











ཆེ ཡོ 






ླ ཁེ 

' པ་འྲ་བཟྣམུས་ཀྱིས་བསྟེན། ། མས་ཀུན གག་བདབམདམང་ི། །ཏྱེདལ་བདེ་ལེགསཿ །སྐྱོབས་པ་གྦ ་ ཁས ག་ཀུན། 
¿] བུ ཞིག་ག མདེས། ། ཁྱེད་ལ་དདེ་འགསུཌ ། གཤཤ་འགོརབའྲ་གོཔཡི། སན་གི ླིགདདཔུ་གཉེནགྱུར་པད །ཁྱེདལཿ ༢ 
 མཐོ་ཨུམགྱུན། གུ གིདབླབའི་མང་། ་ཡང། གུག གཙངམནམཛདཔས། །ཁྱདཁ འབྲག ཆནཔོ་གནྭ་སྱེས་པས། - ` 
ཆོགསྤ་ཀྲདྲ་ཐུབ་བདེས། ལོ གགདནིགྱེས་བང་ མསནེ། བཅས་པའབགཡོས་ཤིང་། སེགསཅདབམསཔདར་དགའ་ཤེད། །༅་ ཡཿ བྱད གཤེག 


















༣ ༄༅། །པན། །སདགརྣཡམ་དྲུག་གཡས་ རཅིང་། །བ ཡེ ཨི་བདེའ པ་དེས། །ཁྱེད་ཡཿ །ཆསྱ་ྱི་འཁེན་ལོ་བླསོར ན། །འཕཊ་པའི་བདེན་པ་ མསགསུངཔས་པ། །ཐུབ་པའི་བས ལ་ 
`  གདབུངདས། །ཆེ ལོ གསགས དར སདསྱོཉིས་བབམཛད་ཅི་། །ཚེས་ཀུན་དབདདྲུ་མཛན་པདེས་ ཊཝཿ རྱ ཡབདེ་ལག་ས་མཛོད། ཤིབ སའི 
ལྷརྣཾེསདད། །འབུད་པོཀནགི་བདེལ་གསནི། །ཤེད་ལ་བདེ་ལགས་ །སངྱསྦྱ་རས་བསོད་ནམས་མཐུ་དགདང་། །ལྷ་ནམས་ཀུནྱས་བསུམ་པ་ལི། །ཅེནཊི་འདོདདུན་གང་ཡནཔ། །དོནདེ་རི་འགུབའྱུནཅིག། 
ངཿ རྐད་གཉིས་ྱེུད་ཅག་བདེ་ལེགས་གྱུར། །རྐངབཞིྱདེ་ཧག་བདཡཾགས་ཤོག །ཞྱེད་ཅག་ལམ་འགྲེ་བདེགྒུན་ཅིག །ཕྱིརདརྣམས་ཀྱད་བདེ་ལེགསགྱུར། །ཉེནསོ་བརྡལགས་མཆན་བདེལགས། །ཉིམའི་གུང་ཡད་ ཊ 
བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཁྱེད་ལ་ཀླུནཏུཾབད་ལགས་ཤོག །ཆྱེད་ཉག་སྡིག་པནམ་གུ་ཅིག །།རམ་རིཚསགལྫསས། བཅོམ་ལཧ་འདས་དེབ་ིན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པ་ལྔ་ལགའཆལལ། །གཙུག་ཏོརྡནམ་བརྩ་རལ 

ཿ །མ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །དདག་གིབ་ཀའ་བདེན་བདད་། བདེན་བཅེན་པོའིཊིན་རོས་བརླབས་པ་ལ་བཏནནས། བྱ་ར བབྨྨབྱཿ ཤིརྟཾཀུའུསཱཧཱ། སརྦཧྱདྷིཿ །སརྦ་ཨུ་པདྲཝེ་ཿ །སརྦགྲ 















° (ཨཾ 









` ཧིབྦྱཿ །སྭརྡཛཱའབྷྱཿཿ །སརྦ་ཨ་ཀ་ལགྲོ་ཏབྷྱཿཿ །སརྦདཱདྣཾཡི་ཏཔྷཱཿའ ༤།སཾཊཱཊཱྱེ་བཱཿཱྦ་སཱཧཾ། ཤས་པོ་ནདད་ཉདན། ཤྱིནྱ་ིས་བླནབས་པ་ལ་བཏེནནས། སྨྲབྱ།།དིའི་ སྡིག་བཐམས༦ད༨ྟེ 
- ཧཱ བགེགསྲ་པམས་ཅདཿ །ནད་བྲམཾསཏདཿ །ཉེབད་འཚོབ་ཐམས་ཉད །གདནོཐམས་ཅད་= །དི་མས་བྲམསཅད་༢ །དུཨྲམ་ ཡིནཔའཆིགྲབས་རའ ` ནི 
བ་ང །སེམས་ཀྱི་ཀུནནས་འཁྲུག་པ་ཐམསཅདའྟི་ཏུརུ་ཡེསྣཱཱ | ་ ས་ལ་མི གས སུངཐདལ་ཤངདུ་ིཛནདུ་ུ་གལ། ོཔརྱིམལགགལསྟ་རྲ་ལམས་པས། ུ་དད་ལྡནཅིགསཏིཉཧཾ་ | 
༼ ཟྭ ཐུན སསལ འོ ནིས་བཀུབསྲེངོ དུ དསབཞདམགས་པ་འདབཞནུམངོད | དེཅི་ལགན་ཐོགས་པའྱི་བདསྡུར སྤྲོ ུགཀུད་བཅས་པའི༽ྱིདསསུབ་བཞིཉི ཁང འེ 
¬ ནག་པོའི་དའིམེད་པཱ་དྲ༥ ུསིདགསུལ་ལཞག་པ་ེེ་བའ་འད་བེ བདུད་ཅེའི་བགགསམའ འཛུགས་དང བའིམཐའ་བསདདུ། ཨཱ ནམོོ་ཐག་ཝ་ཏེསྲཏཾ་ལོཁ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུནས་ 
སྔགས}ྱིའཕྲེང་བའེ་སྔགས་མགོཧ ྱཾདབསྙན ནོད་པ མོག དོས་སུ་གཟུགས་བརྙན་ཤེད་བལྟ གནས་བ སགས་འྲང་བཅས་པ་ལས་འདོབ་དཀ་ིང་དག་བ 













- གིར ། །ཛཱཊཿ །ཨཀལམི་དུ་བྷཿཿ །དུནྨནྡིབྷྱཿ ། རྡ ༡ ཧབ །གེས་སམོས་བཏགསདང་། རྷོཀནཉེན། སྡིག་པཿ གས རྩ ཞ་བ གག འིཨསར ། །ཨ་ིནཔར 


འཇིབ མིམ སྣ་ནཔ ཛབ ཨ་པན་ཡེ་སྭཱདཱཱ། ས་རུད ཡོདོཔྲ་ཐམས་ཅད་འནྩོབད་མཁས་པས། 
ཤི ས་ས འའ ས་ག རྫེ ལག འདས་སོ པྲསོང་། རྒ མུ ` 
པྱལ ཀླས བདད ས་ིུས་འནཞནོ། ེདདེསལ་ཨ ་ གསུན་ཕག་དདམའ གས་པའི བན་མོ། ལྤ 


( མདང་ག ཀས ས་པའ་ 34 གསནྡ་རྔ་ ༥ ཌྔརྒྱགམྩྱེླུ སའཕྲས འད 
སྩིཐོར། སྙིངེགའི་རྒྱབམདུན། དཔུརྤཔག་ཡས་གཡོན། ་ ར་ དབའི བོགས་མ ཀྱིག ས་ལས་འ 





ཤྭ རྣོནའབརདབི་གྲོ་ཐབ་ ལྟུ་བུས་ཐརཱསེདདུ་གཏམསཕས་སྲ་་ཞིང་བརྟནཔས་། ཕརམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བྲམས་ཅད་འཇྲོམས་པརནུས་ཤིང་ཚུནབརད་ ཤདགྲགིསྤ་ཀངཔྲ་རི་བའའྡིུས་པ། 
ཱི ཁ།ོའགདོན་བགགས ལག་འ ག་འ་དྤན་འབྱུར་པོ འི གསབས ི་ོ འིསོས་བཡོ། ་ ་ ཞིས་ཕཞས། | བྱིཞགྱིས 
དླཊས་པལ་བཏུནནས། སརྦ་ཐ་པྱཾ་བཱཀཱ་ཤཀཱཿ བྷིྫཐཱཿརགཿཱཿ བ་དར །ཨུ་པ་ད་ཝེ་ར །ཟ་ཧེར །ཛཱཾན །ཨཀ་ལཡེ་དུ་བྷཿ །དུནྨནྡེབྷུཿ ཛཿ །གསསགསསམ།ཤོདསད་ 
ཏི ཀཔ་ཐམས་ཅདུར་ ་ སས ཅཱ ཨུམ་ཞིན་བའ་བ ཁྲུ རྨ་ལམ་ཇཱན་པ པེ 
° | ལྟས་ཤ་པཱཿ། སེམཨུཀུ ཤས་འབགསའཟིསས ཿནཀླཿ ཤེས་ཤུན། མ་་ཧུ་མའ ནླུབསདྲང། །གསུད་སྨགསནག་སྨགསརྣ་མ ཏྲ 
་ེ བྷནམསྱིས་བདནཆས་གེས་ བ་འི་བབནགསལྲས་ ཟིས །འདལ ་ གཿ ལ་ཨབྱད་ཅིག ` སུན་མསྱའིམྲསབསདང་ ཀ་ ༼དེན་ ལྤ 


༈ སྣཱ་ཛྫ། ! བྱིནགྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟཾནནས་བསླྲ་ བྱ་བ བགཔ་ པྲ་བམས་ཅདརྭ་།ཿརླཀཱཿ བགེགསར ཐུར ཉེབར་འཚོབག 












གནས་ཧིན་མཚན་བཀྲ་ཤིསུ་ཤོག །སེམས་ཅནགདདག་འགྲོདདསི་འྲ་གོབ། །དེདག་ཐམསཅདའདིན་ནེབདེ་ཚྒུན་ཅིག ག །གཱོནམཆོགདམ་པྭ་ལགིས་མཆད་འོས་པ། །སྔ སྤྱ་ཧ་ཡུག་འཚལ་དེད་འདེད་བདེ་ལེགས་ཤོག། 
ལཾ སེམས་ཅན་གདདག་འགོདད་ཞེ་འགྲོབ། ། དདགྲ་ཐམསཧདའདངཤིབདྱེ་སུཊཅག ཞི འི ཞཾ་བཆགསུ་བྲལ ་ལྷམཾསམཆདའྲ༥ གས་པ། །ཊ་ཁྱ་ཕག་ཚལ་དེབདེར་བདེ་ག་ཤོག །སྒམས་ཉནགདདག་འྲགོདདམེ་འྲགོཔ།། 
¦ ' དེདགྲ་བམས་་དི་བདྲེགར་ཅིག །རོགས པ་ལྷམིས་མཆོདའྲོསཔ། །དགེ འདུག ཤགཚལདད་འདིའ་བསམ་ག་ཤག སེམདགདདག་འགོད་ཡིའབུབ། །དདགྲ་བམསུད་འདིརཞིབདེ་ 
༡ རྒྱུ་ཅིག བསགས བསན་ནམས་སདགད་ ྒྒནྣཡས་ ཀུ་བསཡགས་པབམ་པདད། ། །གསདསགསདགསགསནམསཀིྦཾ བསུ་དད་། ། ། །བདེནཔནྭས་བྲནསསྱའབདའགགིས།། 
རཿ བསོདནླསས་དབེབཞིན་དུབརྟན་པདང་། ། །རྒྱད་འཛིན་འི་གབཤདདུ་གསལ་བདད་། །སྙནཔ །སནམ་མཁའ་བཞིནདྱུབབྱུ པའི། །གསུམ་པེ་དསྱ་ཀྲད་དོད་འདར་ ལེགས་ཤོག ། གགས་སགས་དེ་ག དྲ་ཕྲག 
ན་ལ བདང། །སྔ་བུགནདཔའྱིརདདལ་བདང་ །འདོཔ་འགུབ་ཅིརཕུསམཚོགསཔ་ཡི། །རའདོས་ཅངབད་བདེ་ལགས་གོག །ལོདླཅོནདསབོ 















ཤཱཾཿ ༄༅། __ །ནདམེད་དདྱེསིད་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས། །ཐེག་བམཆོགལ་དེས་པར་འབྱུར་གུན་པའི། །ལྔ་བོ་དེས་ཀྱདྡདད་འདིར ལེགས་ཤོག །སྦྱིནཔ་གཏོོཔཤི་ ལྭ་ཟིམསྲབ ང་བ་དང་། །བཟེདཔ སྒོམ་ཞིད་བཅོག 
ཤྣ འགྲུསྱ་རྔོ རྩོམ་པདད་། ། །མཉས་པད་དཤོཅདགནས་འགགས་ཉགས་བསྐད། སཱ ་ དུ ྲག་་ ས་ཤིག པའ ཀུ །ཉེམའི་ ླབངབདང་ །བརད་སོའ། འི ནོ 
,ཧཱ རྟགཏུབདྡེ་ལེགསུ་པའེ། །དཀེནམཚོག་གསུམ་བྱེསདད་འདའ་སྩོམ། ། །འབུཿཔགདདག་འདིན་ལྷུགསུ་རུ ད་ད གས་ཤོག རསལོདཔ། ེུནམ་ལྟ་དགཏུ་སསྱ་བདཤ །འིརྱིསལ་བདྲག་ 3 
ཝུ རྒྱལ་བདེན་གད་གེསུ། །ཤིན།ཏུ་དེན་པ་གསུངས་ཤིདྡ་ཛུན་ཡད་པ། ། ། །བདན་པ་ཡྲིས་ དེད་་བདེད་གྲྭསཤོག དཔཀུན་འཛགས་བཟིལས་བྱགརི་འ ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུ་ སྱབི་འདན་པ་དའ ནས། དེད་བཞིན་ 

དུའགུན་བྩ་གུན་ཡིག རྔོད མའིྟལ་སྡ་བཤིེོྣཏཡཤནཚི་གཞསུཞྲུ ད་པར་བསྒྲམཚོ། །ཞེས་པ་འདི འཐི་ཡང་ཤཱཀྱའེད ༣ སྣདྣ+++‹\}ྣ/ྣནྣནནནད༽ད༽༽འ༽ འི ི་ 
ངོ མིནྨ་རྣམ་པོད། རྱལབའི་འདབ་དདད་སྤྱནབདག་ལེགས་སུ་གྱུན་ཅེག། །མརྒ་ལཾ། ། 


།58 


་ 29༦ 


༤, 


ད 
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_ ༦༄༅། 


། 


པ དེལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པསླབ་མ་དང་ ་ 
འཕྲགས་མ་ཡིད་བཞིནའཁོར་ལོ་ལ། སངསྐྱ་ཧས་དངྱ་བང་རུབ་སེམསདཔའེ་ཚོགསྦ་ཉིས་བྷམརབ 
ཞྷྲེསཾགས་ིས་མཆོད། དཀྐོཿ 


མ་གཅན་ཐམས་ཅད་བ བདང་བདེབའྱི་རུ་དང་ལན་པ་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བྲམོམ། ཨྭོས་ཐཱ་ཝསྱ་ཐུང་། ཆོས་ཐམས་ཅདམི་དམིགས་བའེ་མོཔ། ་ . 


།རབཉིད་སཱདཅིག་གིས་འབགསམ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཏུ། 


ནམཆག་གསུམ་ལ་བདག་སྒྱབས་མཆི་སེགས་ལན་གསུམ་རྱི་དདུན་རྣམ་དགྱ། 
དེ 


བཛུས་སཛོཿ ཨོཾ་ཨྒར། 


པཱངུ། 
བརྔམུཿ ཚོགས་ཞེངརང་ལྲ་བིམ། 
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ཉིདདུ་གྱུར་ སཱུང་བའི་དུལསུ། གོ ཨ་ཡུསླ་ཐུབའིགདན་ལ། རངགི་སེམསཏི་ 
རསས 


ཡིག་ཏེདཀའབོ།། 
ག་བ་ཡེན་བུལའཇིབ་འཇིགས་བབྲགལ། སྲིས 
ལས། ། རངཉིད་འཕགས་ག་ཡེདབཤ གཡར་ལྲོགདག་དཀའ་ རམཔུགཞབས་བཞིབི་སུནདང་བཅསཔཁྱིས ན་བདྲུན་མངའ་བ ། འ་བཞི་ 


བཞིན་རག་ཡིད་དུ་འོང་བ། དབུ་གླ་བུར་བ་ལྟར་གནགཾབ་ལྟག བརད་ཅ་སིྷཉསམད་བསག་ཡོནདུབ་རབ། བཅུ་དུག་༩ 





ཅོ 


སྟ༧སལསཞཾ་ 


ཡོན་འ 


༡ -- 


་ འབྱུམ བས་དག ཡས་གང་ 


དན་སྟེངསསུ། །ཏཱི་ཡིག་ལེསའཁྲུངས་བཅོམ་ལ 


དྲི་མདག། 


ཞབས་གྭངབ། རི ཀིར སྱ་ཧྱིས་སྦས་ ཨ་ཛབ་ དརྱལི་སིདགཡོག་དང་ 
ང་བའ འྭཀྲོང 


ག་ག 
ཁ་རག 


ཧོཿ གསས 


ནམ། །ླུད་མདངས་འཛིནཔ་རིབདག་འཛབས། རྗེབཙུནམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་ཀའི་ཡིད་བཞིན་ ` 










ན་བའུགས་པྲའི་ ཟབ་མོ མྲ གུན་པར་ཨཱཿ ཟྲུགས་ཀུརུ། ཧྲུཾདང་ ཐཱ .ྭ 
ཡེདཔརྩཧར། ག་ར་པངྦ་ཐུགས་ཀའི དྱ་གིསདབང་གི་ལ་རིགས་ལྔ་སྦྱན་ ˆ 
ཁྱིལ་བ་ལས་འོདདཔ་གཏུ་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་པརགུར། ཨྒརྒཱཾ་སོགསཤིས་ 
























ཊཾ ༄༅། འཁརགོལདིགས་ཏེ ོ ལྐད། ཀཾ་ས་བླཟའོ། །གས་ྙབྱེགོར་མཁམམོ་སྩསུམ་པ་ 
ཡུལ ལསླགབའི་ག གནལ ཀིའི འོ གས བའབ་ཅ 
















་ྭ་ཐུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། བ་ལས་བླངདཀར་བོདང་ 
དཀར་པོ བཅོ་ླ་བནའདུས་མཁོད རར མུ རཾ ཨ་གར ནབས ཨ།་ 
ཀྲུ ཀུ་རུ ༔ས་ཕུལ། ཀག ཀབ མནོན རཾ།འ འངྱསྦྱ་རསདངྱ་བངྷ་རུབ་སེམས་དབའི་ 
དང་ཨེ བསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ སླུ་ གསེལ། ཤ དནས་རེསསུ་གནངབ་ལུ། སློབ་ས་ཁུས་བྱས། གགིགས་གཏཟིག 2 
ཤེ མངུལ་སྔོན་དུ་འགོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ི་དོ རགས་པ སངྱསྦྱརསྦའི་གེ་འབངའ་ འིན་པོ་ཆྱེམུརདྲུ་ཀོབ་བརྩ་བ། དའྱི་ཕི་རྭདུ་འབགསུམ་ལེ བད་བཞིན་ ༥ 
” གཟིར་པོའི་རསསགནང་བཞུ་སམ་པས་བངྱརུབསཆོགྱབགས་བྱཆེདས ངའྲི་གོ་ནས་ས་ཡེངས་པར་གསནབ་གལཆེ་ཞིང་། དེ་ཡང་ཐོགམར། ཟླམ་བརྒྱུདཔ འམཔ་ལསི་ཉའ 








་ད ༨༩༠༠ ཁུ ` ཐཕ བོ རོ རློ དོ ཱ 

ཤཱ།། ༄༅ཀ །འོད་དྷུྲ་ནས་གཉིས་སུ་མེདབར་ཐིམ་པའི་མབར་སེམས་དུག་གསུམཁྱི་སྦོས་པ་བཅདནས། བཅོམ་ཝནའདས་མའྲི་ཐུགསྣ་རམ་པར་མྙི་ཌོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་བདད་ ྦ ྣ 

འ མཉཱམ་བརཞོག་མཛོད། གཏོར་མའམ། ཚོམཐུ་མི་བར་འཇོགཅིང་། སིངཔེའིམཐར་ཇཿཧུ་བཾཧཾཿ བརྡོད། དེསྤ་བུགསྦ་ཏྲི་རེསསུ་གནངབྲ་ཐབ་པས་ར་རབསྲ་བོགམ་མེད་བནས་ཡི་ དའི གོནས་བསགས་་ 

% བའཱནདགདོན་གྲཾགསྒྲིབ་མུས་པ་ྱང་ཞིང་དགནས་ཐུགས་ཀུ་ཟིན་རུབས་དང་དབོསྔ་གབམ་ཕུས་པྲ་དབ་བའིམསཔ་མཛོད། དྲེ་ནམསྦྱ་ཀྱི་གློལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའྲི་སུགསུངཐུགས་ 2 
ྱི་རྗེསསུ་གནང་བཀྲོབ་ ¡ མཚོག་བརསྐྱང་བའེ་ཛུའ་དུ་འདིའི་རྗེས་བློསགནང་བའའུ། གཙོ་བསངྟི་ུའ་བཀའ་སྲལ་པ། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཧད་བདག་གིསབ ༈། །ཅེས་ལནགསུམ། རྗེས་་ 


ཤཱ མཆོད་བསྟོདའབུལ། ནོངས་པབཤགསནས། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པའང་གནས་གུ་གཤེགས། དམ་ཆོག་པ་མེ་ལོང་ལཧས་བཏབ་པ་ལར་བསསས་ཏེདགེབབམྔོ་ཞིང་ཤིས་འཇོདབའོ།། །།སད་སངྒལཾ། 
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༦ 


--༨-༨༨༩༤༩༢༤. 


ང་ར 















༅། །དས་གསུསྱ་རལ་བྲབམས་ཅད་ལི། །འཕྲིནལསགཅིགབ ཁྷིས། །ཡིད་བཞིན་འཁེར་ལརགུས་ མཱ ཟོ །°་ 
རྗེས་གནང་བྱཚུལ་མདོ་ཙམ་བཤཤད། །འབགསམ་ ག་གས གས །ཡད་བཞིན་འཁ་ས གལོ་ཚལགབཞད་ 
བ་དབནྱ་གྱིབ་བའི་རིམ་པ་བདགབ་སྨེད། མནཱནུབྱ་སིད་མཐའདགབཀྟིན་སྲབཚི་ེགེཀུན་མཉེན་བུརྫའི་ཀའི་མན་ངགདགོས་འདོད་ཀུན་འཇྱུང་ངམ། ན་ནག 
སྒིགས་གནང་བའི་བད་མདུནདབྱེརམེད་སྨྲབ་པའི་ཆོགང་རུངགིགཞུང་བཞིན་བདག་མདུན་བུམ་སྦྲབ་ལེགས་པར་གྲུབནས། 


- -----~-~--~------ ---------------~---- ~~ -- -- ---- ----- - -------.----- ---------------- 


གློབ་མ་རྗེས་འཛོན་སྟེ། ཟློབ་མ་རྣམས་སློ་དྲུང་དུཞུསབྱ་་ 





༦༦ (༧༦༦ 
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༄༅། །བའམ; མྲ་གབན་ཁབ་ཤལ་བ བའིཆབབཏང་གལ་ལ ་འཁོད་པྲ་མེ ཨཾ ཏོོག་བཀེ ཉི་བྲུ་བསཏིསླཱལ་ ་ཕུལ་ནས། སློབ་དཔེན་གྱིས( གཅོད་ལ ཁོ་ 
འགོང ་བམར་གུར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ པའ འྲི་སེམསཱ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དནོདུ་། བཱན་མེད་པ་རྣམ བྲ་གནས་ཅད་གྱའེན་གངསྤ་ུསྱཀི་གོ་ གོའཕང་ཞིན་ 


བོཆ་ཐོབ ་པརྱ་བཱ། དེ་མཐོབྱཀི་བར་དྲུ་མིཆ་འཇིགས་བྷཌ ༥ བར་ཆད་འམག་ཅད་ཞི་བདང་། བསམ་པའི་ད དོན་བམས་ཅད་གགས་མེད་དུ ༥ ་ 


གྲུབ་ཅིང་། ། ཆདཔར་མོའི ག་དང་བ འཆི་མེད་ཚའ་དོསྲ་ག་ཐོ ཐེབ་པརྩ་པ། དེའི་ཕིརྦ་དྲུ་དུས་གསུམྐྱ་ཆལ་བ སུས་དངབཅསཔ་ 





པའི་ལྕ་ནུས་ཡིན་ལ། བླུད་པ ངབའི་གདམས་པ་ལགཉིསལས། སྔོནའགྲོ་རྒྱད་སྦྱང་གི་རིམ་པདང། དངོས་གཞི་གནདྱཀིགདམས་བགཉིས་ལས། དང་པོནི། དལ་འབོུར་་ 


ཕྷ གི ཡོན་ཏན་བཅོ་བརྒུདདང་ལུན་བའི་ཡུས་ཏནནི་ཤིནྦཏྭ་ནེད་པར་དཀའ་ཞིང་། པ་འོ སླེབ་ཐྦིངལས། གང་ཞིགྲ་བབནྭ་གི་འྱི་ཧ་མ ་མཚོ་མཐའྱབིད་ཅིང་། །བུང་ཆུབ་མཆོག་གི་་ 
¬ སྭ་བོནདགེ་བའང་འདེབས་་བེད་ལ། པ། ཡི གོ བད་པར་གཀའ་གེང ཞི ལྷག་པའི། །མཾ ༩ ཞག བྲབས ད་པའ་བིད། །ཅེས་གསུངས་པྷ་ཝར་ཡིན པ། ཁྱད་པརའཛམ་ _ 
༧ གླིང་ལས་ཀྱི་སབ ་ཡིན་པསདགེ་ཟིགགི་ སྟེབས་འ ཐྲོ་བགཞནདུ་སྐེས་པ་ ལས །ལྱག་པར་ཆེབ་སྟེ། དི་ཉིད་ལས། བདེ་གཤིག བེན་འབོ་བའདེན་པར་ཆསྱ་གུར་ཅིང་། །སམས་ཀི་ ༤ 


ཧབས་ཆེནམི་ཡིསྣ་རེདཔགང་ལནབ། ་ །ལུམ་དྷི་ཐ་དངྭ་ཀླ་ཡས་མིརྙེད་ལྷ་མིན་དང་། །མཔའྲ་པརེག་འཛན་མིའམ་ཅད་ལའ འྱསཞིན། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་རྙེད་པརདཀ 
ཁིབསཔྱ་རས་སྤུང བཟི་ཉེནཟེས་བཟང་ར་ཞིགསནབསགས་ ལེགས་སྨྱདཀྱི་མཐུ་ལསར་ལྟ་ཐོབུ་ཟིནཀང་། དམ་པའི་ཆོས་བྱ་འི་གོལདུབཞག་པའི་ལངཡོདཔས་ལི་ ཏི སྲོབ 


༄‰($ 


ཁོ, 


ཀྐ ༄༅། །མོས་པ་དང་། གནས་ཁངའདིདགྲ་ཀང་བཅོམ་ལནའདསམའི་ཡེ་ཤེས།་རང་སང་ལསྲ་གུབ་པཁྲི་ཐར་བཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཡེན་སྲམ་པ་དང་ ཆོས་ཉནདུ་ཚོགས་པ་ ་ 
འདྲིནམསཁང་ཉོནམོངསྤཆུ་དྲ་ཕནགི་གང་བགས་ཡིན་པརདག་པའི་སཱལ་གནས་པའི་བངྒྱརབ་སེམས་ བའ་འབའ་ཞིག་ཡིན་གམ་པའི་དག་སྣུང་རབ་འབྱམསཊྱི་ ནས་གསལ་བགདབ་པ་ 
འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། གུན་མཁྱན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཅན། །སཱིདཔའི་འཁོར་ལྷོ་ནམ་སྦྱོངབ། །དེ་རིང་བཤད་པའིའིན་ཆེནགཏེར། །གཅོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིནྭ་སྩོལ། །ཅེསལན་་ 
` གསུམ། རྒྱུན་བཤགས་སྔེ འགྲོ་བའི་སེམས་བསྐིད་པན། སླཾབ་དཔེནའཕགས་མ་སྫྲོལ་མདཀར་མོརགསལ་བ་དང་ སརབྱསེདཀྲིརབུན་མྭ་མངངྒས་ཉ་བའི་འདྲོགཟབཞུགས ྲ 
པའི་སྟེང་གཾ་ཆ་དང་མཐའ་བསྐེར་དུ། བརྒྱུད་པའི་བླམརྣམས་དང་ཡེ་ མདྱའི་ལ་འཁོརྦ་སྷི་ཝ་ཚོགསསའསྤྱ་ཆསྤ་བང་སེམས་ཐམས་ཅདྲ་སྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་པ་ལྟར་ཁྲ་བུངངེར་བཞུགས་པར་ 
མོས་ལ། སྩབས་འགྲོ་སེམས་བརྐྱདྱཀི་འདུན་པདང་བཅས་བས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་དང་སོགས་ལན་གསུམ། དེནས་ཡང་ཟིག་པ་བཤགས་པ་དང་། དགེབ་ལ་ཡི་རང་ 





བ་དང་། སྩུབས་འགྲོདང་། སོནོབ་སོམསབྱ་སིདདང་། འཇུག་སྡོམ ཉན་པ་དང ༈ དགེ་བབ་མོ་བྲ་ནམས་བྱསི་སྐམ་བས་འབིའྲི་རཱས ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བདག་ སྱབས་ ོ 
མཆི། །སེགས་ལནགསུམ། དུས་གསུམ་སབསྦར་སྲའ ཁི རིན་བཆེ་བདག་ལདགངོས སུ་གསང། དུཨམ་ཡིནབའ་འཆི་བཐམས་ཅདབས་ལཞས། རྡེབཙུན་སློལམཁི་སྐུ '* 
གསུང་བགས་ཡོན་ཏན་འཕིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཉིསྱ་བིནྱགིས་བརུབ གསོལ། ཅེས་ལནགསུམྱྱིས་གསོལབ་བཏབནས། ེས་གནང་དངོས་པདམིགས་པ། འདི་བཞིནདུ་མཛོད། སཱེབདབེནོི གས་ཀ 


་ ཆས་འོད་ཟེར་འབོས། མདུན་བརྐེད་ཁྱི་ཐུགས་ བླགུལ། ༢༢ གག་སཀྲབོད་ཟ། འབུག བོགཔས། 
་ྲ མདག་པའི་སྣངབ་ཐམས་ཅད་མེ་ད ངབར་སྦྱངས། ཤཱ་ཕྲ་སགས། སྟོངབའི་དབབས། པ་ ་ང་ཁུ་བླབི་ ལགདང་ལོཿ འདབ་རགྱཏྱཧས་ པའིམེ་ཏོག་པླད་ ' *་ 
_ །དཀར་པ་ པའདབམ་འབུམ་དང་ཝན་བགས་རདུ་ཁྱའི་མཐག་བའི་མདོག་ཅནནོར་བུའིགེསརྦཅིས་མཛེས་བའི་ཉེ་བར།  ་ འཁོ་་དཀརཞིངྲིཨ་དཔྟ ཡོངས་སུ 


རྣམ་སྨིན །ཁྲག་གདོས་བཅས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ རི 





།བླདདངྨལ་བའི་གདན་བརྡོ རྱི་ིལསྲ་གུགིས་འིང་ གིང་ཚུཿ གསང རིརོ་རོས ¥ ལདིམམེད་ 
ཟཱ་ལ་ བཞིནའུཁོར་ 


བརྨ་ཟ་བལ་སོ ཀར གྲ ་ མ་འ 





དུ་ཏྲཱི་ཕིག་དཀར་པོ། མཐའ་བསྐོར་དུ་ཨོཾམ་མ་ཨ་ 
་པ་འོད་ཟེར་དཀར་པ་ ་ 


ར་ལོ་ལས་ཝཱགསའའེང 








ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ ེ་གྱན་འཕགས་སྭ་སོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁར་ལ་ལེདམྱ་ཅི ལྷར་བཟུང་ནས། དའིགྲགས་མུགས་ཉིནའེལ་རངགྲི་ག་དངའཚགས་པབདི་མ་༢ ་རེ་ 
མཆག་པརདྲུ་མསཔས་ིརིསས་མཛོ ། བགས་བཅུག་བཞུགས།པ་སེས འེ་སབསྦུ་ཚུམ་དང་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་དུང་ ཨ་ཀ འི་གསང ལ། 
བདག་མིང ཞེས ཨིབྱ་སའདིནས་བཟུང་ལེ། ང་ས མཆིསི་བརདུ། སློལ་དཀར་ ཡིད་གཞིག་འཁེརལོ་ཡིདསྱ་ཅི་ འི་གཟླུང་སྔགས་ཉིན་༣ 

ལ་ཅི འགྲུབ་ རེ་འདོན་བར་དམའཆའ་བ ལགས གང་ལ་ལ སན དརྩགས་བཟུས། ི་ོ དྱཀི། བདང་ཟ་བམབརི་བླ་གུང་པས་ 
མཐརྱ་ཐིས་དངོསྦ་གུབ་ཐོབ་པ་ཞིགྱ་ཀང་། བླ་མདངབྷབིདྱིནཟླབས་ཏི་སེབས བས་ལས ཁིན་ཞག་ཙ མས་ཁ ཧྱིན་གྱེས་རླབས་པ ངྱབདགོས་པས སཱཾབ་ བདཔོནལ་མེ་ཏོག་ 
འཐོར་བཞིན་དུ་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལན་བདག་ལྭ་སལ་ལགསྦ་ཅིས། །བདག་མ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་ལནགསམ། དྭེ་ཝ་རཔུལ་བའི་མཏོག་དེཏིད་སྔྫགས་ ་ 


ཟིའི 


1858 


ཤ ༄། _ ༡འབྲངདྱུ་བིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཏེ། ཁེད་རང་ནམས་ཨྱི་མི་བོརགཏོརབས། སྤྱིགཙུགགི་གྲེནསུགས་ཏེ། གྙིཔགར་སྔགས་འབྲེངལ་ཐྲིམ་ཞིང་བྱིནགྱིས་རློབས་པའི་ཁོས་པ་་ 
` མཆོད། ཨཏློ་བོརཏོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདིལ་སལ་ལགསྦ་ཅི། །འདི་ལ་འགོ་བརམཛད་དྲུགསོལ། །ཅེས་ལན་གསུག ཚངགར་གཏོརཏེ། ཝྔགསྦ་ཀི་དངོསྦ་གུབ་སུལདུགསོལ། །བརུལ་ ་་ 
„ ཡུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྡོ་རཾ་སབམ་འདྲི་ནམསྱཀྱི་རུད་ལ་ཆེ་བཅུནའབགས་མ་སྦྲོལ་མདཀར་མོའི་གསུང་རིག་སྔ་གསྱཀྱིནུས་མཐཐུ་བམས་ཅད་ཐོགས་མེད་ད་ཛག་པའྱགུརཅིག། 
༧ དེས་གུ་གྲི་རེས་གནང་དོབ་པ་ལགས། །དེནསྤ་བུགས་ཉྱི་རིས་གནང་ལ་དམི་གས་པ་འདི་བཞིན་དྲ་མཛོད། ཡང་སླེབ་དཔེནྩ་འྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། མདུན་བསྩེད་ཀྱི་ 
„ ཐུགསརྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀནས་འོད་ 


* བའྲི་ནམ་པར་སྱན་དངས། མདུན་བསེདྱཀྲི་ཕུགས་ཀརཐིམ། མདཱན་བྱ་སེད་ལ་མོསགུས་དུངས་པྱ་བསཔས། དེ་ཉིདྱ་ཁིད་རངྒ་ནམས་ཊྱི་མི་བོར་བོན། འོདྱཀི་གོང་བུརཐུབ་མྱི་བོནས་ཞུགས་ 











།བཅོསྣ་ལ་འདག་གྲ་མངབ་ཝའི་དིལའཁད་མིན་བེདདབངགི་རིམ་པས་གོནདང་བཅུས་བྱའེརབདེརབཀོདཔ་འདོདབཛོའི་བུམ་བཟཞེསབབབཞུགས་སོ། 








ཁ་འ ༢༣༣༣༩༡མཐུསནས 


ྒ ྦ ༈ བསོ་སོརའྲ་བངམ་སྟོངཆེན་བབ་འཇོམས་དང་། །གསངས་གསྫ་ངེས་འཛོན་བསིལ་བའི་ཚལཆེནསོ། །རྩྱབཆེ་སིབྱསངབ་ཝ་ཡི་ 
ལྒྱར། །དདབྱར་མཚོས་གནནས་ཕུག་བྱསིའོ། །དུང་། །གསང་གསུ་རས། ེན་བསིབ་བའི་ཚརནསོ། །རྩུཆ་ིྲསངབ་ཨུ་ཡི་ 
















༦2 

རྫ ྒ 
རཿ ྣ | ཁྱེརབདེ་ཞིགའགོད་པར་གྤོ་སྟ། དེལ་བསྙེན་པ། སྦྲབ་པ། དབངགི་ཆོ་གདངགསུམལས། དངཔོ་གཞུངདུགསལ། གཉིས་པ་ལ། ས་ཆོག། སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་སླུབ་པ་"། .5 
.-ྷརཾ| ། དང་གསུམལས། གཉིས་པ་ལ་ ལྷ། ཤུམ་པ། སློབས་གསུམ་ལས། འདིནྱ་ཡི་ཨ་སེ་འསྲ་ཝེས་ལབཏེན་པའི་སོབ་མ་སྟ་གོནའི་རིམ་པ་ནམསགསལ་པོར་བཤད་པརྩ་བ།སྟེ་ `] | 














ཤྱཅ། །་ཡར་ཐག་མར་གཅའགཤིལ། དངཔོབདགབྱ་དམཆོད་མོད་ོན་ོའི་ཉར་སོདལ།བུམཔཆུ་གགམ་གཉིས་མཆོདཡན་ཚན་འཚོའི་ཉེ༠༠། ༼ 
ཧོལ སོ་ཤིང ཚོ་་རཚོ་གས་མདོན །ཟརགཙང། ཆུ་རིན སོབསམདཟ་ཉརོ། དུ་དཔིས་དོསགངན་ ་ 


གསུམ་མདུད་ཅན། ཀུ ཤ་ཆེ་ཆུང་། མཁེན་གསོལ་སྱི་ཐེབ་སོགས་སྟ་གོ་གི་གབས་ས་དགེས་བ་དང་། ལངདངོས་གཞི་ལ། གཏོར་མ་བདག་སདན་བུ་གསུམ་རྱ་མཆོད་པ། འཆྱད་ 
འི་མེ་ཏོག། སློབ་མའི་གདནདུ་བཏིངརྒྱུའི་ཀུ་ཤ། མིག་དར། མཆོད་བ། མནའ་ཆུ། འྲོར་འབྲུ།། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་། སིང་ཁྲི་པདགདནགདུགས། རྡོ་རྗེ་དང་འཁོར་་ 








ལོའཾྭཀཾ། རྡོར་རྡིལ་སེགས་ཕྱོ་བདྨ་རམས་འདུ་བའོ། །སྟ་གོནྱ་ི་ཆོག་བདག་ཁྱའེ་དདང་བུམ་བྱ་ཐེད་གཞུང་བཞིནྲ་གབནས། སེབ་མ་ནམས་འདུས་སུ་བཅུག །ལགཏུམེ་ཏོག་གཏད་། གོབ་དབེནཁྲ་ལའཁོདོནས། ཇི་ཉར་བལྟམས་པ་་ 
བརོད་བཞིན་ལསུ་ཆུས་ཁུས་བེདདུ་བཅུག །སློབ་དཔེནདང་ལྷུ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ཟིན་བདང་འདི་སྐད་བརྗོད་བརབ་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམསྱི་མོས་པླ་མབཅོམ་ལྡན་འདས་སེ་སེར་འབྲང་མར་གསལ་བའེ་སྤྱན་སྔརདེ་ཉྲིད་་ 
¦ ཀྱེ་དཀྱི་ ལགའོརུ་འངག་པའི་ལུ་གོ་ཞུ་ཉམ་བ འའབནས་མཇུ་པ་གནང་བརྡའུ། ཞེས་བླགུལནས་སྫངལྲ་གུབ་རེས་འདྲི་ད་ཞེང་བརྩ་བཏུ། འྲ་བོ་བམྱུགུར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཡིད་ཅན་མཐའ་དེག་གུན་མཁྱེན་ 
༡ ཆེན་པའི་གའབངམཆོག་ལ་འགོད་བརྩབ། དི་ཆེདདུ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་བསང་བྲ་ལའི་དྲཀི་ལ་བཁོརཆེན་པོར་འཇྭ ག་པའི་སྟ་གནྩོགི་རིམ་པཞུ་སཱམ་པའི་མས་གདུང་སཀྱི་པར་ནས་མ་ཡེངས་པར་ 
4 གསུམའཛལ།ད་ཡངདབགགས། འབ་ས བ་འབད 
པ་ཡིནལ། རྙེདདཀའ་བའདེ་རྙེད་ནས། དདོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཁ་ངེས་བར་འགོད་བར་བྱ་བནི། ཤེས་རིག་སྦྲེན་བོདགགེས་འབད་བྱའི་སྙེང་པོརའདུག །འདིའང་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་པ་དབེའི་གྒོ་ 









༢+- 
༤ 


ཤཱཾ། ༄། །ནས་སྙོན་པརབཞེདནས། མདྩོ་རི་རོལ་པ་ལས། སྲིདགསུམ་མི་ཏགསྟོན་ཀའི་སྤིནདབའདྲ། །འགྲོ་བའི་གྱེ་འཆི་གརལ་བལྟ་དངམཚུངས། །སྐྱ་བོའི་ཚོ་འགྲོནམ་མཁའི་གློག། 
༡ དའད། །ཟི་གཟརའ བབྱཆུ་བཞིནྲད་ཚུརམོགས་ཁྲམོ། །ཞེས་གསུངསྤབུང་། ཤིབརྗ་རེསསུཔང་། ཆུལ་བ་ལ་གདམས་པའི་མདོ་ལས། དུསཉིས་བསྟན་ཏྱེ་ུལ་པོ་འགྲོ་གུརན། ། ་ 
ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་དང་གཉེན་བཤེསྔ་རེས་ཡི་འབངས། །སྩེས་བུ་དནི་གརདང་གངའགོ་ཡང་། །ལས་ནིགེབམ་བཞིནདྲུ་ི་བཞིན་འབང་། ཞེས་བཤད། འོནལས་ཇེསསུའྲབངསན་ཇི་ལྟ་བཞིག་ 
འོང་ཞེན། རྒྱ་རོལ་ལས། སྲིད་གྲེད་མརིག་དབང་གིས་གྱེ་བེརྣམས། །མི་དང་ལྷ་གནས་ངནསོང་ལ་མགསུམ་པོ། །འགྲོ་བྲ་ཝ་བྲོ་ནམསསུ་མི་མཁས་འཁོར། །དཔེར་ནྔར་མཁན་འཁོརལོ་ ་ 
, ཁཁོརབ་བཞིན། །ཞེས་དཔེ་དངབཅས་ཏེ་གསུངས་པདའ་གདབ། ཡང་དེ་ལྟ་བུཁཁོརབ་ཁྭ་སོནཅི་ཡོད་སམན། ལུངགི་འྲབྲོར། སྲིདགསུམག་དང་ནདྱཀི་མྡུགབ་ཁལ་འབར། །འཆི་མེ་༥༢བ 
 འབར་འདིན་མགོན་མེད་པ། །སྲིད་ལསྱབུང་ལ་འགྲོབྷ་ཅཱག་ཏུ་མོངས། །བུམ་བརྡ་རུད་པའི་བུངབ་འཁོར་བབཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འཁོར་བའདིཌ་སྡུགབསལ་གྱིས་མནར་ཞིང་འཐོན་ 












ཏྲ ༄༅ ལམ་ལོག་པ་ལས་གོང་དྲུ་གུར་བྭ་སབས་འགྲོ་དང་། ལམ་དམན་པ་ལས་མཆོགྱཏྱུ་གུར་བ་སེམས་བརྐྩེད་ཀྱི་སྐོམ་པ་ལེན་སམ་བསྤྱ་རུན་བཤགས་འདིའི་ཆེས་ཟོས་ལན་གསུམ་ ་ 
 མཛོད། ཀཀ ཾ་་ ལག་གསུམ། ལས་༠ཁུས་བླའ་ལ། ཞིང གོམ་པ ་ུམ་པསརུག་པ་གགས།་ བེབས 

8 །ེ་སྙེང་བཏིད་དུ་གྱུར་། སྟོང་པའེ་དངལས། །ྱེདརང་རྣམས་སྣ་མོགས་པད་ཟླ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་སེརདཀར་ཛེ་དམར་བའི་ཞལ་བཞི། སྱགབཤུ་ ་ ÷ 
གཉིསྱཀི་གཡས་ནམས་ཆིརིན་པོ་ཆེའི་པྭ་ཏ། འཁོརལོ། ནྡོ་རཾ། མདའ། རལྲ་གི། མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཀྱགརྒྱ། གཡོན་རྣམསཀྱིས ཡར ཞགས་པ། རྩེ་གསུམ། གཞུ། དགྲ་སྟ། དུངའཛིན ˆ 
ང། དབུ་ལ་མཆོད་ཏེ་ནྱགིས་བྱ་ཆོན་པ། འོད་ཟིརདམར་བོ་འབྲོ་བ། རྡོ་རྗེ་སིལྲ་གུང་གཾས་བཞུགས་པ་ཞིགྭཏུགསལ་བའིམོས་པ་མཛོད། དེནས་ནྡོ་རདང་བཅས་པའི་དེྱ་ཆས་སྲོབ་མའི་གནས་གསུམདྲ་ར་ཨཱཿ 
ཨོཾ་ཞེས་བོད་ཅིང་རེག་པས།། སི་ར་པདྨིསྟེརུའའོར་ལདཀར་བོ་བིསཚན་པ། མགྲེན་པར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་བདྒདམར་བོ་ཨཱཿས་མཚནཔ། སྙིངཁར་ཟབའི་སྟངད་རྡོརི་སེན་བོ་ལེ་བརྨ་ཟབལ་ 


ཕྱེ 
ཇོ 




















ཆགས་པབཞིན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སཿསྦྱ་ཆས་གཅིག་འཇིག་རྟེན་དུ་སངྦྱ་ཧ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པན། དེ་དང་ཁདཉེ་བའིས་བོུགས་ཤིགཏུ་ཨུདུམ་ཝ་འའི་མེ་ཏོག་འབུང་། དེ་ཡང་ནུལ་རིགསལས་ ་་ 
འབྱོནན་དཀར་པདང་། སའོ སངསྦྱ་རས་དེ་ཡུམྱ་བྱི་ཕུམས་སུཐུགས་འི་ཚོ་མེ་ཏོག་དེ་ཁ་འཐབུ། སུ་བལྟམས་བཞ་ཁ་བྱེ། གཞོན་ནུ་འོལ་རྩེད་ `` 
མཛད་པན་རྒྱུས། དཀའ་ཐུབ་མཛུད་པན་རིང་། འཚངྱར་བའི་ཆུལ་སྟེནོ་བནྱ་རས། ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་བགོར་བན་ཤིནྭ།ཆཱས། ཆ་ངནལས་འདས་པའེ་ཚུལ་སྟོན་བནྙ་གམནས་འགྲོ་སྟེ། དེསན་ པེ 
དེགཉིས་དཀོན་མཚུངས་ཡེན་པ་དེའི་ཕུའ་སངསྐྱ་ནས་འཇིག་རྟེན་དྲུ་བོན་པ་དཀོན། བྱོནནས་ཆོས་གསུང་བདཀོན། ཆོསྦ་ཀྱི་ནང་ནསྤ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཆོས་གགུངབ་དཀོན། ཐེག་ཆེནྱ་གི་ནང་་་ ཛི 
ནས་ཁྱང་གསང་སྫགས་སྦྱོད་པའིཚུལ་འཁྱུང་བཆེས་ཤིནཏུ་དཀོན་པ་ཡིན་ཏེ། བསྐལ་པབཟང་པོ་འདེའི་དབངདྲ་བསྦ་ཁང་། འདས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་མརམེ་མཛད། དྭ་ལའི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྟི་ “ 
བདག་ཅགགི་སྔོན་པ། མ་འོངས་བའི་སངསྤྱ་ཧས་མོས་པ་སེ་གསུམ་མགཏོགས། སངསྤྱ་ཧུས་ཉག་མ་གཞནྷ་ནམས་ཀྱིསྤ་བུན་མོང་མིའི་འགྲོ་བ་ལ་གསང་སྔགསཀྱི་ཆོས་བསྟན་པརཿམིམཛོད་ 






༄༦༦༦ཚཾ ༩༦ ® 






ལར ་ 


ྭ ༄༅། །ཅསཚད་ 
རོ འྱི་ཡིདབདུག པ (ཀའཚེགས་ལཆེར་མ་ 
རཱུ >¬: འེ ཉ་མ 
རྲི = 
ཆག་ཊུའདུག་བསད 


པཱུ གྱོནཏེ 2 ` 
གའི བས སུ ཇེ 
དནུབ་ ད་གི་གནས དཱ པབ ཀ་བ བསོམ སི 
༡༩=- 7༠༩༤ ༧: ་: ། 





ལྡན་འདས་མ་བསྲུང་བལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསླར་བའི་སོན་འགོ་ས་གོནགྱི་ཆོསནམས་ལགས་པར་ཕུལྲ་གུབ་པ་ལགས། དཉིད་དཔེརན་ལས་འྲོ་ཿཤདུ་བཞུག་པ་ལུ་བུ་ཡིཞ་པས་ ་ 
ན་གཏད་འགགེ་མ ལ་འབུལ་སྲོལ་མེད། བསྡོ་བསྲུལ་ནི། དེལ སྤྱ་བུད་བའི་དགེ་བས་མཚོན་ནང་གཞན་ཀུ གིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགསཔདང་ཡོདཔ དག གས་བསསཅད་་ 
 ནུང་ནུབཟན་པའྱ་ུན་འེབའྲི་ནགས་འདུན་བཅསབརྲ་སྨོན་ུགཅིག་ཅགྲསངབརྡའུ། བསོདནམས་འདིལི་གཤསོར་ྱསདོ།། གཏིས་པདངོསཀཞིལ། ཀ་མ 
རཾ ཤུམ་བསྩེད་བདག་འཇྔག་ ན་པ་གཏོར་བསས་བཅས་ལགས་པར་གུབནས། མནདབད་བསྐུར་བའིའིམ་པ་ ས་ལ་འཇུག་ཧེ། དེ་ཡང་འཇྡུག་པ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོན། ྟགོན་བཅེས་པའི་སོབ་མརྣམ་ས་འདུ་ ཞེ 
4 རསམཏགཾབཀེབསྡུག། མིག་དབབཏང་། ཆསུམྱརས་པའམ་བསུས་པགབང་། རསཔན་ནོད་སསོརབ་ཀམསནས། ལདང་ཚུ་མིན་ཇ སགེསདད། བླུསགོད་གཅིག་ཆུ་བཀམས། ཚུངས་པརྱ་རྒྱིནམེ་ཡྲི་ལ། ། 


༧ 


གཤིན་རྗེསྲིན་པོུ་ཡཾ་བདག །རླུང་ལྷགནོད་སྩིན་བགེགས་ཊྱི་རྒྱལ། །ས་བགལགེགས་ཕྱོགས་སྐྱོངོ་བཡུ། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་ཕྱིནདྲི་བདང་། །མཁའ་ལྡིང་འདབ་བཟངཡུས་སྲལཔོ། །མེའམཅིདང་རྟོ་འྱ 


རཀ ༄༠༅། །ལེ། སེ་བྒྱདཚགསལ་ུག་འཛ་བསྟད། །སྤ་རུ་མླ་རྤུང་ནམ་མཁའ་ལ། །གནས་བའི་བགེགས་རིགས་སྟེང་གགཚོགས། །སོ་སོརརངགིའཁོར་འདུ་ཞིང་། །སགྐས 
༡ རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟཾད། །གྤོས་དངམེ་ཏོག་མརམེདང་། །ཟུགས་པ་ཞལ་ཟས་གཏོརམ་ལོང་། །བདག་ཅགདབོན་སློབ་འཁེརབཅསཀི། །ལས་འདིའི་འབུསབུམཆིས་པར་མཛོད། ། 
༦ ཅེས་བཏང་། ྤེ་ནོ་ཡུངས་ཐུན་སྔགས་བཅས་བྲབ་པབྱདནམི་འགུལ་ལོ། །ལས་བུམྱ་སྱཆུས་ཞུསཊས་ཇི་ལར་བལྟམས་པ་བརྗོད། ཁྱེད་རང་རྣམགས་ཀྱི མོས་པྭ་ཐཱམདང་དྱཀིལ་འཁོརྩཅི་གཙོ་མོཐ་མི དད་པ་ཁྱི་གྲཅམ་ཝན་ 
། འདས་མབྲསངབ་ལའི་དཀི་ལ་འཁོརདུ་འཇྲག་ཅེང་་དབང་བགུར་ཟབ་མྲོའུ་བའི་ཡོན་དྲུ་གྲངལྱ་གི་བཀོད་བ་མཚར་དྲུ་དངར་བར་དམིགས་ཏ་འབུལ་བརམཛོད་ ཡུལཟིན་བདངའདྲི་ྐད་གེངབསབར་ྟས། 
ཌྷ ཁོ་མར་ཆུརནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཊི་དོན་དུ་༥་བླུན་མེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་སང་ཨྱ་རས་ཀིི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པརྩ་བ། དེ་མྲ་ཐོབྱ་ཀི་བརད 
` ཕྱི་ནངགསང་བའི་འཇིགས་པདང་བར་ཆད་ཞི་བ་་ བསམ་པའེ་དོན་ཐམས་ཅདགེགས་མེད་དུ་༥འཟུབ་ཅིང་། བརྒྱུད་འཛིན་བླུ་མབ་དར་ཞིངྱ་རས་བདང་། ཁྱད་པརམའིའགལ་ཆེན་ ་ 


༣༩༤ 
་ 
ལལ 


མཐའ་དག་སེལནས་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོསྤྲགབྲ་ཐོབ་པརྩ་བ། དེའི་ཕྱིར་དྲུ་དུག་གསུམྱ་ཆལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྐེད་པར་མཛད་པའི་ཕམ་ཆེན་མོ། ཤེས་རབྱ་ཊི་བརོལ་ཏུ་ཉིན་མ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཕགས་མདྲསང་བྲ་ཝའི་དབང་བར་ཟབ་མྲ་འྱུ་ཉམ་པས། ཐང་ུགྱུསེ་མས་བྱསིདཔ་དང་། ཆོས་གསན་པ་འྲགུ་བདཔ་ཡངྒ་ད ནོགསུམ་སྦོང :གས་མདོ་དང་ 
རྒྱུད་སྡེནསཇི་སྐད་བཀའ་སྩེལ་པ་ལྟར་ལེགས་པརགསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་པར་ཤུ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ་། གང་ཞིག་ལས་དང་རྣམ་སྨིནམཁྱེན་བ་ཡིས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཇི་ལྟར་མབྨན་པ་ཡི། ། , 
གསང་སྔགས་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་མཛད་པའི། །སྔགསཀྱི་རྣམ་འདྲེན་དེ་ག་ཕྱག་འཚལ །ཞེས་གསུངས་བལུར་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ནི་དང་པོརྱ་བང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་་ འེ 
ཐུགས་བྱསིད་ཅིང་། བརདུ་བགལ་པྲ་གངས་མེད་བ་མང་པར་བསོདནམསདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་ལེགས་པརྡ་ཚོགས་ཏེ། མཐར་བན་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་ ་ 


བར་བརྙེས་ནས་མངོན་བར་ཚོགས་བརསཔསྱ་ཆས་ཏེ་ཐོན་གྱི་སན་ལམ་དངྭ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་དབང་གིས། ཚུནཅི་སྲ་གུབ་ཅིངྱ་རུན་སི་ཆད་པའི་འཕིནལས་འཁོར་བ་ཇི་སིདདུའཇུག་པས། གདུཔ་ 













གུ བུམསྦའི་བསུམ་བ་དང་། ཁམས་དང་། རྒྱུདང་། རིགས་དང་། སྒལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནད་། ཆས་ཉྱི་ཚུལདང་། སདང་། 
' པག་མངོན་བརམྲསོ་བདང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་ པའི་ལམ་ལ་འ། །མལ་འ།ིད་པར་མཛོདཔ་ཡིན་ ཟི རྱ དཔ་ནམ་པར་སུངམཿ དམ ཇོན་པརྩ་བུང་ཆུབ་པའི་ནམ་པར། 
དགོ བརང དོ རྡ་ས 















། །པ་ལ་བསྙེལ་བཞི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། གང་ལ་ག གངགིས་འཇུས་བདུ་དབདེའི་གཟུགསིག་འ ་ཞྱི་རྱས་དབང་དྲག་ལ་གེགས་པ ཚོའི རྒྱ་མཆོའི་སྒོར་རོལ་བས་ 
ཨུན རེསྣས་འཛེནཔའི་དོན་ལངྡལལ དང་ཅིླ་སང་ ཐབས་གདདང་གང་བསྟུན་ཊང་དངོས་སུམ་བྱུཧདནས་ཆོས ཀྐྟི་རང་གའི་ 


3ཾ། རྟོགས་པར་བྱེད་བ་ཁོནའི་ཆེད་དྲུ་སེ། ཇི་སྐད་དུ ། ཐུབྷ་ནམས་ཟིག་པྲརུ་ཡིས་མི་འ་ཐུ་ཞིང་། །འྭགོ་བའྭི་གག་བཚལྭ་ཕུག་གིས་མི་སེལ ° 
` བཟནསས་རིགབྲར བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་འཇུཊ ང་ས ངོགས བག །བགསུམ་་ 
-ཾ མམ། དབས ཟགཔལཏིས་འཛ་ལས་འདའདབསྲ༔ ཙཟརྡ་སྟེནོ་པ་རྡོཇེ་ཐེག་པ། དེལ་ཡངྒྱ་རད་ཐཱ་ཆེན་བ་བཞི་སོ་སའྐི་སབས་སྲུལ ཚཤསྦ་ལགྱརལི་ནམགངས་ཇི་ལད འི་ 

སྲུབ་ཚུལ་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁྱབ་བཞིག་གསུངས་མོདཀྱང་། དར་བྱ་རདྲ་ག་དུགདཔའྲེལ་བའིནངཚནདེ་བཞེ་དག གས་པའི་ཟིགས། གཅིག བ་ལ་སོགས་པ་བྱར་རཆདདུབཞག་་ 





བཏབ་པ་ 





ཉན་མགོན་མེདས་བིན་ཁི་ཀན་དགའ་བན་བཞུགས་བའི་ཚ། དགེ་ཟོངས་རིས་དགེ་འདུན་གྱི་སྲོག།ཁངྱ་བེདཔའེ། 
ལབབོངཞས་གྲུང་བཀང། རྒརལ་ཏེ་འཁེལ་ཏོ ཟླ གཞདི་སྟོན་པ་ལཱ་ཞུན་དགའ་བས། སཱ་པཊ། 
ལ་ཏེ། བའྱི པ་ལ །སགས་བའི་ ྷ་ནུས་ཐར ་པདང་། ཡང་དག 
པ་མཉན་ ༥དོན་བཞུགས་བ འའ ྱེསལ་མོ་གསིད་ ངགསུམ ཏཱ 
རི ལག།སང་བགསྡ་རས མི་ུས་ུ་ས འ རིག་་ རི པས་ག བི་ཚལ་ ་ 
ཆ། ནམ་ཕྱེདན་སྙོནཔ་ལརྒྱལཔོ་ 





བཅིངསན་ཡལ་གདང་མེ་ཏོག་འྱབུངན། ནུམ་བར་ཤེས་པདང་ལན་བའི་ཐུས་ལྷ་ལྭ་མསྤོ་ཁང་ཅིདགོས། ཞེསགྲསངས་ཤིང་། དེབས་ནྭ་ཐེབ་དཔོན་བླང་ཉིདྱ་ཊིསྱ་ཀང་། དའཛེན་གེལབ་། 

ཀུ དབྱབག་སངའ་ྲག་གངན་པའི་རི་ྔམགསབདགཔ་དང་། ་དང་། ཀིག ཞིའ་ཡ་གེབ་གངདག་ཤེ་བའི་བབ་འ བསྐ་འམ་མའི་ད། ང་བབཏག ÷= ཅཙམྱ་ཧི་ས། ཅི་ཡང གཤིན་རྗེཆོས་ 
ྩུལ་ཁིལས་བཞེངས་ཤིང་ལས་མཁནནམས་ང་དབས ཤིངྒམགཔའི རྒྱུསརྒྱས་པ་ཡོད་པས། བཏགསྤ་གལ་བྱགངབདེ་ཙྱགིསངརེ་རབ་མནནདངས་གཞྲི་གོམབླསཉམསས ༨ 

¦ ུཔསིགོས། དེའི་བྱིར་རིག་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ ་ གཞན་ལ་ཕན་ པའིལས་ཚོགས་བསམ་ཙིས་མི་ཁབྱཀང་རཞིག་དེཙམ་ལ་འཇོག་ ཡེ 
ནས། དནི་གདམས་པ་འདིའྱིིནྨ་རཊས་ཉུམས་ ེན་ྱི་ུ་གཙུས་བུ བད་མ 


བརྩ་པོན་པའི་ནམ འབནདམ་པྷ་མ་སི་བྱུད སྦ་ཀི་བརྒྱུད་བའི་ཚུལ་ཡང་། རིགསླ་དག་བརྡོ་རེའཆང་ཆེན་བོ། རེ་ 
བཙུནནོརྨནལ་འཚོར་ ཨ། ཨྷ་ཐ་ཡཀཱར། ནཡ་ཀཱར། དཤབ་ལྤཤ། བྱིའཱ་ཏདེ་ཝ། ཤྭི་ཐྲད། ¦ རཆྨ་གུབྟ། རཏཀྲུར། བངྨབ 


༤ ༽ 


སངསྱ་ཆས་དབངས 


༧ ༄། 


-' 


།བ མེནནགས་རིན། འགོས་ལྕ་ཚུ་བ་གཞོནནུ་དཔལ་། ལྷུན་བདེ་རབ་འབུམས། འཇམ་དབངས་ཆོསྲ་གགས། ཚེ་བདག་བྲཀ་ཤིས། ཤཀུན་མཁྱེནངག་དབང་ནོར་བུ། ཀུནདགའ་ 

_ གྙིང་པོ། ལྷ་དབངབློ་གྲོས། མཐུཆེན་དྭཔའ་བོ་འབྲུག་པ་གདུང་རེན་པོཆ། མཁན་ཆེན་བདུ་དཀར་འཐུངགནས། ཤུམས་མགོན་ངགདབངྱ་རལ་མཚན། རེ་བྱཅན་ངག་དབང་འབྲིན་ལས། ཐུབ་དབང་ 

¦ ཤཱཊརིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སྨེད། འཇམ་དཔལྲ་གགས་པ། ཡོནཏནྱཧལ་མཚན། བཤད་སྒྲ་བའདབེར། དཔལ་ལྡན་སངྒ། སྤོབ་མཆོག་ཤཱཀྱརྡརྗཾ། དས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དབང་་ „ | 
ལུརམཝྦགས་མར་སྩལ་བའོ། །ཡངན་ རྗ་གནང་ཉེརགཉིས་མའི་རིག་གཏད་ཙམི་བྱུད་པ་ཝུ་ཉེརགཉིས་མྐ་ཝུརན། ཡོནྱར་ལ་ནས། ཕྲིན་ལསྐྱ་ཆུལ་མཚན་ལ། དེས་སིད་ཞྷི་ནམྱ་རལ་ལ། པང 
; དིས་ཡེ་ཤེས་སྒྲིདར། དེས་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལའོ། །དྷི་ཝ་བུའི་གུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ངོམཿ གི་བཟ་ཆོས་བཅོས་ཝུན་འདས་མ་བས་བྲ་ཚ ཡི་ལའ་ཁོ དང། དབང་བླསུའ་ཟབ་ 

ཟོོ་ཞུ་གམ་པའི་ཆས་གུསྱ་ཀིས་བལམ་སྒྱར་ཞིང་ཡིད་ཅེ་གཅིགཏུ་གསོལ་བ་གདབ་བ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁོད་བདག་སྟོནབ་སྟེ། །བྱང་ཆུབཆེན་པེའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་ 


ྙ 


༦༦༠: 





སམ་པགང་པདག་ལ་སེལ། ། 


བཆེན་པོ་བདག་འཚལ་བོ། །དམ་ཆོག་དེ་ཉིད་བདག་ལྭ་སོལ། །ུང་ཆུབ་སེམསངབདག་ལ་སྩོལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཆོསདང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྒྱབས་གསུམ་དགཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། | 


་ྦ ཐར་བཆེན་པའི་གོངམཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདགནི་གཞུག་ཏུ་བ།སེལ། །ལན་གསུམ་ཊིསགསོལ་བཏག། སྭོབ་དབེནྱ་སེས། རྫོགས་པའིེ་སངསྤྱ་རྟས་གང་འདས་དང་། །ད་བཞིན་གང་དག་མྱབོན་། 
པ་{ །ད་ལྟརབཞུགས་པའི་རྫོགསསངས་རྒྱས། །དེ་དག་གུན་ཁྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོག་བཟང་པོ་འདི་མྱ་འིན་བས། །དཔའ་བྱོསྱ་བངྱརུབ་ཤིང་དུངདུ། །ཐུམས་ཅདསིན་པ་ཚད་ ÷ | 
༡ མེདབྷརྙམ། །གསང་སྔགས་སྦྱོརབ་མཉམ་མད་དེས། །རྒྱོབ་བདབལ་ལྡནཧེརུ་ཀས། །བདུད་སྡེ་ཤི་ནཏུ་མི་བཟད་པའི། །དབུང་ཆེན་དགྲ་ཀང་དེ་ཡིས་བཅམ། །ཞས་སོགས་འིསློབ་ ° °. 


༡༡༤༡༤༥་ 


བསྐྱེད། དེ་ཡང་ཡུལ་རྱི་རྗེས་མྱུ་ནུག་པའྲི་རམ་རྟོག་གི་འགྲོ་འདུ་ཐྲམས་ཅད་རེཞིག་བ ཤིང་། སམས་ཅན་བམསཅད་རྡོ་ཆིའཆང་གི་ས་ལ་འགོད་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཆོསྱའི་ 
འུ སསདཔ །པྲ་ནམས་ྱི་སྔ་བི་ནྱ་གི་སྣ་རོབ་པར་མི་འགུར་བསནམ་་ 


_ ཚུལ་ཟབ་མེ་ཉོན་ཅིག །གལེངབ་དང་བཅས་པའི་སེམས་བརེད་ངས་པསཉན་ཀངར 


ཤཱཾ། ༄། །ཡངས་བར་གསན་བགའལ་ཆེ་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུ་སནསཞི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པའི་སེམསཀིས་ཉོན། །བརྗེད་བསླ་བོ་ལ་ཧེ་། 

` རུུ་ཀ་སོགསདང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམགཀྱེསྦ་བིན་མྭ་རོབས། །ཞསདང་། ལམ་ལོགཔ་ལས་གོདདྲུ་གུར་པྱ་སབས་འྲགོདང་། ལམ་དམན་པལས་མཆོགྱཏྱུ་གུར་བསེམས་ ་ 

༧ བརྐྱེདཀྱི་སྔོམ་པ་ལེན་གྷམ་པས་རྒྱུནབཤགས་འདིའི་རྗེས་ཟློསམཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་གྱབས་མཆེ།ར སོགས་ལན་གསུམ། ལས་ཐུམ་ཁྱ་ཉན་ཧིསཆུའཐོརཞིང་། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝར། ཁྱེད 

' རངྒ་ནམསྭ་ཀྲི་པུང་པ་ཁམས་དངྱ་སོ་མཆེདྷ་ནམས་མི་དམེགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་གུར། སྟོངཔའི་པངལས། ཁྱེད་རང་ནམས་སྣ་མོགས་པད་ཟླ་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་སོ་ས་འབངམ་ཆེནམོ་མུ་ ཛང 
མདོགགེརམོ་སེར་དཀར་ཚེ་དམར་བའི་ཞལ་བཞི། རྱག་བྱང་གཉིསྱ་ཀིགཡསྐ་དམས་ཏི་རེན་པོ་ཆེའི་པྲ་ཏ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རི། མདའ། རལྲ་གི། མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ྱག་རྒྱ། གཡོནྣམས་ 


ཾ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ ཞགས་པ། རྩེ་གསུམ། གཞུ། དགྲ་སྟྭ། དུང་འཇིན་པ། དབུ་ལ་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབྲེ་བ། རྡོ་རྗེ་སྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་བདླྲའི་ 








# ཡིསྲ། །ཉན་སོགས་འདོད་པསགསལ་གསུམགདབ། །ཅེས་གསུངས་པྭ་ལུར་དགིལ་འཁོར་ཆེན་བརའཇྲག་པའྱི་ཟིར་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རེས་ཟློས 


དྭེ་ཙུརདྱཀིལ་འ 


ཆན་བོ་ིབའླ་བབ་ལྭི་གིས་མཚན་པ་ཞིག་ཅུ་གསལ ``; 
། 


ལམམེན་འདེནི 


་པ།འི་དད་བདགྭ་སང་་ 
།ྙི་ཨཱས སྙམ་བའི་སྒོནས་ 


།བདག་ལྲ་ིན་ 
དགར་ 















ལོངས་སྐུ་རོགས་པའིདབུསས། ཆོགསྡ་རྡོ་རེ ངརླ་ནམས་ས་ ཆོགས་པ དང་ཟུ་བའི་གདུན། དབུས ཚོགས་པ 

ཀའ དི རྩ ལུ འཛིནམ ཆེནམོ། ར་འ ན་མོ། བབ བ་རིགས ཅི འི་མཛ 
བཞི། གྲི ཞིརླགོམ་བཞི་བཅུན། དྱཀིལ་འཁོར་ཏེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ལམ་སྟེ་མངོན་སུམ བའི ས་པོ ། བགོའ་ག། རོད 

 ཆེན་ སྤབ པ་ཅི་ཡོད་ཅན། ། ལིན ། བསྐལ་པྱེ་བདུ་མརུ། །སྡིག་པ: པརྩ་ཡུར་བ་གང་། ། ཀུ་དིར དེའྲདབ ང་བསྦ་བང་བརའྱགུར་ རཾ 
' བསསོ། །ཞཾ་ས་གསུངས་པས་སོ། །བསྡ་ལནའ་ སམ བའ་་འེའ་ འཁོར་དུའཇུག་པའི་གས གཉིས་པ་དངས་ལ། རི་བྲག སབསྒྲབ་པ། བགེགས་ 
 ཞིབ་། འབྱེར་པ་ཐྲོབ་པ། སློབ་དཔོནདུ་བྱབ། དམ་ཚིག་བསྒྲག་བ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོནི། གགས་སོ ཆུ་ཡེ་དབངབསྐུར་དབུ་རྒྱན་དག ༅པ་པའབྱ། 





















ཧཱ 





ཟླ་བ་ལརུགེས་མཚན་བ་ཞེག་ཏུ་གསལ་དརམཛོད། ཛཛྲཾ་བཾཧོཿ དམ་ཚིག་བདང་ཡེ་ཤེས་བ 


འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་དེ་ཉིད་འདི་ནས་མངོན་ཉོགས་ཀི་ཆིག་བྗོད་བདང་མཐུན་པར། བཅོམ་ཝནའདས་མ་སོ་སོ་འབངམ་ ཕྲཱང་ 
ྟ མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྦ་བཱ་ཏུས་ཐུསནཱ་འཐོར། སྭ་བྲཱ་ཝ་ས་སྩྱངས། ཁད་རང་ནམས་ཀྲི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་རྣམས་མི་དམིགས - 
¿, ཟླའི་གདན་ལ་ས་སོའགང་མ་ཆེན་མྭ་གུ་མདོག་སེརམོ་སརདཀར་སྔེ་དམའ་བའི་ཞལ་བཞིི་ཕག་བཅུ་གཉིསཀིགཡསྐ་ནམས་ཀིས་རི 


ངཔ་ཉིདདུ་རྫུར། 
མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡེན་རྣམས་ཀྱིསརྡོ་རྗེ། ཞགས་པ། ཆེ་གསུམ། གཞུ། དྲག་སྟ། དུང་འཛྲན་པ། དབུ་ལ་མཆོད་ ག་སོ འཁོར་ལོ། 
བཞུགས་པ། སྦྱི་བོར་པདྨའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀརཔོ་ཨོོ་ཐེསམཚནཔ། མཐྲུན་པརཉི་མའི་སྟེང་དུ་བདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿམཚན་པ། 


སྒྱམ་ལྟ་བུར་ལམ་ལམགསལ་བའི་་ 
ང་བའི་པཔལས། པད་ ་ 


ནོ་རྗཾ། མདའ། སི 





འོད་ཟེར་དམར་བོ་འབྲོབ། རྡོརེ་སྦྱིལ་ འ་ 
ཡེ །ཁརླ་ཟ་བའི་སྟུང་དྲ་རོརེ་སོན་པ་ལེ་བའ 
གཉིསཨུ་མད་པར་ཚུར། དེནས་ཁེད་རངྒ་ནམས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདི་བཞིནདྲུ་མཛོད། 








གློབ་དབོན་ ཊོདིས་དབང་གྲི་ལཚོགས་སྨྱན་དུངས། དེརྣམསཀྱིས་ལས་སྫོས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགསྱཀིསླ་ཟོགས་མཚམསས་བྲའུགས་ཏེ་བགེགས་བསློད་ 
ཊྲ སིེཾཾེཾྣཾླྣཾྣཾླིཾིཾིཾིཾིིོད པ་བརྗོད། ་བླམསས་གགགས་བུད་ 
ཤྭ ི་རྔ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས མོའ ང་བཅས་ཏེ་བྲཀ་ཤིསྱ་ཀྱི་གུ་དྲ་བངས་ལེན་ཙིང་མཆོད་པས་མཆོད། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་དབང་བསུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། རིགས་ 
“ ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་ྱིས་བདུད་རྩི་བ་གང་བའེར བཆེའི་དམབ གསཏཁད་རང་ནམསི་གིབམན་བ་ཞིང་ཁྷ་ལེ་བགསངགནས་ཝུར་དབང་བླག་རབའྱིར བའྱིུན་ིས་ཡུས་ངག་ ་ཡེ་་ 
ཌྷ ཤེས་དང་སྒོ་ལྔའི་སླིབ་པ་སྦྱངས། ཉོན་མོངས་བའདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ངརྒྱལ ཐུག་དོག་རྣམ་པར་དག །མེ་ལོངྟལ་བུའི་ཡེ་ཤེས། སཾ་སཾརྟ་རཱག་པའི་མཾ་ཤེས། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ 
[ཀྱི་ཡེ་ཤེས། མཉམ་པ་ཏིདྱི་ཡེ་ཤེས། བྱ་བྲ་གུབ་པའི་ལེ་ཤེསྣ་ཝ་མངོནདྱུབས་ཏྱེ ནུདལ་རྟོགསནས་མངོན་པར་ས་བསྒྱརས་པའི་ཟུགས་འདྱུརཅེ་གཅིག་ཏུགནང་བར་མཛོད། ཤརཅིཟུམ་ 


ཤཱ ཨཱ། 
.4ཾ 


པ་སྦྱི་བོར་བཞག་སྟེ་ ཌྷཛཔ་བཟང་པ་དག གྲ་བུད་ ་གངབ ༢ེལ་མོར་ལན་པས་དབང་བླསར་བས། །ཡལུ་ སྐཞྲེ་ཐང་ནམ་དག་བས། །མཁོོངྟཐྟ་བའི་ཡེ་ཤེས 
རྨ ཐ་པཞོག ། ཝི་པྷ བཛ་ཨྭ་ཧིཁྱིལ་ ༈ ཅུངབམཔིརཞགནས། བུམ་ བའབངབ་། ། གླུ་གྒཆ་། ངག་གི་སྒོ ྲ སྲ་བ དོཆགས་རྣམ་དག་པས། ལིག་འྲིང་ 
ཤུས་ ཏོགས་པར་ཤོག ར་ཁ ཤྲཱིཿ དབུམ་ཅི་ཐུམ་པ་སྙིང་།འར་བཞགནས། བུམ་པཿ། གླུ་སྒྲར་། ཧེན་ཡིད་སླྲིབ་སྦྱངས ངྒ་ཧུལྷ་ནམ་དག་པས། །མཉམ་པ ཁྱི་ཡཾ་ „ | 
ཀཿ ཤེས ` ལ་ར ལྷའི་བུམ་པ་ལྟེ་བརབཞགནས། བུམ་པ་བཟང་བོཿ། གླུ་གྒྲར་། ཡིད་ཀི་གིབྱ་ཐུངས་གཏི་མུགྲ་ནམ་དག་པས། | ]ེ 
ཤྱ ཆུ་ཨོ། ༅ངགི་ཆུམ་པ་གས་གནས་མུ་བཞགནས། བྱུམ་ : ་དགྱ་བདྲ་རུས་གང་བ། །ཟླུ་གླ་རོ་ མདུག་ལས། །ཆོས་ཁྲིས་ | 
ཨཱཾ ་ས་ གོས བས་ས གྲེསཔ་ས་གས་ུགཞག །ྲ་ཝ་བམཀས་ི་ྱམ་ཨཱཿ སྒོ་བ་དབོན་བསྲུངབ་ལྔར་གསལ་བའི་ཐུགས་ ་ 





རཾ ༄༅། དོཀ་འི་མགས་འགཔལས་སྔགས་འྲེང་གཉིས་བཆེད། ཞལ་ནས་ཐོན ཁྱེད་རང་རྣམས་བསྲུངབ་ལྔར་གསལ་བའི་ཞལ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོནྷ་གི་མྲཐལབཁོད་ 
7 བའི་མོས་པྱ་གིས་ཉས་པ། གཟུངས་རིངཚརགསུབ་བླས། མེ་ཏོག་དངབཅས་བརྲེ་ོྗསི་བོ་བཞག་ བཅ འདི་ལ་སུལ་ལགས་ཉི། འད་ལ་ཁགོབར་མཛདད་གསོལ། །དུས་འདི་ནས་ཇི་གྲིད་བུང་་ 
` ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལནགསུམ་བོོདབཅུག །གཉིས་པ་བགེགས་ཞི་བ་ནི། བཅོམ་ཝན་འདུས་མ་བྲསངབྲ་ཝའྲི་ག་ཆོགས་འཁོརདང་བཅས་པས་སྒྲུབ 
བྱ་འདི་རྣམསཀྱི་སྒོ་གསུམ་ཁྱིདྲི་མ་རྣམས་བཀྲུ་ཤིང་སྦྱང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཝོན་གྲི་ཕུགས་དམ་ཆེས་སྲུ་དན་པའྲི་གནས་ཁིད་རངལ་དགེས་ཤིང་བཆེ་བས་ཞལ་ 
ཆིས་བཞེས། ཁྲོ་བ་བྱར་ལ་སེགས་བའི་སྦུལ་པའི་ཕཉ་རྣམསྱིས་ཕྱོགས་མཚམས་སྲ་བཞུགས་ཏེ། བགགས་བསློད་པ་དང་བསྲང་བའྱི་བ་བམཛད། ཅུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས 






















ཟེ 
2 





མ་ནམས་ཉིས་མེ་ཏོག་དང་གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆརའབེབས་ཤིང་ཤིསཔ་བརྗོད། བྲལ་ཤི་སྱཀྱི་ལ་མ་ནམསྱཀཀི་ལཱའི་ར་བོ་ཆེ་ལ་སོགས 





་པ་རོལ་མའི་དད་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་བྲག་ཤིས་ 


ྷ གི་གླུ་དབུངས་ལེན་ཅིང་མཆོད་པས་མཆོད། བཅོམ་ཁཱནའདས་མསྭ་འུས་ཀྱི་བ་བ་ལ་དགེས་ཤིངྡ་ཐུགས་ཀནས་སློས་པའི་གམ་ཀི་ལ་སགས་པའི་རིགསྱ་ཀི་ཕུམ་རམས་ཀྱིས་བདུད་རི་འོམ་ 

ཛྲ ྐག་འིརིནཔ་ཆེའིདགའགཏེ་ཡའ་གྱི་གསགསེས་འོ་གཞ་དངོག་་ོ་་གས་་ ོང མ་བད་ི་བོ། བཾ 

༡ པའི་སྡིག་སླིབནད་གདོན་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅུད་བྭ་སྤའི་བུག་ལ་སེགས་པའི་ སམས་ཅདཀང་། ཁདཔ་ཐབ་ཤང་གཙིའི་མམནས་དདད་ནདབས་སཅད་ནག་ཁུག། སིག་སྦྲཾབ་ཐམས་ཅད་ ཏེ 
་ ཉི 


ལ་སེགས་པར་ཕུག་སྟེ་འོག་གཞི་མེའི་དིལ་ཁཁོ་ 


± དུད་ཁུ་སོལ་ཁུ། གདོན་ཐམས་ཅད་འབྲུ་སིན་ཛིག་སྦྲུལ་སྦལ་ལྩོང་ལ་སོགས་པ་སྲོག གསྦུ་བྲི་རུམ་བར་ནག་འདུར་འདུར་ཚུར་ཤིག་ི 
༡ ྲ གིས ཉ་བབས་ཅུང་པ་གོགས་པ།།ོག་ཆགས་ གླགས ས་བས་པའ་ནག་འབ་འདར་ཆ་ཤ སྣུ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཤེལ་བུམ་འམས་གང་ 


ཐོནནས་ས་འོག་རིམ་པ་བདྲུན་ 


༡༨༨༡༨༤-༨༤༡༤༤༧༡༤༤༢༤༨༨པ༨༢༠༡༠༠༤༥༢༢༤ ༤༤༤༤ མཔཝ་ 


ངི 29༦ 


„¦ 


༄༅། །བ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་རྒྱ་མེར་ཁྱི་ས།འེངས་པས་ཟག་མེདཀི་བདེ་བྱ་ཁད་བར་ཅྱ་ཧད་ལ་བླ་སེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་སོབ་དཔོནྱིས་ཐུམ་པ་ལགཏུ་ཐོགས་ཏེ་ཟོག་མར་ཤིས་པ་བརོད་། ་ 
བཞི། གང་ལ་སེརྭསྣ་ནམ་ཆགས་པ། །རྣམ་སྦྱོང་དྲི་མ་མེད་མཛད་ཅིང་། །གགས་ཊི་གྲདཔཞི་སན་རེས། ཡྱད་པའི་གོས་པ་མཛོད། ཐས །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲོབ་རྣམས།།། 
བུར་པའི་ལམདུ་འྭཊ་མཛུད་ཅིང་། །ཆོསྤ་ནམེས་ཐམས་ཅད་ནུན་བདེས། །ཅིད་ལ་བདེ་ལེགས་གཛུད་པའ་ཤོག །སོན་པ་བཞུགས་བྲ་ནསས ཀིཏེན། །སེ་མས་ཅནྲཤུསི་དོན་ 
གྱི་ཕྱིར། །གང་གེས་བདེ་བར་མངའ་མཛད་དེས། །ཁྱིདལ་བདེ་ལེགསམཛད་པར་ཤོག །རྐྱཾབས་བགང་ཞིགབྱམས་པ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོབ་འདི་དགཀུན། །གུ་གཅིག་་ ° 
བཞིནདུ་རྟག་བྱ་གངས་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །གང་ཞིག་འཁོརབར་འཁོནབ་ཡིས། ༼།སེམས་ཅནཞུནཙི་ཏེན་ཆུར་ཅིང། །གྲིངདང་དཔུངགཉེན་གྱུར་“ 
པ་སྟེ། །ཁྱིད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །གང་ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམྱ་གུར། །གཙང་ཞིང་བསླུབ་ ་མངའ་ལ། །གསུངཨཀྱང་གཙང་བར་མཛད་པ་སྟེ། །ཁྱེད་ལ། 





ང་ 





དཔའ་བོ་ཆེན་པོགརྦ་གེས་པར། །ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་དོནབྱོརྒྱསུར་ཅིག །དོནྲོགུབ་ཚོགསཀངའྲབ་བ་སྟེ། ཁྱེད་ལ གང་ཞིག་གེས་པས་སནམསནི། །ནགས་ཚལ་བཅས་པ་རབ་ ་ 
གཡོས་ཤིང་། །སྡེ་མསཉཐམས་ཅད་རབ་དགའ་བེད་ །བྱད་ལཌ་། རྱངཆུའ་གླེང་པོར་གཤེགསཔ་ཚ། ་། ག།ག་སས་པས་སནམ་སའ། །ཞགས་ཚལ་བཅས་པ་འབ 
ཁྱིད་ལར། ཆོསྦ་ཀི་འཁོལལ་བགོར་བན། །འཕུགས་པའིབདན་པྷ་ནམས་གྲསངས་པ། །ཐུབ་བའི་བསྟན་བ་གངྱབུངངས། །ཅེད་ལ༤། ལིད་འབོག་གང་ཞིག་མུ་སེགསྦྱ་བིད། ། 
ཐམས་ཅད་ཆོསྤ་ཀྱིས་ཕམ་མཛད་ཙིང་། །ཚོགས་གུན་དབངདུ་མཛད་པ་དེས། །ཁྱིད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛདཔར་འགུར། །སངསྦྱ་ཆ་ས་ཁེདལ་བདེ་མེགས་མཛད། །བྱར་བྱིནབཅས་པའིེ་་ 
; གུརྣམས་དང་། །འཐུང་བོ་གུནརྱིབདེ་ལེགསནི། །ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་གྱིན་གྱུ་ཅིག །སངསརྒྱས་བསོདནམས་མཐུ་དག་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནིབསམ་པ་ཡིས། །ཁྱེདཀྱི་འདོད་ 
དོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེའིང་འགྲུབ་བར་ཤོག །རྐང་གཉིས་ཁིད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞི་ཁྱིད་ཅག་བདེལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འྲོ་བདེ་ལེགས་འགུར། ། 





ཀུ ༡ ༡ 












ཐམས་ཅད ། བགགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཤྱིནུང་ ཅཱ ཞས་བཅའ། །དཡང་དངས་སུབྲ་མི་བ།བནེ་བ་གཟུགས་བརན་འཆརབ་ཕྱ་རསྱ་ཁབརང་ངོ་། །དེནས་སློབ་དབེནྩ་གིས་ལགགབས་ 
རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་རྨ་ཊའི་སྒྲོ་བཟུང་སྟེ། ནུ་མགཡས་པའི་ཐྲད་དུ་འཕྱརལ། འོ་དེ་ཡན་ཆདཀྱི, བཀྲུབ་སོང་། ཅབས་པ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ངེད་ི་ལག་ནྲ་ཐོགས་པའྱི་བབསྡ་ཚས་སློ་ཆུན་ཀུ་ཤ་་ 
དང་བཅས་བ་འདི་ཉདའདདས་སུ་ནབའི་དབིལ་འཁིརནག་པའོ་རའི་མེདཔ་དངས་ཤིང་གསལ་ལཤུ་གངབ་གསིལ་བའི་འདཟེར་བཅུཅི་འིཟེགས་མ་འཇུགཔའི་ཉེབར་དབུརནིལིགེབཛནདུ་ _ 
(༤ུཾགཡུས་སྭུརྩ་ྭཏད་གཡོནཱ་མི་ཁ་དོག་ཝྭ་ཝན་ཅི་མཐའ་བགྐོར་དུ་ཨོཾ་མ་ཏྣི་དརི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་སགས་ཀི་འཐངབས་སྲགས་མགྲོརིར་བཏན་གི་གཡས་བསྐོརདུབོརབམ ཏེ 
དཱ ལོངྱ་གེནདུ་བསང་བའི་ངོསསུ་གཟུགས་བརན་ཤརབྭ་ལ་རགནས་པ་དེའིས་བོནོ་སྔགས་འབྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ཞིང་བསིལ་བརེག་བ་ཙམ་ཐིས་འགལྱ་ཉེན་ཐམས་ཅད་སྦོངཞིང་་ 

ལུསསེ་མས་བདེ་བསྔ་ཁབ་པའྦ་བེད་པའི་མཐུ་ནུ་གཅན་བདུད་རེའི་ཟིལཔ་ཕུམཐོས་དུ་གཡོ་ཞིང་འཛག་པ་དཔགྱཏུ་མེད་བ་བུནདུནའའྲོས་ཏྲེ་ཁེད་རང་གི་ ལུསཀྱི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་ལ་བོག་པས། 


༄༅) ཁེ ི་ 


×&‰ 






ིེ- 


༈ ༄༅། །དབྱར་གུང་ཚད་པས་གདུངས་པའེ་ཡུས་ལ་བསེར་བུའི་རླུང་དམཆུ་ཐྲིགསྱི་ས་བྲན་པའམ། ཨཱུ་བཅག་པའི་མི་དཀར་སརྟ་སིནཔ་གཞིན་བསིལ་སང་གིས་སེངབ་དང་ ` 
_མཉམ་དུ་ནད་གདོན་སྡེག་གྫྲིབ་སྔར་བཞུས་པས་ཅུང་བདམ་དག་པའི་གཡའ་ཡུས་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་བབསྔ་ཚས་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་ལྕགས་ཕུ་ཁབ་ལེནྱ་ཅིས་ལེན་པ་བཞིན་ནག་ཞིལྱ་གིསླ་བབ་ཏེ་ 
ཧཱཾ རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་དོར་བས་ས་འོགྱཏཞུགསན་སངན་བྲ་བམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཉ་མེས་ཐུག་པའི་མོསཔ་མཛོད། རྫོགས་སངསྤྱ་རས་ཉིས་བསགས་པ་ཡི། །གོ་འཕང་འདི་ནི་ཐོབྱ་བུའི་ ་ 
= ཤོར། །འཁོརབའྱི་ཆ་མཚོ་མནྤུངས་པའི། །དྲག་དང་བགེགསྱཀངམེད་པར་ཤོག །ནུན་པོ་ལ་སོགས་མད་བར་ཤོག །མུ་སྟེགས་ཅན་ལསརྒྱལ་གྱུར་ཅིག །བུང་ཆུབ་སྙིང་བོཐྲོབ་ 
> བརདུ། །བདུད་སྔེ་བཞི་ཡེས་མྲི་བུབ་ཅུང་། །ཕཾཉམངག་གཞུག་ཕོ་ཉམོ། །དྲན་ལ་སེགས་པས་བསྲང་བར་ཤོག །གཅོང་རོངགཡང་ལ་སོགས་བདང་། །]གདནདངའམཱ་ནད་ ་ 
མེད་པར་ཤོག །གཟུས་འིངཚརགཅིགདང་། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཤཀྲ་ཐབཔ་ལར། བསྲང་བྲ་བྲི་ཝ་ཚོགས་ལར། བདུད་ཆི་ཐལ་སྦྱོར་ཁར། རེ་དགགི་མཐྲདང་ 






བྱིན་རླབས་ྱིས་སན་པཱ་པཾ་ཨ་བན་ཡེ་སཱ་ཧཱཱ། སརྦ་བི་གླནཿ། སརརྒརོ་གཞན། སརྦ་དཱའྨར་། སརྦ་ཛཱརར[ གརྦ་ཨུ་བ་ཏྲ་ཝེར། སརྦགཱ་ཧེང་། སར་ཨཀ་ལྔ་ཟློ་ར། སྲརདླུང་བནན༢ 
སྤར་དྲུ་བཏིར། སྤ་སུག་ཁྱ་ཐར་འྡོ་ླ་། ཁེདནམསྱི་གིག་བདངྱ་ིབབ མས་ཅད་གའན་པགྲ། ནདྲ་བམས་ཅདཿ། རིམསྲ་ཐམས་ཅདར་། བས་བ ཉིབ 
¦ འལབྲ་བམས་ཅདཿ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅདར་། འཁོོན་བམསཅདཿ་། གྲིབྲཐམས་ཅདར་། ཤད་ཐམས་ཅདཿ། ཐུར་ཐམསུ་ཅདར། སྐལ་བངན་པ་ཐམས་ཅདར། ལྟས „ 
ངན་པྲ་བམས་ཅདཿ། མི་ལམངན་བ་ཐམས་ཅདར། རྒྱལ་སེནྱྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅདར། མཚནམོ་བདུདྱ་ཀི་གནོད་པ་ཐམས་ཅདར་། བྲཀུ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅདཿ། བགེགས་དང་ལོག་་་ པོ 
ཿ ར་ར་འདཱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་བན་ལོ་ག་དཱ། ཟུབས་པསངནཔ་ཐམསཅད་ས་འོགཏུ་ཞུགས་བརབསས། དེ་ཡན་གྱི་བབས་བསང་། ད་བྲསུང་བ་ལ་དམིགས་པ་འདིབཞིན་དུ་མཛོད། ཟླམ་བཅོམ་ལན་ 

འདས་མཁི་ཁུག་གིོ་ར་ལས་རྡོ་རྗེརྲ་གམྱ་གི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་འྲེས་ཏེ། ཁེད་རང་གྱི་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ཁ། དབུང་པ་གཡས་གཡོན། རྒྱབ། ལྟི་བ། གསང་གནས་རྣམས་ 










































ནྡོ་རྫིས་ཡུངས་ཀར་ཕུལ་བ་བྲཀ་ཤིས་པའི་ཛས་སྤུབིན་ཆིས་བླརབས་བདེ་བཞིནདུ། དེང་འདིར་རྡོ་རེའི་སྲོབསྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཡུངས་ཀརྱཟྷི་རཾསྦ་ཧིས་བྲབ་ཤིས་པརྩ་གུར་ སེད 
དོ སགངས་ཀར་བུས་བབྲགས ེསོགས་ཚགས་ཅད་བཅིརབ་མའཔགགཏནབ ཤས འདི་ལནིས་འབོརབྲའབབའི་དབང་ལཀྐས་པའྡ་བངབ་ ཱ བོ བག ཟུས་ 
པའི་དབངནི། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། སྔགས་པ་པདྨ་དམ་བདེར། །རབཉུ་བཞགནས་བདག་ཉིདྱ་ཅིས། །མེ་ཏོག་སཱཾསཉིས་མཆོདྱ་བསལ། །མའ་མེ་ ་མཆོད་ཡོན་་ 
དབུལ་བརྩབ། །གདུགས་དངྱ་ཆུལ་མཚན་བདོན་དང་། །སཱིལ་སཱནྭསཱ་ནམས་ཆུ་ངབདང་། །རོལ་མྭོ་ག་སིལ་ནམ་མངགཾས། །ཡ་ངདགམངོནདུ་དགའ་བསལ། །སྐྱོབ་པ་ཀུནབྱིས་ ° 
མངོནསུམདུ། །སྨིམས་ཏེ་དེནི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཇི་ལརྦ་གིང་བཞེའིདབང་ཕུགགས། །འཁོར་ལ་བསྒྱར་བར་དབང་བསྒུརབ། །དེ་བཞིན་སྔགས་པས་ངོམ ཚརདང་། །བྲག་ཤེས་ཀུན་་ 
གྱིས་དབང་བསྒུར་རོ། ། ཏོག་ནམས་དང་བདུག་པ་དང་། །སྤོས་མཆོགྷ་ནམས་ཀིས་ཡང་མཆོད་ལ། །ལག་བ་གཡས་སཱརྡོ་རི་དང་། །གཡོནདུའཁོརལོ་བཞག་ནསསུ། །སླེབ་མ་ 


༦༦༦༦ ༦ིི་ 





ར།༄༅། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ། །རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོནྱོད་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་བནས། ཇི་ལྟརབཁོརལོ་བོསྒྱུར་བའི་རྒྱལ། །ཞེས་སོགསཀྱི་བརྒ་ཧུ་ཆེརགསུངས་བ་བཞིན་དབང་བླགརབ་ཡིན་ 
¬ ཏི། དཀིལ་བཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་ཁྱམས་སུའགདུ་སེངགེའི་ཁི་པླ པའི་གདནྱ་གིས་མཛེས་པ། སྟིངདུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་ཁྱི་ཡུ་བཅན་ཕུབ་པའི་འོག་ཏུ། ཁྱད་རང་ནམས་བཅོམ་ལྡན་ ་་་ 
¦ འདསམ་སོ་སོར་འབྲངམར་གསལ་བ་ལ། མེ་ཏོག་བདུག་སྲས་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྨིན་གྱི་ཕུང་བོ་མཚར་དུ་དངར་བ་གཏིབས་ཤིངརོལ་མོའི་གླ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པའིམོས་བམཛོད། 

ཨོཾ་ཨཱཿབརཛྲ་པའཱ་ནས་ནཱ་ཝ་རོལ་མོའི་བརྩ་གིས་གཆོད་། དེནས་ལག་བགས་སྲ་རྡོར་གསོནྲཁོར་ལོ་གཏད་ལ། ཇི་ལྟར་འཁོར་ལོ་བརྒྱུརབའིགྒུལ། །བདག་པོ་ཊུ་ཕྱིར་དབང་བསླུརབ། །དེ་བཞིན་ཆོསྐྱ་རལ་དབང་ ་ 
-*ཾ བསླུར་ཕྱིར། རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་དབང་བསླུར་མཛོད། །དེས་རྒྱུ་སྡེ་འཛིན་པའི་རྔོ་རི་སློབ་དབོན་དུ་དབང་བསྒུར་བལེགས་པར་གྲུབ་པོ། །ལྔ་པདམ་ཆེག་བསྒྲག་པའ་བྱ་བནི། དེ་ལྟར་ ་ 


དབང་བླུར་ཚུལ་བཞིན་ཐོབ་ནས་དམ་ཆོགདང་རྫོམ་པ་འདྭི་ལྟ་བུ་བསང་དགོས་ས་ཞེས་གདམས་བ་ཡིན་བསྩ་རེ་གཅིགཏུ་ཉནམཛོད། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆངྱ་ཁེདྲ་ནམས་ཀྱིས། །སངསྦྱ་ཆས་ཆོས་དང་ 
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ཤྲ 





།བླསབྱ་བརྒ་གུར་པའི་དམཆོགའདི་དག་བྲསངབརྩ་བདགོས་ཉོ། རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནིདམཆོག་ཁོ་ནར་རག་ལུས་པར་གསུངས་པའི་ིའོ། ། 
་ ། འདི་ཉ་སྟེ་ སངསྤྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནདང་། །ཞེས་བ་སངསྤྱ་ཆས་ནྱི་བངཆུབ་དངྲ་ཐམས་ཧད་མཁེན་པ། ཆོས་ནི ་ལམ་ཡན་ལག་བར་རད་དང་གཞུང་གི་ཆོས། 
# དག་འདུན་ནྱི་ནུན་ཞུ ཤས་སུགས་ཞུགས་བ་བཞེ་དང་འབྲསགནས་བཞེ་ ྭེ་སེས་བྲ་ཟུངབཞིའམ་གང་ཟག་ཡ་བརརད། ཐུང་རུབ་སེམས་སྡེ་ནམས་དང་ན། །ཞེས་བྲ་ཤགཆེཧྱིདགེ་འདུན་ཏེ་དཀོན་ ་་ ¬ 
མཆོག་གསུམ་ལ་དདཔ་མྱིའི་དམ་ཚོག་ཡིནལ། དབང་གིདམ་ཚིག་བཅུ་གསུམ་ནི་རིམབ་ལར། གསང་ཚགས་འིགྣམགསཚོགསྣ་རམས་པ། །དདཔ་རགྱུ་བཏན་པའྱ་བུ། །ཞེསཔ་གསུང་ 
ལིག་རྔགས །རྟག་བར་ཁྱགརྒྱ་ཆེན་པོལ།། 
། ཡངན་ ཆེན་པོ་བདུན་ལྡན་ 



















_ ཁྱིཐེགཆེན་ལམོས་པ་ལྟེ་གཉིས། དཱམ་ཆེག་ཅན་དང་མཛའབོདང་། །བླམ་ལ་ཡངཐུས་པར་བྱ། །ཞེས་བདས་ཚེག་ནནི་རྡོ་རེའི་སྤན་ནམ་མཆེདྱ་ཝམ། མཛའ་བྷོ་ནྣོ་གྲུབ་པའི་གྲོགས། བླ་མཉི་ 
གསང་ མས་ཐ། ཏ་གསག་ ང་འ ངང །གས་པ་སབུས་ ལྷ་རྣམས་ཀུན་ལ་སྡངཡིབ། གླམ བ་པ བས ཛོད 
¦ དགཏུ་མཆོད་པརྩ་བ། །ཞེས་པྷ་ཐ་དདུག་ལ་མི་ཐང་བཙོམདུ་མ་བད་དུས་བཟང་པོདགལ་མཐབུན་པའི་ར་སྦཀིས་མཆོདཔརྩ་བདགོས་ཏེ། མ་མཆོདནྭ་སབཔའི་གེགས་སུའགུར་བའི་བྱིར་ཏེ་ཝ། 
སྟེན་བ་གཞན་གྱི་གཞུང་མི་མཆོད། །ས་བདམ་པའི་ཆོས་འདིལསི་བདཱ་གུརཔའི་ཉོ པ་ཚངས་པདང་། འབོག ཡིདདང་། ཁབ་འཇུན་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་ལྭ་གབས་ཨུ་མི་བཉེནཅིང 
བྱ། ངེ 
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་ 
‡ དག་གི་གཞུངཝུགས་ཀུན་ལའང་མེ་བརྟེན་མི་མཆོད་པ་སྟེ་དྲུག །རྟགཏུ་ཟློ་ཐུར་མགྲོནམཆོད་བྱ། །ཞེས་པ་ྱོགས་རིས་མེད་པའི་མགོན་གློ་བུམདུ་ལླག་པ་རྣམས་མཆོད་པར་བྱབ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་ 
_ ནི་སྙིངབྱརེ་བའི་དབང་གིསྤ་ཆུ་སེགས་བེད་སོགསཀང་མཆེད་དགོས་པ་རེ་བདུན། གག་ཆགསྣ་རམས་ལྱ་བམས་པའི་སེམས། །རབ་ཏུ་བཏན་བ་བརདཞག །ཅེས་པྲ་སོགརགས་སྦྱིདང་ 






༄།། །ཞུད་བར་འབོངོས་བ་དང་སྡག་བླཁལྱ་གིས་ཉིནབ་མགོན་མེད་བྲ་དམས་ཁྱ་བམས་པའི་སེམས་བཏོན་བརྩ་བ་སྟེ་བྱ་ཧད། ཐག་པ་ཆེ་ལདགའ་ནམས་ཧྱིས། །བསོདནམས་ 
ཁྱུ དག་ནན་ཏན་བྱཡིད། །ཅེས་བྲ་ཐིག་ཆེནྱ་ཧཾ༔ རྔའུགསནས་གཞན་དོན་དུ་གཟུགས་ཀི་ སྲུབ་བའི་ཕྱིར་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྲོད་ནམསརྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་འབད་པར་བྱ་དགོས་ ུ། བླབས་ 
པྱ་བིད་ལ་བབད་པ་ཡིས། །གསང་སཱགས་སྦྱོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེསུཔ་བཟླསབ དི་གསང་ཝགས་ཅི་གླྱ་བོད་པའི་གཙོ་བ་ཡིནལ། དེའི ཤན་ལག་ཏུ་ཞུས་དང་གཙང་ཟླ་སེགས་ལའང་ ~ 
འབད་དགོས་པ་སྟེ་བཅུ་། གསང་སགསྤྱ་ཆུདལས་བསྟན་བ་ཡི། །དམ་ཚག་ནམསྦ་ཁང་བསུངབརྩ་བ། །ཞེས་པ་འདིརམ་སྨོས་པའི་ུབ་ཕྱི ངྱབྲ་བག་གྱི་ཆུད་ལས་ཇི་ལརགསུངས་བའིདམ་ ཡེ 
-ཤེ ཚིག་གཞན་ནམསྦ་ཁང་བྲསབར་བུདགོས་པ་ཚ་བཅུག | །དམ་ཚེགམེད་བྲ་ནམས་ལནི། །ཛྔགས་དང་གྱ་རཱ་མི་བྦན་ནོ། །ཞེས་པ་སརདམ་ཚོག་མ་ནོདཔའམ། ནོདྱ་ཁང་ཉམས་པ་ 
རི མིནནདེལ་ཐགས་དངྱ་ཕགྱ་རྨ་ནམས་ཕྱིནཔརསྱི་བྷས། གལ་ཏེ་སྨྱིནན་སྟེརབ་བ་ལ་དམཚགཉམས་ཆག་འབྱུང་བའི་ཕིརདི་ལར་སྱི་བབ་སྟེ་བཅུགཉིས། གསང་ཐགས་ཆུད་ནི་ལེགས་བསང་ 
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---~---~-~~~--------~---- ~~~ ི་ཐ ླུ ཤྣགྣླགྣགྣག་ླ་ྣ་ྣཾཾ་་ད 
ཞིང་། །དེ་ཡང་བདགགིས་རྟོགས་པརྩ་བ། །ཞེས་པ་གསང་ཚགས་ཟབ་མོའྱི་རུད་སྣོད་མིན་ལུ་མི་བསྟུན་པར་གསང་ཞིང་སྲ་བར་བྱབནི། བསྲུང་ཞིང་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་གཞན་ལྱ་བུངྱརྱལ་ 
ྷ དུ་མི་སྟོན་ཡང། རྒྱུད་ཀི་དོན་རང་གིས་ཇི་ལྟ་བར་རྟེགས་པར་བྱ་དགོས་པ་སྟ་བཅུ་གསུམ། དེ་ཐོགཏུ་མྱིའིདམ་ཚིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལགུས་བར་བྱབ་བསྣན་བས་བཅུ་བཞི་སྟེ་བུ་རྒྱད། ཕཱ ` 
_ ཆིག་བཅུ་བཞི་་གངས་ངེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལས་ཉམས་ནྭ་ར་ལུང་དུ་འྱཆུར་ཞིང་། གཞན་པངའཇཐདབལ་རྱ་ཆུད་ལས་ཆ་བའི་ལུང་བྲ་རམ་བླ་བ་གསངས་ཏེ། ཆད་པརྙྟལཝ་བདུང། 
༡ དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྤྲོང་བདང་། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་སློངབ་དང་། དབང་བསྒར་བ་སྤོང་བ་དང་། བླ་མལ་འཁུ་བ་ཞེསྱ་བསྟེ་ལྔ་ཡིན་ལ། དེའི་ནངནས་དབང་བསླར་སྤོང་བའེ་འོས་འཛིན་ 
*ཾཿ ནིཿ དབང་བསླུར་བའི་བམ་གྲོང་པ་ལ་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་འདིའ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དམ་ཆིག་ཐམས་ཅད་མ་ཉམས་པརབསྲུང་དགོས་ལ། གལཏྭ་ལུངབ་འབུངབའི་གོ་མངབར་བརྟེན། ཁ་ 
¡ _ ;ནམ་ཐོ་བརའགུརེན་འཇིག་རྟེནའདིདང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུང་ཁྲོལ་མི་བཟདཔ་བསྱེད་བར་འགུར་བས། ཕྱིར་བཅོསལ་འབད་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཇིལྟར་ཞཾན། རྤི་རྒྱུད་ས 


༈ ཇི་སྐདབཤད་ 


༡ཞང་སྐག༤༡༧༠/ལབའསཊ་འ༡༤་༢༠༠༡ས༦་༢༤༨ར༡༩པ༧༧༥༡༢༦༩༦༤༩༩༥༢༩༩༡༩༡༡༠༩༤༡༩༧༠༠ལ 















རྣམས། །གལྟ་ཏེཉམས་པར་གང་འྱུརུབ། །དནི་རངགྲི་གི་པྡི་ཁགས། །ཆིག་འབུམ་དུའི་བླས་བརོདྱབ། །ཡངན་མེས་མོངསྤ་བེདཔའི་ 
པམ། །ལའིདམརོག་རསས། །ག་ཏཐམས་གངསབ།།དནི་ིངི་ས། །ཡིགའཐམ་་དོ། ས་སི 
ལ་བླམབ་པརྱ་བའོ། །དྷེ་ཉརཇྣི་གད་བཤད་པའི་དམ་ཆིག་ཐམས་ཅད་མིཉམས་པར་བྲསུང་སཱམ་པའྲི་ཐུགསམོས་རཱ་གཅིག་བདངྡལན་པས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བསརི་ར་ 
བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་བདགགིས་བྱའི་ཀ །ལན་གསུཊ། དས་བཅོམ་ལནའདས་མ་བྲསུང་བྲ་ཝའི་དྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇྲུག་ཅིང་དབང་བླགརབ་དམ་ཚོགའབོག་པདང་ 
བཅས་པ་ལེགས་པར་གུབ་ཟིན་པ་ཡིན་པསད་དགགི་བཀའ་དྲིན་གཏང་འགགི་ཡོནདུ་མརལ་འབུལ་བར་མཛོད། མླརལ་ཕུལ་ཟིནནས། བསོད་ནམས་འདི་ཡ་སྲ་འམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །སོགས 
དགེ་བའྱི་ཚ་བླ་ཀ་མེདྱ་བང་ཆུབ་ཏུ་བམེཞིང་། རྗེས་ཆོག་རྣམས་གཞུང་འཞིན་དུ་བུའོ། །ཞཾས་བ་འདི་ཉིད་དགེ་འདན་སི་ཟྡེར་འཐུམ་གྡེ་ཆེན་མོ་ལདོ་བསུན་དབངབསྐུའ་བྱ་ཚེ། སྔེན་གྱི་གོང་མ་དག་གིས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྒྲིག་པ་མེད་བས་རང་དང་སྐལ་མཉམ་འགའ་ལ་ ི 


༧། པའི་དམ་ཆོག་ནམས 
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འཛོལམཉས་ཆ་ ་ 


¡ ཤིན་ཅུ་ཕན་པར་བསམ་པཏ་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཆོསྱི་རལ་པོའ་གསུང་ དང་།  རུཔ་སྫི་མ་ུགས་འི་མཚསགླགོགངྲིཔདྲག་མིབཟིན་བས་ ་གཞནལ་ཕག་གམབཟངབསོ་ཐར་དག ༥ 
 ལགསསྲུ་ཆུརཅིག། །།ལྟུཀ་ར་བྷ་ཝནྟུ།། །ད ྦ 
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།མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག་ན་ད་མཆོད་བོན་ཞབས་བསིལནས་ཞལ་ཟགྱི་བར་ལྷ་གངས་དང་མཉམ་པ་བཅུ་གསུམ་རེ་གགས་གསོར་གིས་བཤམས་པའམ། འབམས་པར་་སྤི་མཐུན ། 
ལ་བདུན་ཚརགསུམ་འགོདྱ་ཀང་རུང་། སློབ་མརེས་འཛིན་སྐབས་དགོསརྒྱ་བགེགས་གཏོར་སྦྱི་མཐུན། ལུཿཊ་ཐུན། སླེབམརགཏད་རྒྱུའི་མེ་ཏོག །ཆོ་ག་ལ་བདག་མདུན་བུམ་གླྲབ་གསུམ་་ 

ལས་ཐོགམར་བདག་བྱ་སེདནས་འཇྲག་པ་ལྟེ་ཐབས་འགོནས་བྱཚ་མས་བསོདཚོགས་སྟོན་པ་སངསྤྱ་ནས་རེ་བཙུན་ནས་པ། དཔལ་ལན་ཨ་ཏི་ཤལ་གསོལ་བའདེབས།། 
དེནས་འཇིག་ཉེན་དབངྲ་ཕུག་ནས་མཛནས་ོལ་བར་མོནདུ་བཏང་། ཇི་ཉར་བལྟམས་པས་ཐུསཊ། སངསྤྱནས་ཆོས་དང་སེགས་ཐབས་སེམས་ཚདམེད་བཞི་དང་ ་ 
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ྦ ཤཱ ༄། །གྱུར་། གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་འབྲེས། ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛ་སྭ་མཱཛཿ ཛྭཧདཾ་བཾཧོཿ ཐྲམསཅདྲ་ཀི་དྲབལ་བར་ཡོ། མགྲེན་བར་ཨཱཿ 
' ཐུགས་ཀརརྲཱཾ།། མཆོད་པནི། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིཉྱ་སཱཧཱ། པཱངྱཾནས་ཤཔྟའི་བརཊིས་མཆོད། མགོན་གྲོ་བུགས་རེ་ཆེ་ཝན་པ་ནས༢ དགེ་འདུནལ་ཡང་ཐག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བའི་བཅིས་བསྟོད། 
@ླཾ དཀརཀཏཞིག་སྔགས་དྲུག་ལན་གསུམ་ཀྱིས་བྱིན་ཅིས་རླབས། དཀརབྱོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལིད་ཀྱིས་བཞུག་ཏྟེ། ཨཨ་ཀ་འོ་ལན་བྱཅུ་གཅིག་གིས་བཝོ། རིགསྣ་ལའྱི་རདིལ་གསིདང་བཅས། སངསྐྱ་རསྒྲ་ནམ་གཟིགསྱ་བུ་ངནའཆོང་ 
' ལ་གནས། །རྩྱལ་བ་གཙུག་ཏོར་པདདྨ་དཀར་བོའ་དུང་། །ཐམས་ཅད་སྩེབས་བ་ས་ལྭབྲི་དངན་གནས། །ཟམ་ཟེ་འཁོར་བ་འཇིག་ནི་གྷི་འྲི་དུང་། །སངསྐྱ་ཆས་གསེརྦ་ཐབ་ཨུདུམ་ཝ་རའེ་་་ ཚེ 
ལྷ དྲ །འོདྲ་སུངྱརྦ་གོ་ད་ཡྲི་དུངན་གནས། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་མཆོག་ཨཤྨདྷ་དཱང་དཱ། །ཕྱི་སཞོས་བྱང་ཆུ་བ་ཐྲོབ་གྱུརགོའུ་ཏམ། །སབཿཐྦྱརས་ཇུ་འྲ་ཕུལ་ཆེན་པོད་དག་ལ། །མངོན་པར་དད་ 
ཤི པའི་ལྒ་གང་འཁོད་པ་བདག །ྒ་རྣམས་དེདག་ཡིད་དགའ་མགུ་ཟུར་ནས། །རྟག་ཉུ་དཅེས་ཞིངཞི་བར་འགུར་བར་མཛོད། །ཅེས་བརོདལ་གཏིརཊདེར། གྱ་ཚོགྱ་རཱཾསབཱ་པནཾ། ཞེས་མཐོན་ནནས་ 





_ ། དོ ཞགས། འཐང ནམ སྦཏྲགགཏ་ིད་། ཨནགཏ། གི ཞཞནགཤགསཔ་ས་འགསདང།མཛན་གསནི། ཨོབ ཐུགཏལ་ས ཨོ 

ྣ ཤི་ཁིནིཏྭ་ཐཱགཏཱཡ་སྭཱད། ཨིནམ ག་ཏ་བ སང་ཀ གཏས ཨོན་མནཀན་ཀཞུན་ལེ་ཏཐཐགཏ་ཡཱ་ཱཱ། ཨོ ཿཀྱ་བཏྭཐག་སའཱ། 
ཨོཾ་ནམཿ ཤྱ མུན་ལེ་ཏྭཐཱགཏ་ཡྭ་སྭཧཱ། ཏངྱཐཱ། ཨོཾ་མུནེམུནེ་མྭ་དཱཨནེ་ཡེ་སྭཱདཱ་། ཞེས་སངས་རཱས་བཅུན་པའི་གཟུམས་ལས་འྱུངབ་ལྟརས་མའོགཟུངས་ཁང་ཅིུས་བླས་འོ། །ཐུན་འཇོག་པའི་ཚོ། དཀིལ་འཁོརསིའཌོའོ་ ÷ 
4, ལོའང་ལ་བསྡུ། འངཡང་སྙིང་གའི་ས་ཐོན་ལྭ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག །དགེཐ་བསྔོ། །ཐུན་མཚམས་སུ་ཤྷའི་སྣང་བ་དང་མ་བུལ་བདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཱཀྲ་ཐབ་བའི་མཚན་གྱར་ཙ་བརུད་པ་དང་། སངགྦྱ་ཆུས་བདུན་བའི་གཟུངས་ཀློག་ ` བ 


ཧཱཾ 
ཏཱ 
ྐ 
ཏྱ 


| 


ྒ 
| 


པའམ། འདོནཔ་རིནུསྲ་སུཊཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདན་གྱི་གུ་གཟུགས་ལྱ་བག་མཆདྱ་ར་ཆེའྱ་བ་བ་གདག་བྱ་སེད་དོ། །བསྟེནཔྱ་བེདྱ་ཀང་དེབཞིན་ནོ། །མསདྙན་བྱསེདནི་ཚོས་བུསོགས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཤླུ་ཧཏཱས་སོངཔར་ ` ་ 
ཚོ རྱས། སྟངཔའི་ངང་ལས། གཞལ་མེད་ཁངགིདབུསུརནཔ་ཁདངཔདྨབའི་གདནག་་རིཡས་སཆརཔ་ལས། དྲབུ་སུ་བཅོསྔ་ལནབདས་ཆབ་ཐུབ་རོས་འཇདྱི་ 





ཇམརམསརའརརརལརརར༨༤༨༨༧ར༤༨༨ར༠༤༨༨༧པ༤༢༤༧༤༨༠༨༠༩ལསངཌ༧༠གས༧སར་་ར་མགལ་།གརརརཏརས།༢༧༠༨༢༤༤རཔ༢༢༠༠༤-༢པ༠ས།མ༣་བཞགཿ།ཧ་ 






ཧཱཾ ༄། །ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་སོགསནས^ གཙཱགྱཱཾསྭ་བཱ་ཝ་ན ཞེས་མཐོནྷ་ནམས་གཤེགས་གསོལྷ་ཆིབར་དདག་བྱ་སེད་བཞིནནོ། །དེནས་བུམ་པརདམིགས་ཏེ། ཨྭོཤཱ་རྭ་ཏཱཾ་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། བུམ་ 
' བ་དང་པོའི་སྟིང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུསསུའིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་བུའི་གདན་བདུན་ལྷ་དུ་རེརེ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས། དྭབུས་སྱུ་རལབ་ཤཱཀྲཐུབ་པ་ཆོསའཆདྲེ་ཀྱི་ཕགྱ་ཆམཛོད་པ། མདུནནས་ ་ 
| ཡྷཾ གཡས་བ ཀྱི རྣམ་གཟིགས་སྭ་གནོན་དང་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། གཙུག་ཏོར་ཅན་མཆོག་སྦྱིན་མཉམ་བཞག །བམས་ཅད་རྩོབ་སྒྱབས་ཐྦྱིན་མཉམ་བཞག ༈ཤཁོརབ་འཇིག་ཏིངའེ་འཛིན་ཆི་ ། 
རྱགརྒྱ་མཛད་པ། གསར་ཐུབཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག །འོདྲ་སྲུང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཆོས་གོས་ཉྱི་གྲ་རི་དྭགས་ཨྱི་རྣ་བ་ལྟབུ་འཛིན་པ། བྲམས་ཅདྱ་ང་གསེར་མདོག་ ་ 
མཚན་དཔེས་སྦྲས་པ། ན་བཟའ་ཆོས་གོསྣ་ནམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་། རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་ཀྲུངགིས་རངརང་གི་བྱང་ཆུ་བ་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགསཔ། སྒོ་བཞིརརྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་རྒྱན་དང་ཆ་ ` ` 


` ཡུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པསགནས་པ། བུམ་པ་ཅིག་ཤེས་ཀྱི་སྟེངཛུ་རེན་པོ་ཆེ་དང་པད་ཟླའེ་གདན་གཉིས་ལ་ ེ་རེ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལསྲ་ཁྲབོ་ཆེན་པོ་ཚནོ་པོ་མཆན་ཁུངད་རལ་ 












གྲིདང་ཞགས་པ་བཅུག་ཅིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ཁཱ་བོའི་ཆྱ་བད་ཇོགས་པ། ཕུགན་རྡོ་རེཞིབ་ཝང་ཨུགཡས་རྡོ་རེེཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བཏིནབ་ཟོལ་པས་བཞུགས་པ། དན་ 
| ཤྭོ ཛཿ། ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ། ཐམས་ཅདྱཀི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགགིན་ 


| ༣༥༩ ± ༠-/- * ; ༦ 

| ཌྷ དང་རིན་པ་ཆེས་བྱ་རྒན་པའོ། གཙོ་བའིི་ཐུགས་ཀནས་འོད་འཕྲེས། ཡཾ་ཤཾས་སེམས་དབའ་འཁརོདང་བཅས་པ་བཛས་ག འུ འེ 
` བརྡ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་སུར། ཅེས་བརྗད། དེནས་མདན་བྱསདདང་ཐུམ་བ་དངཔའི་ལྱ་ཟགསརྒུདབླལ་བརདམིགས་ཏེ། ན༔ སྔ་ར་ཏླཐཱ་གཏྲ་དིད་ཡ། ཨནུག་ཏེ། ཡོཾ་གླུརི་གིནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞས 
4 ཿཤཁི་ནིཏཐཱགཏལ་སྭཱ་དཱ། ཨོནམོ་བྲ་ྲ་བུཛཏྭཐཱགྭཱ་ཡྭ་སཱ་ཧཱ། ཨོནམཿགཀུཏཚྙ༔ ཏླཐཱགཱཡྭསྭཱ་དཱ། ཨོཾ་ནམོན་ཀན་ཀམུན་་ ངི 





4 པའི་བྷྱི་ཟླགཀ་བརྒ། ཨོཾ་ན་མོབི་པེ་ཏ་ཤཱགཏ་ཡཱཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནམ མཱ་གཱ་ཤཱ། ཨ་ན རྟ ཏཐཱག་ཏཱལྭསཱཱ་ཧཱ། ཨ་ནམན་ཀན་ཀམུན་་ 
ི་ཏླཱ་གཏ་སྭཱ་དཱ། ཨོཾན་མཿ ཀྱཤུ་བ་ཏྲཐཱགཏཡ་སྭཱ་དཱ། ཨོནམཿ ཤྱག་མུན་ཡི་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་པ་སྭཱདཱ། ཏངྱཐ། ཨོཾ་མུན་མཱནེམྭཧ་བཞེལེ་སྭཱདཱ།། ཞེས་མཛོན་ཝགས་རབས་་བཅདདེའྱིནས་བླམས། དེནས 
ཅུག ག་གོས་ཅིང་ཟིགས་ཏེ། མ་བའི ཨ་མོ་ཐསམ་ཡེ། ཨྭྷ་ཧིའྲི་རཱ་མཾ། སམབྱིང་ཨམྲོ་ཐ། ཨདིའསི། ཧྲུཾམིལིཨིལི་སཱཱདཱ། ཤེས་ཊགིགགས་དྱརཚའི་ར་ས་ཤང། མཐར་ལྷ་དེདགགི 


མཿ 


དཱ 


པག་འཏལ་ཆགསབར༠༡༥༦ཐ༡ཟས་གསར་འཛོ་བསམ་རཆགགསལ་ཆཞསས་ཆསས་འ 


¥ ༦ 


ཛརབཟག་ཚེནཔོ་འགའཞིགྱ། ངེས་པས། བིགཆེན་དེ་ཡང་མདོ་ཝྔགས་གཉིས་སུ་དབི་བལས སྦྱིར་མར ་རྒྱད་ཅེས་མིང་ཐ་དད་པའཿ འགལ་བཞིམ་ཡིན་ གསངསྔགས་ 
ྒ གས དབུང་བཟང་ལས། གསང་སགས འུལ མ་བཤད ཞེས་དང གསུང འདིནིཉནྱིདན། ཀོ 
ཁུ གབས ངཔཾེིེཾིྲར རིག་འཛ འཛིན་པའི་སྡེཊ ཨུཨས་ལིན། སབ་དཔཨ་ ་་ཀརནི་ཐགས་བླ་ལབ་པ་གསུམ གསྲུལ་ཀ་སྟོནོ་བུས 
སྡེསྣོདགསུམ་ཀའོ། །ཞེས་པདང་། སྲེབད་ མས་རིག་པ་འཛྲིན་པའི་། ཡིནནོ། །གས་གསུས་སོ། །འོན་ཡང་། ། རབ་བ ན་པྲ་ཐག་ ངོ 
ཤྩཾ། པ་དང་ །འྲགས་བ་གསྤ་ཀྲིཐགཔ་གི་འད་པར་ནི། ཝགས གུ་ལམྱི་གཅ གར་བ དབད ཅི ྱེད་པའི འི་ གསུངས། དསན་མདྤ་ཝགས་ཀྲ་ བར དོནག་ཅིགན་ཡང་། ། 
བབསམ་འམ་ སམདོ་ལས་སྔགས་ཁྱད་པར་དུ་འབགས་ཚུལ་རྒྱ་བདཀྱི་ ཞེད་ཚུལ་མང་དུ་ཡ གཅི་བོ་ི། ལམྱ་མུརབདང་། ཡམ་བདེ་བདང་ ཐབས་ 


བུཁོ་ནས་ཆོག་གེམས་མྱི་བ་བར ུམས་སངབརརིགས། །དེས་ནྱི་རལ་བའི་དགོངས་བ་བསང་བར་འགུར། །ཞེས་རིགས་ཤིང་འབྲད་པ ི་གསུངགིས་ལགས་ 
བ་ཁ ཤེ ་ རྒྱ་མ ་བཀའ་དིན་འཛོད་པ་མྲ ཡིན་ལ། དེ་ལས་འདིརླ་དབ་དབནཔབ རྲལས་ཉེ་བརབརྒྱད་བཿ ། ྒ 
ྐ རར གཏུད་ལ སོ་སྦབརབ།ི་མད་ལས། ས་ སངསྐྱརས ནམ་བཡོགས་གཙུག ཏོར་བམེས་ཅ བ། གཤོར = 
ཛི དག གསརབའ་དྲས་ ཐིང བ་བར ལྷ་ཡི་ལྷ ཁ་ལ་བྱུར་བླཊནམེད། ། འབིགྟ་ཏྣགན་་གང་ ་ བོ འེ 
ཤྱ ཝྦུནནྣམས' འད འགྱས པར་སྙོན། །ཅེ བའདི་ི་ོ་རོལབྷགལ་པ་དགུ་བྱ་ རུ་གཅིག་བར་ ་སྔ་སྦྱརུས་ 


ཡུ ངས་པ་ལྟར་བྐལ་པ། 
ནི གདས དྲ་བྱོན། དེའི་རྗེས གྲྭ ཅུབ་ལ་གཅུག་ཏོར་ཅན། དའྲི་རེས་བཞི་བཅུ་པ་ལ་ཐམས་ཅད་ ། བད ལ་པ་བཟང་པོ་འའི་ཉིད་ལ། མི རྣམག་ཀྱི་ཚོ་ལོ་་ 







དཱ ན་དྲུ་བོན། གསྲུས་ཁྲི་པ་ལ་གསརྦ་ཐུབ། ཉིའི་བ་ལ་འོདྲ་སུང་། ཚལེ་བྱར་བའི་ཆ ཤིགས་པ 

་ཱ དྷཚུརན་སཱསྱ་ཆུས་དབའ་བོ་བ་བོད་ ཐུགས རོ གས་ི་པ་གསར་། ཀི འགྲོ་བའི ཏུ ཆབྱསཔའི་ཚད་ཞནག་ཤེགས་བ་ 
བ་བདྡཞེས སྲ་གགས། ད་ཡང་སྒྷི སྦྱིདེདངའདྲརིདེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་པ་འདི་དག་ནེ། འདུལ་བའི་བསྟནཔ་བསྱ་བ ཕ་ཨྲ་མས་ཅདྱ་ཁང་ག་ཅིག་བ་ཡིན་གསུངས་ལ། གཞན་དག་་ 

ཱུ ནི་གནད་ཀྱི་ད དགོངས་ གི ང་། ཡུལདུཿ གས་ཙའབསམཔའྱི་ཡདཔ པལསམངངབ་ཚག་གཟསཡོདཔརྲགས། མངོགས བའྲི་སུལ་དའང་དབཞིནག་ེགས་པ་ 

, བདྭརྱསྱི་གུགཟླུགས་བཞེངས་པ་དང་།  ག་བ་འདས་པའིམལཀ་ིདབལནཔར འདུག དེག་ན་སངྭསྦ་ཆས་དཔའ ཅི་སྒ་བ་ཀླབས རྟེད་པརདཀའ་བ་ཟ ཟབ་མོ་འ དིའིརིག་ 

' གཏ5ཙི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཆེད་བདུནནས་གུབ་པ། བདཔོན་ཆེནབོ ཨ་རི [ཏ་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་ མནངགའ་ བ་བླ།་ཏགངབ ཊི་རྡོ་རྗཾ་ནསརྗེ་ 





དའ ། བཅོམ ལྡན་འདས་འཁོརབ་འི་ གུ 

















བའི་མགོན་བོའྭཱ་རཱནགས་བགས་བཉིད་ཅིསགསན།་ དེནས་རིམ་པར་ངོར་ཆོས་ཐི་ཨེ་ཝཾ་གི་མཁན་བོན་རིམ་ལས་ཇེབཙུནྭ་བམས་པ་བསྟན་པའྱི་ཆུལ་མཚན་ལ་བབ། དེལས་དཀར་ དཱ 


ཆོསྱཙི་དབང་ཐུག་འཇིགསམེདཆོསྱི་ཧུལ་མཚན་ཧིས་གསུན་ཏེ་ཐུགས་བདིར་དརྩ་ཆས་སྐུ་མཛད། དེནས་བོན་ རྒྱལ་མཚན་ལ། དས་བ་ཤུད་འདོདང་། ཟུནྒ་ཆུབ་གཉིས་ལ། དེག 
རཾ ཀས དཔལ་བ ཛས  ྲ = ལ། དཔ་གདག་པད། དུ ་ལ་འཇུག་པའི་བག ལྱ་རེནདྱུ་ཐུར་པའི་ རྣགས་བླ་གརབའ ཤར་ ལླུ 
ྲུ ཅུབ་ཡིན་ ༤ རླབ་ཁ། ཨ་ཀ་རོ་ལན་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་བཅག་བསྔེ། མཆད་སྦྱི་ནྱིལ། ར་མ་གཟུགས་སླ་དྲི་རོ་ 


ཧུ གོགས ད་ལ བཞིག་བངོ་། བ་་ སའི་གནས ཤི གླལ བརྗོད་ ས་བ འོགྲ་བམས་ཅད་ྡརེའི་སགཞི་གགསྨ་བསཆདབཞག་ཟངགཁོར་ནོལ། 
པ་འདི་ 


 དེགས་ོབསནས་ལའདྲི་ཞདནོ། བོ དསྲ་འེདརངྒ་ནམས་དམ ནམ་མཁར་རི་ནབའྭ་ཐ་ཚོགས་པའི་རང་ཞི། ལས་ཐུབ་པའི་གབའ་ཁིའ སྦར 


¬ཱཾ། ༄། _ །དང་བཀོད་པ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པས་བྱ་ཆན་པའི་དབུས་སུ་གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདཚང་བའི་ནང་དུ། རིན་བོ་ཆེའི་ཁི་པདད་ཟླ་བའི་གདནྱི་སྟེངདུ་བདེ་བཟག་ཤེགས 

༩ པ་བཅུན་རད་བ གྱི་བང་ཆུབྱཀི་ ཤིང་གྱི་ནབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ། སེམསདཔའ་ཆེན་ཕོ་མགན་རྡོ་ར་དང་ཁྲོ་བཆེན་པ་སནོ་པོས་གཡས་གཡོནནས་བརེནཔ། གྒོ་བཞིརྩ་རུལ་པོ་ཆེན་པོབཞི་ ་་ 

ཤཱ འཁོནདང་བཅས་པ།ཁ་ལམ་མེར་མངོན་སུམདུ་སྣང་བའི་མོས་པམཛོད། དེ་ཡང་དང་པོར་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པའི་སྔགས་ཁྱིས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཐུམ་བ་གཉིས་བཟོགས་ཏེ། རྩས་པར་གང་ལ་སེར་སྣའི་ ; 
ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་མཐར་ཐགས་བརོདནས་དབང་བྲགཞིང་འཐུདན་བཅུག་ཅིང་ཞུསཊ། ཡངན་འདིནི་སྨྲིན་བའི་རང་བཞིན་ནས་ཤེས་རབ་ཅི་བར་དཛོདོདེ། ཟདཱ་མཱ་མར་འུས་རབཚར་གཉིས་འྲཞིག་བཏང་། གཞན་དེངས་དབང་རས་༥ 

རཱ པའི་ཤེར་དབང་གི་མཐར་བཏདབས་ཆོག །སཱགས། ཡོཾ་བོ་ཀྲི་ཏདྱཾའཱ། ཨམྭོཝསམ་པ། ཨྭ་ཧི།ཁྱི་མི། སར་བྱིར་ཨ་གྷོག། ཨའི་ཁེཀ། རཱཾམི་ལིམི་ལི་སྭཱ་དཱ་། ཞེས་བཇོད་བཞིན་པར་དབང་བླ་གཞང་འུསབར་ 
གཞུག །དེ་ནས་བུམ་བདེ་རང་གེས་བགུ་བར་བུ་སྟེ། ཝགས་བརེད་པའི་མཐར། ཨོཾ་སར་བཱ་པཾ་ཤྟིཾ་ཀུར་ཧཱདཱ་། རོགར་ྲན་བདངདེ་བཞནས་པ་དངསུང རངི་འགནས་པའིནངཞནཅའོ། དེནསྭསློབ་མ 


རས་ག། ཁོ་། ཅིདརངྷ་ནམས་གཞལ་སས་ཁངགི་ཤར་གོནས་ཐུགས་ཏུ་ནང་ཁུམས་སུ་འདུགཔའི་ཞོས་པ་མཛོད། དེནསྭམོབ་དབཤས་ུམ་བགཙོ་བོ་འོགས་ཏེ། ན་མཿ སྤར་ཏྭཐ་གཱ་ཏྲ་ཐིད་ལ 
§ ཞུ་གཏེ། གནི ཨིའི  ད&@་ ཡང་སྤོན་སོ་སའཾམཚྭ གསུཀིསྦབངདབང་བྲ་གུར་ཏེ ཨོཾན་མོ་གི་པྱ གཏ་ཡ་ཨྭཱ་བིྱིཿྭཱཱ། གུཏུབིད་པ། ཨ་ 





ཐཱག་ཏ་ཡ་ཨྔ་ཧྷི་ྤིརཾ་སྭ་དཱ། ཆུ་གཱཧཱ། ཨོ་ནམེ་བོ་ཤ་ཐུ་ཛ་ཏྱཐཱག་ཏ་ལ༣ ། ཨོཾ་ནམཿཀྲ་ཀུ་ ཨོ་ན་མོན་ཀནཀྲ་མུན་ཡེ། ཨོན་མཿ 
ཀྱུབ ད གཿ ནོམཿ ཤཱཀ་མུན་ཡེ༢ ། ཏདྨཐཱ། སྐིན ` ཞེས་ འདཞིནཔརདབངབླགརཞིར་དཚངགཅག་ཅ ་ེ ཅིད། དེ་ ནས་མངོནྷི་ སྒསམ་ གེོ་ཡུང་ཕོག ༥ རཱ 
ལ་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ཡུང་ཕྱིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ཡང་འདིནསྲ་ ་གིསར་ས་ ཅེད གི་དུང་ཁགས་སེང་པར་སངས་ སམས ་མངོན་ གསྦའི་ཚིག་རཛོདར་ ར།དང་བཞུན། ཀཿ 


ཤཱ 
ཤུཿཏཱ། སྟོངཔའིངང་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་གེ གི་དགུསྐའནཔམདང་འེ ཟླབེགདན་དགུལ་དུཾ ཡཡོངས་ 


ཤོ གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བ ན་པྷ་ཝའི་ བག་འང་རོ་ 








དཱུ །མུ་གུར་བ་ལས། དབུསསྱུ་ཆལབ་ ༡ཐབབ་ཆོས་འཆདཀི་ཕུགྱར་མཛདཔ། ཤར་དྲུ་ནམགཟིགས་ས་གནོནདང་སཉམ་བཞག་མཛོདཔ། ཤབྱང་ཤར་དུ་གཙུག་ཏོར ཏོར་ཅན་ ། 
- གཆོག་སྱི་ནམ་་ལ། ཤརྒལརི་བཟཅད་ཆབི་སྱངས །་སྦྱིན་མཉམ ་བཞག །ཅུགྟཏ འཁོར་བ འཇག་ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་ཕུགྱར་མཛོད་པ། ལྷརྒུབཏུ་གསེར་ཐུབ་ཆོས་འཆད་མཉམ་ ་ 
:# བཞག །ནུབ་བྱང་དུ་འོད་ པགཡ་ཆོག་གཞད བནཅོསགས་འིདག་སི རྣ་བ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ། བྲམསཅདྱ་ཡང་གསར་མདོག་མཚན་དཔེས སྤྲས་པ། ན་བཟའ་ཆོསགས །སནོམ་ 
ྦ གུམ་གསིཞིང། ནྡོ རྡ་རྗའ་གྱི་ལ ི་ོ བོ ་པ། ལཾ དུ ོཔ་ཆེ་ི་མཁག ཁུངདུ་རལགྲི་དང་ཞགས་པ་བཅུག་ཅིང་ཐུལཨོ་གྦྱརབ། ཁོ་ལིན ༩ 
; ཆུད་ཚྫོགས་པ། བྱང་དུ་ཕུགན་རོརེ་ཞི་བ་ལྗང་འུ་གཡས་རྡོ་རྔཐྲུགས་ཀརགཏོད་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརཏེན་པ་ ོལ་བས་བཞུགས་པདར་དང་འིན་པོ་ཆེས་བྱརན་པའོ། །གྒོ་བཞི་རརྒྱ། 

` ཆེན་བ་བཞི་དངབ ཤག ཟམ་པ མཛ དེ་ནི་དཀིལ་འཁེརྦ་ཁི་བོར་ལྭ་སྐམ་པའྲི་ལུང་ཕོག་པ པོ ནི་སྲགསྱ་ཉི་བླཟསྲ་ལང་མྗིན་པའ་བུབ་ཡིན་པས ེ ངྒ་ནམས་དམིགས 








པ་འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ།། སློབ་དཔོནོ་དངྡ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དབར་མེད་པར་བཞུག 

ཌྷཾ ཐུགས་ཀར་བོག་སྟེ་ཐུགསརྒྱུད་བསྒུལ། ག་གི ས་ཀནུས་སྔགས་ི་ 
བད་བརགཤེགས་པྲ་བཟས་ཅདྱཀི་མཁྱན་བྱརྲེ་ནུས་པ 

. སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྲ་དི་ད་ཡ།། ཨནུ་གཏེ། གིཉི་སྭདཱ། 

/' ཨོཾནམནཀན་ཀ་མུན་ཡཌ་། ཨོན་མཿཀྱ་པ༢ ། ཨིན་ཨཿ ཤྱཀྱ་ཨུན། 

༥ བྱིང་ཨམེཾ་ཧ། ཨ་དྷིའེཀེ། ཙཱུམི་ལི་མི་ལི་སཱཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བྗོད་པའི་དང་ 


སབའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕོས། མདུན་བྱསེདྱ་ལི་བདེ་བརག་ཤེགས་པའཁོརདངབྱཅས་བའི་་ 
པ འི་མདོག་དངམཚུངས་པི་བའི་དདཟསའ ། རླ 
༨ེས་མཡུས་པྲ་བོབྒ་ནྤྱ་ཆུདྱ་བིན་ཅིས་བླ་མབས་པའི་མསོ་འདུན་དང་བཅས་སགས་འི རྣམསྔ་ཇེས་ཟུས་གགསམ་མཛོད། ནམཿ 
ཤྩ་རྔགས་དང་། ཨོནམོ་བི་བྱི་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཡ་སྭཱད། ཨོཾནོམཿ ཤི་ཁི་ནིཏླུ་ཐག་ཏ་ཡ༢། ཨོནམོ་བྲི་གུ་ཛར ། སག ཏུ 
ཤོཨཿ ཟྱགསུན་ཡེ༢ ། ཏདྱུཐཱ། ཨོཾབུ་ནེམནི་མྭདཱནེ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བ་ཀིཏདྱཾཏཱ། ཨ་མྒོག་སམ་པ། ཨྒིཏྱིཿ 
ཐྱིནརྱིས་རླབས། གཉིས་པས་དབྱེར 


སེ། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་ཁར་བྲིམ་པས་་ 


། སྲར་་ 
གཉིས་པསདྱབིར་མེད་དུའདེས། གསུམཔས་བརྟན་པརྱ་བས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ནས་ 


ཾེ 

-༣། 
རབ 
ཤ༽ 





4 
2 





2 
ཟླ 











ཀྱིས། །འདི་ལའགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཅུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛདདུ་གསོལ། །སགས་ཊི་དངོ 
བདུན་འཁེརདང་བཅས་པའིི་སུ་གསུང་ཐུགས ཀྱིབ རླབས་མ་ཕུས་པ་འཇུག་པའ་གྱྱར་ཅིག །ཅས་བརྫད། དེ 
བརགཤིགས་པའབས་བདྱ་བོ་འིག་གཏེད་བྲ བར སླ་བར་བའའརེམ་པ བབམོ་འདཏེད་བབོ་པའི་དམ་ཆིག 


རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཅོ་བས་ ×། དེདག༣ ། དྭལལཱར་བདེ་བ ༡ 


༄༅། །ཞྱདརང་ནམས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་དུ་། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུངལགསྱ་ཀིས། །བདགལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད་བའམཛོད། 
དྷི་ཝུར་སུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སྲར་ཡང་བྱིཿནྱིས་བརླབས་ཏེ། ཁུ རག་བ དཔསོ་སུབིཚུལདིནཔའི་མ་པ་མཛོད།ཟོབདགཞས་ཏནཉརཞེང་ བཅོམལན་འདིལྭ་སམ་ལགས་ 





༤༽ ༢༨༡༡ 
རང 


ནིརེགབ་གཏད་བ་ཝགས་ཀྱི་བླགས་ཁུང་ཞེསྱ་བུབ་ ནེ དྷི་ལར་བདེ་་ ཡུ 
རྣམ་སཚུལ་བཞི་ནདུ་བསྲང་བརབྱ་ སཱམ་པའི་སྒོ 'འདི་དག་ལན་གསུམ་ ་་ 


ཅོ 
སྤ ཟུབ་སུལ་དུགགལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་འདྱི་ནབས་ལ་བདེ་བརག་ཤེགསུབ་ 
པྱན 
ཞས 
ཤིགས་པ་རབས་བདྲུྱ་གི་རིག་གཏད་ཟབ་མོ་བླ་ཀླུ་བབསྲ་བུངབའི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པརྡ་ཐུབ་པའི་སླ་དྲིནགཏང་ 





ར་ཁ ས་་ 






རག་གི་ཡོནདུ་མཆརལ་འབྲུལ་དུ་ཐུག །དེངནས་བྱ་ཆ་མས་ཏེ་སོགས་ཚགསམ་མི་རེས་ཆོས་ཅར་གུག སུ ས་བསདོནམས། དི་ཡིས་སགས་བརྔོད། དེནསྡ་རེས་༠ྱི་བནི། དཀོནོ་མཆོགྲ་རེས་ད 
ཤོ བི གསྡ་རེ་སགསིས་བསྟོད་ དྲི ཟོདགསོལ་བསནས། ཚོམ་བུའི་ལརདམིགས་ མས་ཅཊ་གགོས་ ཇི་ རཿ ཇི་ལྟར་བདེ་ གསངས ངིས 
ཧཱཾ གཤེགས་གསོལྱ་བ། དྱཉི་ལ་འཌེརྦ་ཧི་འཁེར་ལོ་༢ འངལ་བསྡུ། སདེཾེཾེརེིེི་ ག་གི ། བདེག་ཤིགས།་འ་ག་ ལ༢། ཅེ་བཐོ་བྱ་བ། བཟང་་ 

སད ཅྱམསྣ་ཞེན་གགག་བདོན། མགམ གས མས་ཚགས ཟིག སིའི སགསྱཀིས་ཤིས་པ་བརྗོད་པརྱ་བུའོ། [སྦ་ཆས་ནུན་ལས་དཔའ་བའི་ཞུ། ཆོས་ཅི ངེ 
དགའབ། ས་སྣ ཐས རྨདབུང་འདི་ མས་ལན་སྙ པྲཊཱ་ཏ་གང་ད་ རིའི་གསུང་ལས་བུངབ། ། ¬ ཌའི་མན་པག་སངས་་རྨོ་ག་དཔའ་ བདུར བྲ་བགསྤ་ཀི་ལེ ཚནནོ། ད 
གང་ལ་སིར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་འ, མགྲ་དིམ་མེད་མཛ་ཅིང་། ། །ཐུགས་ཞིགཉོད་པ་མི་མངའ་དེས། །ཁཾད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲོབ་ ་ 

















༈ ༄༅། 








༦། །རམས། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཇྲག་མཛད་ཅིང་། །ཆོསྣ་ཚམས་དམས་ཅད་སྟོན་བ་དེས། །ཁུཾད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །སྟན་པ་བཞྲུགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་བསྟན། ། 
' སེམས་ཉན་ཀུནི་དོནྱགྱི་ཕོར། །གངགི་བདེ་བར་མངའ་མཛད་དེས། །ཁྱེད་ལ་༥། སྒྱོབཔ་གང་ཞཾ བུམསཔ་ཡ ། །ཐུགསྤ་ཀྲི་འྲགོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །བུ་གཅིགབཞེན་དུ་ཏགབསྱངས་་ 
དས། །ཊེད་ལ། གང་ཞིག་འཁེརབར་འཁོར་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་གུན་ཅི་བཉེནགུར་ཅིང་། །གླིངདང་དཔུངགཉེནཚུར་པ་སྟེ། །ཁྱེད་ལ༣ ། གང་ཞིག་ཆོས་ཞུན་མ སུམྱགུར་། ། 
4 གཅང་ཞིང་བསླུ་བ་མི་མངའ་ལ། །གསུང་ཡང་གཙང་བར་མཛུ་པ་སྟེ། །ཁྱིད་ལ×་། དབའ་བོ་ཆེན་པོ་གར་སྩེས་པར། །ཕུནསུམ་ གས་དོན་འབྱོར་སུར་ཅིང་། །དོནྲ་གུབ་ཚོགས་ ་ 
༤ ཀྱངབགྲུབ་པི། །བྱེད་ལ༣་། གང་ཞིག་སྐྱེས་པས་ས་རྣམས་ནི། །ནགས་ཚལ་བཅས་བརབ་གཡོས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབ་དགའ་བྱེད་། །ྱེད་ལ༧་། བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 


; པོར་གཤིགས་པ་ནི། །ས་དགྲ་རམྦྲ་དཱགགཡོསྦྱ་གུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེརྩ་སུར་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ༣ ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བན། །འཕགས་པའབདནཔ་རྣམས་་་ 


265 






ངས་པ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་གངབུངདེས། བོད་ལ ཡིད་འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟིགས་བྱད། ༼ །ཟམསཅད་ཆོསྦ་ཀིས་བམ་མཛུད་ཅིང་། །ཚོགས་གུནདབང་དུ་མཛདབདེག། ། 
གསཔ །ཟར་འི་བསུནཔ ཧྲིསྐྱ་རས །ཁདལ་བད་ལེགས་མཛོད། །བྱར་བུན་བཅད། བའྲིལ་གམས་། ད་ལེག་ས་ནི། །ཉྱེད་ལ ལུ 
སརྭསྤྱ་ཧས་བསོད་ནམས་མྲབུདགདང་། །ལྷ་རམས་ཀྱི་ནིབསམ་པ་ཡིས། །ྲིདོ་འདོནགང་ཡིནབ།། དོནདེའིང་འ། བར༧།། རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས” ཀང = 
བཞྭི་ཁིད་ཅགཿ། ཁྱད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལགས་འགྱུར། ིའབོང་དགྲ་གངབདེ་ལེགས་འགུར། ། །ཉིན་མ་བདེལཾགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ལའང་བདེ་ལེགས་ཤོག ༈། ་ 
ཁྱིད་ཅག་གུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་འགྱུར། །ཁྱད་ཅག་སྡིག་པར་མགྱུར་ཅིག་། 


ཟུད ་ 











། 
པག 





| ག་ཅགདདཿ ཐ ་ུམོ་སི་་རསགམསཔ། སོ གུ མས། སས ས་ས གཏའོ་འམམནྲ་ེས། གླབས་ནམས་འུག་ཁས། རདངལོག 
ཡུམ་ཏེྲབ་ཡ་འཁེ ཉམས་སོ སོགས་འ འེ་ནམསཁའ་དང་མཧམ་པའི་་* 


།བུ་མ་དད་ ནོའི སུམེད་པ་ལྱ་པ འཚལ་ལོ། ཧོ་མ ཁྱ 
ད་དག བྲག 









རམདཔས་མཆན་རྫ། ཨིགླེགས་ཐམ་བཞུགས་སུ་གསེལ། མ་དུན་དུདཀད་གཏོང་་ 











།སེམས མསུཧད་ ཡ་མེ རྫོག པའི་སངསྐྱ་རསཀ མི ། དེའི་ཆེད རུ སྦ་ཅལ་ 
ོད འི་ས ཀྱི་བདགཉིན གཱ སྲིག་པ གྲ ཡེ 


ཚལ དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བད ིད་བཅ་་གའདས་ཇེ་བ ཀླ་སྒྲ་བཀྱིས། །ལོག་པྲངལྟ་བ་འོ་ཛྔེན་དང་དུདའྭགྲེ་ཞོད། །ཡིདྭགས་ 
ཉིད་དངདམྱ་བར་སྐྱེ་བདང་ །ྱལ་བའ་བཀའ་མེད་པ་དང་མཐའ་འཁོབྱ་ ཀ་བཞི ཤླུག་པཉིད། །ཆེརིང་ལྨ་ཡིད་གད་ཡང་“ 








།པས་རྟག་ཏུ་ག ཡེདས་བའེའདོད་ལྷ་རམསཀད་ཆོསྱབ་བན་མི་ཁམསལ། གནད སྦ་བདདམ་པའྲི་རོས་བྲབར་མི་བུམས་པའྲི་རིན་མི་ཁོ །ཨས་ 





དྭ་ཱའྲ་སཱུལཱ་རཱམས་ བའིམྲིལསརིན་པོཆའད བླུབོབནུས། དུམ 
པ ` རེས = ཨག སླས 
| པ་ཡངྱ་རཱམད་པདང་མ་མབྲན་པ ངབའ། ངོ བ དས་པུསུ་གཾ གཟུང་། མྱིན་པ་ལ་སོ་ ས་པའི་ 
༩ ཁལ ˆ ཨས གཏི པི མམ སམམ་པར་དག་པབས། རུ 


མཆེནིས་མཚམསྐསི་གསདགྱས་མང་པོ གགས་པ་ྱདངཔན་པྱེ་་་ཤག པབ 


ཊི 
2 
ངི 
ཏུ ' 
¿ 


དཀ ོས་ 


རམ་ 


རཿ རྟག; ད་ན འབདིགལ་ཏུ་ 


་ བོ ནཾ ཅུ ྦ 
} །གཱཱ་སཱ་གྲྭསུངས། གྷཉ་མའབེ ཐུ ཀྱངྩྩོནཅིི 
དོ་ལས། མྱས ཧེན་ཉསྱ བགབ ། །ལེངཾས་སྐྱོད 










པོཤཤཱི་བྷ་དྲའི་ལུགས་མཆོག་ཏུརྱུན་པ 


འདྭོདྱ་ཀྱ་བྱ་མེད་དགོས་ལྲ། ཤུར་པའྲི་ཐབས་དངསདམ་པའི་ཆོས་ཉམསསུ་ལེན་པ་ལས་གཞན་མེད། དུམ་པའྲི་ཆོས་དེ་ལ་ཡཛ ་ཡཝ། ། རྫོགས་པའཾ་སཿསརྱསྣནམས་ཐབས་མཁས་ལྲ་གསྫར་ 
ནཾ ཆེ་བས། གོདུཕྱ་བ་སྲོ་སའམེས པདང་མྲ་བུན་པར་ནམ་བདུས་བསམ་ཅིས མཆུབ་བཞིགས། པའ་མཛད་ཡོད་ དནའང་། བརྡད་བའིདོན་བཀའ་གའོན ་ལོར་མབ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པ ཡི 


ྲ དེ་དག་ཀྱདྱ་ཧཱཕརཾལོ་ཏྲུ་ཡིན་པདང་། འབྲས་བླུ་སྣག ག་པ་གཉེས་བུའ ་ཡམ་འདིདྱ་ཊཱ དརྣམས་ལ་གདམས་བདྱབྦ ནྱི མའི་ཁངས་སུ་ ཏོགས་པ་ཡིན་ལ 
ཌུ ཡང ཅོ ས་བོ གཏིས ག་ལ གྲི་སོགས བྱརདད་བེ་ཡད་པའི་དང་ འི་ནང་ཚ་ བཀགས 
རཾ འཇྦམདཔུལ་དཔུ། ༤ སྒྲབ་ནས་གསུངས། ན་ུག་འརཔདཔལ་དྲབས པོའྲརྗིས་གནང་། བསྐལ་བསུང་གི་སངས་རྒྱས་བུདུན་པདབ་གསལརྒྱལ 


བྱི་བྐསབས་སུ་བབས། པས ད་མང ངདྱ་བསན། རྔཾ་བཙུན་འཇམ པའི་སེཉནཅ ནོ་བསྐལ་ བངསམེངའ་ ༩ཆཿ 











དབངསྱ་ཀྱི་ཧལ་པོ་འཁོ་བཅས་ལོབྱརད་ཐི་བཞི་ཧོཚོང་བཟོ་བྷསེནབོ་ཀུར་ཞིདྱ་བངྱརུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བླ་སྒེད་ཅིད་སྨོན་ལམབྲ་ཏབ་སྙེ་སཕརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངོས་མུ་བཟུང་བརྩ་བས་ཏེ 
རཅིུླུླི|}ླ|[ླིཾིཾིཾླཾངཾེདེངེ 
རྣམ་པརདེལ་བའི་ཐུགསརྗེམངའ་བདྡེ་བཙུན་འཇྔམ་པའེ་དབྱངས་དོ་ཉིད་འགྲོབ་མཐྲབ་དགརྗེས་སུ་བཟུངབའྲཾ་སྤད་དུ་སླུའི་བཀོད་པ་དང་སྔགས་དད་ཕྱགརྒྱདང་དཀྱིལེའ ༨ལ་སོགསཔའི་ 
རཾ ཐབས་ཚུལ་ནམྲ་གངས་བསམ་ཤིས་མྱི་ཁྲབ་པཅུ །ཡན་པན་མཛད་པ་ལས། འདིརྩ་ར་གདའ་ཕགས་པའི་ཡུ་ལྱལི་སོབདཔོན་སུརགནསྱཀྱི་སེམསདཔའ་ཚན་པོ་ངོ་ཏརིད ཟྲ་ལསརྣམ 
རླ པར་ཆལ་བཞེས་བབ་དེ་ཉིདྱ་ཀི་དོག་པ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་གཟིགས་ཇོན་འཕགས་པ་འཇམདཔལ་མངོན་སུམདུ་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། མེ་དང་མ་ལབ་བ་ལུནནམ་འདོད་དུ་ཆོས་གསན་པཤེག་ 
` ཡོད་པ་ལས། དུས་ལན་གཅིག་འཇྔམདབལྱོན་ནས། ད་ལྟ་ཁྱོདཀྱི་ལོ་གརྒྱ་དང་བཤུ་ལོན། ད་བརུལས་ཡུསའ་དིག་མི་ཐྲུབ་པས་སྒོད་དང་ལྡན་པའཾ་བུ་གཅིག་ཆོལ་ལ། འེ་ཆེས་ 

















ིར་སའ་ 


སོོིོསོ་དིགགབླང་བསམགྲ་པ ཤུ 
ནང་ལྷརྷ་ལགྲལ་ ་ཡེདགཱཧེས་ཁུད་ 
བྱིས དཞྲོས་ སཔ ོཡ་བད། ཚཉྭཾླ་དད་ ེྲ སིདགསུ་ རི མཁྱ་བདོད་གཤ ཆྕི་ཏཆེན་པེ་སྒྲ་གཔའྲ 
་ ཆེན་མ མདིང གདམ་པ་པ་འ བ་ག } དསའ ི་ སས སའ །ཁཆེའི་བ འི་བསདྭ་ དེ རེ 
བདེ་དགའ ཌོ བབ་མཔ་ི་པ་ྱབས་ དོདྲ་ཡཱན་དུངས། དབུསྱ་ཐོགསྦ་ཀྱིདང་སྲདྲསའ་ 


པཱ པ་ཆེན་པོ ཤྱཀྱ་ཤཱཾ་ལ་ག ནང་། 
བོྱས་བདྱ་བའིགནས་མཛད་དུས ཀླ རར ཁྲ་ཕཱ་ལྟོཊ་བསླབམ ཡཤས་འབའབའབོའ་། གདམས་པ་ཞྲུས་པས། པཌྡཾཏའི་ 





ཏང་། དགས་པས་བཤད་བྱ་ཤུདཔདའིམིའོ་མོས། ྒྲུབ་ཅིགེདགས་བསུ། སློབ་དཔོནགྱི་ཞལནས། 
'ཡུང་བགྙ སོང། ད་ཡོད འོབ་དང ་ 





དབང་ཡུག་ལ། ཡངནུ། ཁཆེ་པཉཆེནནས་མཁནཆེནྱ་བང་ཆུབདཔལ་བ། དེས་བདེ་བདཔལ། ཟགས་པ་གཞནནུ། བསོདནམས་གྲགས་པ། ོད ཐུགས་ 
# སྲསལོཿཙ་བྲ། གྲགས པྒྱ་རྟལ་མཚན། མཁས་པ་དཔལ་བཟོང་། སློབ་དཔེན་རིནན་གྲུབ། ། དསྔ་ཀུངདུས་གང་ཐ ཞ༡དབང་ཡུག ། །དེ་ནས་འཇམ་དབྱངསཆས9 

པུ རཔྟཱཾ་ཏ་བཀྲཡཾ ཤིསྣ་ནམྦ་ཧལ། ཀུན་མཁྱེན་པདདྨད་ཀའ ཀརཔོ་ལའས། ཡང་ ངན། ཁྲུལ བནས། བསདོནམས་དབང གོ །ཁྲཾ་ཕུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་བ 
རིན་ཆེན་ས བཅས་པ་ལ ་བཟེན་པགཞནནསཱ། དྲ མབནབའ་གསྟནསྦྱསལ། དས་ཅད་ཆམ་ ཟེ 
རྡེ གྲུ སམི ཕམ་པྨདྨ་དཀར་པེ། ཡྦ ། རྡ་པལའབྲུག་པའ པོ་འི སད འོགད་བདྷ་ནསྦ་ཧྐལ། ༈ རགདགང་བསནའཛིནའདྲངས། མཆུདས་ 
ཡེད་ངགདབད་རྒྱལ་མཚན། བབ་པ དཔ གེའོ དེ ཞ་བསནས་ཀུན་དགའ་། ཡོནོ་མཐའ་། ཤེན་སེང་། བསྟན་རྣམ 














༄༅། ཨ གསྐ་སསྦ་ནམ་བཤེས་གསུན། ཀུན་རྒྱམ་ནས་ཀུན་བཟདརྒྱལ་མཚན་ལ། ཡོནམཐའ་ནས་འཇྲམ་དབྱཛསརྒྱལ་མཚན་ལ། ཤེར་སེདྲནས་འརྔམ་དཔལ་གྲགས་པན། 
བྲསུན་ནམནསའ་ཇིགས་མེདྱ་སལ་མཚན་ལ། དེ་བཤེ ཀན ཤེས་བ མཱཀ་ལཱ། སན་མ དེས་ཡྲོན་ཏྲན་ཆལ་མཚན་ལྭ། དེས་འཕྲིན་ལས་རྒལ ་མཆན་ལྭ། 
དིས་འཁྲར ལའི་མཤོན་པ་ངག་དབང་ཆོསྱ་འི་ (ྱི་དབང་ཕྱུག་ལ། དེས་བདག་ལའོ། ། །ཡངན་ཝ་ལསྦ་ཧལ་མཚནནསིདཞིསདཔདཔ་ཆེསོི་དབད་ཐུགགཉིས། ་ལ། དེ་གཉེས་ „ 
ཀས་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེསུསེ རག དེའི་ཞ་བསྔ་ར་ནས་བདག་གས་ཞུས་པ་སྭེ་བིན་དབསྱཀྱབྱྱརྨད་བའེ་ཟམམ་ཆད་པ་ ཡིན་ལ། བྱུད་བད་ལ། རབའི་གདམས་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ ˆ 
དཔལ་དབྱངས དཀར་པོའ་རིས་གནདྲ་བ ལ། བོབི་དཔཤྩོས་ལསྲསབན་པདག་བྱསེདྲ་ནོད ཏརནས་མདུནབྱསེདཔླསླབའི་ ཏི།, མཆོདེ་བསྟོ སྙེད་གཏྟཱན་ ཏུན་མ་འཐུ་དགེས་པ་ 
རྣམས་ལེགས་པརྨ་གུབ་ཟིནནས། ཁྱདའང་གིངོསྒལདུ་གྱུར་པའིརྗེས་གནང་ཟབཨེ་ཤུབ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡེན་པས། ཤམདི་ཇཔའི་དབམས དཀར་བ 


2>> 


་ཱ བསམ་པར་བྱཤ 








༄༅། བརྒྱད་པའི་བླ་མརྣམས་དང་། ། སངསྦྱརས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགསད་པགཏུམ པ་གནང འཐྲ་བས་པ ལྟན་བཞུ་གས པཁི་སྤྱན་་ 
སྤད ཊདའང་གྲས སུམ །པའི་སྡིག་པ་དྲན་པ་དངུ་མི་དྲན་བོ་ཐམསུད་ལེ་འགྱོན་པ་བརྒྱེད་པདང་། ཤཱཱཾནཆད་སཱཾག ལ་བ་བ གི་ད ཨད ་པརྡང་། 
„ འཁོན་འདས་ཀྲུནྱ་ ས་ནས གསམ སགས་པའི་དགེབ་ལྔ་རསུ་སུ་ཡིདདངྣ་སམ་པ་དང་། སྙེང་པ་ཏིདྱ་ིམཚན སེམསྤུརུལ་བཞིནདུ་ 

ཡ་དོམ།འཆུ་བུ་དུད། རྡེཌྫྲེག་པེའྲིདཀེནོ་མཚོག་གསུམྨ་ཡབང་རྲབ་མཐོ° དྲ ་ །མསྱ་ཏནྲ་ཐམས་ཞད 
གདསང་སྤྱརྱི །འ་པང་དན་པོ་ཆ ཅནསྤ ཐོབ་པར དདོ་ཕུམ་བཱནཱ་པ སེཡས་བྱ་སེད་པདང་། སྲཿསྐྱ་ཆས་དྲི་ཐོབ པའ ད རྫོའཐེག་པའི། ལུམ ལ་བས 
བདྱ་པའྭ་སྐམ་པོའཇྲག་པྱ་བརྨརུབ ཀྱ་སེམས་བསྐྱེད་ པདངོ་། དེ་ལུན་བྱིས་པའི་དགེབའྱི་ཆ་བ དས་བདགདངསམས་ཅན་ཐམས་ཧད གས་པའསངསྤ་ཧསྱཀི་ 


གོ་འ་ཕང་ཐེབ་ དའ གྲ་ཞ་བྲའི་ཟསམ་པདདནཔགོའ འདིའྲིརེས་ཟོསུམངོད། [ཀཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སབས་མུཚི། ། །སོགས་ལནགཨུམ། དེ་ས'་ 
སྦུབསསུ་འགོ་བདེཔསྦེམས་བླདཔ་སོངནས། དརྫོསསུ་གནང་པཏྣེ སྦྱིན་པཾད་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང ནང་ལུས་ལ་བསླན་བ་དང་། གསུང་གྫེས་གནད་ཕག འགལ་བ་བ 
༣ ཐུགསན་ མ་པར་མི་རྟོག བའི་རྗེས ས་གནང་སེམ་སལ་བླསཱན་བཿ ང། ཡན་ཏ དད དོབ དད་བ བམ ས་ཀའབྲ་སཱན ཧད ཡད ཡེདོཿ པ་ལས། དང་ 
གླའི་རྗིས་ག གཞདགིདནོད་ དུག གསོལ་ར ་གདབ་པ་འདིའ་རེས་ཟོ སྤེ་མངོད། གད༧བྭལཱ་བད་དདོ་པའཱམ། །ཧུངྦ་བད་དི་བའ་འདོདོན་ ངི ནཔོཇམ་དབདས་དྲིིདི། 
སེ ངས་གནང་བྲ་ཆེངདདནམ་སདམིགས་པའབ་ཞིནདུམཛོད། སྣབས ཤེས་བྲམ་ཡགས་འདི 

༦ ང་བའྲ་རྫསསྤུ་བ སྩོ ར་འ ཞིད ངས་པ། མ་བ་་ 


གེག གེསམཨེད་པ༣ སྤར །ལན་གསུམ། 
ངེ `: བུ་ཞིག ཨཔའིཕུངལོ།མཛེད ང་སྙེ་མ3 ས་པདསངས་ཏེ 


འ་འ 





‰=&¥ | 


༄༅། ་ ེལ་ག་སིགིསབྱཧན་པའིསུལ་ནྲ་ག ངཔ་ཆེའྱི་ཁུསམཛོས་ཤིང་། མཚོའི་སྙང་མེ་ཏོག ཉཧོྷ་ཚོགོས་བྲབ་བོ། ན་ན་བ སོ་་ུ སྤྲོག་པས་བརྒྱན། 
པའི་ འ་དབྲུསྲསུ། པི་ ལྤ བླཔས་པྨབྲི བྲི་སོར་པཾཡ པ་ལ བཡོསྣན་མཔི་གསེར་ལགྱང༔ ས་པའྭདབམ༔ རིལ་ དཀར་བ པ་འདབམ་བྱ་ཆད་ ་པག་སདདམེར་སེརྐད་ 

; པའི་སྙིདན་ ཨལསྨ་ཟབའི་དཅིལ་ལརོ་ ཁོཔཉགདྲབ། སསན སུ་ཉེདྱྱིརཿ ་པདེ་ལས་འདོ ༥ བདདཔག་ཏུམད་པའ མེ 
་ཕགས་པ་མཆོད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་གཏི་མུག་གྷེ་སླིབཔ ཤེསྲ་དབ་ ཛམ དུས་ཡོངས་སྤུརུའ པལུས། ་ རླ 
; སྐད་ དཅིགགེས། གསུཔ་འཇུམཔའིདབངསྨ་མུ་མདུག་དཀར བབ བི བརྒྱབ་པ་དང སོ ོད ཁོས ཤོན་ཏུ་ཁི་ཞི་ མགུལ ྒ 
། གཡས་མཆག་སྦྱེ དང་ག་ཡོན་ཨུངྐ་ སྤད་་དབྲ་ཤིསཀར་།ཛོན་བྱསནྱོཐདཀར་འྱའེབའ་ ཊིསྟེངན། སྙེཿཕྲེག་ ྩབའིགགསཔམ་པོ་ཏཞུགསད། དན་པ 






„ རང་རྣམས ལའིམཔྱི་སོཔོ 
ˆ བབསདཔལ་དབཔཨོུ་ བཤོག 





ཚོ 


བདགབློའཾ་གཏེ 


༨ 


:± དི་ལྟརདོ་བར་བསླུ་་བསྐྱ་བེདདདགི 
ཉིས་སོད་ད། དེ གནསྟ་གབསསགདཔི། ོ་ འཾ 


གྲ་མཱུན་པའོབ་བསལ་ཏ། 


གི་ལས 
4 པས་ད མ་པས མོ པའ་འགྱུར་པ་ཡནན། གས་པ་ག དྲ འིར ཟཾསྣ་མཛོད། བཾ 
དཱ བཅས་གཞུང་ལུགས་གུན་ཏུང །ས་པའ། བློ་གྲོས སྤེབས་པའི་སྣང་བསྙལ་དུ་་ | 


ཐམས་དཀྱིས་དརྒྱན་པ་རྡོརྗཉྱི ྡིལ་མྲོ་གངདུ་བཞུགས ས་པར་གར། ཝ་ད ཇུ་བའ་དབངསས་གསལ་བཞྱ་་ གྱུ 


སགྦ་རས་ཀུན་ི་ཨ་ཆེ་བ། སངྱས 
'ཤཇྔམཱད་ པལ 


གཞས 





ཆཱ་བརསབའི་དྭགིག་ཤོནནས།ིད 
ཡིད འད ིྱནབླབ་པས། 
་ ཏའྭིརྫཾས་གན 
ད་བཅམྱྱས་ དཔཔོད་ུབོདང་ མཐུརྨ་བུཀ 















མཛདདུ་གསོལ། རྡརྗའི་སློབ་ ལས་ཆོད ིག །ཅེས་འོ། དེས་གསུང་གྲིངས སགནངབསྡོང། ྣ 
དྷ་ཝུརྱ་བཱས པ་ལ་ཕཱན་ཡོནྷནམཔགཉེས་ཡོདད།གནས་སྐབས་སུ་ཞཆད་ཅོད་རོམ་པའི་བ་བ ལ་མཁས་པདང་། སད་ཌྱཕས་ཡན་ལགདྲུགྲ་ཧུད དང་དན་པ པེ བམ་པྲའེ་ 
- དབྱངསུཊིགསུང་ཐོབ་པར་འགྱུད་བ་ཡིནནོ། _ །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱ་རྡེས་གནད་གེ་དོན་དུ་གསྲོལབ་གདབ་པ་འདིའི་རྔ བམདོ། ཤེས་སྲའདའི་གནས་ཤོད་ 
ར །ར་ཐསི་གས་ཕས། རར མ་ = མདབ གགས ལཿ བགད ཏ དས བས་ས ་ 
རྗེས་སུ་ག ' གྲས་པའ་ 
མོ གསག འག་ིམོ་སིནས་ཡྱི་འགབིནིདོག་ོས་ཤིག་བས།གསདད་གྲ་བའི་ 


1¥‰› 


ཀྲའི 















ཅདྱ་ཀྱི་ཨངྱརི་ཡི ཡིན་པས་འདྲ་ལྔ་ཁོས་བསམ 





གཏན་ལ། ཤདི་འརམ་པའི་དབངསྱཀྱི་ཧུད་མཚན་ཡངདག་པར་བརྔོད་པཞེས་བ་བཆིག་ཏུངལ་དོན་ཟབ ང་། འདྡིནས་། 
རྦ བ ོ་ ཡན ཚུ ཅུད ོ་ ༣ མགྲགཡྱས་ལ།སད་་ ཟུ 
ླ ག་དང་ད བའྱ་གནྱ་བིསེ་ཤིག །ཅེ ༈ `ˆ ང་པ་འ ས་མ་བ ས་ཡོད ད། གནས 
༧༽ /༨ ༤༽༽༽ | 
གོ་གོ རོས ་ ÷ ་ 












༄༅། །རྗེས་ཟློས་མཇོད སམངོད། ། འདེ་བསྒྲབས་པ་ལས བ་ཡི། གྲེབདདག་གེས་གར་བབོ། ེསྱསེབྲོ་དམསཉད་ཀིས། །འཇམ་དྭབངས་ཤེས་རབྲ་འོབ་ བར 
ཤེག །ལཉགསུམ། བྲི བསུཁསྨ་བངས་པའིདོམཆག་དངན་པ་ བྲབམསཔདམི་ཉུམས་པའ་ླས་སམམ་དག་འདེའངོས་ཆོས་སངོད། གཙུསི་ུབཀའ་མཁར། ། །ད་ 
དགྲ་བམསཅད་བདག་གིས་བྱས་། །ཤུགསུས། དྷེ་ཝུའྡ་རེ་བཅུན ཇམ་པའི་དྲབངདཀར་པོའི སངྱ་བས་ ཡོནི་ཏན་འབིནལྭསཱའིརྗེས་གནང་དགྱེ་ར་བྱས་བོདམ་ཆོག་་ 
འཇོན་པ་དད་བཅས ༥ ས་པའ་གྲབ་བན་པ་ ཡན་པས་བཀའ་ར ཉ་ག ཏངདག་ག ཀཡོན་དུ་མྣརཾལ་འབུཿ་བརམིངོད། བསོདནམས་འདི་ཡི ཤལས ིས་ །ུ 
འདི་ཡཱཾཀྱ་འོན་ཆན་དྲེ་མེད་ལེགས་ པི་བློས་ཉིམ་གཅིག་གྱི་ཕེད་ཡཁོཙསྱཧི ཁོ །བྲོོསྤ་སུ སྲུ་བིས་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཤེས་བྱ་འི་ སྣད་པརྒྱས པོའུ གྱར་ཉིག། ཏ །།སརྦ་མངྒ་ལཾ། 








སཱ ། དི ད་་་ག་ོོཔོནགགསགསསསོ ། ི །ོ།༔ 





















ཞརམསར༩༥༤༨༨༨༤༤༧༡༧༨༤༨༧༥༤༤༤༠༦༤༤༤༤༧༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠ ༡ 21 1,[༨༠༧༈༔ ༡51 ར་ར» 





དད་ཐུགསྤུར་ འོལ བཱ་ལུུག་འཇལ་ཁོ། པིར 
༧ མདོགས ལིནཞདོདདངསོ་གཤ་རེས་གསུམ་མོ། པོལ གཤས་ཁདྱ་ཉིདོ་ཡེགས་པརྩ་བསཏེ་ཡོལབླ་བའསགས་མཆོད་ རྫ་ས་ཅི་བཀོད་པ་མཛེས་པར་ 
བཤམས། ཟུགསྔ་རེཆེན་པོགཙོབོདོ་ུན་པའི་ཏན་གྲུམིན་ནབས་ཅན་དང་། ཁྱད་པ 


[ ས་སི ྱ་ཡནགཡགི།འབུག་བམོ། མ་འཊོནོན་མེ་ཏོ་ 
གན་འྲུའིཚོམ་བུ་བཀོད་ཀང་དུང་། མ་གསལ ་་ ་ བས་མམ་ཡག་ 


2༥:38 ཤཱེ༦:5±)$>༦& 








ྦ ྦ 


[༤༥༠༤༤༤༠༩༡༦༢༠༦༠༦༣ ༣༣༢༩༥༡།ས༢༢༦༦༠༨༦༩༨༢༢-༢༠༠༧ ༢༢ 


8༦ ` >® 


༦ 














ཟོ ཡབ ཛོསལརྱབའོ། ཉིས་པདཔོསོ་གཤཾ་ པེ ཉིས་ལས། ད་ཕྲོ་སོབ 
ཀྱང་ གེཤཊས་ཏེ། ་ ས་ཁྲ་མ་ཏཊསགས་མིའྲགུབ་བླ་མ་བདངམཆོདཔ་དྲགཚརདུངཤམསཔ་སོགས་བཀོདཔ་ས ཨརབའོ། །ག གཤི་ལ་གཾ དང་པོསཾ 
ྱ མའོ རར ཊག ` 
དྲ ལག ཆོནང་གཙུན་པ་ཡེན། 





ཅས༦༦༦༦༢ 


མོ ཤོས སོ་ླ་གསགོས་ོི་ུས་ུངས་ས་་གཉོས་དགངབ་མ། 


དིནས་སྡན་འཐེ་འུང་པོ་གཏོརམ་ཏིར་ལོཆངས་བུདང་བཅས་པ་ ( 








མེནབ་བཤམས་ཏེབསྦྲནལ། སློབནའོཊ་ོརིལའཛེཔས་ཏོརགཞོ ྩོ་ཡིག་བབམས་བག། རས ་ ཏམས ཅུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི | ྦ 
| སུས ཨོ . ངའོ ས་ནམ ་ལརྗེས་སུ་གནང་དབེདཔ་ལེ་བདད་ ཨགས་ཱསཅད་ མཱ ཤོ ཿགཏནམྱརུཆན་པོའདེའོན 

བྱིས་པ གནདཔདཔབྲའཆོབའསམ་པ་ཉབ་གི་ཤིད་། བནུཔ་དད་དདེབྱ་བརརུད ཀྱསིམཱསདང་ཝན་པའྱིས་ལྱམརབཏིདདུ་པིར་ བས། ྣགི་འགེགསཟ། ལེག འོག་ 
མས་དརརས་གཞི། སྙེད་ཐམ མང་དང ལེགསྤ་མས་ཅདྡརའདང་དྭབ། རྱིཡེཤཾསྱཀེཨེའི ་ ་ ྱུཉུབ་སབ་བརུན། སུམས 
༈ བགས་འམམས་མིསྲ། སསགས གས ནམ་སས ཁྱེནསཨརྱས་ ཡགོའབཨཆེག་ཡ་དགཔན། དེའིཅདདདུས་གསུམ 
རྒྱལ་བྲམས་ཏདྱའི་ཡེཤེས་བྱཅེ་བཅེནཔོའ་སིགཟུགསྐ།ཐགས་བྲབགས་རེརན་པོ་སན་རས་གཟིགསདབ ག་གཙོ་འཁོརོ་གསུམྱྱིརེས་གནང་ཟབསོཤ་སཱམ་པའིརི་གཅིག་པའྭི་བོོས་ཉན་པ་ 


.- (206 ... 


༠༦༡༦ ཀླེ་ཀ 















༄༅། །གལ་ཆག་ཡིནཞིང་། ཇི་ལར་ཀན་པའི་ཚུལ་ཡད། ཇི་སདདུ། མདོལས། དགེ་སོདདག་ལེགས་པདདབ་ཏུཧོན ཡདཡྲབས་ཤིག ད་། ཞེ འ་སག 
སྡོདབདང་། གཞན་ ས་ག དྲཾམསལབ་ལསོག ཞོགས ཉན སདག་གས་པ་ པརདག་པས་ལནདགོསཔ་གོན ལེ གཞུན་བརང་ 

¦ ཧོབ་སར་ཅན ཛྗེནད་ཉིད་སདདཔེདོཤརའུབམོཏུཐུགས་བསད། བདདབལ་བྲ་གད་འད་གྲུསམེདོ་གསུབསུགས། 5 ་ 
མགུངལ་མཉམ་བད་བཞག །ཐོདོམདནི་པརྡ་རོ་ག གསེབས དས ནང་འ ཞད བང་ནས མབ ། མྱིག རས སིན གྱ 
ཧུ ར་བརམཛད་པ་དེདགྲ་བམསཧུདམདྡོ༨ སྭཀྱི་ཐྲེག་ 

རྨ 6 ་ ཅག ནེ ི ཡད ནོ་བུགཏང་བྣམརིག རིགས་གསུམ་དུའདབལས། སས་ཅི་མཛནཔྨ་འབགས། མ་བསམ ྦ 


ྦ 
འི 
ྣ 















` 2 
༣ 








༥ ༄༅། སེད་ཡོདས་ཐུར་པར་མཛདེ། ཧུདནག་སུམས་དཔའ་ཕུནདསག 


' དོཔདམདདཔ། ! མདདོནའཕགས་པ་སྦྱན་ད་ 


དད ར་་ འབོ དགེ་སྤེདདང་། དགེ་གསཱནདང་ དད ཏིམ [རྱམ་པོདང་། རྨོན 








དམང དཔནདམ་པའི་རོསབླདདཀར ལས་གྲྭ ༈ ཞུདཔ་་བདུག་ག སྱ གསུང 
དས་སྤུ་མུདུན་ལས་འདའ་བའྲི་ཚུ་པ་བསྟན་པའི་དྲུས། བྱད དཔའ ཁ་བ་ཅན སས་གཏུད། 
དུབསམས་དཔའ་འེདོ་ཉིགདུ་ྱར་འགུར་བས། གས་དེ ཟོག །དརྒས་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདདུག་ཝའགས་ 


གཟིགསྱ་འྲིསབས་པ་དེའདབནི། གུག་ཤིགནབཟནས་ན་པའ་ཡདཤོས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པཤཱཀྱ་ཐུཐ་བསཆེདདུ་ 
གདེན ཤག་སཔསས་འོས་བའ བཞིག གགསར། བྨརུབ་ས་མཉདཔས་འདུནབ་ོསཔ་སྱ་རའུགསམས་ 
དད ཤསགད་དདང་། ལྷ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན ། ཤ་བདང་། དུད་འགྲོ 

སྔ་སོ་ བརགཏོགས་པྷ་༡མསའ་ཕགས་བྲ་ཐུགསྔ་རེ 


། བའི་བསྙན་པའྲཾ 
དས་གདུཝ 








-----~ ༨ --༨༠༡༥༨༠ ༤༩ ༤ ༡༡༨༤ ༡༧༡༩༧-༡༧༧༠༨༢༧༤༤༤༢མ༠པལལག༡ལས་ེལའལ༡སའ་ྣགས༤རས༠ལའ༡༦༩༧༦༨༧༡༦༧ ཞགགས་འབལ་ེསཞའེསག༦ལའ༤ས༧ར༧༤ས༩༦རགས་གསོོཀ༡༢༤༡༢༥༤༤༢༡༤༤༤༤༤༠༤༡༧༤༡༦༡༥༤༡༤༤༡༧༡༧༧༡༩༥༩༠༡༠༨༡༩༤༥༧༡ར༦༤༨༤༧༤༡༠༨༤༢༠༤༤༠༤༡༡༠༤༩༡༨༧ 


བསྣསཚོགསྱ་ཀྲིས་ཐུལ་ཅིག །ཅེས 
ཡཱ ེས་ ཀྲ ་་ 








ལཿ 


ཤ 


ཆོསསྤུ་གགས་པ་ཡིནལ། ་ 


ཐམས་ཧདམྱལེནགཟིགས་མི་ཕམ་བླདདཀད་པོ། མི་ཕསྔ་ཆོས 
རུ 

¿ 
ཤཾ 


རྒྱལ། (འཇྲིགས་མེདརྒྱལ་མཚན། དེས 
ཡདན་ཕུན་ལསརྒྱ་ལ་མྨཆནནས་སྲཾ རྣ་ཨརྒྱ་ལ་ 
བརྱདཔད 


དག་དབདརྒྱལ་མཚན། ཐུབ་དབའཏཱ༡ྱདིནཆེན། ཀུནདགའརྒྱམཆོ། 


་ 


ཀྱང་ཡོན་ཏདྱརླལ་ཨཚུན་པ། དེག 





རྣམརྒྱལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབད་ཕུགགཏིས་ལ། ག 
བའི་གདམས་བ་ལྭ་སན་འགྲོརྒུད་སྦྱདབ་དང་། དངོས་གཞེ་གནད་ི་གད 


± 
༠ 















སུསགཅུསཨཞས་དག་པདཔབཅསགསོལ་བགདཔ་པའདའིརེས་ནོས་མཛད། ནམྱེན་ ལེཤེས་ཕདོ་ཅན། །སེདཔྲའི་འཁོར་ པའི་ཁར དེབ་ཤདཔའི་དེཆན་གཏུན། །གཅོགྲས་ བད 
བ འདིན ལ་ །ཅེས་ལནགསུམ ལེནའས་གྲབགས་གོའ །བེརགསུམ་པདགསལ་ བའི་མཐའ་བྷསདད། སྔ་སྐྱར་ རྒྱས་དདྱངཆུབ་སམས ཀཆོགས་དབགཏུ་ = 
ད་པ་ཡྤཾནྱྱེ་ཕུད་པེ་གཏེབས་པ་བཞི རཀ ཆི བདངསྲསས་ པའི་མ མབས སསྦྱརསཆས་ དདཆོགས་ི་མཆོག་ རཿ 
རྣམས །ཡུརྨ །བུདྲརུད བརྐད་གདག་ཤུབས་སུམཱཆི། ། །བདགགི་ཤཱུཾན་ོགས་བགྱིས ་པའདེ་དགགིས། སོབ་ ས་སའ གྲུབ་པར་ཤེག ས་ ས་གགསུས ཧི ག་པརྱ་བབའི་ཕིར་ 
དགམ ཀནསཚོག་ག ུམསཧསྭསུབད་ཝཱིགཔ་བ་ཤགས་པ པབནདུ་གབོབ་ཤྱིས བྱངརྡུབ་མཉེག་ སེམས རྒྱལ་སྲཨུ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་རླབས་ བས་པར 


བྱསི་བ་དང་། སོཾ བའི་མོས་པས་འདའྲིརེསླ་བོས་མཛོད། དཀོནམཆོག་གསུམལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །གླིག་པ་ཐམགདསོ་སེརབཤགས། །འགྲེབའི་དགེ་ 






༤་ 
མད་པ 


ཆེཾིཾེཾེིེེོ 




















ལེ ཐང དཔར ུངྒ་ ཡས 
སྱ མོ 


: བས 


| ` པདྨདང་། ཨ་ལགས དདུ། ཁྱེརདདརྣམས 


ཨླ ས་ 


།ལརྗེས་སིདང་། །སངསྤྱ་རྭསྱུ་བུངནུབ་ ད་ད ། དང་རོ 


བསྱད་བྱའི 


ཁུད་པ ་ 
ས་པ 





་། བདཱདདགྱ་མབས་མཆི། །རངགཞན་དེན་གཉི 
་ བྱི 


༢། 
ལིལ 


± ་ མོས 


ཉི་སམས་ོོཞིགླེ་དཀཔ། ལཾ 











གུན་པ་ལག་པདྨ་དཀར་པོྡཾཿཡིགགིས་མཚན་པ། 





དཆུབ་སྨྱོདོ་མཚོག་ ཡིདའོདྱ་སུདཔའབྱའི 


རབ་བསྒྲབྱིར། 
།འབྲོ་ལ་ཕན་ 





ལེན ་ཀོ་དགོངསྤ་སུ་གསོལ། བདག་ལ་སྨྱན་རས་གཟྲེ 
ལེ དྲ ་ ྲ་ སགས པ 
བས་ད ར་པས ཉིདདུགུད། སྙོདཔའདད་ལས་པ་ཁས་་ 


ཡོཿསསྤུགུནཔ་ལས་འེད་དང་་ 





སྭཱསདཅིགགེས་འ་ཕགས་པྲོའ་ཇིག་ཏེན་དབངཕུག་བསིལ་ཟེདྱཔེད་པའི་སིངཔོ་ཉབུ། ཞལ་གཅིག་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ། དལ་པའི་ཟུན་ཕུདྲའོད་དཔགཏུཌེདཔས་བརྒན་ཅིད་། ཐུག་བཞི་དདཔོག་ཉིསྤ་བལ་ 
¦ རསྱནབྱ་རལ་བའི་དབདཔོ་ཀླུཧགི་ཕུགྱ་རྲབགས་ཀརགནས་པ། འགམ་གཞེསྱ་ཁིགཡསུན་བྲགངའཕེདདང་། གཡོནརྩུསས་ཊིསོངབུའཛིན་པ། རཾན་པོརའི་རྒན་བམསཿདྱ་ཉིས་རྱརནའིདམངོསསྡུག 
གིདྱ་ིད། ད༨ྱསིནབཟས་ཀུབས་པ། ཀུནད་འབར་བྷ་ཁབའིའོདཟེརྱི།ལོཕསྒནཱིསིལམྲོ་ཀངགིས་བཞུགས་པ། གཡས་ཡོགས་སུའཕགས་པ་ནོདབུའཛོན་པ་གྲསེད་མདོགརལ་པ་དད་ཅེདཔན་ཅགེ། = 
༼ གསསེའ་བྱོ་ཧནཔ། ཅ་བའྱེ་ཕཾགྲཐལམྩོསནཞིང་། གཡསནོན་བདདགལོནནུསྔས་འཇིན་པ། གཡོན་ཡོགསུསུ་འ་ཕགསམ་ཡེ་གྲེདགམ་དཀརསྡོརྩ་ཕུགྲ་ཤལམེསྦྱདཞིང་། གསས་བྲགཔའཕུང་དྭ་་ ངེ 
༡ གཡོནནུསུས་འཇིན་པ། དབད་པོའི་གཞུཊི་གོས་ཅན། གཉིས་ཀའུདགཞནོནུའི་ཡདོ་ཧཱན། ཅནུགཅིག་བྱ་ྲ་བམས་ཧ ིསབྱརན་ཏྱིསིལྲ་ཀུད་ཕེད་པས་བླདལ་བཞུགས་པ། ཧྙིནོན་ཨོ། 
' མརྲཾན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའིཿསྐོདདུ་དྡེཾ། ཆསྨད་དུ་ཟླ་བ་ལདཱིཿཡིགགིས་མཆནཔརད་རྒྱུར་པའི་མཾས་པམཛོད། དེལྟན་ཊེདངད་ནཔྣ་'ྷར་གསཁབས་བླམ་སྤྱནདས་གཟིགས་གཙོའའེདགསུམ་པརོ་གསལ་ 








གསལ་གལམོས་གྱུས་བུས་བསླབ་མའྲི་ཐུགས་ཀནསོད་ཟེདའཕོས། ུབསིགཏརམ་སནརསགཟིགས་གཙོབདོགྲསམཔརགསལ། བགས་ ན་མོ དིབསྤྱདདབ་སུལ། ཟུགས པ 

༤ ཟེགས རབ་བ དཔའ་འཛེས། རྨུམ མུན་དྲསརྱོརསད་ུགསེཔས་དཔའ་ཐུམ་ཅདྱཟུགས་ཀཞནས་ཡེད དྲུག་པ་ལ་སོག : །་ཡིགྲའ 

༼ དཔགཏུམདཔ མཁ་མགཞི་བར་དྲགསསཅད་ྫའ་མགདགནུན་པ་ ཁྱེདའདཱརྣམས་སྨྱནདས་གཟིགས་གཙོ་ཤཁོན་གསུམ་པུདྭ་གསཝ་བཞི་རག་ལ་ མཚོལ་ཁབ་བདས གནིམ་་ 

4 པའི་མེས་པ་མཛོད། གཏོ་བཡནཔཿབར། ེགསུངྲརས་སུག འབྲབ།་ དག་གྲི་སྒོནས་ཧཱ་བྲ་གགས་མད་པནས་བསགས་པའི་ལྡིག་སྒྲིབཐྲམས་ཅད་དག ། བཿ 

༼' ཕྲུམ། ཧུ ྱབལ་ལསོགས་བཉེས་པཞའབུངབའླ་གེནམས་སངབརམཛོད། དས་གསུང་གྲི་རེས་སུགནང་བལེགས་པྲ་གུབནས། ཡད་ཟུ་ཀི་རྗེས་གུ་གནད་བ་ལ་དམགས་པ་འདེ་བཞིནདྲུ་མཛོ སྒྱུར 
རྣམས་ཀྱིས་བྲམ་སྤྱནརས་གཟཾགས་གཙོའཁེར་གསུམ་བར་གསལབལམོས་གུུསྱ་ས་པས། བླམའཾཐུགས་ཀནསའོདཟེན་འཕྲོས། མདུནབསྐྱེདྱིགཏོོམ མ་སྨྱནད སགྲགསགའའའོགམ་ས་། ༩; 


(®. 





ལྣཾ། ༄༅ །གསལ་བཞྲི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །དེའི་ཐུགསྦ་རྒུད་བསྒུལ།  བགས་ཀཞས་འདོ། ུགས་བཅུཤེ་ཞེ་རབ་འབྱམསྱཁུབ་པན་འཕོས། ཟླམ་དདམདུན་སྐྱིད་སདསྱ་རས་དདྲ་བད་ཆུབ་སེམས་ 
དབའ་བམགདྱྲིགསཀནས། ༈ པདྨདཀརཔ་ཡ་སོགས་པབྲུ་ སྦཔགམཚུན་གོ་གྲས་བསུཿཀྱ མྭ་ཁབ་པ། ནམམཁའ་ས་གཞི་བརྣསདྲབམས་ཉདམེརྩ་ཡིས་གདབ། ཁྱེནདད་རྣམས་སན་རཱས་གཟིསྒ་ 
ལཾ གསོག་བ འོགསུམ་པདགས་ལ་བའི་ཡིད་ལ་ ༥བཚོལཁབབབ་དབལ་དེདདསྡེགད པའི་མོས་པ་མཛོད། ཉོས དྲསྦ་བུགསྭ་ཀྲི་རེས་སུ་གནད་བྲ་ཤེད། ིདྱཀི་མེ་བྲ་ཤོ། 
༥ མད་ཞུསབགས་པྲཕིགེྲ་ཞསད ཅན་ད དྲ སསགན་སེམསྐགོ་ཝ་མགོ གསཔ ས་བའྱབངབགེནོམསསབདམངོད། དེ དེས་ཐུག ཨཱ རྗེས་སུ་ ° ༠ 
གནདབ་ཡེགས་བདྲ་གུབནས། ཡང ཨཊཀིླབསྲལྲལ་དམེགས པཱ་འདི་ དུ་མཛོད། བསྱསནརས་གཟདག་གཅོ་འའོརགསུམའགགཔའའཞུགས་ཀརྨ་ག གཏིར དའི 

ཅིེག་གི་ྤཐའ་སཱགས་འྲབྲེགས བྷསནབཡག་བམ་གཅིགལས་གཉིས་མཆེདྱ་དྲུ་གུབགའ་དོས་འབོན། ཁྱེནདམསྐཌ་གས་པ་སྤནདསགྲདགིས་གཅུ །ཁོརགསུམ་པདག་ཡབགལ 





མངམ) 


| ཌོ 


༦93 \; 


ཧཱིདཔའི་བདད་སུནདས་གཟེ ཟིགས་གཙོའཁོརག 


ནསཞུགས། ཐུགས་ འདོ ཅིས ཿཡིགགི་མཀན་འཁོད་ པདཔ དའི་རས་གོསམངོད། ཨོནཅི་པྨདཱཾ 
སུས་པ་ པས དརེསླ་ཟོས་མཛོད། བཅེམ་ལྡནབདགགས་བཟུད་ཡགས 
4 རྡོརྗདཔའས་ཕཞི་མ ག་མེོིསིཐོན་གཤག་ཅིང་། རེ 


།འད་ལའགབདམདགསོལ། ། སྔགས་ཀྱི གྲུབ་རྩ་ལདུགསོལ། གག = 
ུསསདངཡོནཏནམ་ཡུས་བནྡོརབུནསི་ དྲགྐུརཅིག། ༢ 


པྲ་དམས་ཅད་ ཝསཿབ་ཨཱ ཀི་སྐུ་གསུང་ཐྲུགས 
༼ བདླུབནས་པགཏརམས་ིིས་བླདབཔ་ཡུདཡིགསཔ་འདབིན་དུམངོད། 


མདུནབསྐྱེད་ཀི་གཏོརམ་སྤྱན 


ཤས་ལ་གཙུམྲརད། འཛ ག་གཟུང་ཏྱལདྱདུབ་ ་ 


པ་མེད་པཿཤརྡུག་པ དེསསགསྦཀི་བླགས་ཡུང་ལེགས་་ 


ནདོ་གྲཟིགས་ །ཀེརགསུམ་པར་གསུལ་བ ལིད་ རྭ ཀ 
ཿ,རྒྱུདབྱེན་གྱིས་བརླབ་ཏུགསོལ་ སུམ་བའི་མེས་གུས་དུདདུདཔ་ཀྱས པས། བནྡེམབེསྐ་ཞུབསགཞེསསམདར་ཐེམཔས། གཡོ བཱ དས་གཟྲིག ཉིན ད་རནརྣམ ཨཉིསྦྱིབོ་བྱོན། བད གི 


ས་དངསྐུ་གསུང་ཕྲུགས་ ཡ་པསྡརྡེགཉིསྐུ་ཡེདཔ 


༄༅ བླརབ་པར་ པའི་མོས་པནཛོད། ཅག ལྭསེོདབངགྐུར། འཕགས་པཞའས གཟིགས་གཡོ་ཁོད་ མ་པའ ་གསུདཐུགསྐ་ཏྲིརས་གཞངག གཏརམའྱི་བིན་ནུབས་ད 
ལི ས་གས ལུག ི གིདསཐོས་བའིདམ་ གདངསྡོམ་ བ་ལ གགས་སོ 'འདིའྡིརསྭ་ཟོས་མཛོད། གཙོབོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། ར་ 
པའི་བཀའ་དིན་གཏད་དགགི་ཡེནོདསླཆལ་འབུལ་བདམཛོད། ས་སེགས། དེ་ཞུརསྫརལ་སྣོདབྱཅད་ཕུན་སུམཚོགས་བཞགས་པརའྲ་བཡ་བ་འདདག 
ས་ཁོ ི་ དེདནས་བརྩམས་ཏདདགྲ་བནདུ། ། །ཟྱགབདག་ནི་འབུལ་ཁག་ཡན། ། བ་་། ། །ཆ་ཡིསྭ་ཀངནི་སཱདདུགསའ། ། 
སས་མ པའིདག་བྲའྲི་རུ་བ་འདི་ལ་བརེན་ནས་ རྫ ཨསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཐགས་བླ་ཐུགས། གེ་འཕདྲ་ཐོབ་པ པས་བསོད་ 
སྟོམ བསོདནམས་འདི་ཡེས་ ཡཏ ཉི མགགྱ་གི་ོ་ཉ་ཡགས། གཤེགས་མ ཡེ་ཤེས་པགཤེགས། རགཟགསའནསུ་ཏིཏཱ བཏྣཊ་འགུ་གས་བཤདྷ 











སོ ཟོས་སོ པ་གཞག་ེསཚོགསགབགོའིག་གསལཡོཞོས་་ྱ་འོ ཞོ ས་ས་ས 
¦ ཀྱི་གླུགསདེས་འཚན། ཞེས་པའིལདྡེགཧཆིླརྣམསལ་མཁོམ་ཁ་ཞས། དགེགགསས་༡ཚནྲིེདག་འིོ་སཉིནགའསས་སབསའདེར་སྱབཊཀོ། །སྐར་སྨ་རའ། ། 








གག ོ་ོོོམོོསག་འགས་ོོ་སབགས་སོ། །།། ཟོ ོི་ོགོས་སས་མཔོ་སཊགསཔོ། །།། 


་ [¦< > 





རཿ 


¥- 














༅ཙ། །ཤ་ཆོ་བཟུ ཁིས ཆུལ་བུནའདུསྤ་གཞི་གསརབདག་རྡོར་འཛོན། ཆུལ་བཞུན་དུ་གྲསངནོདགཔོའི་གསྨ་གྲ་གོག ། ། 
རྒྱལ་བཞུད་འདུསབུགསན་བག་མདབདཆཤཏད། །གསངབདག་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ལམ་བྱིད་དད་པསྭའདུད། །འདིར་རྡོ་རྗེགཏུམ་པོ་ཁྱུབ་ལྔའི་རྗེས་གནང 
ཧ་བལ། སེནའྲགདངོས་གཞི་རེས་གསསུམ་ལས་། དང་བལ། སཱ་མ་དུལ་བརནང་ཉིདྒ་ཐར་གསལ་བའི་ངངནས་ས་ཆོག་བསྡུག་པཙམ་ཞིགྱབ། ས་སྟེགས་འཇམ་པ་རདི་བཟངགིསཐུགས་ལ་་ 


གྲིག་བཏབ་བཞི། ཆོས་འབུང་སྔོན་པོགྲུ་གསུམ་པ། དའྱིཕི་ལོགདུ་ནོ་ར་མེ་རིས་བསར་བའི་ནང་དུ་པླདའདབམ་བཞི་པའི་ཤརདཀར། ལྷེ་སེར། ནུབདམར། ཊྱང་ལྗང་། ལྟེ་བམཧྲིང་ཁའི་ **' 
































ས་ཨུ་གཙོ་བའི་མདུན་ཊུལས་འཁོལྱགིཚུ་བདུ་ྡོརའི་ཐུང་། ཐྱེགཾསཀིའདབམཿ ཧུགསྦའིའདབ་མ་བཞིདང་བཅས་པར། ཐུགམཚན། གབོན། ཟིགལེ་གངའུང་འི་གྲུ་མདོག་དང་ 
སསམཀོདཔིསརྣ་གཿ ངདུགཏོརམ་དཔལཅན་ ལཅནམཤེབྱ་ཀུ་བཞིདང་བཅས་པྱ་རན་བཟང་པོས་བྱཧནཔ་དང། གཙོ་བུམ་གཡསདང་ 
ཐྲག་དང་བཅས་མེ་ཏོགགི་ཚོམབུའི་སྟེདདུའཇོག །མཐའ་མརའབྲུལ་གཏོར། མ བྒྲནམྔ་ཝདང་བཅས་པ། སུནསུམཆགས་བ་ 


ལསབུམ་གའོནད་ ཀྱ་ནན་མགུལ་ཆིངས་བུམཚྫསགཟུངས་ 
ནས་བླགངབདགས སང བཟུང་བདགབྱསིད་མཆོདབ བླཟས་པ་དང་བཅས མཉན་པ སམས མདུན་བརྐྱེད་ཀྱི ཁྱིལ་འཁོར་གཏོར་མཐུམ་པབསངས་ 


[གཉིག་པ་དངོས་གཞི་ལ། རྒྱབས་འགྲོ་ 
ལྲས། བདགའཅེད་རི་ཊ་བཞིནགས 


(2, ཏ/ 


















ལས། མདུནདུ་ལས་བཁེལགྱི་ཚུ་ལ་དུ་རྡོ་རིའི་ཁྱུང་། ཤརདུ་ལའོ པམེཁྱི་བུང་། ངོ རུརིན་པོ་ཆེའི་ཁུང་། ཤུགཏཱ་པླདྡའི་ཁྱུང་། ཤུག།ཡས་ྱིཐངཞིསབརབ། དེ་ལྟ་བུ གཏོརམདང་། གཙོ་བུམདུ་་ 
% ཡང་བརྐྱེད། ལས་ཐུམ་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་བརྐྱེད། དྷེ་ཊ་རདམ་ཚིག་པ་བྱ་སེད་ལ། ཡཾ་ཤེས་པརྱུན་དྲངས། གཉིསསུ་མེད་པའབྷསིམ། དབང་བགུརརིགས་བདགགིསྤྱ་ནསགདབ་བནས་མ གག སུམ་བླགསྱ་བྲསྣ་ཐ་འད་དའུབ། གཏོརམ 
# འབུལ་བའི་བར་ལེགས་བརྡ་གུབ་རེས། བདག་འཇུག་ཀྱང་བྲང་། གསུམཔ་སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟརྲབའི་རིམ་པནི། སློབ་མརྣམས་ལས་ཤུམ༡ྱས་ཕྱིའོལ་དུ་ཞུས་བྱསགྲལ་ལའཁོད། བགེགསལ་གཏོརམཐཱུ་ ཏེབླ་གདལ་བླསུང་འཁོའ་བསྒོམ། དེནས་ ༦ 
༔¡ རྔ་ས་གནང་ཚུ་བབ་ཡནདུ་མ།ྤལ་ཕུལ་ལ། ཆཨ་བཤད་བརྒྱུད་པའ་ལ.་རྒྱུསསགསྱརྱས་གསྡས་སྐབས་དང་གྱའ་ལཊ། ཟླམ་ལཕྱགན་རྡོརྔདངོསཀྱི་འདུ་ཤེས་བཞགལ། འདའྫ་རསྨབས་་ ཱ ཙྱསུ། | དཀོན་མཚོག་ | ད 
༡ གསུམལ་བདག་སྱབས་མཆེ། །ཞེས་པནས། འགོལ་བན་ཕཱུར་སངསྤྱ་ཧས་བྲགབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལུན་གསུམྱ་གིསྱ་གུབས་འག་དངསམས་བྩེད་པའི་མོམ་པ་ལེགས་པརྡ་ཐོབ་བ་ཡིན་པས་ '( | 
_ མདུན་གྱིནམ་མཁར་གསང་བའི་བདག་པོཕགནནྡོར་ལྭ་བམ་ཡི་དམ་སང་སྤྱ་ཧས་བངྷརུབསེམསདབའི་ཚོགས་ཉིས་བྷགརོབ་ལ་ཡན་ལགབདུན་བ་འབུལ་སམ་པའི་སྒོནསཁདེའི་རྗེསཟཟོསྤ་རིས་། 












།'""'“' ལྱུང་ལོཧན་བྱི་ཕོ་བྲངན། །བཅོམ་ལྔན་རྡོརེ་གཏུམ་པོནི། །ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་གྲུ་ལ 
ལཾ 


ྦ ཐྲུསྱ་ཀངྱ་སཱཾ་ས། དཔལྡ་ལནྡོ་རེའཛིན་པ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེནཔོའི་ཚུལསོན་པ །མགོན་བ་ཆེནཔོར་བདག་འཚལ་ལོ། བེ ( 
མཆོག་བདག་ལ་གྱེལ། །སངསྐྱ་རས་ཆོས་དང་དགེའདུན་ ཏ། ཧཿ འབྲི ཆོག བས་བདག་ནི་ ཞུག་བའམཛོད། །ཅེས་ 








དག་ལ་བ 


ཟླ་མ་ཡེ་དམ་སངཿཙཅིིརྐྱསྱ་པང་སྭ 


ཆབའི་འབཙ། ཆུབབནལ་ཐན་ཙས་དཔགྱ།ཱཡེདཔ་དང་ ུམདགཏ་་གསངགའ་བདག་བརིགསལ་བ 


ཁྲིལུས་ལ་མཚོ་ལ་ཆར་བབ ཞིནནུྱ་ 


| གདག་པར་གསུལབ 

 བྲཊ། ་ ཕནཔིགས། དམ་ཇོགཔ་དང ་ཤེས་བགུསྲས་མེདབརྒུགུར། དེས་སེང་གདོན་གཟའ་དྱརུ་གར 

^ གཞོདཔ་ལ་ སནདག་ྐྡ་ཐིག་གླིབཟམས་ཧདྱ་ཅ་བཅསྱབརཞི་ག་ ལོས་པྱ་བེད་པ་གལ་མེ། ཡངནད་ག ཧིར ས་གཟིར་བ་ལ། གད ཉ་ོམགསངབ དབད 
རྗིརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀནག་འོད་ཟེརྱ་བོགས་བཅུའི་ཞིངརབའྱབམས་ཁབ་པར་འགོས། ཟབམ་ཡེ་དམ། གངསྤྱ་ཧསྤ་བུང་སེམས། དཔའ་བོམཁ 


རུ འུཔོསཁའའགྲོབམས་ཅདགསངགབདག་པྱོའགནནོརགུའི་ནམརའ 
གུལསཀང་དྷེ་ཊ་བུབས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་བའྲབོས་ནག། །བིདབང་ནམས་གསུངབའི་ 


འིཆོས་བམཛོད། ངར ོ་ ་་གཏོངགླགིང་།ག། ཨོཾ་བཛྲ་ཧརྦཱམཧཱ་རོ་ཁཇྡཾ 


བོག་གདོན་ས་བདགླ་ཀུ་གཉན། བརྟས ཅི ཡོ 
འའྲགྲ་བམསཅད་ཡེ་ཤེགྱ་ཀི་ ཨུང་རིགས“ 













¦ ༄། །ལྔལབྷི་ནམ་པྲ་གུ་ཆེབའིའབ་ཙམ། ཆུངབ་ནུལ་ཕུན་ཙམཐུརྦ་སཆགྲས་༥་ཆོམ་སྒྲ་དང་བཅས་པདབ་གཏུ་མེད་པདང་། ཟླ་མདང་གཏོར་མ་ལྷརགསལ་བཟི་གནས་ལྔའི་ཆུང་ 

“ ལསྱཀང་དྷེ་ཝ་བུ་བསམྱ་ཐིས་མོ་ཁུབ་པ་འྲཟས་ཏེ། ཁྱིད་འང་ནམསའིགནས་ལའི་ཞུངལ་རིམ་པ་བཞིནདྲུ་ཤིམ་པས། ཡུསྦཀི་ནང་ཐམས་ཅུདྱ་ཀུང་མེརྩ་སིས་གང་བའ་བསམ་ཞིང་། ཞུང་རིགས་ཝའི 

ཧྷ། ཙཀྐཾ་སླབ་མའི་གནས་ཁླ་རིམ་པར་འཇོག་ཅིང་། ྲོབླ་ཅགནུཌཝལ་ེརཱ་ཕཊ། ཛྲ ད་ཧོ༔ སྦ་དདླུའུ་སཱར་ཡ་བུཊ། དབཞིནད། པླད། བཛ རླཏ། ཨོཾཀྲགར་ཁ་ཙཱ་ལེ་ཙྭལྭཾརཱཾཕཊ། ཛྲ་རུབཧོ༔ 2 

སརྭདྭཾ རཡ་བྲཊ། ཅེས་ལནམངདགཉིམམོ། །དས་སྟཾང་གདེན་སེགསགོངགིས་འགྲེས། ཟླམ་གསངབའིབདག་བོརགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའས་བོན་ལས་འདོད་ཟེར་འཐོས་པས་གདན་གསུམཚང་ 

བའིདབངགི ཆོགས་མདུནིུ་ནཱམམཁའ་གུན་དངས། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྡ་ས་དབང་བསྐུར་བའིད་གོངས་པ་མཛད ཡུམ་ཝསན་པོཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རི་གགང་བབླ་སམསནས་དབང་བླགུར། 
རེདཅིངམེ་ཏོག་གི་ 


° བུངཆུ་བསེམས་དབའྲ་ནམས་ཀིས་བྲག་ཤིས་བརོད་ ཆརའབེབས། སེམས་མ་ནམས་ཀིསྡར་རེརླགཱ་ལེན། ཁ་བདང་ཁྲོམེརམསྦཉིས་བརཆདྱཀི་བགེགས་བསྒོད། ལྷའིབུ་ 

















ལེགས་པརྡ་གུབབ་ཡིན། ཟུགསྦཀྲི་རེས་ཨུ་གནང་བ་ལྭ། ཁྱེད་རང་ནམས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུནི་ཁུས་གནད་དང་ལྡན་པས། ཧྙིང་ཁརཏི་མའིདཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་སྟེདདུགྲུཾ་སྔན་པེ་སྤུསཐྲེསཔ་ཙམལ་ ་ 
1: སེགསུགཏདལ་མཉམ་པར་བཞག །མཐར་ཧུདེ་ཡངནམ་མཁའ་ལ་འབ་ཡལབ་བཞེན་པབར་བཀམ་ཞིང། ཤུགན་རྡོཆེ ད་གསང་བབསྟནཔཁི་ལེབུ་བཅུ་བལས། གསལ་ལ་སྟི་ཏོག་ 
རིག་པའྱི་སུ། །མི་གནས་མྲ་བལ་འདུས་མྱ་བུས། །ཡེ་ཤེས་ཞེསནིདེལྱ་བ། །གཅོམལནྱ་ཧུགརྡར་མཚནཉིད་ཡིན། །ཞེ་སཾཆགདེནདབེུརམེདདུངོ་གླད། དེས་ཐུགས་ཁྱི་རྗེས་ུ་གནངབ་་” 
/]/ ཐེབ། ཡིད ཀྲི་གོནས་བསགས་པའི་ནདགདོན་སིག་གླིབམ་ལུས་པྱ་བང་ཞིང་དགནས། ཡིད་ཏིངངེ་འཛིན་བགམ་པའི་སྐལ་ལྡནདྲུ་བས་པ་ཡིནནོ། །དས་ཐུགས་ཅིཇེས་ཨུ་གནངབལེགས་བརྡགབཔ་ཡིན། 
ཚོ གཏོརམའྱི་པིན་རབསནི། གཏོརམ་ཐརགསལབ་སོབ་མའིམགོབོརབཞགལ། ཧཱཾ། སངསྦྱ་རཱས་ཞུནྱཾ་ངོ་བཉོད། །ཡི་དམ་གསངབའི་བདག་པོན། །སུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་བིནྨ་ནུབས་དང་། །ཀླུ་རིགས 
ལྔ་འཇོམས་ཁྱུང་ལྔ་ཡིས། །སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བགླུརབས། །ནད་གདོན་སྡིག་གླིབམ་ཡུག་པ། །ཐྲམས་ཅད་བྱང་ཞིངདག་གུའནས། །གསང་བའི་བདག་པོའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅས་་ 




















6 


། །གསངབབའི་བདག་པེ་ཟུང་ལྔ་དང་བཅས་བ་འོདདུ་ལྟེམགྱིསཞུནས། ཁྱེད་རང་རྣམ་བའི་ཡུས་ལགེབཀྱིསཐྲིམ་པས། དམཆིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་གུམེད་བརྩགུར་ཏེ། གསང་ 
བའི་བདག་པ་དངོས་ཡྲིན་གམ་པའི་ངྱ་རུལ་འཛིན་པགལ་ཆེ། ཞེས་གཏོརམ་དངོསྲགུབྱའི་ཚུལདྲུ་ཅུང་ཟད་བྱིན། དེས་གསངབའི་བདག་བྱོ་ཕགན་ནྡོརེ་ཁུང་ཝའྷི་གུ་གསུང་ཐུགསྭཀྱི་ཆེས་གནང་ལེཾགས་པར་ 
གུབ་པ་ཡེན་བས། ད་ཅིད་སྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཆུ་བ་ཡན་ལག་གིདམཆིག་མཉསས་བར་བྲསུང་སྱམ་པའི་གྒེནས་འདིའི་རེས་ཟསྲ་ཁང་མཛོད། གཅ་བོས་ཇི་ཐར་བཀའ་སཱལ་པ། །དེདག་་ 
བུམས་ཅད་གདག་གེས་བྱསི། །ལནགསུཿི་ཆེསསུ། གསངབའི་བདག་བྱོཕགནནྡོརའི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཇེསྲསུགནངབ་ལེུགས་པར་གོབ་བཁི་བཀའ་དིན་གཏངརག་གི་གོནདུ་སླར་ལཤུལལ། 


ས་ ༄༡ ༩ ༢ +ལ འཀ་པ༩༩༠༠ ~÷ ཞབ ༤ ༽¬ ༨ > རོལ ༨་རར༨། ཿ 1 ¦ ༠ ` ` ' 
༔ དེ་ལྟརམངལ་སྣོད་བཅུད་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡོནདུ་པུ་འནས། ཆ་ཤས་་་ཀྱང་ལོངས་སྐྱདདུ་གསེལ་སྙམ་པའི་སྒེནས་འདིའི་རྗེས་ཟློག་མཛོད། དེངནས་བཅུ་མས ཏེ་བདག་བྲནདུ་། །ཁྱེད་ལ་་“ིྔཇ 


བདགནིའགུལ་ལགསན། །ཁྱོདྱ་ཀྱས་སློབ་མར་བཟུང་བདང་། །ཆ་ཡི་སཔངནི་སྱད་དུ་གསེལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྲངག་རཾསཆོགགིརི་མ་པནིདི་ལ་འཁོརདངའབིལན། ཉེར་མཆོདྲ་ཝས་མཆོད། 












ཐུགས་ཁར་འསྡུ་ཞིང་། 


' ལྔའི་རྗེས་གནང་དྲེགས་པཤུནའཇོམས་འདི་ཉིད་། གཞན་ལ་ཕན་བའི་བསམབས། 


དགིལ་འཁོར་མེདན་གཏོར་མའིདམ་ཚིག་ལེ་ཤེག་དྱའར་མེད་སློབ་ཨར་བསྟིས་ཚར་བས 


རྗེས་ཆོག་མྱབས་ཁང་འགལ་བ་མེདདོ། ། 


ོཔ་ླཝསཔྱ་པ། གེ་གེྱརཔ་འནགསམེསྣ་ནགཆད་འབགང་། མ་འྱ་བོར་བདང་ཉམས་བགགས་ཧིས་དདོད་བརགསོག། ཁྱེདྱ་ཅིས་སེམས་ཅན་དོནཀུན་མཛད་ཅིས་ཡེ་གེས་བགཤེགས། དམ་ཚོག་པ་འངགི་ ་ 


བམོ་བྱ་སོན་ལམབྲཀ་ཤིས་སོགསྱ་ཀངྱ་པའོ། །གསདགའི་བདག་གོ་ཡྱགནརྡ་རེ་ཁུང་ “ 


གསངབའིབདག་བྱོ་ཕགན་ནྡོ་རེ རྣལའབྱར་བརྡོརེ་འཛན་པ་ཆོསྐ་ཀི་གགོན་བ་ཅིག་ཅར་དབལྱ་གི་ནགས་ཚོའས་སུ་ཟིན་དིས་སུ་བིས་བཤྲུ་ཤོ།། 


/ རྗེས་གནང་འདིའི་བརྒྱུད་པནི། རྡོརྗེའཆང་། མྱག་ནརོརྗེ། སླཾབདཔོནལས་ཁྱིརྡོརྗེ། བྲངལོ་པ། ཤིང་ལོ་བ། ཀརྟ་རཾཔ། 
¦ ཨུམ་པདངྱ་ཤྱེསའགོལ་བན། དེ་གསུམ་ལླ་གུབ་ཆེན་གླིང་གི 
གསུམ་པ། འཇམ་དབངས་ཀུནདགའ་སེངགེ། བླམ་བསམ་རྒྱལ་བ། 


། ~< 


ཝྲ་ལཧཏྨ། བསྩརུངར་ 


༡༨༨ 

། རེགགསང། རྒྱལ་བ་ལོདར་རྗེ་བཙུན་ 
གིས་གསན། དེནས་འྲག་བའི་མགོན་གོགཙངབྱ་ཆུརས། སངྱྦྱ་རས་དབོན། རེ་གཞོནནུ། ཉིམ། ནོར་གིངཔ། སྲོས་སྐུཔ། བྱུ་ 
སྐ ཟློ་གོས་སྒེད། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ནམམ།བའདཔལ་བཟང་། ཤིས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་རེ། རེ་ ཆིངས 
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༄། །དབང་ཆེསྭ་ྱི་ཧུལ་པོ། དེས་བདག་ལུའོ། །ཡངབྱནཱདྲ་ལུགས་གཅིག་ལ། རྗེའཙུནརས་ཆུང་པནས། ཅུར་སམ། སྲུལ་གྨུ་དགེ་བཤེས། སློབ་དཔེནཇོ་འབུམ། ༅ྱངཆུབ་ 
གླིངབ། འཇམས་དབྱངས་མགོན་པོ། མཆོག་ལྡན་ལེཚྱོབ། བག་སྙོན་གཞོན་ཆུལ། ཤེས་རབརྔོརཾཿ ཆེས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེསླབྲགོས། ཆོས་སྒོ་བཇམ་དྱ་བངས། ཁ་ཆེ་བསོད་ ་ 
༠༤ ༡" ` ' པེ | ༽ | ' 


ཤཱ་ ༄༅། 












ནམས་དཔལ། རྣ་མགྲེལ་འབུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོ། །བླམཐུགས་རྨེ་ཆུན་གྲུབ། སབདཔོན་རིནཆེནཆོསྦྱ་ཆུལྷ་ཝུནྲ་གུབ། དས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱདནི། གགང་བའེ་བདག་པོ། ཤུ 
ལྒོ་བྲུག་བྱགརྡོར་ནམམཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་སྒོའཇམ་དབུངས། ཁ་ཆེ་མན་གོང་བཞིནནོ།། )༼གོར་གི་སྡོམ་བཟུངཧཾ། སང་སྦྱ་ཧསྲ་སས་བཅུས་ཐམས་ཅདདང་། །དཔའ་བ་ནལ་་ 
སབ ་ུ , ཆེ་འ ད་ ༦༽ང་ 






བ་ ; 2༨ ཤང རོ།། བེང བེ ༡ ༩ ཀས“ ༩ ?ད། * ༢ ༡༩༤ '(༤༽ ༡༩༧༦. ༤ ༥3 ༽¬ ྭ ༡, ུ ¢ ་རཀོ'་༢། རེས དེ ` : 7÷ ༢ ' 
འཧུརསྐནམ སྭཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདེ་ཞེ་སབྱགིབ་ཡེས། །དྲུས་འདེ་ཉིདནས་བཟུངནསསུ། །བང་ཆུབ་སྙིངཔོར་མཆིསྭ་ཀི ༥བར། །ཇིཝ་འ་དུས། 


གསུམམགོན་པྷ་ནམས། །བྱང་ཆུ་བཏུན་ངེས་མཛད་པའི། །བྱངརུབ་སེམསནྲི་དནམེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱ་སེད་པའ་བྱསི། །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཏིནི་བླགབཔ་དང་། །དགེ་བའེ་ཆོསནི་་ 









།སངསྤྱ་རུས་ཆོ་སདང་དགེ་དུན་ཏེ། །ཟནམེད་པའི་དཀོན་མཆོགགསུམ། །སངསྦྱཉས་ 
རྡོརདི་ཁ་བའི་ཕུགྱརུ་ནི། །སངདག་ཉདད་བབུང་བརབ་ཙི། ། བདཔོན་དགྱ་ཀང་་ 
ཞན སླིན བཞི་ཏཱགཏྭ་ཕིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོལས་བུབ་བའི། །བླདའི་ 
སོ །ལསྱིའགིས་མཆོགཆེན་པ་ལ། །སྡོམ་པཐམས་ཅདྲ་ཝལནཔརནི། །ཡངདགཉིདད་བཟུང་ ༥ 
ཨབྱཀི། །བང་ཆུབ་སེསསསླི་བནམེད། །དམང་བདག་གི་སབྱ་སེད་བིསནས། །སེམས་ཅནཀུཧྱི་དོྱགྱི་བིར། །པདུག་གིས་སྡོམ་པམ་ཡུཨབཟུང། ། 
།དབུགས་མིན་པ་དབུགས་དབུང་སྟེ། །སཾམས་ཅནམ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ེསྔ་ཇེས་བོས་བའོ། ! 
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རྡུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེད་པའི་ཚེ། བདག 


། . །བས་སློབ་མརེས་སུ་འཛེན་པའིརིམ་བལ། ཧྲེན་དུ་ དུ་འགོ་བ་སྟ་གོནདཔདངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བགཉིས་ལས། དང་བྷོས་གོན་ལ། 
ཉདའདུད་རི འཁྱིལ བར་བྱསེདདེ་སྣ་བངབ་ནས་བྱར་མས་གུནམའེན་ཆེན་པོས་མཛད་བའི་བསྟེན་ཟླུབསྒྲབཆེནགྱིཡིག་ཚངི་ལྟ་བབཞིནབྱདགོས་ཀྱང་། འདའརས་ིས་ཀི་དིལའཁོར་ལབརྟེནཔའི འ་དབང་ 
དིའི་དུང་ཆན ལྙེརམཆོད་། སེ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ་། སུང་སྐུད། 


དྭུབས་ཏེ་བ་ཤདཔ་ལ། ། ཐེག་མརྦ་སིགས་བུ།ཁི་བས་ལནལ་བདག་བུམྱཀི་མཆོདཔ་གཞུང་བཞིན་བཤམ། ཉེ་ལོགས་ཅི་བད་བར་དྲིའི་དུང་ཆོས། 
ཀུ་ཤ་སོགས་ཀྱང་འདྲུ་བ་ལ། རངགི་མདུན་དུ་རྡོར་དེལ་སོགས་ཀུངཚོགས་པརྩ་པས་ཏེ། སློབཔནངཉིདགངསྲད་ལྡནཔའི་སོནསདདེ་བའི་སྟནལརྡོྗའི་སིལགུང་གས འཁོད་དེ། ཞསོ་་ 





329 













1±&>9®)༦®2‰1£9 












རྷཱཡཱ་ཡ། མད་ལཀྭ་སྙེན་པ་ཏལ། ནམོ་བྲཛྲ་ཀྷོ་ངཱ་ཡ། ཏྱངྱ་ཐཱ། 








་ 


ཤུ་བྲུ་ཧུལཱ། ། བླ 
བརྗོད་པའིཆུ་སྙཾམས་པ་གསུམ་སྦྱི་བོར་བྲུག །དེནས། རང་ཉིདལས་ཐམས་ཅད་ ཤིནཏུ་འཇིགས་པ་ལྱང། 
བཞུགས་པའྲི་ཐུགས་ཀནས་ཁྲོ་བྲ་སྦོས་པསགནས་ཁང་གི་བགེགས་བསླད་པར་འགྱུར། ཨོཾ་ཨྲ་བི་ཏྲེ་ཚཱུ་ཕཊ། ཅེས་བའྲི་ཐགས་དངབཅས་ཁོགས་བསངགཏོརྱཔའོ། ། དེ་ནག་ཆོག་སིའྱ་ཐུབསསེམསམནམ་བཞི་གོར་ཁན་གསུམ་ 
དངྱབ་མབརུད་པའི་བ་ཉོདཚོགསརི་ཉརའོསཔ་བཏན་བཞུགས་བཅསྦབསྔ་རེབ་། ཞོས་ཞུབ་འདིའི་སུབས་སེམས། ཚོགས་ཞིངམཆོད་པ། བདག་བྱ་ཐེད་བླགས་བའི་དར་བསྟེནཔའི་ཡི་གེབཞིན་དང་། དེནས་བུམ་སླྲབ་ཀངལྷ་བསྩེདནས་བཟླས་པའི་མཇྦགཏུ། 
མཐརྒལ་འོད་དྲུ་ཞུནས་བུམ་པའི་རུར་གུར། ཅེས་བརྗོད་པའི་ར་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་ལས་འབྱུངབལྟར་གྲུབ་ནས་། སློབམ་རྣམས་གྲལ་དུབ་སྟརབ་ལ། ཇི་ལྟ བྷ་ཝུསསཔ་ཡནས་ཅྲས། དེནས་ལལསྔ་ཚངས་པ་བྱརརྩིན་སོགས 
རྱིས་གཏོར་མགཏོང་བར་གསུངས་བྭ་ལརྱབ་བའམ། ཡངན་གེགས་གཏོའོབཤམས་ལ་ཆབ་སྤན། ཨོ་ཿཨཱཿནྲཱཾ་ཡནགསུཿ་རྱིས3ྱིནཉིས་བརླབ་། ་ཨ་ཀྲ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་རྩིསང 





། ཧ་ནཧན། ཨཾ་མཾ་ཏཱཱ་དུཾ་ཕྲཊ་༔ ཅེས་ལན་དུན་ིསབམགསཔའྱི་ནུས་ཞས་བས། ཨོ་ཨྭ་བི་ཏྭཾནུ་ཕཊ། ཅེས་་ 
། ཡྱགགཉིས་བདུང་ཆི་འཁྱིལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ཀྲ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱནཏེ་གཡོན་བརྐྱངབསཉི་མ་ལ་ ་ 


ས། དེནས་བདེན་ཚིག་བརྗདཔནི་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ ` 
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ཌྐ།༄༅། །བདག་གིས་ས་ཡི་ཕོགས་འདིརནྡོ་རྡེ་ནམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀིལ་འཁོརཙྱི་རྱལ་བོར་རྡོ་རྲེ་སོབམ་འདྲི་ནམས་གཞུག་པ་ལ་བརདུ་གཅོད་པརྱ་བེད་པ་གངས་ཡང་རང་བས་ཕོགས་འདིན་གནས * 
' པའི་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། ལྷམ་ལིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོདང་། ཡི་དགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ཆྗེད་བྱེད་དང་། འབྱུང་པེདོང་། ནམ་མཁའ་ཁིིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་ 
ཤླཾ རྒན་བདང་། རྒན་མོ་དང་། གཡོགདང་འཁོརདུ་བཅས་པྲ་ནགས་འདེརམགནས་པའ་གཞནདུདེངས་ཤིག །ཅེས་པའི་བར་སྤྱི་དང་མཐུན་པ་ལ། ཧུདྲཱཾ་འགྲོ་བ་འཛིན་པ་ཡིསནིབྱག་ཟིནཁྱི་ས་ །ཧྲུ་བྷུ་གདུག་པའི་ “་ 
' ཡིད་ཅན་གང་ཡིན་ཕ་ཚད་སོང་། །རྲུཾ་ཧཱུ་ཁོ་བའྱི་ུལ་པོ་གདངས་མིག་འབར་བ་ཡིས། །ཧཱཱད⁄ུ་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བབཞིན་དུ་བྱས་ཏརེ། །ཤར་ཕྱོགས་ནས་ནིཆར་ཆེན་འབབ། །མེ་ཕྱོགས་གློ་བུར་སྣངབ་ ་ རྩ 
§ བྱུང་། །གཤིན་རྗེ་འཚིབདག་གཟུགས་སུ་ཐྱུང་། །བདེན་བྲུལ་སེམས་ཅན་ལ་འཇིགས་ཐུད། །ཆུ་ཕྱོགས་གཤིནརེའབྲུག་སྒྲ་སྒོག །རླུངགི་ཕྱོགསནས་འཆུབ་ཨའ་ཐུང་། །གནོད་སྦྱིན་ 
' ཛ་ཨོཾ་བུང་ཕྱོགས་གནས། །དབང་ལྡནྱོགསནས་སྣ་ཚོགསགཟུགས། །སྟཾངནས་མགུ་ཆེན་ལྷརྣམས་དང་། །འོགནསས་འགས་གཡོ་བྱེདཔ། །གངདགམཚན་གོརྒྱུབ་ཡི། །བགེགས་ 





\) ༦༦༣2) ¥ 


༨ 






མསྦ་བམས་ཅདའྭགོབརྩ་ཐིས། ཞེས་དང་། །བདདཅི་བཅིལབའི་ཝགསའིངནི། ནྭསྤ ངཱ་བཛ་པཱན་ཡེ། མདཱ་ཡྭཀུ་སེནཱབ་ཏཱཡ། ཏྱདྱཱ། ཨོཾ་ཨྔ་མཱ་ཏཀུངཱལི།བཁྲཱིའཱཧི། ༡ཏུཏཏ། ཐྷནྡྷཧྷནྡ། ཧྭ་ 
གཏན། དགདཧ། བཙོ གྲམས ྦ བིསྭ་ཙཱ་ཡ། བྲི་ཟློང་ཡ། ནིྲེས་ཀསགཅངཉ ཀར གད ཨོཏང། སོ་ཙུ་བཱ་ཊཱ་བ་མགསནས། སླི་གྲཊ་ཡ་སི 
, གྒཊུ་ཡ་གནོད་བྱེདའབྱུངཔེ་ཟླུ་ར་བ་བྭ། ཅེས་བུཿས་ཐུནཊྱིས་ཐབ་བོ། །དནེས་ འོག་ཐམས་ཅད ཆོའིས་གཞི་སགསྲ་སུངའཁེརབགོམོ། ཁྱིད་རང་རྣམས་ ས་བཅོམ ལནའདས་རྔརྦ་ནམཔ་ལ་འཛས་ ལྐ 
པར་གསུལ་བའི་མུན་སརདེཉིདྱི་དིལ་བཁོ་ཆེན་པར་འཇུག་པའི་མོནད་འགོ་བསྟགནིའིམ་ྲཞུ་ཐཱམ་བས་མྫངལ་འབུམ་བརྡའུ། བ་མུམཟིནཔདང། འོ་ནམ་མཁའ་དངཨཉཨཔ་ གམས་ 3 
། ཅན་བསས་ྱི་དོནདྲཱ་ནམ་མྱེན་སངསྦྱ་རསཉིག་འཕང་རིན་པོ་ཆྲེ་ཐོབ་པརྩ་པ། དའི་ཆེདདུ་རྡོ་རྣ་ནོམ་བར་འཇོམས་པ་ཁོབྲ་ཝུ་བཅྩོཝ་པ དཀིལ་འཁོར་ཆན་པོརའཇྲག་ཅིང་དབང་བསླུརབའི་ ཨུ་| 
གནྱ་ཧི་རིམ་བཞུ་སམ་པསམ་ཡེངས་པརགསནའཚལ། དེ་ཡང་། ཟྷོ་བྲ་ནམས་འགལྦ་ཧེན་མི་ཁོམས་བ་བྱ་རད་དང་བལ་ཞིང་དནྱ་ཆེན་བྱབོར་པ་བཧུ་ཚང་བའི་མི་ལུས་བཁོརལ ཆེན་པོ་བཞིས་། ་ 
















༄༅། ' །མཛེས་པའྱབས་བའྟེ་རེན་བཟང་པོ་འདྷི་ལྷབྷ་ཆེད་པར་དཀའ་སེ། འདུལ་བནམ་འབྱེད་ལས། དགེ་གློངདག་ངན་སེང་བའི་འགྲོབ་ལ་ཊོས། ཕྱི་ཕྱིརཨིཉདཀྱི་དངོས་པེ་ཐྲོབ་པར་ཡང་དཀའོ།། 


' ཞེས་དང་། སྤོབར་མདོལས། མིཉིད་རཱེད་པ་ཤིནཏུདཀའ་། །ཞེས་གསུངས། དྷེ་ལྟབུའི་ཏེནབ་ཟང་བདྒ་ཉྭ་བོབཔ་འདི་ཉིདདོན་ཡོད་པཞིགྱ་བ་དགོས།ཏེ། ཇོ་བྲེ་རེས། དལ་འཐུར་བུཉ་ཨུམ་ཚོགས་པའི་ 
_ ¿„ མུས། །ཤིནྭརདད་ཀའ་ཆེདྱ་གུར་ཅིང་ །ཕུསྱ་ཀང་ཤིནཏྱཱ་རིད་དཀའབས། །སྦྲབ་ལ་འབདབས་དོན་ཡོདྱ་བ། །ཞེས་གྲསངས་བ ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གསེན་པའྱི་ཏེན་ཞུངལ་འཇིག་པའི 

རྐྱེན་མང་བས་ཡུན་རཾང་དྲུ་མི་གནས་ཏེ། ཀྲུ་གྦྲབུ་ཀྱིས། མོ་འདི་གནོད་མང་རླང་གིས་བཏེབ་པ་ཡི། །ཆུ་ཕྱི་རུ་བུར་བསྦ་༡ངམི་ཏགན། །དྲབགས་རུབ་དབུགས་དྭབུངགཉིདྱ་ཀིས་ལོགཔ་ལས།། 

་ུ སུད་ཁོམས་གང་ལགས་དནི་ངོམཚརཆ། །ཞས་གསུངས། དེསན་མགོའམགོས་ལ་མ་ཤོརབབླཟོག་པའི་བྱཤིབ་ཡངབཏངནས་དམ་པའི་ཆས་ལ་དྭ་ལའདདུ་ ན་དགས་ཚུལ། ཀུ་སླབ་ ་་ 

“ ཀྱིག། མགོའམགོས་ལྭ་ཀྲོ་བརམེ་ཤོརན། །དེདག་ྱིར་བཟློག་བགྱི་བ་བཏངནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིད་མེད་བའབགྱི་སླདའབད་འཚལ་ཏ། །འདིལས་ཆེསམཆག་དགོས་པ་གཞན་མ་མཆོས། 















ཞཾས་གྲསུངས་པྭ་ཝརྩབ་དགོས་ལ། དྷིཝ་རཆོསམ་བེདྱཀང་། ཤི་བའི་འོགྱཏུ་འཇིག་ཏེ་ནྱཧང་འཕེན་པའི་ཞེ་འདོད་ལྟ་རྣ་ནམ་ཤེསགཏནའགགསས་འགུརབ་ཞིག་ནདར་བད་མོད། དེ་འདྲར་འགུར་ 
དུམི་ བ་ག བང་གིས་བྱི་བར་རྒུད་བར་བའོར་བར་འཁོར་ལ། + བམེདཔའི་ཆོས་ཅན་ཡིནཔས། ལསམ་་་ 
བྱསཔ་དང་མྲི་ཕད་ཅིངྱ་བས་བྱ་དུད་མི་ཟབའྲ་ཚུལ། ཁྱད་པརའཕགས་བསྟོད་ལས། བུམ་ཟེ རས་ནག དུ། །སྦིནབ་ལེན་བཞིནའགོ་བརྭ་སཱ། །ཞུདཅིས་བུས་རུད་ཡིབ་དང་། ། 
མྱ་བྲས་པ་དང་ཐདམེདགསུངས། །ཞེས་དང་། མདོལས། དུགཀིས་བཟྭནནསྦྱ་ཆལ་བོ་འགོ་བའིཆོ། །ལོངས་རྫྱད་མཛའདངོ་གཉེན་བཤེས་ཇེས་མི་འབུང་། །སིས་བུདེནིགར་གནས་གརའྲབོ་ ༥ ༩ 
ཡང་། །ལས་ནྲི་གིབམ་བཞིན་དུ་ཆེས་སུ་འབང་། །ཞེས་གསུངསཔ་ཆུ་བུའོ། །དེས་ནད་ལ་ཉིད་ནས་བདག་མདྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉིས་ཉོན་མོངས་པའི་ཚུ་བ་ཆོད་པ་ཞིགྱ་བ་དགོས། ད་ ། 
མྱ་བསན་ལས་ཅྱི་བས་འཁོར་བའྱི་ཆུར་འགུར་ལ། འཁེར་བའི་གནསནི་གངད་སྡག་བསྔལ་དངོས་ཐུངབ་དེརམ་ཟད། བད་བརྡ་སྣང་བདང་བརམར་སྣང་བའང་སྡུག་བསྔལ་ལསམ་འདས། | 


2 
ཤཾ 
¡ 
རླ 
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༄༅། 


༦༦༦, - 


།པས། རྗེ་བཅུནབྱམས་པས། མི་གཙངབ 
ཙམ་ལ། །བདེ་བནམ་ཡང་ཡོདས་ཡིན། །ཞས་པལ་ས 


༢༩༤ 


ངོ 


གས་བས་མཆོན་ལ། དྲེ་ཤོར་འཁོར་བའིགནག་རིས་མཐོདམན་གང་དུ་གེསྱ་ཀང་སྡུག་བམྔལམ་གཏོགས་བདེ་བམེདབས་དེ་ལས་ཐའ་ ་ 
= ་ ༢ ༥༡༢ ༡-ཀལ་།རབག ་།། ལ་ཀ ནི ༨ ་ལ་ ༢༩ ˆ ༢༥: ༡༤༢༠ ༡-་༡ཀ བྲེ ༡༨༢1 ` „ +¬ ༡༢༡༽ ༽ ༡ ༣༡ བ་པ 1 འེ ༢༢༨. / 
བའྲ་བབས་ལ་བབད་དགས། དེའང་རང་ཉིདཁོ་ནྲ་བར་པ་དོན་གཉེརྱ་གིབསམ བ་དེ་དུག་བཞིན་དུ་རྐྱང་བསྲི ངས ཏེ་གཞན་བན་བུང་ཆུབྱཀི་སེམས་རིན་པོཚ་བསྐྱད་པའི་སྒོནས་ཏེ ། ཅའ་ཕྱར་གཱཨན། 
; རྒྱ་མཚོའི་ཁེངས་སུ་ཆུད་གུའ་བ། །ཀློང་གི་ནང་དུ་ 
.ཾ 


ལདི་ཞིམམེདབཞིན་འགྲོ་ལ་དགན་བདེ་བམེད། །ཅེས་དབེ་དང་བཅས་གསུངས་ཤིང་། གཞནཡང་མདོ་ལས། འཁོརབ་ཁབྱ་ཀྱི་ཆེ་ 
སེམས་ཅནྲ་བམས་ཧད་བདག་གི་པ་མདིན་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་པས། འདྲི་ནམས་བོར་ནས་འངཉིདགཅིག་པཞི་བདེརགཞོལ་འདོདཔ་ནི་ཤིནྭཏྭ་བཆད་པ་ཡིན། དེའི་ཚུལ་ཙླན་གོམིས། 
པའི་ཕྱིར་རོ། ི་་ནཅི་ཞེག་ིནཁོན་བབླསབདགོས། 


1༨ 


ངབྭ་ལ་བུར་མཐོང་བཞིནདུ། །སྒྱེ་འཆིའཕོས་པས་ངོམ་ཤེསཔ་དེདོརནས། །གལ་ཏེ་བདག་ཐར་བུདནདེ་ལས་འེལ་བོར་མད། །ཅཾས་གསུངས་ 
དེ་ཡངྱ་ཆུ་པ་རོལཏཱཕིན་པའི་ཐེག་པདང་འབུས་བླ་ཚགསཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། མཆོགཏུཙུརབ་འབུས་བུ་ ་ 












སྔགསཀྱི་ཤྲེག བའདི་བཞདག་བཞིཤིན། བེགས ཱབང་བཛོི་དོགང་གདུ་ཅའིཅད་པར་སགས། ་ལས་ནམདྱབེབཞག་འཇོོག་མངཡང་། ཟགས་མོད་ཆེ་བའི་དབངདྱ་བས་ཏྨཾརུད་ཛི་ ༥ 
ཧཱ བཞིར་བཤག་པའི་ནང་ཚནྱབ་བའྱི་རུད། དིལྭ་གྲག།དབེ་ཞིང་། རིགས་གྲསམདུ་བཛུ་བ། དེའངགསང་མགསདངའི་གམགས་གཉིས་སྭ།འདུས་ཚལྱསྱི་ནམ་བཞག་འདི་རྩངབདྲ་སོསན། དའི་ 
ཡཾ དངབྱ་གི། གཅེབ། མཞོགཙབརས་གསུམད་ ངེ འསགསུམ་ དུག་ཡིན་ལ། གཙོ་བརིགས་གྲསུམནི། དབཞིནག་ཤེགས རིགས་དང ཀུང་། བླའ བླེའི ས་དང་། ། རྡོ་རྔའི་རིགས་་ | 
ཤཱ ཏེ་གསུམ་ ཕལ་བ་རིག རིགས་གྲསམནི། ནོརྟ ནོར བུའིརིགས་དང་། ཝཾ ནནམྦྱ་ཆས་པའི་རིགས་དང་། འཇིྟཉེག་པའི་རེགས་ཏག ཏགམམོ། བར རས་པ " 
: མིད བ་སྤྱིའི་རྒྱདནི། གསུང སྲུལ ལེགས་བརྒགཔཔ་དང་། དབུང་བཟངས་ཀྱེ དམ ལི །བྱ་བགགྱིརྒྱུད་ལས། དང་པོ་འ 

བཞིན་གཤེགས་བའིརིགསལ། རིགས་ཉིགཅོབ་དང་།  གས་ཅིབདའ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་སུ་སདང་། རིགས་ི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཟིགསྐ་ཉི་ཁོ་བྲ་ཁེ་མོདང་། རིགས་ཉི་གོ་ཉསདང་། དེ་་ 








ཛུ 





རོ 


\ ༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུབྣམས་པའྱི་བང་སེམསདང་། གནས་གཅང་མའྲི་ཝལ་སགས་པའྱི་ནུད་དང་བྱནད་དོ། །གཉིས་པ་པྨའི་རིགས་ལ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། བདག 
` པོ།། ཕྲུམ། ཁྲ་བྲོའ་མོ། ཟིགས་ཀི་བཀའ་ཉན་ཕོ་མོའྱོ་ནུདདང་ལབོ། །གསུམ་བ་རྡོ་རེའི་རིགས་ལ་ཡང་། རིགསཀི་གཙོ་བོ་དང་། བདག་པོ། ཕུམ། ཁྲོ་བ་ཟྲ་མེ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉྭ་ཕུག་ | 
བླརན་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ལྭའོ། །ཕལ་པའི་རིགས་ཀྱི་དངུ་པ། ར་བུའི་རིགསྱུ་རུདནི། ནོཿབུ་བཟང་པོའི་གཟུངསཆོགདང་བཅས་པ་དང་། གར་མཁན་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་ལྲེའུ་བཅུ་དུག་བ་དང་། པུ 
° གཉནོད་འཇིན་དང་། གནོད་གནས་དང་ རླུགས་འཛིན་ཞེག་པ་ལ་སགས་པའི་མིང་ཅནྭ་གི་གུངསྲ་ནམས་དང་། གཉིས་པ་ཝསྤ་ཆེ་ནྱ་ཧི་རིགས་རྒྱུད་ནི། མེ་ཁལཁི་གཟུངས་སྲུ་གགས་བྱས། མེ ་ 
ཁ་ལ་ཞེས་པ་འོག་བགཅན་ནམ་འཕྲོག་མ། དའི་གཟུངས་ཡིན་པས་དརབཏགས་པ་དང་། གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་ཀྱི་ཆུདནི། རིག་སཱགས་ཀྱི་ཆུལ་མོདབུགས་འབྱིན་ཆེན་ཨོ་ཞག་པ 
ཿ ལྟ་བུ་སྟི། དེའང་འབྱུང་བེ་སརམྐྱ་ཐེརབ་ཞིག་གིས་དབུགསའྱརིན་ཆེནམོ་ཞེསྱ་བབའི་རིག་ཁགས་ཕུལ་ནས་གྲན་ཆད་མི་གནོད་པར་དམ་བཅས་པའི་ཝགས་སྨྲས་པདེ་འདྲ་བའོ། །གཉིས 


















< རེ བྡས་སོ། ་བར་ནེ་ཚོ་། རིགས་ཉིས་བ ཡབ །འཇིག་རེན་ 
ང་གླེདུག་པོདཾ་དགྱ་ང་གསུམ་དབསྡུ་ཚུལ་ནི། དབུང་བཟངསི་འགེལ་པ་བརདྱབབསས། ནོར་ཅནི་བའ་རིགས་ཤིས་ སས །རུས་པ་ དངི ཐིགས སིད བཟངས་ 
ལཾ. ཐེ, ཏ་ལ བའྲི བྱའོ། །ཞསུགསུཿ ཏྟ་ པས ) ' ¡ཱ རྡེག ། ་པ་གཉིས་སུའང་ 
་པའི་རིགསྲ་ཀང་དེ་དག་གི འགདྟཏུ་བལུཚ་ར་འདུ་སཔའ་བག་གའྱབ ཅེས་གགས་གྲསུངས་པའི་དགོངས་པས། ལྷ་ཕོ་མའི་དབེ་བ་ལ་སགསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགསུ་རྣམ་པག རྨོ་་ ད 
ཀྱི་'རྒྱུད་ཕལས། གསངསྔགས་རཾགསྔགས་རྣམ་པ མུ་ཆོགས་དག །ཅེས་སེ་ ཀྱི་རིགས་ཞེསྱ་བབ། དེལ་ཝ་ཡོད་པའི་རིགས་ཏི་བདག་བོའི་གྡེ་ཚན་དྲ་གཏོགས་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོར་ ་ 

ལ། ར་ལས བབས་ངོ་ནྤམརགལ༔་ བཀྲས་ལགས་ཞ།བུབ་ ང་དེ ་བབསབས། །ཁྱིད་རང་རམས 
འདུབ་ཡོན་ལ། དེ་ལས་སྐབས་དོནསྤོ་དྲགཏུ་དབྱེ་ བའི་ནང་ཚན ཆེན་པོརགྲཞུགཅིངདབང་བསླར་བའེ་ཐོནདུ་འགགོབ་གྟ་གོན་བྱེ་རིམ་བ ཇྙཙརབུང་བྷ་གབསས།་ ཆེན་ཁོད་བདག་ 
བླམ་དབྱ་ལ་འ།ཁར€ཿ ¬ ~~ པ ངོ ྦ 
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བཟང་པོ་འདིམྭལེན་པས། །དཔའ་བོསྱ་བངྷརུབ་ཤིང་དུངདུ། །ཐམས་ཅདམཁེུན་བ་ཚད་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོརབ་མཉམམེད་དེ། །རྐྱོབ་བ་ཤཱཀྱ་སེངགེ་ཡིས། །བདུད་ 
སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་བའི། །དབུང་ཆེནདགྲ་ཉངད་ཡིསབཅོམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བཞིན་དགའ་བ་བསྒོམམོ། །དེས་སྡེབ་བསྐྱེད་པ་སོངནས། _ །ཉན་པར་གདམས་བ་ལ། ཉན 
པ་འི་ཚུལ་སྲང་། སྣོད་ཀྱི་སྒྱོནགསུམ་སངས་པ་དང་འདུ་ཤེསྤ་དུག་བརནཔ་ལ་སོགས་པའྲིག་ནས་བདག་གིས་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅྲའི་དོནདུ་སངྱསྦྱ་རས་བོབ་པརྩབ། ར་ཐོབ་པ་ལ་དའྱིརུ་ཤེས་ 
དགོས། དེ་ཤེས་པ་ལ་ཆོསྐ་བོས་དགོས་པའ་སྣང་བས་ཐོག་མར་མཉན་པར་བའོ་གམ་དུ་སེམས་བརགྱེད་ཅིང་། དེའང་ཆོསྤ་བོས་པའེ་ཕན་ཡོན་དན་པའིདགའ་སློ་དང་བཅས་སེམས་རབཏུ་དང་བས་་ ° 
གསུན་དགོས་ཏེ། རྒྱུད་རྡོ་རཱཾ་རྩེ་མོ་ལས། རྟོག་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པརབསྡུག་ནསནི། །ཤིནྟཏུ་བསུམ་པ་བཟང་པའི་སེམསྱ་ཀིས་ཉོན། །བརྗེད་ངྭསླ་ཐོ་ལ་ཧེར་ཀ་སོགས་དང་། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པྨ་རམས་ཀྱིས་ཊྱིན་མླེ་རོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དེའང་གེ་བདེར་བྲཀལན་ཡུལ་ཁྱིརེས་སྲུ་ཆུག་པའྲི་ནམ་ཏོག་གི་འྲབ་འདྲུ་ཐམས་ཅད་རེ་ཞིག་བུས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ ་་་ 






༢༣༤ 


དའ ཡ་པ 


ཤཱ ༄༅། །ཐམས་ཅདྲ་རྡོ་རི་འཆང་ཆེན་པའི་གའབང་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་གསམ་པ་བཟང་བ་དང་ཝན་པས་ཡིནྩྱསི། གཡང་གདང་བཅས་པའི་སེམས་བརེད་ངས་པས་ཆོས་ཉན་ལྱོ་བདྲ་ཁང་དབལ་ཧེ་ 
ཏཾ རུཀ་ལ་སོགས་བའི་བདེ་བརགཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་་ཆུདྱ་བིནྱ་ཧིས་རོབ་པ་མི་འགུར་བསནམ་ལེཕས་པར་གསན་པགལ་ཆེ་ཞེས་གསུངས་པླ་ཟོ་ལ་རེས་པསགསན་འཚལ། དེས་ཉན་པའ་གདམས་པ་སོང་ 
¿ ནས། དེནས་བདུན་ནུམདགགིས་ལམ་ལག་པ་ལས་གོངདྭུ་ཁུར་པའི་སབསས་འགོ་བ་དང་། ལམ་དམན་པ་ལས་གོང་དྲུ་གུརཔཔའི་བུངྱཆུབྱ་ི་སེམས་ནམ་པགཉིས་བསྐེད་པ་ལ། ཁེད་རང་་་ ÷ 
, ཆུམས་ལས་དང་འཐུས་བའི་ཚུལ་ལ་བདེན་པར་བྟལུ་ཞིང་ཁདཔའ་རྡོརིཐག་པའི་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡིད་ཚས་བའི་དད་བབཏན་པའྲི་གོགས་མུབས་སུ འབོ་བདང་། སྔའ་བྱས་ཀྱི་རྫིག་པ་ལའགྱོད་ ” 
ཟླ སེམས་ཤིས་བཤགས་སྡོམྱ་བབ་དང་། ༢ང་གཞན་ྱི་དགེབལ་ཕྲག་དོག་མདཔའི་སེམསྱེས།རྫས་སུ་ཡེ་འང་བསྒོམ་པ་དང་། སངསརསྱ་ཀྱི་བུངྱ་རུབ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་བྱ་སྐིད་པ་དང་། བྱངཆུབ་ 
° ཀྱི་སྐྱོདཔ་བྲམས་ཅདལ་བསླབ་པའ་བྱའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློསམཛོད། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱ་གབས་མཆི། །སམིག་བྲ་ཐམས་ཅདས་སོར་བཤགས། །འྲག་བའེ་དགེ་ལྔ་རེས་ཡི་་་ 


.@& 

















རང། །སངསྦྱ་རསྦ་བང་ཆུབ་ཡིདྱ་ཅིས་བཟུང་། །སབསྦྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་བརྡ་དུ་བདག་སབས་མཆི། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་རབ་བླསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམསུནི་ 


བསྩེད་པརབགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོགགི་སེམས་ནི་བྱ་གིད་བྱགིས་ནས། །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདག་གྲི་མགོནདུགཉེར། །བུང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡཾད་འོང་སྨྱུད་པར་བགྱི། །འགྲོལ་ཕནཕྱིར་ 
གསྦྱ་རསའྭགབབ བྲོག །ཅེསལནགསུམ། དེསྭ་སྐབས བདངསམསབྱ་དདཔའིརེས་པ་སང་། གནས་གསུམཐི་ནྱགིས་བླ་རབ་པ་ལ། མངོན་ཉོགས་ཀྱི་ཆོག་བརྗོད་པ་དང་བསྙུན་ ` 









ཊི ཁྱེད་རང་རྣམས་སྨྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སཱོབས། ཨོཾ་ཨྭ་བཱ་ཏྭདཱ་ཕཊ་། ཅེས་བསང་། ཨོཾྭ་བཱསྭ་སྣངས། ཁེད་རངྒ་ནམས་མི་དམིགས་པའི་སྟོངབཏིདདུ་གུར། སྟོང་བའི་ངངལས་སྒ་ཉིད་ནྣམས 
ཿུ བཅསྣ་དནའདག་བ་བའྱརལཔྡརནམཔར་འཇོམསབླ་གུདོག་མིངནག །དགཿཊུ་ཆེན་པའ་བིནིསྣ་གག་པ། གྲསསྭ་ཁིས་ཆེ་ཞིངཉ་གསུལ་རགས་པ། གནམ་སཙས་དགདཔས་པའི་ 


ྒྦ ཁ་བའ་ིཞལ་ནས། ཁམས་གསུམ་ཟབར་་བེད་པའི་མཆེབ་གཅོགས་པ། ལྗགས་བསྒྲེལནས་རྐན་སླ་བརྡབས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་གཡོཨཞིང་བསྒུལ་བ། ཨགཚོམ་མེརདམརའའབྲུལའབར་བའི་ཁོད་ 





ར༠-པ༧༡༠༡༤༠ 


༄༅། །ནནྐརྣོརའི་ཨེ་སྟག་འབྲོབ། ཁྲོ་གཉེརབསྡུས་པའི་ཤངསནས་དུག་མཐའི་རླང་འཛུབ་ཅིང་སྨེནམའཁྱོག འྱི་སུནགསུམ་སྣང་མིག་ཏུ་གཟིགས་ 


དེ སྩོར བོ་ཁས་བམལ་པཁི་མེའབརབ། དམར་བའྱ་ཐུན མིག 
ཊི བ། རྡོ་རའྲི་བེད་ཉིས་རིམདུ་བཅིངས་པའི་རལ་པ་དམར་སེརྦ་བེནདུ་གཟེངས་པ་ཏུ་གདོང་གི་རི་ལངས་པལཝ་བུ། ཐྱག་གཡས་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདྱི་མླབྲ་གོབས་ཀི་རྡོ་རེ་མ་རུངས་པའི་སཱིང་ལ་གསེར་ ་ 


¿ ཁིང་། གཡོནའབྱིང་བག་དང་བཅས་པས་དིལ་བུ་དཀུར་བཉེན་པ། ཟྫུལ་ཆེན་པོ་རིགས་ཝསྣ་ན་ཆ་དང་། མགུལྱྱ་ཧཱནདང་། སེ་རལ་ཁ་དང་། དོ་ཤུལ་དང་། གདུ་བླ་བུས་པ། དྔ ་པོའི་སྟོད་ 
¿2ཾ གཡེགསདང་། སྟགགི་པགས་པ་རློན་བའི་ཤས་ཐབསིས་སྣད་དཀྲིས་པ། ག་ས་ས སུད ལས་ཀང ད་དང གསབས ག་ེ་ ི་ ངཱ 
ླ ཧུགའྭུགས་པའི་དབུས་ནབཞུགས་པའི་ོས་པ་མཛོད། སྐོདིསནདངས་བའདིྱིནས་མབསའི་གནས་གསམདམསིམཆིསའེགཅང་། ཧཾ་གཱཿཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁུདྷ་ནམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོ་ལསའཁོར་ 
¡ ཛཾ ལོདཀར་བ། མགྲིན་བར་ཨཱ༔ལས་པདྨདམརཔོ། སྙིང་ཁརརྲུ་ལས་རྡོརེ་སྔོན་པཾས་མཚན་པགསལ་བར་མཛོད། ཟརཕསརིམྱིསརིགཅིང་། དེ་ལ་རགསལ་བ་དེ་ཉིད་ཨོཾ་ཨཱཿརཱ་ཞེསྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ་ | ] 


\ 
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བས་མཆོདདཱ་གཔ་དེལ་ཨཆོད་པ་འི་མོས་བྱ་གིས། མཛོ་རཐོབསའ་ྭ་གཤསསནས། པོ་བཛའིདར་ཅྲས་་བྲ་རཱི་ུ་སབའབཅསམཆོད། བུནསོངམ་ལིནཔའྲིམགསཀི་དགིལ་འཁོརདམ་ 
པཀདིརྱཞགས་ཏེབན་པར་བེད་པ་ལྭ་གལ་བབཟངངནདངདངོསྲ་གིུ་པབུགཔའིཆེད་དགོ་ཤིངོརབ་ཡིན།། ཨཤཏུལསོགས་པའི་ས་ིངསོརབྱམ་གཉིས་པ་ཅེ་མོ་མེཏག་གིས་བཅིངས་པ 
འབིཉིད་ལོངས་ལ། གགགཉིས་ཐལ་མོ་ཟུརབའི་མཐཐཾ་བོངདང་གུང་མོའ་བརདུ་བཅུག། ཆུ་ བས་ལྔ་དུད་བའི་ཚུལ་གི་སདམོད་བརབ་དང་བཅས། མདུན་དུ་བཀོད་པའི་མྫ།ལ་ཚོམ་བྲུ་ཝ་བའས་ཡག ཞལ 
ཤཤིངསྲང་གུ་བཞི་པ་བཞྱུང་གིས་བུགས་པ་ལ་ཐོདལེ་ཀོརཟྱིས་པདྨ་འདབ་བཞི་ཟིས་པའིདབུས་སྲུདུ་མཐིང་གྱྭཕུགས་བཞིར་ཨོཾ་སགས་བཞི་སྟེ་རེགས་ཝའིས་དོན་ཝ་ཚོམས་སུཟིས་པ། འདིཉིད་དུ། བཛཧ་ས་ཨཞེས་བས་ལྟོས་མདདུ་དོར་བར 


མཛོད། བྲས་ཨཁསཐམས་ཅདཔས་ངོར ས། དེ་ཡང་ད བག་ན་མཆོག་འྲགབ་བདང་། ཤར ཐག་ནཞི་བ།ཆོར་མངནསུད།ཐབྱུདབང།ཅུང་ུརས་པ། མཚསསད་ འོ་ན 
འཇིག་ཉེན་པའི་དངོས་གྲུབ། སོ་ཤིང་ལབས་པའྱི་རེ་མོ་སིངྭད་ཐོགས་ན་མཁའ་སྤྱོད་དང་། འོགཏུཕེགསནས་ལ་སྤོད་པའི་རིག་འཛིན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྡསྡད། དེ་ནས་ཁྱ་ཆུ་སྦིན་པནི། ཨོཾཿ 





༣༦༦༦ 


ཏྱུ 





~  ༡༤༡༡༠༡༨༩༤༤༨༡༨༡༩༨༡༤༡-ས༩༩༤༡ཞིབལརཔར༧འཛལལ༠༡༠༧༩གསང་། 


]༩༤༨༤༤༦༤༩༩༩༨-༡༧༤༡༠ར་ཏས་འསབཔ་འ༠འབ་འཇག་ལམད༡གསང་མག་ངམ"༩༦༡༦མགགསང་བསས་བཏསང༨༡༤༡༤༡༡༨༤༡༡༡༦༥༡༠༦༤༡སསས་ག།༡༩༠༨༧༡༩བས༩༠༠༢༩༧༠༠༥༦༧ 









ཨ་པྷཏ་ལ་ནཱ། ཞེསྔམཐོར་བགའ་ནད་བིན་བྱཅབགྲྭམ་བྲབངནསྣ་གགསྦ་བ།དརདུ་ཐིགཔྲ་བམས་ཅདབླ་གུརབར་ 
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345 









ང་མཉམ་པ་གསུམ་བལྟེབསདུ་གླིལ་ལརྡོ་རེའ ད་པ་གསུམ་བཏབ་ཅིང་། ཅ་བའེ་ཝགསྦ་ཀི་སྦ་བིནྱ་མིག་བླརབས་བ་འདི་ཉིད་ 
་པའི་དབུང་བ་གཡས་དངབད་མེད་ཀི་གཡེནདུ་ཁ་ཆིང་བར་མཛོད་། སང་ནོྗརགསདྷ་བས་དནཔའི་འ་ཊསབུ་ྱིུས 






༤---------~. 














༽ ཟྦནཞིང་། བཛྲ རྭཀཱ་ཞེས་དྡོ་རྗརུགམ ཆས་བ ་བརྔབས། དནི་ཟང་མོའི་ཆོས་བཤུདཀི་གོནས་སྤོ་བ་སྲེལ་དྭགོས་པ་ཡེནབས་རྩ་གཅིག་བའི་བློག་གསུན་འཚལ། ད་ཡང་ཆྩ་རྒྱུད་རྣམ་ ` 
སྣང་མངོནོ་བྱང་ལས། འཇིག་ཉེནདུ་ནི་གུན་མཁྱིན་ནམས། །ཨཱ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བྱུར་ལམནནི་རེས་འགའ་ཞིག པ་ན་མ །གསུང་ཝགས། ་ 
ཅཊ་བའི་ཚུ་འྱགངབ། །དེ་བསྲ༡པནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གངགིས་སེམས་ཅནམཉམ་མེད་ ཨེའ་དོན། ཨུ གྱངན་མི་འ སིད ད་པར ཞགས །༢་ཡིན་ཏེ། འཇིག་ 
ཉིན་དྲ་གངདཀོན་ནྲ་ཚིགས་པའི་ཨཿསྦྱ་རསས་རུམས འུང་བཅེས་ཆེརད་ཀོན་ཏེ། ཏི། དཀོན་པའི་ ནིད ཝརའི་གི་ གིངལ་མེ་ཏོག་ཆགས་པ་བཞེན་ཡིནལ། ` ་ 
་ཤོུནནས་འཚངརྒ་བའི་ཚུལ་སྙོན་པན། དེདང་ཉེ་བའི་སའི་ཕོགས་ཞིགཏུ་ཨུདུས་ཝ་རའི་ཤིངལམེ་ ་ དེ་ཡངསང་སྤྱ་ཆས་དྱྱེ་ཆལ་རིགས་ལས་བནན་མེ་ཏོག་དེདཀར་པོདང་། བམ་་ 
 ཟེའི་རིགས་ཁས་བོནན་སེར་ པར་འབུང་ལ། ། ག་མར་པའི དེ་ཁ་འབུ་བདང་། གྲུ་བྟམས་བན་མེ་ཏོག་དེ་འྱབེ། གཞནོ་ཅདམཛདཔ་་ 










ལལ 
༠ 





ཏིརོརོ་ཀ་ 








ག་་ 
༨ | | 


[༨ 
„, ༥ 
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དེའྱི་པིར་བདག་ཅག་གི་སྟོནབ་ཤུཤའྱི་ཆལ་བོས་ཨོན་སི་གོན་ལམདང་ཚདམད་པའི་ཟུགསྔ་རེ་ཆེན་བོས་གསང་ཝུགས་ 








ཿ བསགསམི་སན། རཞིག་ཝིག་ཝིབཞི་བའི་བབས་ལ་འབདད་ [སཱན་དཀི་ལ་འཁོ་དདུ་གཞུག་པརྱ་བདགོས་ས། །འ༥་བརྔོད། འདིལས་འཕྲོ་ཅན་ཡིནཔའི་དབང་དྲུ་སནས་གཏང་དགགི་མ། ལ་ 
གུ །སོནཔ་ དེ་ལས་བུང་བའི་དགབ་ཛྫོགས་བྱང་ བཟེབདང་ས་ལམ་ཉན་ ཀགསུངབརའུ། སག བ་ བསོདནམས་འདི་ཡི་སོགས་བརོདདྲ་མོབསྨ་ནམསྤྱ་ཡིའ་བེལ། སློབདཔནྱིས། 
¿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ བྲའྲ་པཱ་སོགསྨནམ་ཝཱས་མཆོད་ཅིང་། སབསྤྱ་རཱས་ཀུནྱྱི་སུགྲསུང་བུགས། །སེགོས་བོ་ཀསབ་ཉོད། ལྷགཆད་བཀང་། ཉེ ཉིན་པར་བཅསཔའེ་ད་ིལ་འཁོར་སོགས་བཞིངབརེ་ཡོནཅབ་ཧིཏགཤ ཧཱ 
) རི་མཔའོ། །།གཉེས་པ་དངོས་གཞི་དབངལ། ག་མཐཔདདནསཔས་འངོམསཔྲ་ལཉནབྱགསུགསོལ དསས ཡ དབཟམཞིད་། བཀག་སནབམགསུམི་བྣ་ོ་སགསལི 
ྒ བྱད་ཐམས་ཅད་གཞུང་བཞིན་ཚང་བར་བཤམས་ལ། སཐ་དཔོན་རང་ཉིད་གཅང་གཱ་དང་ལྡན་པས་བདེ་ བའི་ནད པའི་མདུནདུ་དོརདིལ་སོགསཚོགས་པརྩ་བསནས། ཐོག་མའི་ཝ་གསམོ་རླང་སེགས་བྗོད་པནས། དད 
° ཤནམ་བཞི་ནོར། བ ཉོད་ཆོགས། གྱབས་མམས། ཚོགས་ཞིང་མཆོད་པ། བདག་བབྱེད་ཀྱི་ལྭ་དུག་བགམ་ཧེ་བླཟསཔའི་བར་དང་། བུམ་པ་ལ་བསསེད་དེ་བླཟླསབའི་བར་ཧ། ཧྭ་གོན་གྱི་སྐབ་སསུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱས། དནས་མདུན་ ་ ་ 


ཟླ 
རཱ 














བྱྩེད་གྱིདྱིལ་འཁོན་ཨ་མཱ་ཏཱསབསངས། ཨོཾ་བྲཛཿཀོ་དཱ་པ་སྣདཱ། སོནསནས། ཨོཛྡ་རབྲ་བླིནཱ་སླུར། ཞེས་པའི་བའབརོད། སྭ་ཱལས་ཕྱངས། མདུན་བྱ་སེད་ཉིདསྲུ་བས་ཅེ་དྲཡིལ་འཁོར། 
ད༽  ]ྣ}ྣནཆནྣནྣནནྣའདོདོློློླླློློློློློ་༔་ 
སྤ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྲཛཔིདཱན་ཛ་སཔནི་ལ་དབྲང་ཨཱ་ཤཛཾཿ སེགསནས། གཉིས་སྤུམེདཔ་རླ་ཆུར། སླར་ཡང་བུགས་ཀའེ་འོད་ི་སད་བཞིནག་ཤིགསཔཔ་ཐམས་ཅད་ཕུན་དངས། ཐུགས་ཀནས་ཕུལ་པའྲི་ཝ་་ 
4 མེས། ནམཿ ས་མྙཧུ་བྲཛྫཱ། སགསནས། ཛུལ་ཡ་སླུད། ཞེས་པའྱི་གུ་ལེན་ཅིད་ཆ །སོགསནས། དབུབྱ་རན་པའྲ་གུར། སྤམ་བྱིར་བྲར་བཛུར །སོགསནས། སུ་བཛཡེ་སླཱཧཱ། འདེ་དབང་བསརབ་ར ། 
¡ ༧ སོགསནས། དཔང་བླསུརབར་འྱརུརར། །ཞེས་པའི་བརྩ་བསནས། ལྷ་མོ་ཟ་བརེ །སོགས་དང་གདབལས་གཏོར་ཝགས་བཅས་ཅིས་མཆོད། རྡོར་རི་དང་ཇ །སེགོསྱིསབ་ཉོད་ཅིངབླ་ཟསཔྱ་བ། དེནས་ཆ་གསུམདང་བདག་འཇུགབཅས་སློབ 

དཔོཤསིསབསི་འས་བམས་ཅདྲ་གུབ་པདད། སབསནམསཝ་ལ་དུ་བཏབ་ལྱའུསདང་བགགསགཏོར་སུངའཁོརནམས་ཏཀྷི་གབས་བཤིན་བ་སནས་འདྲིཀད་ཅེས་ཞ་ར་ཏེ། འཅེདའདསཅིསསསཔ་བམབཅ ལྡན་འདས་ནྡོརཾནམ་པན་འཇོམས་པ་ 









ཀྭ 
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༦༦); 















འཁོརབཇི་སིད་དུ་འཇུག་པས། གདུཔྱ་བྲ་ནམསཀྱིས་བསམ་བདང་། ཁམས་དང་། རུ་དང་། ཆིགས་དང་། སྐལ་བ་ཇི་ལཱ་བབཞིནདྭ། ཆོསྦ་ཀྲི་ཚུལདང་། སྒོདང་། ནམ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་ ་ 
དག་གིས་ཆོས་བསྙན་པས་མངོན་བར་མྲའོ་བ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པའི་ལམལ་འགོད་པའི མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། ཇྲི་སྐད་དུ་། ནམ་པར་སང་མཛོདམངོན་པརྩ་བང་ཆུབ་པའྱི་རུད་ལས། དེ་བཞིནགཤྲག་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ནགསཀིས་ཐམས་ཅདམཁིན་པའི་ཡེ་ཤེས་བླམེསནས། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་ཡེ་ཤེསདེ་སེམས་ཧུན་ནམས་ལྷ་རོམ་པར་པྱ་སྟེ་ཚུལ་སྣ་ ་ 
¦ ཚོགསདང་། བསམ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཐབས་སྣ་མོགས་དགགིས་སྙོན་ཅིང་། ཁ་ཅིག་ལནི་ཉན་ཐོསྤ་ཀྲི་བེག་པའྲི་ཚུལ། ཁ་ཅིག་ལནི་རངས་བསྒྱརས་ཀྱི་ཐེག་པའྲི་ཚུལ། ཁ་ཅིག་ལནི་ཐེག་པ་། 
། ཆེན་པོའྲི་ཚུལ། ཁ་ཆིག་ལ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔའི་ཚུལ། ཁ་ཅིག་ལ་ནྷི་ཝུར་སྩེ་བར་བྱ་བདང་། ཁ་ཅིག་ལནི་མིར་སྐྱེ་བརབུ་བནས། མིའཆཅིར་སྐྱེ་བརབྱ་བའི་བར་དུ་དྭཱནནོ། །ཞིས་བྱབལ་ ་་་ 
༠ གོགས་པྱ་ར་ཆེར་གྲསངས་ལ། དེ་ཝརས་ངསྦརས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་གདུལ་བུ་ལྔ་ཐུགས་བྩེ་བ་ཆེན་བྩོ་ཆུན་མི་ཆད་ཅིང་སེམསཿཧྱ་སི་དོན་མཛད་པ་ལ་བསྟེལ་བམ་མངའབའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ 

















༈།༄༅། །པས། གང་ལགང་འདུལ་བ་དེ་དང་དའི་གཟུགསཀྱིས་ཞྱི་རས་དབངདག་ལ་སོགས་པའི་འཕིན་ལས་རབ་འྱབམསྦྱ་རམཆོའ་གོར་རོལ་བསགདུཕྱ་བུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་ལ། 
་ རྗེསསུ་འིཛིཾན་པའི་དོན་ཡངཚུལ་ཅི་དང་ཅིར་སྣང། གྲབས་གང་དང་གང་བསྟན་ཀྱང་དངོ་སམ་བརྒྱུདནས་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་དོན་དཉིད་རྟོགས་པར་བྱེདཔ་ཁོནའི་ཆེད་དུ་སྭེ། ཇི་སྐདདུ་། 
; ཐུབ་རྣམས་སྡེག་པཆུ་ཡིས་མི་འཁྲུ་ཞིང་། །འབྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བྱག་གིས་མི་སེལ་ལ། །ཏེདཀྱི་རྟོགས་པ་གཞན་ལ་སྲོ་ཨོན་ཏེ། །ཆཾསྭཉིད་གདམས་པ་བསྟནཔས་གོལ་བརམཛོད། །ཅེས་ ་ £ 
› གསུངས། རྐ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཇྲགྲ་ག་མཐའ་ཡས་བར་བཤད་པ་དེ་དགྱ་རང་བསྡུན། བཀའ་འཁོརལོ་རཾས་བ་གསུམ་མམ། ཡངན། རྡོ་རེཾ་གཱིང་འགེལ་ལས། ཉན་ཐོས་རངསངསྦྱརས་ 
ཟ དངནི། །ཐེག་པ་ཆེནཔོགསྱུམཡིན་ཏེ། །སངསྦྱརས་པ་ལ་བཞིཔ་དང་། །ལ་པྲ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་ཨིན། །ཞེས་གཙོ་བའྲི་ཐེག་པའིདབངདྱུ་བསུནས་ཉནཐོསྦཀྲི་ཐེག་པདང་། རང་ ་ 
པ སང་སྐྱར་སྭ་ཀི་ བྲེག་པ་དང་། ཐིག་པ་མེན་པོ་ཞེསྒ་ནམ་པ་གསུམདུ་བཞེད་ལ། གཞན་གནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་ནས་ཐྲེག་པའི་རྣ་མ་གྲངས་མངཔོར་འགྱུར་ཏེ། དམན་པའི་ཐེག་པ་དང་མཆོགགི་ ་ 





















ཐེགཔ་སྟེ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་དང་། ཤཱན་ཐྦོས་དང་རངྱརྒྱལ་དང་ཐྲེག་ཆེན་ཏེ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཐེག་པ་དངཉནཐོས་སོགས་གསུམ་སྟེ་བཞིར་བཞག་བ་དང་། ཐིགཔ་གསུམ་ 
གྱི་ ཅེང་དུ་ལའི་ཐིག་པ་དང་ཚོངས་པའི ཐེག་པ་གཏིས་ཏེ་ཝཱར་བཞག་པ་དང་། གཞན་ཡང་མཚན་བརྗོད་ལས། ཟག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབསརཱལ་གྱིས། །འགོ་བའིདོན་ལ་རྟོག་བཔོ། །ཞིས་ཐེགཔ་ 
{| གས་པར་གསུངས་པ་དང་། ལངགཤེགས་ལས། ཇིསྲིད་སེམསྣ་ནམས་འཇྲག་པའི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལྲ་ཐུག་པ་མེད། །ཅེས་གདུལྱབུའི་སེམས་ི་འཇུག་པའི་ནམ་དྱབ་ལྟཀས་ 
| ནས་ཐེག་པའང་མཐའ་མད་པར་གསུངས་པ་སགསྣ་ནམ་པར་བཞག་འཇོག་ཇི་སེད་ཅིག་མཆིསས། །འོན་ནྡོ་རེ་སཱིང་འགེལསི་ལུངདུ། སངསྐྱ་ཆུསཔ་ལ་ཐེག་པ་གྲས་མ་ལ་སགཞནཔའི་བཞི་ 
; པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི་ལས་གཞན པའྲི་ཝ་བ་མེད་པར་བཤད་པདུང་ཇི་ུར་མི་འགལ་ཞེན། དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐེག་བཞེསྱ་བ་བནྷི་ཐའི་ཐེག་པ་དང་ཚངས་པའི་ཐེག་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང 

འདོདགཟུགས་ཀྱི་ཝའི་ག་འབངགིས་མཚོནནས་མངོན་མཐོོཝ རོ། །དྷཉབུའི 






བ་པའི་ཐབས་གོང་འོག་ལ་དེར་བཏགས་པ་ཡིན་པས་ཉནྲ་ཐོས་ཀྱི་ཐེགཔའིཁོངསསུ་འདུ་སེདེའི་ཞརཐུང་ཡིན་པའི་མིརརོ། 








བསས། ། །དེ་ལས་འདྱི་བབའི ད། དལ མྱི་དང་བྱེ་བྲག་ག ཚན་གཉིས་ལས། བྱི་བྲག་གིཿ ད། དལའང་ བ་རགས་གསུམ་དང་ཕལ་པ་རིགས སུ སློ་དྲུགཏཏུ་དབྱེ་བའེདང་པེ་གཙོ་བ་་ བ་་ 
ཱུ རིགས་གསུམ་སྱི་ཐོག་མར། འི དེལ དང ་པའི་རི ་ ལ། ཅིགསྱི་གཙོ་བོད་ ཤང ཀར ་ ལ་བརིགས་གྲས་ཏ་ོ་དཱ་ རིགསཀི་གཅོ་བདང་། 
¦ འིགསཀི ཀྱི་བདག་བཾ་སཾག གས་རྒྱུད་ཚན་ལྔ ད་མ་པྡོམའི་རིགས། ¡ རིགསྤ་ཀྱི་གཙོ་ དོང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པ་སོག གསྦ་རུད་ཚན་ཝ་། དེ་བཞིན་དུ་ཕལ་པ་རིགས་གསུ་མགྱི་དང་པོ། ནོརབུ 
ལིགས་ཆུད་ནོར་བུ་བཟང་བོའི་གཟུངས༔ ་གདང་བཅས་པ་སེགས་ཅིརིགས་པ། གཉིས་ག ས་རེག་ིགསྱབདསེཁ ཟ་བ་དང གསུམ་པ །འཇིག་ ཉ་བཤིརིགས་རྒྱད་རིག 
' སཱགསྱ་སྱི་ཧལ་མོདབུགས་བབྱིན་ཆེན་མོ་སོགས་ཇི་ཕེད་ཅིག་མཆིས་པ་ལས། འདིར་རྡོ་རེའི་རིགས་སམྲ་བུགསཀི ིགསྤྱ་ུད་འི་སྱ་གལའིགས་བདསཔྲི་ེ་ཚནད་གཏོགས་པ་བེསྣ་ལྡན་ 
བདས་རྡོ་རྫི་ནམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀིལ་འཁོར་དྲུ་ཁིད་རང་ནམས་གཞུག་ཅིང་དབང་བ། ༢བྱགིད་པ་སྐབསསུ་བབས་པས། དྷལུ་བུའི་དབང་བསླུ ར་བ་དེ་ཡང་གང་ལས་བུངབབ ་ཤེ་3 
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༡༨ 


༧4 














རབ་ལོ 


' རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ངང་ཉིད་ལས། །ཐབས་མཁས་་བགསྔ་རེས་འགྲོ་དོན་མཛད་སྤལ་པ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །བཅོམ་ལན་རྡོཇེས་འཇོམས་ལྩ་ཡག་འཚལ་ལོ། ། 


ཏ། ༄༅། །དང་། བརྒྱུད་པ་དྲེ་ལནྩྱི་གདམས་བགཉིས་ལས། དངཔ་གང་ལསའྱབུངབའི་འཿསནས་སོསན། སློབ་དཔན་མཅི་བཛས་མཛདཔ་སྲནས་འཇོམས་བསུད་པ་ལས། དུས་གསུམ་ 


: གང་གི་རངབཞིན་ཆགས་སྡང་རྣམ་བྲལ་ཡང་། །གདུལ་བྱའི་དབངགིས་ཁྲོ་ལ་ཁོ་བཾདང་། །འདོད་ཆགས་ཅན་ལ་ཆགས་ཅན་ལྟར་སྟོནཔ། །བུང་ཆུབ་མཆོག་གནསདེལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག 

ལས་དང་ནམ་སྨིན་མཁྱེན་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་གཱན་དང་ཇི་ལྟར་མཐྦུན་པ་ཡི། །གསང་སཱགས་རོལ་པ་རབཏུ་སྟོན་མཛད་པ། །བསམ་ཡས་སྨྲལ་པ་མངའ་ལ་ཡྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བུངབ་བཞིན་ ་ 

, ཏེ། དེ་ལ་བའི་བཅོམ་ལནའདས་ཁྲེ་བོའྱི་རལ་པོ་འོདི་ཉིདྱཀྱི་རྤུད་རྒྱས་པ་གསང་རྒྱུད་རྡོ་རྔ་ཁྱུན་པོ་རིའབྱི་ཟོ་མཞེས་བབ་ལེའུ་བྱ་ཚ་བྱསདྱཀི་བདོགཉིད་ཅནདུ་བཞུགས་པའི་ལྭའུ་དངབ་མདོར་བཿྱི་ 
ཿ ལེའུནི་དྷ་ཝ་ལོངས་གགསཀི་གཟུངས་མདོ་འདི་ཉིད་ལེན་ལ། ལྲེ་འྒུ་ཐག་མབྱ་རོདང་བདུན་བོ་བམས་ཧདཀྱི་ཆུ་བབམ་སྙིང་བོརགུར་པའི་ཕི་རཁདི་ནྱི་རྩྱ་ནུད་དང་། ལྷག་མ་ནམས་ཀྱིས་འདིའི་དོནྱ་ཆས་ 











པར་བཤད་བའིི་ཕིའ་དེ་དགལ་བཤད་རྒྱུད་དུ་བཞེད་དེ། གྲཾབ་དཔོན་སངསྐྱ་ནརས་གསང་བས། འདི་ནྱི་ཆུ་བའྱི་ཆུད་ཆེན་ཏེ། ོརྨཡནཔ་ར་རབ་བོམ། །ྒྱུད་དོ་ཅོག་ནི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་། །དེའི་དང་ 
བར་ཁདི་གསུངས་པས། །ཆ་བ་བཤད་པར་རབྱཏུ་གགས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་སྟཾནོཔ་ལོངས་སློད་རྫོགས་པའི་སླའི་གཟུག་ཏོརདང་། ཞལ་དང་། ཤངས་དང་། དཔུང 
པདང་། ཐུགས་ཀདང་། ལྟེ་བདང་། གསངབ་དང་། ཞབས་ཀྱི་བལ་གོང་ལ་སོགས་བནས་གླུལ་པའེ་ཁྲོ་བོ་ཐུང་སྟེ་། དེདགགིས་ཞུ་བ་པོ་བསནས་གསུངས་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་་་ ཁུ 
སགས་བཅི་ཡང་ཞིག་གསུངས་པྲ་བམས་ཅདི་ཡངདོནྩྱཧི་གནད་ཟབ་མོ་མདོར་བསུས་ཏེ་གསུངས་པ་ནི་འདི་ཡེན་པས་ན་མནངག་གྱི་རུད་དྲུ་འང་གུབ་བོ། །དྷེལྭ་བུའྱི་རྒུད་དོ་ངོགགྱི་ར་བརྩ་བུར་པའི་་ 2 


, རྒྱུད་འདིགསུབས་པའི་གནས་ནི། འདི་ཞིདལས། འདྲི་གད་བདག་གྲི་དོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལཱན་འདས་རྡོ་རེ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཞེསྱ་བུངལ། དེའི་རོཆེ་ལ་བཞུགས་ཏེཞེས་པའི་ངས་ ་ 
. |འཛིན་མཛད་ཚུལ་ལ་མི་འདྲབ་ཡོདདེ། རིག་འཛིནགྱི་སླེབ་དཔོན་ཚེན་པོ་པདྨ་འཐུང་གནས་དང་། པཊཆེན་བིམ་ལ་ཡི་ཏྲའི་གཟུངས་འགེལ་ལསྱ་བང་ཆུབ་ཀི་ཤིངདུང་ནྡོ་རེ་གདནགྱི་གཞལ་། 


ཤི 
རླུ 
3 






རྭ ནས་ནདལ་སོགས་པ་མི་འདོད་པ་སྣ་ གསྱ་བུངནས་སེམས་ཧན་ཅི 


' 


ཅནྷ་སིང་པའིབུ་མྭ་གེས་དྲགའམ་མིང་གྱི་ནམྲ་གངས་ལོག་པའི་སིངཔ་ཞེས་བ་བ་མི་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེནྭ་ལ་སྱིན་ཁིས་བླསས་ 
ི་པ་འབུསསེ་ བཅོམ་ དས་འའོར་དུག་ལའ་བུ་རབ་མཡནབད དཔ སྐུག 


སྙོན་བ་ལ་ཞུས་པས།, སྟོན་པས་ཅང་མི་གསུང་བའི་ཚུལ་ཆིས་ཞལྱ་གིས་བཞེས་ཏྱེ་བགན་རྡོ་རེ་ལ་བླགུལ 


རི སྤསུ་གནས 
སམང་པ་ཐུག་བསྔལ་བ་འཇིག་རན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་མཐྲོང་ 
རྡ ས་ 


དེས་རང་གི་བ་གྲཟུགས་ཅན་གྡིང་བྱོ་ཆལསིད་ལས་ཕུང་ ་ 
་པའི་འབུངཔ་མི་མ་ཡཾན་པྲ་བམསཿདའཁགས་ 
སྟེ། དེ་རྣཾམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔུལ་བསལ་བའི་ཐྲབས་ _ 


ཏྲི ; ཏཱཨཔ་སཧང་མག་ ནངྱ་བིནྱ་ཧིག་བླ་མབས། དསརྡོ་ཇིགསར་ཞིང་ཁྲསླ་བངསནས་རྡོ་རྗེ་རམ་པརའཇོམས་ ཏོ 
པའྲི་སུརབཞེངས། དེས་བོ་བོབཅོ་ལའི་དྱཀི་ལ་བཁོརྨ་ནམ་པར་གླྲུལནས་རྩ་བའེ་རྒྱུད་གསུངས་བསའབྱུང་པོ་རྣམས་དང་མ་སྱེ 


ནེ སྲུབབ་བཅྭ་ཝཱ གསུངས་བསའྱབུང་པྒོ་ནམས་དངམ་སྱེས 
བྱེདདོ་ཞཾསགསུངས། སཱཾཏེཛྙཱན་ཡང་ཕྱིམདེབཞིན་བཞེད་པར་མཛད་དོ། །གངལྟརཡང་། ད་ལྟབུའི་རྒྱུད་འདི་འགགས་ཡུམདུ་སྟེན་པ 


དྲག་འཁོར་བཅས་བྱ།ུ་ལ་ཏེ་འདི་ལ་ཞུགས་པས་བངྱ་རུབ་ཐོབ་པར། 


རྱ་པན་ལས་འདས་རྗེས་བཀའ་བསུ་རིས་གསུམྱ་ཐི་མཛུག་ ་་་ 


ཤཱ།༄༅། །ཐོགས་ནས་འེགཆེན་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་མྱ་ཧོན་ཏེ་ལོངས་སུམ་གགས་ཀང་། པར་ཕྱིན་དང་གསང་ཐགས་བུ་སྤོད་ཆྣལ་འགྱོར་གྱིརྒྱུད་སྡ་ཕལ་ཆེ་བཀྲུབ་པའི་སློབ་དཔེནོ་རྣམས་ཀིས་ལྤུ་ཀླ་ 
” ལ་སེགས་པ་འགྲོ་བགཞན་གྱི་གནས་ནས་སྱུན་དྲངས་ཤིང་། འཕགས་པ་སྨྱནརས་གཟིགས་དངྱ་བམས་པ་དང་གསང་བའི་བདག་པ་སོགས་ལ་དངོས་གྲུ་ལང་ནོས་ཏི་གཞན་དགལྱ་ར་ཆེར་མིལ་བའི་ ་ 
ཉཱ གྲས་སུ་གཟུཛས་འདི་ཞིད་ཀྱང་བྱོན་པར་མངོནལ། བོདའདི་རཆོས་ཀྱི་རལ་བྲོ་མངབཙན་སྒམ་པོའིསླ་རིང་ལ་ལྷ་ཚུབ་ཐོན་མི་སྭ་ཐྲོ་ཁལ་སོགས་པས་ཟམ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་སོགས་སྨྱན་སསགཟིགས 
༦ ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་ཉཾ ཤུར ་གཅིག་དང་གཞན་ཡང་ཆོས་མངད་བསྫུར་བའྲི་གས་སྐུ་རྡོ་རེ་རམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་འདི་ཡང་འགགུར་བརྡ་གགས་ལ། ཁྲི་སྲོང་གི་དུས་སྭུ་གོབ་དཔོན་ཆེནཔ་པྨདས་ཚུལ་་ 
ཟླ འདིའི་དབངྱ་རུད་མན་ངག་མང་དྲུ་སུལ་ཞིངསངསྱྱ་རས་གསང་བདང་བེ་མ་ལས་ཀང་འདིའི་དབང་བསསུར་ཞིང་གཟུངས་མདོལ་འགེལ་པ་མཛད། དེལས་མ ཤི་སདྲབཔའ་བྲ་ཤབནམས ས་བ་ 
ངི དབེན་དེདགགིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབསམངདུ་སྒྱར། མངའ་བདག་གིས་ཀྱང་བྲུགས་དམ་དུ་མཛད་བསྦརལ་བོའྲི་ཐུགས་དམ་མདོ་བྱརུའམལ་ལརྔ་གགས་པའནངདྲ་ང་བཞུགས། དུསདེརྦསབདཔན 


ཀྱི་གསུང་རྒྱན་ལ་བིནབྲེས་བྱས་བའི་རྣམ་འཇོམསྱི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་པ་ཞེསྱ་བ་བྱ་་བའི་གྲཟུངསཀྱི་མདོའ་ཆིག་རེལ་ལསཚོགསརེ་སེོན་པའི་བསན་བཅོསྱཀངྱ་བུང་། བསྟན་པ་མྱི་དརལ་ 
སིས་ི སབས འབྱུསརདམངདང། དྲོ ོིོེཾེིེཾེཾེཾེཾེཾེྷཾྲོེ "( 
ལྗང་སྔོནདཔབ་བོ་གཅིགཔ། ཟླ་མེ་འཇིམོས་མཐྲིང་ཀ་མངའོར་བངྱ་ཆུབ་ འབུནས་བྱརྒུད་པྱ་ཆས་བྲ་འ་བང རབུ་སོགས་དང་། ཞུང་པྲ་ནལ་འབྱོརཔས་བསྭ་རཧུ་ལགྷུས་ལྷ་ནམ་འཇོམས་ ྣ ྨ 
ིདཔང་བརགསནཅང་བངབ་ིད་ལམངནསའཇོམསིླ་ཟ་པའིིལ་འཁོ་་དཔངབྲགརྔསཔར་བཅིཉེདིཞིྲནསའ སང་བ བབགས་བབ་འད། ལེས ཚི 
མཁབའགོནི་གྲུ་མལྷ་ནམ་འཇོམས་གསང་སྒྲུབ་མཐྲིངག་ལངགསན། གཞན་ཡང་བོདདུ་ཞལ་གཟིགས་ཊྱི་རིམ་པ་ལ། བླམ་སྩ་ས་བ་ཀུནདགའ་སྙིང་པོ་ལ་གབཆེན་བྲིརུ་པསྒ་རནམ་འཇིམསྱ་ཉི་དབང་་ ་ 
བགུརབྱ་ནམ་འཇོམས་བིརུ་མགསསྲུ་གགས་པྱ་བམེད་ཡུགས་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཤོལ་པོ་བའི་ཞལ་གཟིགས་མབིངགཁོ་བཅུས་བམརབསོགས་མངབ་ལས། འདིར་ནྱི་སབ་དབོན་སངསྦྱརས་ ་ 


ཤཾ 
ཤཾ 
-73 


ཌི 


སཱ 


ཀྱི་གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གླེང་པ་ཡོན སེ་ཤེས། དེས་གཞུག་ཟིགས་པྱདྨདཀར་བོལ་མུ་ལཞིང་། གུན་གཟིགས་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཆོས་གོར་འདི་ལ་སློབདཔོན་པྱདདང་། བིམ་ལ་མྲི་། སངསྦྱ་ཧས་ ་ 
གསང་བ། སྣིཏེ་སྲོགསཀྱི རམ པའི་གཟུངས་འགྲེལ། ཝ་ཟ་བདངཛ་་ལ་འིགཙུང་ལ་བཏེནས། པར་འཇོམས་པའི བཟྟན་སྲུབ་སྤུབ་ཚ ནདབང་ཆོ་དང་ 
བཅསཔ། རྒྱུ་ ཅད་གྱསམསིངཔབྱིལུ་ཁད། ༣] སྭཉིད་པའྲི་བས་ཆོག། སྭ་ཕ་རི་པའི་གཞུངཇི་ལྟ་བའི་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག ། ཛོ་ཡ་ཝྲ་མའྱི་ཟ་གྲའངེ་ལས་ མཐའ་བཅོ་བརརྒྱད་པའི་ ་་ 

མན འངག་ངྷི་ཉིབའི་འབུལ་ ཁོར བགས དྲེ་གེབ་མའི་ཚོག ས་ལྭ་སལ་བལས། ། གྲསྦཀྲི་བུ་བོ་མཁསྦ་ཐུབ་ ལྷུ་དཔདྲོ་གྲེསོ་ལ། ིཔ་ འབྲུག་པའིནཔོ་ཆེ་རག་དབང་ནམ་པརྒ་རུལ་ རི 
བའྲི་ཝ་ལ། དེས་མཁན་ཆེན་བསདནམས་འོད་ཟེ རདང་རེ་བཙུནདམཆོས་པདདཀར་གཉིས་ལ། སྔ་མསྦྱ་སལྲ་སས་བྷསན་འཛིན་རབྱ་ཆས ་ལ། དེསམ།ན་བཟོདཔ་འཕྲིནལས་ལ། དེསྤྱ་རལ་དབང་ ་ ., | 
ཤ༅་ནམེན་པབམ། རྱི་མདམ་ཆོས་བདདཀར་ནས་མ།བན་ཆེནངགདབངའཕྲིན་ལས་ལ། དེས་ཁང་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེནལྭ་སལ་ཞིང་། དེས་གསངབདག་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡསདང་མཉམ་མེད་ཤེས་རབ་ ། 


༈ ༄༅། །སྒྲིང་གཉིས་ལ། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ནསྔ་རེ་བྱཙུན་འཇམ་ད་བངསྱ་རྒལ་མཚན་ལ། དེས་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབྱ་རལ་མཚན་ལ། དེས་པ དབང་ཡོན་ཏནྱ་རུལ་མཚན་ལའམ། ཡང་ 
' ན་ཤེར་སེངནས་ངག་དབང་འཇམདབལྲ་གགས་པ་ལ། དེས་ཀུང་ཡོན་ཏནྱ་རལ་མཚན་ལ། དེས་འཕྲིན་ལསྤྱ་རལ་མཚནལ། དེས་དཔལ་ལན་སྤྲེད་དང་ཆོས་ཀིདབངྱ་ཐུག་གཉིས་ལ། དཔལ་ལྡན ་ 
4༧ གྣངེས་སོབ་མཆོག་ཤཀརྡོརཾ་ལ། རྗེགམ་ཆོས་ཀི་དབང་ཕྱུགདང་སོབ་མཚོག་ཤཱཀརོརགཉིས་ཀའིཞབསྤ་དངནས་བདག་གིས་ཞུས་པནི་གུང་ལས་འབུང་བབརྒུད་པའི་ལྕོ་ནུས་སོ། །གཉིས་ 
པོ ¬ ུ = ¬ > ' ཾུ ུ ཁུ `£: ༧ /དྲེ༨་ ¡ ¡ དཱུ © ་ 
བ་བརྒྱུད་པ་དེ་ལས་བྱུངབའི་གདམས་པལ་དབང་དང་ཁྲིད་ རིགསས་ཡོདཔ་ལས། དབང་བསླུར་རྐབསྲསུ་བབསབ ཡཾན། དེ་ཡངགསང་སྔགས་བུན་ནབས་ཀ། ལྒམ། ཊྱིན་ནབསམོས ལེ 
¡ གྲུསཀ་ལམྱ་བབ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བླམའི་བིནྨ་རབས་ཆེ་ཆུང་གྲཾབ་མའི་མོས་གུས་ལ་རགས་ལས་པར་ངེས་པས། ཁྱད་རངྡ་ནམས་ཀི་མོས་པ་གནས་ཁང་འདི་ལིདམདག་པའི་རམ་བཅནདྱས་ལྟ་བར་ 
` ཡེ་ཤེསརང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་ཐར་བཆེན་པའིགཞལ་མེད་ཁངམཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པའི་ནངད། ངེདྱ་ཀདྲ་བམལ་མ་ཡིན་པརྩ་རུལ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཁན་བྱཅ་ནུསགསུམཊ 






















བདག་ཉིད་བཅོ་མ་ཝན་འདས་རྡོ་རྗེ་ནམ་པར་འཇོགས་པའིསྐུདངོས་ཡིན་སྣྲམ་པ་དང་། གྲལ་འདིརའཁོད་པའིམ་ཆེད་ལྕམ་རྣ་མཨྱང་ཉོན་མོངས་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་དག་པའི་སལ་ `° 


གནས་པའིའིག་འཛིནྷ་ནལ་འབྱོརྩ་གི་དབང་ཕུག་འབའ་ཞིག་ཡིན་སྒམ་པ དད་པ་དང་དག་སྣང་ཆེན་པོཁ་སྤོནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇྲག་པའེ་ཕྱིར་ཐལ་མམ་ཏོག་དང་བཅས་གསོལ་བ་གདབཔའདེའི 
རེསླ་ཟོས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁོད་བདག་ཧེནཔ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆན་བོར་བདགའཚལ་ལོ། །དམ་མིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སོལ། །བྱང་ཆུབས་མསྱ་ཏང་བདག་ 
”སོལ།། །གངསྦྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྤྱབས་གསུམ་དགྱ་ཀང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་བཆེན་པོའི་གོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདགནི་གཞུགཏུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུལ། ཧོཾ 
བ་བྱ་སིད་པ་ལ། སློབདཔེནྱ་སིས། བུར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཁི་གོ་འབང་དོནད་གཉེར་བའི་སྐོད་པནིགསུམ་སྟེ། བདེན་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ གསུང་སྫགསྦ་ཀི་སློད་པ ་ལ་་' 
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རྟེན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱ་སན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དམན་པའི་སྦྱོདཔ་ལ་མོས་པ་རྣམསཀྱི་ཕྱིར་ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ཤྲེག་པདང་། རྒྱ་ཆེནཔོ་ལམོས་བརྣམསྱི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ 





ཧཾཿ 






ཧཱཾ རྱང་ལས། འདི་ཝུའ་། རྫོགས་པའི་སངསརྱ་ས་འདས་པདང་། །དེ་ ཞིན་གངདག་མྲ་བེན་པ། །དྭ་ཝཱའྭ་བུང་བའྲི་ཟོགས་སངསྦྱ་ནུས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགསཀྱི། །ཆོག་བཟང་པོ་ 
༧ འདི་མཁྱིན་པས། །དཔའ་བྱོསྤ་བང་ཆུབ་ཤིངྡ་དུངད་། །ཐམས་ཅད་མྱཉེན་པ་ཚད་མེད་བླརེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བམཉམ་མེདདེ། །སྩེབ་པ་ཤཱྱསྒང་ཡིས། །བདུད་སྡེ་ཤིནཏཱམི་ ་ | 
ཇབ བཟད་པའི། །དབུང་ཆེན་དགྱ་ཀངདེ་ཡིས་བཅོམ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་སྤྲོབ་བསྐེད་འཚལ། དེ་ལྟ་བུའི་གྤྲོུད་པ་ལངབྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་འདིརའཇུག་པདང་། སྩྱོརབདང་། གྲུབཔ་ ` 

དང་། གྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་དང་པོ་འཇུག་པརཁུབ་ལ་ཡང་། གཞན་དོནདུ་དམིགས་པའི་སེམས་བསྩེད་དང་ལྡན་པསམ་ཡེཕས་པར་གསནདགོས་ཏེ། རྒྱུད་རྔརྔ་རེ་མོ་ལས། རྟོག་ 
` པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྔསནསནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པའི་སམསྱ་ཀྱིས་ཉོན། །བྗརེདངས་བློ་ལ་ཧེཾརུཀ་སོགས་དང་། །བདེ་བར་གཤགས་པྱ་ནསྱ་ཀིསྱ་ཕིན་མྱི་དོབ། །ཅེས 















༈ གཱི་མགོནདུ་གཉེར། །བྱངརུབ་སྒྱོདམཆོག་ཡིད་འོང་སྨྱད་པེར་བགྱི། །འགྲོལ་ཕཞྱིརས་རགུ་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཁནགསུས། དེནས་སྤོབ་མྲ་ནམསལ་ལས་ཇུ་འཐོརནས། ཨཾ་ཨ ༩ 


_བཇམས་པ་སྐུ་མདོག་མཐྲིངནག །དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་བྱིནགྱིས་སྒེག་པ། གསུསཁྱིམཆེ་ཞིངཤ་གསུལ་རགས་པ། གནམ་ས་ཙམདུ་གདངས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཞགནས། ཁམས་གསུམས་བརྩ་བེདཔའེ་ 


གསུངས་པའིདོན་བཞིནགསན་པར་གདམས་པའོ། །དེ་ནས་སྐབས་སྲུ་འགྲོ་བདང་གེམས་བརྐྱད་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་སྐམ་པསརྒྱན་བཤགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོནམཆོགགསུམ་ལ་ ་ ® 
བདག་སྩྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སེ་སོར་བཤགས། །བྲགོ་བའིདག་ལྔ་རེས་ཕི་རང་། །སབྐྱརསྱ་བང་ནུབ་ཡིདྱ་ཟིས་གཟུང་། །སངསྦྱརས་ཆས་དངདགེ་འདུན་ལ། །བང་ཆུབ་་ 
བར་དུ་བདགྭ་གུབས་མཆི། །རངགཞན་དོནགཉིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམསནི་བརྐྱད་པརབྱི། །བྱངཆུབ་མཆཾགགི་སེམས་ནི་བརྩེད་བཅིས་ནས། །སེམས་ཅན་འམས་ཧདབདག་ 






ཏི་དྲུ་ཕཊ་ཧིས་བསངས། ཨོསྭ་བཱ་ཝ་ས་ཕྦྱངས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་བུང་བོ་ཁམས་དང་གྩེ་མཆེད་རྣམས་མི་དམེགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུར། སྟོངབའིངང་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོབོའི་རྒྱལ་བོརྡོརྗེ་རྣམ་པར་ 





༅། །ཟཅེ་བགོཅིགསཔ། ་གས་བླ་མིལ་ནས་ཏྐགླ་གབནབས་པསྲསིད་པ་གྲནམ་གཡོ་ཞོང་བླགལ་བ། ཨ་གཙོ་མཨེདམརྦའུརྦའུམའབརབ་ིའོདནསོཇའིསེཐུག་འཕོབ། ཁོགཉེར་ 
ཡུ སཱ་པའི་ཤབསནས་དུས་མཐའི་རུུང་འཚུབ་ཅིང་སྨིནམ་འཁྱོག་པོལས་བསྐལཔའི་མེའབརབ། དམའ་བ ན་གསུམ་སཱང་མོག་ཏུག་ཟིགས་པ། ྡོ་ཚའྲི་བོད་ཡིས་འིམདུབ་རིངས་པའི་རལ་བདམར་ ྣ 
སེརྩེ་སེནདུ་གཟེངས་བྟཅུ་གདོངགིའི་ལངས་པ་ལྟ་བུ། ཕུགགཡས་ས་བསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་འི་སྤབ་སྟེབས་ཀྲི་རྡོར་མཇུངས་པའི་སིངལ་གསོར་ཞིང་། གསོནའྱགིངབགདང་བཅས་པས་དིལ་བྲུ་དཀུར་ 
བརྟེན་པ། སྦུལ་ཆེན་པོ་རིགས་ལྔས་རྣམ་དང་། མགུལ་རྒྱནདང་། སེ་རལ་ཁ་དང་། དོ་ཤལདང་། གདུ་བྱ་ས་པ། དརསྔོན་པའཾ་སེད་གཡོགས་དང་། གཱགགི་པགས་པྨ་རོན་པའི་ཤམ་ ་ 
ྣ ཐུབས་ཀྱིསྭ་སྒདདཀྲིས་པ། ཞབས་གཡས་བསླམ་གཡོན་བྱ་རང་བའི་བྗརིདྱཀིས་ཉིནམོརབེད་པ་བརིས་ཏེ་གཱ་ལས་མཆེད་པའི་མེ་དང་མི་བཟད་པ་འེདུབ་འཞུགས་པའི་དྲབ་སན་བཞུགས་པའགསལ 
ཐབ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད། དེནས་སློབདཔོནགྱིས་ལགགཡས་རྡོརྗ་དང་དཅས་དྲི་ཆུས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་མས་རིམ་གྱིས་ ཧྲཾ་གཱཱཿཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིངརེག་པས། སྐྱེབཾར་ཨོལས་འཁོརལོ་དཀར་བོ་ཨྱཾ་གིས་མཚན་པ། 


































མགྲེན་པར་སཱཿལས་པྱད་དམར་པྱོ་སཱཿཡེསམཚན་པ། སཱིང་གརྦྭདཱ་ལསྣ་རྡོར་མྔོན་པྩོ་ནི་གིས་མཚནཔའྱ་གུར། སླརཡས་རིམ་གྱིས་རེགཅིང་ ཨོ་ཨཱཿཧཱཱཾ། ཞེསབྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཐྲུགས་འདུན་མཛོད། 
ཅེ ིསབྲང་ས་བའྲིངས། མར་པས སམཚནཔ། ཡཱིང་གར་ང་ལས་ དིག་པ ས་མང་ནརརག་ ཐོ ཨོོ་ཨཱཿགྲཱཾ་ཞེས་བཅིང་། ། ཞས་ཡིནངས་བླནབཔ སེ་གས་འདུན་མངོད། །ད 
ྔ གདབ་པ་འདིའི་ཆེས་ནོས་མཛོད། བླ་མརྡོ་རྗེ་བཛིན་པ་ཀྱེ། །གཅོ་བོ་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཨི་ཤེསྲ་སུནྱ་གིས་བླསྲཾབས་པ་ལ། །དཀིལ་འཁོརདམ་ བསྙུནད་གསོལ། །ཅེས་ཁན་། 

གསུམ། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དྱཀིལ་འཁོརདུ་འཇུག་ཅིངདབང་ནོདནས་གསང་སྔགསཀྱི་དམ་ཚགྷ་ནམས་ནན་ཏནྱ་གིས་བསུང་དགོས་པར་གདམས་ཤིང་ཁས་ལེན་པའི་བཆགྱར་དམ་ཆུ་སྦིན་པ་འདི་་ ཏྱ 
ཞི རི [ །ལམ་མཆོགབསྒྲུབ་ལརབ་ཊུདགའ། །ཉེས་པ་དགགིས་མགོས་པར། །འབུས་བླ་ུ་ 







| ` བཞྲེན་ རྫ :& >> 227 ¬~: ༡ ཀི རེ བ།་་པ།༨་འེང་། 
„ བཞེནགསན་འཚོལ། ལམཆན་འདེ་ནི་བསྟན་བར་བུ། །ཁཾདྱ་ཀིས་ལམ་འདེ་་སྒྲབ་པར་ཁྱིས། ། 
ྣ འབྱིན་པར་བྱེད། །དམཚཾག་འདསནདམྱལ་བར་ལྟུང་། །ནམོརཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམེ་ཤཱཏཱབཛྲཀྲོ་དྷཱ་ཡནར་ཀན་ཧཱཾ། ཞེས་མནའཆུ་སིན། དེ་ནས་ལྷ་མོའི་གླུ་འཛབ་ཏུ་འཐེན་བཞིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་། 









/བསམཐསར་ལརས་ཆང་ནའ༤རར༧༤པམས་ཆབཤས་རངའམ་འབར་མཆལཔཏསར་རང་འབསས་འགསས༡༡༩༡༤༡༧༨༠༠༤༨༩༩༡༨-༧༨༩ 





གི་དུདཔས་བདུགགོ །དེས་ལྭའི་རིགསཀྱི་བསོདནམས་ཅི་འད་བདེ་བཞིནདུ་འབབ་པར་འྱགུར་རོ། །དེས་དྱཅིལ་འཁོརདབངད་འགུར་ལ། དཉས་རྡོརབཁོརལོ་པྲ འི་སྟེད་འདུག་པ་མེ་ཏོག་གི་བྲྲེང་ 
བ་བཟུང་སྟེ། དྷར་རྷར། དྲིའི་རྙིརི། དླུ་རུ་ངླུ་རུ། ཧྲིཾ་པུཛྲ་ཧེཌཱོ ཞེསཇུམཔའི་སྟེངདུ་གཏྫཔལ་རིགསྔ་ཝའིས་བན་བཀོད་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་དྲ་མེ་ཏོག་དོར་བརྡ་ཞུ། དྷ་རྩ་ངར་སོགས་སམེ་ཏོགདེརདྲདཅུག །ད་ལར་མེ་ཏོག་ 
དོརབས་གཙོ་བོ་ལ་ཕགན་རྡོ་རའི་རིགས། ཤརྐད་པོགན་སྒའི་རིགས། ལྒོར་རིན་པ་མེ། ནུབཉུ་བྷད། བུང་དུལསཀི་རིགསདང་། ལྷ་དེདག་གི་དབུལ་བབས་པས་མཆོག །རྐེད་པ་ལྔ་དུནམོང་། 
རྐང་པ་ལ་བགན་འཇི་གཉེན་པའི་དངོས་གུབགོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བདནད། ཨོཾ་ཨཱཿ ད་གས་ཡིགདར་བགལ། དནས་པགཔའྲི་ྡསསམ་བྱས་ུཅསདྲི་་འཁོརལ་བསུན་ཏེ།འདི་ན་མེ་འདཊིའེང་བ་དོང་། 
ྡོལི་རགུར་ཅེས་བྷག་བའི་དསྣླ་མཚོགས་དོར ཝེ་བར་རམོཆྱསལ་པོ བསྲ་གབ་པའི་གཞལ་མེད་འབྲག་བཞྲི་གབཞྱ་རནཏ་བབས་དབག་ཅར་པའི་མཚག་ཞད་ལརགས 

ཿཱ ལྟ་བའིནང་དྲ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པ་རྩེ་ མོ་གཅིག་པའྲི་རྡོ་རྩེ་རྲ་གམ། དེའི་ཊེ་བའི་ཁོང་སང་ལ་ཆོས ་ ། 





༣ ༤༨ ¥ 





1༡2༄༦༧༦༦༦༩ཟ།9£ 


ཙིབས་བཅུ་བམེའིཚྭ་ཚྭ་འྷནམར་འབྲོ་བ། 


པའི་དབུསསུ་གནམྭ་ཝགས་འབར་བའིའ 








།༄༅ །འབྱུང་དམར་པོའ་དྭབུས་སུ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཁྲོ་བོའྱི་རལ་བ་རྡོརྫ་རུམ་པརའཇོམས་བ་འཇིགས་སྲུ་རྩ་བའི་རྩ་བད་ཅན། མེ་ཕུང་གི་ནངན་གརམཛད་པ། རྡོ་རཾ་ར་ཤར་མ་ལྔ་རྡོ་རཾ་གཏུམ། ། 
པཾ ཚོར་རྡོ་རྗ་བེ་ཙོན། ནུབཏུརྡོ་རྔེབྲོ་བ། བྱང་དུ་རྡོརྗེ་ཕུར་པ། འཁོར་ལེའི་རྩི་བས་བཅུ་ལ་ཤརདུ་ཁམས་གསུམ་ནམྱཆལ། ལར་གཤིན་ཚེའི་གཤེད། ནུབྱཏུ་ཏཱམགིན། ཐུངདུ་བདུད་རི༽ 
£, འཁྱུལབ། ཤར་ལྒོར་དབྱུག་སྔེན་ཅན། ལྷེནུབཏུ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱིད། ནུབ་བྱང་དུ་མི་གཡོ་བ། བྱང་ཤར་དུ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་བ། སྙེངདུ་དྲཱུ་མཛད། ཁཾགཏྱ་སཾབས་པོ་ཆེ་སྟེ་ཁོ་བྒོལ་བཅོ་་ 

ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཧདྲ་བ་ལམ་སེ་མངོན་སུམ་ལ་བུར་མཐོངབའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེསལ་ངོ་བསྟན། དེས་འཇྲག་པ་སེང་། དེ་ནས་དབངབླགུར་ཞུ་བའི་ ་ 
ལྷ [གྱིར་གསོལ་བདང་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐུམས་ཅད་ཀི། །སྐུ་གསུངཐགསཀྱི་བདག་བཆེ། །ཅིས་ཀངིཚུགས་མི་ཤིགས་པའི། །རྡ་ཇིབི་དབང་བསུར་ 
` སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་ལནགསུཊ། གཱབ་དབོནཛ་ཡ་ཝྲ་མས་མཛད་པའི་དྱཀིལ་ཆོག་ལས། སཱབ་མདྱཀི་ལ་ལཁོར་ནང་བཅུག་སྟེ། །ཀྱུ་ཤའི་སྙན་ལ་བཞག་ནས་ེ། །ཞཾསགསུངས་་ 
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པས། ཁུད་རང་རྣམས་དདུད་རི་ འཁྱིལ་བའི་ཝཱགས་བཟུས་པའི་གུ་ཤུའི་སྙན་ལ་འཁོདནས་ཐར་གསལབ་ལ་སྨྱནདམིགས་འདིེ་བཞེན་དུ་མཛོད། སློབ་མ་ལ་ལས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨྔ་བཏྲ་དཱ་ཕྲཊ། ཅེས་་ 

ར་བ ་༨༡་༨དཀའ།འིི་འི་བ།་ ལབ ༢ = འི ་བའྲི་བ།རར་༡།་ཚི པཔ ག་ལ རརི་ོོོྲ་ོ་ 
བསངས། ཨོ་སྭཱ་ཟཱ་ལཱ་སྦྱཔས།། ཁྱདའང་ནམས་མེངམིགས་ཏ་སྟཾངཔ་ཉིདྲདུ་གུར། སྟང་པའི་བཔལས། པྱད་ཉི་ཟྭའི་གདནལ་དཱུནགཔ་ཡོངས་སྤུ་གུརཔ་ལས་ཁྲོ་བོའོ་རྡོ་རྩ་ཆེ་མོ་ཝ་པ་མཐིང 
ཤུནདི་མ་མེདཔའཁ་དོག་ལྟ་བུ་ལྟཾ་བར་ཟླབ་ལ་གཟུཝས་སྔགསཨྱི་ཡེ་གྲེྲ་མེར་སྣང་བ་ཡེ་གེའི་ འོ། །དེ་ལསྒ་རམ་པར་འཇོམས་པའྱི་གུ་སྣ་ལ་བཆུགས་པའི་འོད་ཟེརྩ་སྱི་སྦིནནམམ།ཁའ་ ་་ 
ཁྱབ་པའ་གང་བས་འབྲིན་ལས་བཞིས་སེམས་ཧན་གི་དོན་མཛད། འཕགསངྒ་ནམས་མཆོད་ནུས་སྲགབནས་ཏྲེབ་ཚགས་འྲབངང བཅས བའྲབིམ། ཡོངསསྤུ་བུརབ་ལས་བཅོམ་ ཏེ 
ལྡན་འདུས་ཁོ་བའྱོར་ལ་བརོ་རྗ་ནམ་པའ་འཇོམས་བྲ་སུ་མདོག་མཐིངནག །དྭག་ཤུལ་ཆེན་པོའྱིབིནྱ་གིས་གྲེག་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་ཉགྲས་ལ་འགས་པ། གནམ་སཙ་མདུ་གདངས་ 
པའི་ཁ་བའི།ཞལ་ནས་ཁམས་གསུམ་ཟ་བརྩ་བེད་བའི་མཆབ་གཙོགས་པ། ལགས་བྲསིལནས་རྐན་གླ་བརྡབས་བས་སིད་པ་གསུམ་གཡོ་ཞིང་བླགལབ། ཨགཚོམ་མེརདམར་འྭར་བུར་འབའ་ 
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ཧླ།༄༠། །བའི་ཁོདནས་ནྡོ་རའི་མེ་སྟག་འབྲོབ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་བའི ཤངསནས་དུས་མཐའི་རླང་འཚུབ་ཅིང་། སྤིནམ་འཁྱོག་པོ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་འབརབ། དམར་བའི་སྤནགསུམ་མང་ 
* མིགཏུ་གཟིགས་པ། རྡོ་ཇེའི་བོད་ཉིག་རིམ་དུབ་ཅིབས་པའིརལ་པ་དམར་སེརྩ་བེནདུ་གཟིངས་པྷར་གདོང་གིརི་ལངས་བྭ་ལ་བུ། ཕྱག་གཡསསངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མྤཐུ་སེབས་ཉིརྡོ་རཾསངས་་ 
‡ པའི་སཱིང་ལགསོར་ཞིང་། གཡོན་འགྱིངབགདང་བཅས་པའི་དིལ་བུདཀུར་བཏུན་པ། སྦྲུལ་ཆེན་པོ་རིགསྡ་ལསྨ་ནཆདང་། སགུལྦྱ་རནདུང་། སེ་རལ་ཁ་དུང་། དོ་གལདུང་། གདུ་བྱབས་ 
། པ། དརྭགྔོན་པའི་སཱདོགཡོགས་དང་། སྟགགི་པགག་པྨ་རོན་པའི་ཤཨ་བགྲསྱ་ཉིསྣ་སདདའས་པ། ཞབས་གཡས་བསམ་གཡོན་བྱརང་བའི་བྔ་རིདྱཀིས་ཅིནམོར་བུདཔ་བཇིས་ཏེ་སཱ་ལ་ཨཆེད་ ༩ 
„ པའི་མེ་དང་མི་བཟད་པའི་དུ་བ་འཁུགས་པའི་དབསན་བཞུགས་བརགསལ་ཐབ་མཛོད། ཤུ་ཏྲིསི་རབཛ་ཨོཾ། སྤྱི་བོརཔདྨའེ་སྟེའདུ་ཁཁོརལོ་དཀར་བོ་ཨོོ་ཆེས་མཚན་པ། བ་ཏླཾཐཾ་རབྲརཾཨཱཿ 

རྫ པས ཐེངདུ་བླདྲདམར་བྷོ་གཱཿ མཚནཔ། མ་ཏྷིསཱི་རཾ་བཛྲ་དཱ། སྙིང་ཁྭ་ཟབའི་སྟངདྲ་རྡོ་རེ་མཐིང་ཁའི་ལེ་བརྡ་ཟབ་ལྷའཱ་གིས་མཚནཔ། དེ་དགགི་ཚེ་གླེབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་བྱག་རྒྱས་རེག་ 


སྟངསྱའོ། །དེཞས་རྡ་འྱི་ཁགྱཉ་གི་མཆེད་ནམས་ལ་རིག་སྟངས་བཅས། མྭ་བཱ་བྲཛཾ། ཨྲ་པ་ཏིཧ་ཏུབྲརཾ། ཨྭོ་གུ་བྲར། ཨ་ཧི་ཨེཧིབྲཾ། ཤྲཱིཾན་བྲཛ་། ཞེས་བརྗོད་པས། མིགདང་རྒབ་དང་སྣ་“དང་ལྕེ་ 
དང་ལུས་ལྭ་ཟ་བརྡརྡོ་རིས་མཚན་པར་གུར་། དནས་བུམདབང་བསླར་བལ། དེ་ཡང་། བླ་རེ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་མཛོས་པས། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པར་ལྡན། ། ཞེསགསུངས་ 
བ་ལྟུར་དཀིལ་འཁོརཙི་ཝཱགས་བནས་བའི་གདུགསྨ་ཆལ་མཚན་བདན་རོལ་མོདང་། གནོདམཛསའི་ཝགས་བླཝས་པའི་བདུག་གོས་ཀྱིས་བདུ་གབཞིནདྲུ་མུན་དཔས་པའིབུམཔས་དབང་བསརབའི་ངེས་ཤས་ ་' < 
བརྒྱེད་མཛོད། ཟྷམེའིཀླུ་སྔ་གས་འཇའ་དབངས་བཅས་བླརའ་ཐུསནས། ཤརྱ་ཀྱིབམ་པ་མྱི་བོར་བཞག་སྟེ། བྱུམ་པ་བཟང་པོ་དགྲ་བིད་ཆུས་གང་བ། །ཟགླུ་ག་རོལ་མོརྡ་ལན་པས་དབང་བསྣར་བས། །ལུསྱ་ྱི་གླིབ་ ༠ 
སྦྱངས།ཞེ་སྤང་རྣམདག་པས། །མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡཾ་ཤེས་རྟོག་པར་ཤོག། །ནམཏྤངྦ་བཛྲ་ཨྭ་བིྱཱི༧ ཨོཾ དྷེ་ཉརདབང་བླགྲརབསྭ་སཱ་ཉིདྒ་རམསཀིས་ཚ་རབས་འཁོརབ་ཐོགཨེད་ནས་ ་་་ 
བསགས་པའི་ཕུས་ཊྱི་སྤྲིབ་པ་མྨྱངས། ཏོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རྣམ་བར་དག། ལེ་ལོང་ལྟ་བུའིཡེ་ཤེས་མངོནདུ་གྲུར། འཁོར་ལའོ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐྦོབ་པར་བྱས་པ་ཡེནནོ། །ནུབ་ཀི་བུམ་པ་ 
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།མཐིནབརབཞགནས། བུམ་བ་བཟང་པོདག་བེད་ཆུས་གངབ། །ྷུ་ག་རོལ་ཨོརྡ་ཝན་པས་དབང་བླགརབས། །ངགགྱི་གླིབ་སྱངས་འདོད་ཆགསྣ་ནམདག་པས། །སཾ་སོར་ཏོག་པའི་ཡེ་ 
རྟོགས་པར་ཤོག །ནམཿྭ ངཱ་བཛྲ་ཨྲ་བི་ལྱིལ ཧིཿ དེ་ལྟར་དབང་བསླར་བསླ་ག་ཉིད་ནམས་ཀྱིས་ཚ་རབས་འཁོར་བྲ་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་ངག་གྱི་སླིབ་པ་བྱཐས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་་ 
རྣམ་པར་དག །ས་སརྟ་རོག་པའི་ཡཾ་ཤེས་མངོན་དྲུ་གུར། པྨ་བའི་རིགསྤཏི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པརྱ་བུས་པ་ཡིནོན། །དབུཨ་ཀྱི་ཐུམཔ་ཧཱིང་ཁར་བཞག་ནས། བུས་པ་བཟང་པ། གླུག 
༢ར། ཡིདྷ་ཀྱི་སླིབྱ་མངས་གཏིསུགྲ་ནམ་དག་པས། །ཆོསྦ་ཀི་དབིཿས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རོགས་པར་ཤོག །ན་སྤ་པ་བཛྲ་ཨྱ་བིའྱི་རཱ་དཱཱཾ། དེ་ལུརདབང་བསླུར་བས་སླིུད་རྣམས་ 
འབས་བཁོར་བྲ་འགཨམིད་ནས་བསགས་པའི་ཡེད་ཀྱི་སྒིབ་བྱ་ཐངས། ཉོན་མོངས་བགཏྲི་མུགྲ་ནམ་པར་དག །ཆསྦ་འི་དྲབིངསྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་གུཌ་། རྡོརཾའི་རིགསྐཀི་དངོས་ 
བ་པརྩ་བས་པ་ཡིནནོ། །རྷོའིུམཔ་ལེབར་བཞགནས། བུམ་པ་བཟང་པོར། ཟླུ་སླ་རོལ་མོརར། ཉོན་ཡིད་སླིབ་སྒྱངས་ང་རྒྱལ་རྣབ་དགཔས། །མཉམ་བཏིདཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
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།བཀྲ་ཤིས་ཆིག་བཅས་མགོ་ལ་སྦྱིན། །ཞེསགསུཌས ྣ 
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ཤ, ༄༅ །ཏེ། བདིནི་བཅོམ ལྡནའདསྭ་འི་དབུའི་ཐོད་བཅིབས་ནོརའི་འཕེང་བཉིས་རིམ་ལ་བནུའི་སྐད་ཁི་སགྲ་སངསང། ་ཡིན་པས། འདི་སྦྱེན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེརདུ་འཇུག་ ་་ 
མི པའི་ ས་བརྗོད ུ བོརྡོརེ་ ༥ བཅིངས་ནས་དིལ་གསེལ་བཅས། གང་ལཱ་སེརྭ་སྣ་ནམས་ཆགས་པ། །རམ་འཇོམས 
ཌ དྲིམགེད་མཛད་ཅིང་། །ཐུགས་ཞི་གཞོད་པ་མི་སངའདེས། །ཁྱེད་ལེ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །འདྲེན་པགང་ཞིགའགོོ་བྱ་ནམས། །ཐར་པའི་ལམདུ་འཇུག་མཛོད་ཅིང་། །ཆསྒནུམས་་ 
 ཐམས་ཧད་སྟོན་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ཤོག །ཧྟེཾན་པ་བྲཞུགས་པྷ་ནམསྦ་ཀྱི་ཆཱེུན། །སེམས་ཉན་གུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕི་རཾ། །གང་གི་བདེ་བར་མང་མཛད་དེས། །ཁྱིད་ལ་ 
3 བདེ་ལེགསར། གྩོབསབ་གང་ཞིགྱ་བམས་པ་ཡེ། ཐུགས་ཉིས་འྲབོ་བ་འད༽གཞུན། །བུ་གཅིག་བཞིན་དྲ་ཏགབྱསུངས་དིས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསར། གང་ཞིག་འཁོརབར་འཁོར་བ་ 
“ ཡེས། །སེམས་ཅན་ཞིུ་བརེནྱབུར་ཅིང་། །གཱིངདཔདཔང་གཉེནུརལ་ེ། །ཞིདཔ་བདེ་ལེགས༢། གརཅིག་ཆོས་ཞུནས་ོནསུམགྱུར། །གཙང་ཞིངབླགཔམི་མངའ་ལ། ། 


8 པའི་ཆེགས་བཅུདྱཏིས་ཤེས་ རྡུདབྱིད་པལགས་པས་དྷེ་ལྭབཟྱབུགས་འདུན་མཛོད། ཅེས་སྲོབམའི་མ 
| 
། 


འམཉྟམདནས་ཁགབ་ས།ཀསསས།ར༡༡་༠༤༨༤༤༤༤༥༢༤༡༤པ༤༨༤༤༨༡) 





ངབར ལ་བདེ་ལེགསར་། དཔའ་བོ་ཆེན་པ་གར་སྒིས་པར། །ཕུན་སུམཚོགས་དོན་འབྱོར་གུར་ཅིང་། །དནྲགུབ་ཚོགས་ཀང་འགྲུབཔ་སྟེ། ། 
„ བྱནང་བཅུ་གཙང་བརས།  ་ སཿ ག་་། །མ་ པ་དེ གི་ 


རེ བོར བ་ནི། །ས་དགྲ་ནོམྲ་དུག་གཡོས བདུད་ཡེདགེབདེར་གྱུར་པ་དེས །ཁྱད་བ་བདེ་ལེགསང། ཆོས་ཉི་འཁོར་ལོ་བནོར་བན། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས། 
 བརུག་ཤིགས་ ཞི །ས་ ཤཔགི་བུདེས། ངདེས། །ཅེདལ་བད་འགསར། རར །ཐམས་དཆོས་ཤིས་ཕམ་མདཅི་། མོགས ཌོ 
ད་ལྟ་རུགཏུ་ 


རྫ མཛད་བ་དེས། །ཁྱིད་ལ་བདེ་ལེག་སར། སངྱསྤྱ་ཆསྭ་ཁིད་ལ་བདེ་ལེ ་མཛད། ། །ཆྱིན་ཅས འྱི་་ནགདང །འཐུང་པོ་ཞུན་གི་བདེ་ལེ་གསནི 


“གྱུར་ཅིག །སངཙྦྱབས་བསདནམས་ གྲུབུ་དག་དང་ མགསཉི་ནིབསམ་པ་ཡེ བེདྱ་ཀི །དོན་དེདེ་རིང་འགྲུབ་པར་ཤོག །རྐ་གཉིག་ཟད་ཅགབད 











¡3 ༄༅། །ལཾགས་ཤོག །རྐངབཞི་ཁྱིད་ཅག་བདེ་ལེགག་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགས་འགུར། །ཧིའ་འོབས་དགྱ༡ང་བདེ་ལེགས་འགུར། །ཉིན་མེ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་་ 
ྒ × ལེགས། །ཉིན་མོའ་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤོག །ེད་ཅག་ཀུནཏུ་བདེ་ལཾགས་འགུར། །ཁྱེད་ཅག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག། དཧས་མཐའ་ཏེནྱཙི་རིམ་པ་ལ། སྒོམ་དང་བཟླསདང་ 
ཧཾཿ གཏདཔ་དང་། །ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་སྐོམ་པ། བླབས་པ། རིག་གཏད་གསུམ་བསྟན་པ་ལས་སྒོམ་པའི་དབངནི། དརཾསི་བོརདཞགནས། རྡོ་རེཁྲ་བོ་ལསྤ་བུང་བའི། །རྡོ་རྔ་སིངཔོ་འདིའིདད། 
༠ ཁམས་གསུམ་སྲིད་པར་བསྒྱར་བའེ་ཕྱིར། །བསྒོམ་ཞིང་གྲུབ་པའི་དབང་སྦྱིནནོ། །དེས།ཁྲོ་བྲ་རྡོ་རེ་ལསྦ་བུངབ་ཆྡོ་རེ་སིང་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་ཁམས་གསུམ་སྲིད་ཚོགས་ཡོངས་སྱུ་གུའ་བས་ པ 
ལྷ དག་པར་བེད་པ་ལ་དབང་སྤྱིན་བ་ཡེ་ནནོ། །བླས་པའེ་དབངནི། གཟུངས་སྔགས་འགིའུ་ཝངངམ་གུར་ཀྱུ་མྱགིས་བས་པའི་འཛུབྱ་ཐང་གཏདདེ། གང་ཞིག་ལསདང་རམ་སྨིན་མཁྱན་པ་ཡིས། །འགྲྭ་བཀུན་ 
 དང་ཇི་ལྟར་མཐུན་བའ་ནི། །གསང་སྔགས་གཟུགསྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་མཛད་པ། །སྔགས་ཀྱི་རྣམ་འདྲེནདེ་ཡིསདབང་བསླརརོ། །དེ་ལྟརགང་འདུལགྱི་མཐུ་ཤོགས་པ་མེད་བསགཞནདོན་་ 























སྤྱོད་པ། སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པརའདྲེན་པསདབང་བསླརབ་སྟེ་གསུང་སྔགས་བཟླབ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིནནོ། །དནས་རིག་པགཏད་པའི་དབངལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་གསོལབ་ 
བ།བནས། ཐོབདབན་ནམ་པར་འཇོམས་པར་གསལབའྲི་བུགསཀའིི་ཟབ་སྔགས་བྲ་ཕངལས་སྲགས་ཀི་འཕེངབ་མཆེད་དེ་ཞལནས་འཐོནོ། ཁྱེད་འང་རམས་རམ་འཇོམསསུགསལ་ ་ 
བའི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཏེ། སྙིང་ཁའིདྡཾ་ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་ཆོས་པསྣཝགས་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། གཟུངས་ཐགས་ཚང་མླཐ་མས་ལན་གསུམ་བླཟས་ལ། མྔངགྱཧཱ་སཱབ་མསྭ་ཁང་ལན་གསུམ་བླམའོ། ། 
ནའགས་ཨེ་ཏགདངབཅས་པའ རེ་བ ྱམ་ར་བཞགལ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བསེནཔ་དང་། །འདི་ལ་རབ་ཏུ་འགོབར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ། ཁྱིད་རང་ནམསྱ་ཀུང་དངནས་བངཆུབ་བར་དུ་ 
ཉུག་པའྲི་ཐུ་འདི ཡཾདམདུ་བཟུང་སུས་པས། ལྡན་བདག་གིས་གཟུང་ལགསྱྱི། །བདག་ལའགོ་བའ་མཛད་དྲུ་གསོལ། །ཅེས་ལནགསུམ། དྲ་ནས་སྦྱིན་ 
བྱ་ཞེས་པའི་ཚོག་གིས་བསྟན་པའེ་དོནནམ་ནྦི དེ་ཡང་འཁོའ བྱིལ རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒར་བའི:མོ། སང་ཁྲི་གདུགས་འོལ་སྣཚོགས་པའིབཀོད་ 










བཅོས་ལས 
2; 


| ད་ཡང་འཁོར་ལྕསར་བ 










-----------------༤-༡༤༤༡༤༥༧༤༧་ 


383 








| །འདུལ་མཛ 








[| ། རབ ` 


















| ༤། ཀེ ངེ གགས་པ སྤིན དགུད་ལ་དགང་ླུགསགཏད་ལ། དྷ 
རྨ དས་བ དགུག །གཱང་བནྱ་བ་དདགནོད་ ༈ །བསདདང་བླ་ཀདཱ དདགགི། །ལས་དྲེ་ནམ དག་ས ཨ་འདབང་ཡིན་བའོ། ན་སི བག་ཅེསཔཿ ཆིགགིས་བཧན ན་ཞི་སོགས་ 

„ ལས་འབའབྱམས བོ གང །བགལབ་གདབ་ལསྱ་ི ཨུབ སའདལསདརྱཀི རྔཕུར་བུའབར་བཞི། །དབ་ཏུབྱ་གིལཞིངགསོརྩ་བས་་ 
3 ཧཱ །ུསཔག་དགྲསམ་པབ་བནས། །པ་བླགལ་བར་དབད་གུརད། དགི བཞེས་པའི་ཆིགགིས་བསྟན་པའེ་དོནདྲམ་བགགས་བྲ་གལབ་གདབ་ལས་ཅིདབངངོ། །མངོནོ་གོད་དག་ ་ 
ཌྷ བའ་བྲད་ ནི། ཟུབལུང་། ཐོདཔ། ཟྲཚེལ། སྲུར་སུད། ལཿ་ནམསགཏདདེ། དཱུཾ། བུབ་ཁུང་འབར་བའེ་ནང་དུ་ནི། །དག་བོདགུག་དབེ་བསད་པ་དང་། །མཚནངན བོདཔ་མནན་སགས་ཅིས། །མངོན་ ྣ 
| ` །ཕྱོད་མཁུཡི་དབངབ་ྲུཊའོ། །དགེ། སྐམ་པ གགས་པ འཅོལ་སནནཔའཇམསཔི 












འཐྲོག་པས་བའྱབམས་ལདབདབནྱརསཔ་ཞགགོ། །དསབ གསན་དང པ་གས 
- རྩུ་བ་ཡན་ལག་གི་དམཆིགརྣམས་བསུང་སྙ ཉམཔྱགས་ལའདིསྔརསྭ་ུསམངད། ཉམས་ལ །དདག་ཐམས་ཅད་བདགགིས་བྱསི། །ཞེས་ལནགསུམ། གུར་ཡངྦ་ཀྲུ་རིན་གཏང་དག་ 
རྒ ན་མ་འ ་ ལ་ས པི དྭ་ཝན་དབང་བྲསུར་བོབ་པའི་ཕན་ཡོནྱསྱི་བད་པརནི། སེབ་དཔོནཛ་ས་ཝམ་ས། ཚུལ་འདི་ ནིསྔ་ཡིནྱབས་སོབ་མནེ། །ལསདང་དངོས་ ཧྲ 


ཟླ གུབ་ཀུན་དབང་ཕྱུག །ག ། ཨའྱིན་སི་ །ཞེ་ས་དང་། ེབདཔོསྣ་མནས། དནས་དབང་བུར་ཐོབཔ་ཧེ། །ནད་སགས་པ། པི 


2 ལམབར།དླ་བྲམ་གཅ་པས་པའ བཞིན ` 'ལུསཅུ་བདའགུན། །བདེ་བ་ཀུནདང་ལན་བདང་། །སྡུག་བ་ལྭ་བམས་ཅད་སེལ་མདོབཞིན། ། ་ 
_ ༼ ག་པས་ལེལ་མཆག །བུན་མ་་ས་ནི་ས་པ་ྱགབ། །ཉ་སཤསགསུངས་པ། ྲ ྦ 





པར 


༄། །བབ་ཉན་འཐོའི་ཆད་དུ་བཛྲ་སྒོན་ལན་ཅིག་ཏུགསུང་བར་ཞུ། ཞས་བསུལ་ཏེ། བསོདནམ་ས་འདི་ཡི་ཨསོགོས་བྔརདོནས་སློབས་ནམས་འབགནས་སུབཉེལ། དེནས་ཨབདཔནོཙ་ས། ཨོཾ་ཨཱཿ བ་པའི 
¦ སོགསྣམ་ཝས་མཆོད་ཅིང་། སངསྤྱ་ར་ས་ཀུན་སྱི་གུག་སུདྨ་བུགས། །སོགས་གོཁོ་ཀསབ་ད། །ཞོ་བྲཛསྭཏཱ་ས་མ་ཡ་སེགོས་ཡེ་གབྱར་སྣ་ལགཆདབཀང་། མ་འྱ་བོར་བདང་ཉམས་པ་དང་། །སགསས་བའོད་པརག་སོལ། 
མདུནབྱ་ཐད་ིདཅལ་འཁོའ་རསཟི་ས་མིནན། འདི་འནི་གཟུགས་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཏུ། །སགོས་ཅི་སདམ་པ་དེན་མདྲབིས་པའི་ནམ་པར་བཏན་བཞུགསྩབ། ནུས་ཆོོཡིནན། གྱནདྲངས་པའི་ལྷརྣམས་ཨོཁྱད་ྱྱི་ས་སེམསཿནདོན་ཀུན་ “ ° 
 མཁུད། །སོགསིསགཤིགསསུཀསལ། དམ་ཆག་སམས་དཔའ་གཉོང་པ་ཏི་དུ་ཐངས། ནུལ་ཚོནིལུའི་དམན་མྱབརོ་ཤྲདབ་སོགས་ཅངྩཊ། བདགབྱ་ཐེདནི། མཐུན་ཏེན་བཏེནཔའབཅས་པའི་དབིལ་འཁོན་ 
ཐམསྭ་ཅད་སོགསནས། ཆོས་དིང་ས་སུ་གཞུག་པར་བསམ་ལད་ལས་བསྟན་པའི་གབསབཞིན་ལྡང་ཧེ། དག་བའ་དེ་ཡེ་སྦྱམ་རདུ་བདག །རྔོརནམ་འཇོམསའགུབྱ་གུའནས། །སགས་བཙྲ་སན་ཤེསབོདཇི་ལརརིགས་་ 
ཇི པས་མཐའ་བྱཆནཔརྩ་བའོ། ༠ །སྨརླ་སསཔ། བཅོམ་ལྡན་དྡོ་རྫནམ་པར་འཇོམ་སབ་ལེ། །དབང་བགུར་མཚམས་སྩོརའུངདུ་སཾབརྒྱན་པའདི། །བདགདང་བདག་འབྲས་ལག་ཏུ་བླང་བདེའི་མེད། །བྲིསཔའི་དགེ་བསབན་པ་ཡུནགནས་ཤོག །། 





༣ ༠ ར༠༠༤༠༥༤༠༠༧༠༠༠༤༠༠་ 


ཅའ 











`~ 


༡ འླི་ལཿ་ 





ངུ ཇར ཡག་ 










ཅིས་པ་འདིའད་ལ་བྱབམའི་དུས་ཅ་དོར་འཇིནཔ་རྒུད་ཞིའི་དགངས་དོན་དབང་གིཆོགཞིབ་མོ་ལའདྲི་སབའྲི་མོསོས་དངམི་ལྡནཔ་བདག་དང་བདག་འདས་ལགའླཀང་བདེའི་ཆེད། ཀུནམཆེནབླ་དདཀར་པོའི་ཞབས་ཅིས་མཇདཔའི་བཟྟནྭསབ་གླུབ་ཆེན་-ˆ 
དབང་གི་ཆོགདང་བཅས་པའི་གཞུང་ཅུབརབཞག །མྨརཤིས་མཛདཔའི་མཆམས་བྱོརོ་གལ་བཟང་ནྒ་རྒན་སོགས་ཀི་ས་ཁ་བསངས་ཏེ། ྭབའི་གྲེ་སོང་ཡོན་ཏནའདོ་ཉིསརང་ལོོ་བཞིར་སནོ་གབསྟ་ཏ་མགོའི་ིའོདདྲུ་ཐ་བདག་ལགས་སྤུར་ཅིག། །། 


དཱ 
ཉཱ 
རཾ 
རྭ 
¦ 


ཧྲ 





ཿ [ཤེ ཕྱ 8ཌ 


།རང་ལྷདབ་སྟེན་པའམ། རྫསུ་གནངབ་ཡྩྱེན 
བགོནྱིས་སྙིརཀཿ 


མཆུག་པདྡུ་ཡུང། རིི་ 


ཀྱིས་བསྐེཔབབཛྲསམཱ་ཇཿ ཨོ་ཨརྒྷ 
གསུམ་དབདག་ཆུབ་དམམི། །ཝེ པས 





× ༤༽༤༽ 


སྲོགས ༈ །རངཞིདབྱ་རོལན་འདྲས་ཤིའི་༠༥ 
ཤཱུསྦཐཱམདང ད་ག ་ལ་སཱ་སཱརུས་དངྱ་བུངཆུད་ སྒེས དཔྲའི་ཆོགས་ ག་ཐ 
གཞན་ག ཆུ ལ་ཡི གླ ཛྲ སིལ ། དཀོན 


་ །འཐ་བའི་དགེ་ལ སེ་ཡིདང་། །སངསྦྱརཱསྱ་བདྲ་དུབ་ཡེདཀྱིསགཟུད།། 





®༦& /==༦ ®‰/ 


༦ 


༄༅ 
ཨམ 


མཿ 0 


ཅན༅ྱིས 
པུཊམདག་ཁསདས། བྲང ་་ མགམ ྱ་ི 


།སངསྤྱ་རྭསྔ་རོས ཟོ ལ། །བྱདྨ་རུབ་བ བསི །རང་གཞན་དེན་གཉིསརུབསྒྲབ་ཕྱིན། །བྱདརུབ 
བདར་བ དད སེེ ྲ ྲ ུ ུ གཉུད 











ཤཀ 





བླ 


, རྣམས་སྩེབ་པདང་། །ཐུནཚོགས་དངོས: 





སྲང་ཞེའིང་དདྲ་བལབའིབ 


ཾ འེ ས་ལ 
ཏྲ འག མེད་པ ་ གི་ག ས་སང ཊོ ཏདྷ་སེམསྨརྨན་ 


དག་བསྐྱེད་དེ། །དེནས་རྡུལིནོནམ་ཆོམ་པྲ་ 1 འི ཊེས་རིས་ལུངས། 
ླ་ཀ་ཏུང་པ། །ཡིདབཞིན་ རྨ་དྱབུདག། 


ཀ:་ཁྲུར་གྲིག། 





༽༄ 


ིཊི་སི་གབས་གག་ །གིབའདིལསྦཔབདག ཿ 





5 


དརདེཾིི༨ག་ ཅེས་བསྟོད 
བའི་ཆ བདག་བིྲས་པའི་མཐའ ' མདུནདུ་གདཅིག་ །བསྐྱེདས་མཆོད་བ༈ 


།ཅེས་ཡིདདབའདབའ་བླམམོ། བདག་ཉིད 





།ཉེས་དགེབའི་་བུབཏུབཝོ། ? ¡།དོས་རིས་གནད་ཏདཔར་འདོད་པས། ¬ | 


ཁིསྤྲོ ཆུ 
ཛྲ : 





ཤྲ ་ སསགས | མཐུལ་ཕུལ། དིརིྲ་གན་གཞུ་བའྱི་དདགསོལ་བབ དོ གྱག ནཱ་མ ཡེས ྒ 
.༦ནུ། ། དཔའི ལིད བུ །དདབའཤདཔའིདོ གཏིན ། ཉཧུནཔེ་ོད་ཤྐབ། གཙོ་བོས་བདག ཀ་ས ནདས་གས་ལ་ ཡུ ཨུ 
ཧཿ བརྗཾམ་ཝན་འདས་འ་་གསལབ འཛྲིའིཿ གཅུད་སྐབས་སུ ཆུབ་སེམས ཐམ་པ ས་ས གསཔ ཉ་པ 
སབ ཁལ་ ་ འ་བ ས་ཡོ : 
| རྗེས་གནདཱང་། །སྤོབ : 

ྒ གནདཱད། །སཱབདང་ན་ཆུ གས་ཀུནས་མགུས་འ ཧཱ ༣ ་ ` ་ ར༣་ 


དཾ 
























བདག་ལྭ་འགོཿ བརྡམངདདུསཔ། 


༧༡ དིདག་ཐམས་ཉད་བདག་གིས་བྱའཏིད། 
ཤ དག དམག ཞུས་སུགས། འངབེན། ཁྱེད་ད 
སང 


འཐུ པོ་འདསྱིདྡོམ ་པར་འདེདོཔས ། 


ཱ ཅེས་བླས་ཡིད་ངི་ཙམ་གནས།པརྒམ དུཿ བྲགས རྡིས་གནངངོ། 


། །ཅིས་བརྡོ། རྗིས་ །གནངོ། 








།འི་དངལ་ས། ཟླ་བའེའ 





མཛདདགསོལ། །སཱགས་ ༣ ཨོགབུ་མུལདགསོླ། ས་པ་བ ིོ་ ། ། ཧས 


༈ ་ ་ ནོ 
ནམསྭ་ཀི་བནས་བྱརདདྲ་ཧིད 


ནལ་ཤྫྲཾལས་པེ: དྲུ བོ འི་དེ སྲབས 








ར་འ ་ བསྡར་ ཐཱུར་ཀའ་ ལུ 

༈པ་གཏད་པྭ་ཡཱལ་དུ་གསོལ་ཞེཿབརོ། སློབ 
མན་གསུང་གྲིངས་གནངའི་ལའབའོ། ། 
སས ེ་ ངོས་སྦུ་གུདཔ་ལས། རྡོ་རམཐིར་ 











། ཡཐབ་ ནག ཅེ་ལྔ་པཱ། དེལསྔ་ལུབོའྱི་ུལ་པྩངཔའདུས་བེད་ཁ་དོགནག ་པྲའ་བར་བའི་འྲ་པེངབ་འཾག་པའིའོད་ཅན། གཏུམ སོ་ ཟད་་ 
་ྲ ཕུགགའེས་འབུང པོ་འདུ་བྱརདྱ་ཀྱི་ཡཱྱཧཱམཛད་པ། ། འགྲོམ་གཉུསྤྱའེདོ་ དཞགས་པ་བསྣམས་པ། འཇིགས་པདད་པའྱི་རྒན བརརྱན་ ° 
3 ཅིད། དོ བ་ ་ བསའ་བུངཔོ་གཞནྱིས་མྲ་བུབ་པ་མནན་ཏབཞུགས་པ པ། སིས འ 


བར་བ་ཡས་ཁྲོ་བ་ $ ཅེ ཧྲུབཛྲཕཊ ཏ ༄སབཟྦའོ།། ར་ ་ 
གདོབའིད་བྲས། པད་འེ། ཀླ། གཞ བའི་ནད དགུག ། སམགནས་བར་སདོ་ ་ 


སྱ་ཕག མདབ། 
ཅྦ ཞགམཞིང་འཇིགས་པརྡ་བདཔ་ འེ འྗིསཿནཐ འྱ་རྒྱན་ཐ སཤིད། ཕྱགགཡས་བན བྱ་སྨོ དི ་མོམ་དྲས་ དགགས་བདང 





སཱིང་བླརྨ་ཐབ་ལྷདིཿསྔགསྱཀིས་བྷསོབ་ ག་ས ཨཱོཨཱཿྟི 


ཉྱིསརྣམ བང འའ ཀར ༣ ནེབ གྲ 
ཧས 


ངབའྲི་ཤོད་པ ་པ འོདདཔག་མེདྱ་ཀྱིས་བྱ་རྒན་ཏེ་འོད་ཟེརྦ་གི ཞི་ཁོངན་དེ་བ ས་པ་སྤིན་རྣམ་པརའ་ཕྲོ་བ་བྲ།མེ་པརྱཧའོ། །དནས་ 
།གིས་གངབྲའི་འོད་པ་དཀར་པོ། རལ ཐའ གསེད ས་བཀའ སོ རྩས བོན ་ པ་ཨིན་ནུཡ་པར་ ་ སསི་ སྣ 
གདཔས་ནས་སྣྲལཆེན་དེགས་ལྗ་ཐྲབ། གསི པར 
ཐ་ས བགས ༢ྲིམ་ལའ། ཨྲར་སྨགས་ 
༣ མ་མ་ས འེའི་དོདཔས། རྲེ ཡིམ པདཉེའི་གདན་ལ་པ པི་སེར་པ་ལས་རྣེརཾཔྱཀྱིས་མཚན་པདེ་ ་ 
མ་ལྟ་བུ། སྤྱན་གསུམ་མངའ་བའ་ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོནདམའདབུས་སེན་བ་བཞད་ཙང་ཁྲབ་གཞེན་ གྱརས་ཤྲིང དྲ་ཟད་ 


སྤིབི་ལྗཔ།། དཔྲེལ་བནག,།མགྲིན་པདམན། 


ངེ 
༩༡༠༠ 
༢ 
༦ 


མའོད་ལོམ་ 


ཤོའྭ་ཕད་གའྱགིཔགིདྒགག་པའི་ས། ལོམ་དང་རྩ་བུའི་མདོདསྤ་ཏིཿ སྦ་བབསྤུ་ཏན། ཕུགྲདག་གིགཡས་པ་གསུམ་སྣ་ཆཱོགས་རྡོའྡྲེ། དགྲ་སྙ། མདའ་། གཡོན་པ་གསུམ 
༡ ར་ དང ཡ་བོག་ བྷལནག་པའིྱབ་ བྱའམདྡོ དགགས གཅིས ` ཅོ་པན་ལ་ཡི དཔ་བཅགས། ༥ 
4 པའེ་མཱའིའོད་ཅན། བགེགས་མནན་ཏེཞབས་གཡས་ཙོག་པ། གཡོན་པ པུས་བྱགསཉིངཔ་གྲསང་། སལ ཀ་བྲཞུ་གས་པ། ཉི་ཁྭླཐབལ་དབུསསམི། མཐན ཨོཾ་ལིབཱཙི་པརྔ་ ཌ 
རུ ཤྭལ་འིསྤརཛན་པཤ་སཱན་སཱདྨ། ། ༄ས་བསྐེར་བ་བཟླབའའོ། །དགསེཡམ་སྒོམ་པན་འདོད་པས། ¬ རངཔ། ང་པའི་དད་ལས། པདྨཊ་ལ་ཇི་ཡཾགསར་པོཏ ལསྭའབྲགསམ དུག་སེལམ་སྤམདོག་་ 
སེརཨོ། སོདཀརསྲ་་བའི་ཤལ་ གསུམ་སྦྲལ་མགེ་བདུན་གྱིས་མཛེས་པ། ཕྱག་དྲུག་གིགཡསན། །རལ་་བི། ཅིམ ཤགཡོན་གསུམན། ེགས་མངུབུདདབཅསེབ་ཊི་ 


ཞགས་པ། དུག་གེམ་ཏོག །གཞུ་བཀདཔ། །སྦྲས་དབརཛེས་པའི་གསདཔ ནྩ་སཾས་བྱ་ཧན་པ། གཞོནནུའ་མཚེན་ཉིད་ཅན་མི་བསྐོད་པསེ་དབུ་བྱརནགིངརིལ་པ (བས་ཀྱིས་ 


¥> 


ཨཿ 








པཔ གཟུགས ར་སམ་ལ ཨོཛོ་གཱ། ཀགིསྐབྭའྲིབྲ་པཤ་མནྲིབ༔ ། ས་ར །།འཇྔམ་དཔལ་སྨྲ་བའིསེདགེ་སྤེམ་པའ་འདེད་ཕས། | ཧཱད་པའི་དངལས། པུད་བུའི་གདན་ལྭ་གཱཿཡེག་་ 
དམོརསྲེདལས་ སེངགའི་ དུན་གཡེ། པའི་འ མ་པའི་དབྲདསྒས་མ སད ཁའ ཅུན་བམ་སཅད ་བྱ་ཚན་པ། རལྲ་བྲ་དད་ ། ཤེསརད ཀྱིཔྲའོལ་ཏུ ཀུནཔསཏིས་ 
ཅུནཔའི་སླུཔའི་ཆུདཔ འནཔའྱིཕུགགས་བ གད ྱི་གྱིསུམུ་ཅའི་བྱསདཔའ  ག་ཆད་འཇུས། ཞིབས འབད་ད 
'རྱྱས་བཞུགས་པ། སི་ཁྭ་ཐབལ་སུགས་བཀདེནས། ཡཿ མན ཨེ ་ ། གླང་པོཚའི་ཁྱུས་མཛོ་ སཤེདམཀོགདང་ 
་ དཀགས ི་ོ ཞི དྭབས་སཐ་ལས་བདུད པཔྨ་པའའིགྲས་པའི་དྲསྱཊ་ ། 
༣ སུའི་ལབུར་ཟ་བས་ཨལས་འཇམ་བའི་དྲ་པས་མངཅལ། ཀའི་ཐ་བའི་ནམ་པཅན་ཟུང་བུད་ཝདངཝ་ ལྡདང་ལྡན་པ། །ཧགགསསམ་ ཧཱིཾན། གཡོན ཨུ་པཔའི་སྡོངབུཤར་ཕིན་ ། 


༧༠༤ 


„༤ 

















རཾ བརན་པ་བསསས་པ། བྱརུད་གཉསྱ་བ༡ལངཆའ ཕྱིད་ཀྱ་འགྱིང་ཞི་ད་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོརྨསྐེལ་ ཀྲུང་གས་པྲད་ཟླ་ལ་བཞུགས་པ། ཧཱིུ་འཱའླ་ཐ་བའི་འཁོར་ལོའ་ལྟེརཨ། 

ཏེ སྦི ཙུགས ལང དྲད ༡ ་ ནའ སོ ཡས། བདུ་ ་ྐ ལྷ་རམིག་ལས་ ག་མ ཐས 

ཱ ༼ བླགཉེས ཤྱ ཚཉན། ཟླ་བ རྨེལགྱིམདངས། ནུ་མའབུརཞིང། སྐིད ཤནཅིས་བབ། ། རྒྱན་ མསུ་ཅདྱའི ཀྱི་བརྒྱན་ཅིད་ མཚརསྟག་གི་སྟི་ པའ འུམཔྱིཡག་ིན 
༤ དེན་ལོ་ཆེའི་ རར ཞྲོའྲི་བུདབྱིསཔ་ དངས་པ དབད  གྲང་བབུལ་བཟུགས་པ ིཐཁརླ་གབལས་དོནབཀོད། ཤིའོ སིས 

| 4 མ་གཡོབདཀའཔོ་སྒོམཕན་འདོད་པས། སྒུདཔའ ཀིདདེ་ལས། པདཏི འི་གོདན་ལྲི་ཡིག གསིགསོ་བགམདོ །གངསྭཀིའིའི་དྲས་བུའ་ཐུག་པྭ་བུ། གཡམ བགནས་ཤིདའུན་གྲས། དཾ 

དམནལྷ་ཟུམ་པ་དབྱུ་སདམརསེདྱ་སེནདུབཚ་ས་པ། རྱགགཡས་འ་བིའྱདཞང། གཡོནཞགས་པདདབཅས་པའི་སགས་མྡཁབ་ཐུགས་ཀརམཛ པ། ཞབས་གཡིས་ཧགྲེབ། 














ཀླི གག༩༩༠༤-༡༤༡༦༦༨༧ཛ༧༨༢ུཀ༤༤ལལས༨༩༤༤༡ 


/ ྭ༨ `རི་སྣ༽ིཾ]0ིྤབཊུག/བ#0ི་ོད་་བ༽ བས་ས ༡ ------------~----¬-~--~-----~-------------- ༢ བྷོེོཾྣྱཔྱཔྱཔྱཔྱཔྱ་པྲཔ ་ྱྲཀ༨ྲ༨པ༨པཔ༥༨སལ༨ྨ༨པྣྨྱ༨ྱྨྱཀ།།༨་ ༥ ་༥  ོོ་ ༡" 
ཧཿ ༄༅། །གཡོནཉིམའེ ༢ིལའཁོར་ལརབ་ཏུབྱཙུགས་པ། ལྷ་ཟིན་བཟའམནབས་པ། ཧཱ ། སཱིཔ་བརའ་ཁོརྭལ་ཚོབས་བཅུཔའིད་ སསླུ ཅི་བསལ། ཨོཾཧྦསཐ་རྔཱཊྷྲི་ཕཊཿ ། 
 །ཅེས་ ཀཀ ་ ༡ །།ཕགདཀརཤས༢ཐ་གསལ་བྱེད་སྒྲོམ་པརའདོདཔས། དཔའི་དད་ལྭས། མཀ་ ལས་ཕགམ་ ཤུསརེབེ་གྲས བདམ་ཆེབ། བདལ་བ ་པ་སྤྱན 
# གདམ ིྷགག་པཡ་གསུཔ་ོ་ཉམན སདདྦས་འབུྱ་ཆུས་པ། པཿ ། ཕྱགགཡས་བ དང་བཅས་པ སྨུནདྲ་བུག་གིན། ལདཔའེ་དྲཔ། ༼སྣོད་ཞ་ལབྱེནདུ། ཕྱོགས་པས་ 
་ འབྲུ་ཞིང་། ཁྡཱཾད་ཀར་པརཆུཾ་ཨོགཅིག བྲག་པདུབ་ཀལ་བ། དབ དགིད བཅས་པས ི་གསནུ་ཤ རནགཔོའི་འཕེཔཱབ་གཉིས ་ | 
འཕིངདུངཟུན་ཕུ་ གྲསུམ་བཅདས་པ། ག་མ སབ ལ་བཅུའི་དེཤཾ་འདུ་བྱས་པ། ་ སུ ཉིམའི་གདནལ་གནས་པ། ཡིམའེ་འདོ་འ་བུནདབ་ཏུ། ྦ | 
ཏ | བས་སྨ་ཡ་པ པས་ཉོགས ས་བུའིའགྲོཿ བྡ་ལས་དས། 1 ཱ དེ་ས་པ།མིགསགས་བྲཀོ། ༢ །འཔགས་པ་འཛིགནདངཡུག་མགྲད་གམའིིགཔ་སྨམ་པའོའདོདཔེས། ( 






















པའི་དད་ལས། པདྨ་བུའ འགདན་ལུ། བཅོམ་ལྡནའདས་འཇཱིགཏེན་དབད་ཕྱག གདསིལ་ཟེདབུད་པའི་སིདཔའ ཉྭཾཤལ་གྭཱགིཤིད་འྭདསཔ། དཱལ་པའི་ཟུད་དདཔ་ག།ད། 
„ བན་ད ནན རྫ གུས་ཁརགནསཔ། འགམ་གཉིསྱུ་ཅག་ཡུ་ན་བཟདའྲབེདདད། གཡོ་དུརྦ་ཨུསྦི་མད 
3 ས་བྱ མཛ ཛས་སྔག་གི་དཔྱིད། ༣ བྲབསྨ་ཀྲབས་པ། ¦ འའོད་ཟེརྱའིབྲསན་རྡོརྦིསིལྲ་སྤོཀྲད་ སཱ་བཟུགས་པའ་ 
| རུ ÷÷ `ྡ`ོ༽ ཟྔས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཅིའི ཞེས་བླཟ་བརྱ་༡འ།། -?% སྨ་ལོ་དཀར་ཡིདབཞིན་ིལཁནལ ལྒམམར་འདེད་པས། བརཔའི་འ་ པདབླ་ཡ་ ཏུདཀའ་པོ། ལོས་ 

ཞླཟྭ་འླ་བུའ་ རར ླཾླཾྣཉན}ནཚའཇཚ དད་བ ཡས།་པ།། སྨན་བདྲུན་མྨངའ་བྲ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཞིསམ་གཡས སརོག ནུ། གཡོན ེ་ཨླ་་པདཀར་བཞ་ 
རབ. [རྨན་བམས་ཉད་ཀིས་དྱ་རནནསྡ་རཾྱཧིལཕྲ་ཀུང་གྲིས་བདགིས་པ། དྲག ཨོོཏདྙཾརཏཱུ་དྷེསདཱ། ཿེབཐགོ། ༤ 





ྦ སྨ ༄༅ 
གྱིས་ཡིདདུའོར་བརའགྱིདབ བགི ངའ ང། པ་དགག ཡའ པ། ཟུར་ཕུཿ ལེ གུས པི | 
སྲི བི རར 
ཀ་ན 'པརྱ་ཧལམྨ་ཟབྭ་ལཱ་བདད་ཀརབ། ག བཞོབ གསོའ ཞལནག་པ དོ རཱ་ཞལ་མཆེབས དངིན ནཱ 


ྒ 
གད གཡ་སྭུ་ཀི་ལག་བཞེ ག་གོ རདང། པྲ ལ་གནས་པའི་སངས་རས་དང། མདའ་དང། མགུག གཡ གྱིཕྱག་བཞིད། ་ སྣ་མཛབའདབཅས་པའི་ | 
$ ཞགས་པ་དང་། མིའངིགས་པའྱི་གྱཧདང་། གཞུ་དང་། ཟུམ་པ་གདབ། ལྷའི རོད 





༠༡ 
༤ 
¡ བྲུ 


མོ ། 





[ ཧྱ ༄༅ ་ ` །པོརྱ་རན་ད་གཞི་ནབཟའ་འཛིན་པསནལ་བའི་ པའི་སྭབསྱ་ཀྲིས་བཞུགས་པ་ལྷམསག་ ༈སྙིབ་ཁར་ཟླ་བལསྔགས་འཕྲེདཀོད་ད། ཨོའི ིངའི་བླང་ཇིས་ཏྲཔ་ །ཧི་སརྣཾདཾཱ་ཕཊ་ ཕཊ སཱདཱ། ! | 
ཅེས་བྲཞོ། ༠༨ །ཀུར་ཀྲལེ་སྒོམ་ཐར་འདོད་པས། སཱོང་པུ་འི་དདུ་ལས། པདྨ་བུའི་གདན་ལྭ་དིཿ དམརཔ་ལས་མྲུ་ ས་ས ཟླལ བ་དཔལ ལྲས ིག་ 
@ ཌྷུ སཱམདོག་དམར་མལ་གཅིག་ཤིནཏུ་བྲའ ཇེས སླུས དམརྨ་ཟཱས་ག་ཡོནདུ་ཀ་བ། རོའ དན་པ དད པའི་ག  ་ ག་ལ ག ཞིར 
༩ ཆུག ག་་ ཨཱཱཿ་ནཱཿཔར་བས་པ། དྭ་ག་དམད་སའོན ་པ། ཡེད དཔན དཔབྲགསཔ། ཅུ་བའི་ 
ལའི བའྲ་རརྲ་འགངས་པ། གསག་གྲོགས་སྒ་སྤ ྲི ལོས པ་ ] ཨོཾ ཀུ ཡས དགུན 
ཤཱི 2 གུ་མ ཡོབ དདཔས། } སྙོདོཔའཾ་དལས། ། དཐ་གདན་ལཛི་འསཿའྱི་རནམ་སུམདེག་གསེའ་ ཅཐ བུ བནབྱསད་གཞིས་འནེཔ་ པི ལྡན་པ། 


༣༩ 
ཁི 
ས 









༈ ས་གོ 


༢༠ 


ཁ( ། ཛམྨྷ་ལ་སྒོམ་པར་འདོད་པས། 
ཁཾ ན་བཛྲོཔརཀདང་། ཕྱུག གྲ་ལོནན་རིན་པ འཆནདབུའབབ་བའི པའིནེསུལ 
», ཆེན་པོ་དག:མནན་ནས་རོལ་པའི་སབས་ཀྱིས་བཞུགས་བྲ། 
ཟི ག་མ་མ སྙེད་བའཾ་མཇལས། པྲད་ཟླ་ལདྱཾ་ལས་ 
ཕྱག་གཡས་ཕས་ཤོད་པ་ཁྲག་གིས་གད་བའཛོན་པ་ལ་ཞེལ་མངོན་པད་པ ཁས་པ་ ཕྱག་གཡོན་པ་ 


བ། དྲལས། པདྨ་བ་ལ་ཇོ་ལས 


ལ་ར་ཡནོ་པའྱི་བྲས་པ 






རྒྱུན་ཐྲམསུ་ཧུད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། ག་ཡོནའ ྲས་ཀི་སུམ་བསྣུམས་པ། ,མི་བསྩོད་པསདབུ་བརྒྱན་པ། སྩིལ་ ཀྲུང་ཕྱེད་པའ་གརཁྱིས་བཞུ་གས་པད་བསྡོམས་ལ། 

ཡོབུསྐུ་དིཊི ཛྫས་ལ་གསེན་ རུག 

བྣསམས་པ། སངསྤྱ་རས་ལའི་ཅོདཔཊ 

ཨྐལལ་སནི་བདང་། རྒྱུན་བུམསྱདྱ་ཀས་བྱེ་ུན་པཱ་སཱད ཨོ་ཛྫོབྲ་ལྭ་ཛ་ལྙཱ ཡ་སྭཱདཱཱ། ཅསབཟླས་ལ། ཆུཕྩིན་ཤྱཀོ། ༢༡ ། ཧྱ 
ལུབུ་གཅེའབུ་ཅགས་བླྲདགྲིད་ལ་བའྱ་ཡད་བ་བེ གེལ་བྱ་རནྱ་གིཾས་བྱ་ཧན་ཞི་ད། 

པ་བཊའི་སྙངདརིན་པོཆ་སྐྱགིཔ 





སྲེ་བྲཔྤཞིདྲ་ཆཿལླགའ་གས་པ་ལྟོ་བ་འཕྱདྲབ། ཕྱགགཡས་ 
[སས་ད་ལས་དུངགམགདདཔྲདའི་ཡུལ་གཞེ་གཏེད ེ 





།འིནེའུ་ལེ་ཁ་ ཐུནདུ་བསན་པ་བྣསམས་པ། ་ 


༡༤-༢གཏས་གཏལ་ལངཔ་པལལབའུ 


ཀེ 

# བྷནྡ་ཡ། མད་ཡཀྤ་སྭནཱ་པཱ་ཏཱ་ཡེ། ཏ 

ཛུ ཤིས གསྲི་འརལབུའ་ ལྟ་བུ ད་རེ 
་ གཡོནནའྭབྱུ་མུག་པའི་ནུཡེ་དཀུར་བཏེན་ཅིད་ རྒྱམ 


` ་ -_ 





ཨོཛྷཾསྨ་ལ་ཛལ ནྲ 


གཞོ གྱི 


ཆགས་པ དཾཔོཆཟིབ་འབ 
བའཡ་པསབ གས་པར་བསྒོམ། 


༄༅། །ཤིན་ཏུབྲོས་ འི་ནོར དཔོ་གནསལ་བསལ་བའི་ཁརགཡོན་བྱ་རད་གིས། བཞུགས་པ། ཐུབ་པ: 
། ཅེས་བླཟའ། །རྣམསྲས་སྤམོཔའའདོད་པས། 


་ལསགས་པ། རྒྱ 


ཨོཾཔ་ཁ་ཝ་ཁཱཾ 


མེ་བསྒྱོདྲཔས་དབུ་རྒྱན་པཱརུ་གསལ་གས ། ནམོརཏྣཏཱ་ཡཱ 


གྲ ཅའ 


།པདྨ་དཀའཕོས་ཡྩིན་ཕརབྱས་པའི་ཡཾ་ 


གེདགེའོ། 


ོ་ 
པཔ །དྲལས། པད་ཤིའི་གདན་ལ་ མར ཱཡུཡ། སོ 


ཀྱེས་བརྒྱན་ཙིང་། ཕྱག་གཡས ག་གྱི་ལ་མཆན། 


༨ 


408 





ྒ 
དུ 
| 








[:9» ༦9 


-]9.‰) 


མ་ཡ 





རགཔ་འི་ལ་ིས་མའི་སབཐབསརྗེས་གནང་དང་བཅསབགསཆག་ཀོད་པ་དན་གཉིསཆར་འཐེབས་ཞསྭ་བ་བ་བའུགས་སོོ། 


























༄༅། །ཝཤས་བཞིནབླ་།གས་ཆོག་ཏུཁ་གོད་པལ། ༈ སྦྲབ་པའི་ཆོག་དང་རྗ ཁྔ་རསགནང་གི་ཆོག་གཉིས་ལམ། 
ང་ཆོག་གཉིས། དངཔབཅས་གཤོམ་ནི། ཡེད་དྲུ་མཆིས་པའི་གནས་ཁང་ྱིདོརྩ་བས་པའི་ ིདགུངདུསིདངབྱེབྲག་གི་སྐུགསུང་བྲགས་། རྟེནབཞྲུགས་སྭ༔ ་ 
། ི་སདནད་ཉགསྲགཟབ་གལཆྟས བབས དང་མརུངས་པའི་ཆོམྲ་བ་ལྭ་གངས་དངསཉམ་པ་འགོད། བམ་པ། མཆོད་ 
མདབམྱ་ཀི་མཆོད་པྱཆགཉིས་མནབགོའི་ཉར་སྱད་ནམས་བྱདཔ་ྱི་ཕག་བཞེས་བཞིནཚ་ར་དུ་དངར་བར་བཤམ། རངགིམདུནད་ོརའིཁ་སོགས་ཊུང་་ 


3 ྩེ 


འགངངམསམ་གགན་གཛམས་ལས་ལབསས་གསར་ཁབགརལ་ལོ་ འ་ཁ་ཁ ཁ་ལོ་བ རརར ས་ས་ས ༡ ོ་ཁབ་འག་སོོགས་མོས་འ་འཛོངསའོ་གཞནོ། ཁའ ༥ ལོ་གཁག་ཞོསསད་།ོས་འགནའོབའོར་ཚལ་ཚངནམས་མཛར།རཆག་༼སགལ་༡ ༼འགན་འབ།འགའ་དམཆང་ཚ་བགང་ལས་ ངཡན་མེག ༢༡༤ལཞ་ཆགངད་ཁརསནགར་འངས་འགག།ཀ་ཁའགཡན་གར་ཆ་འཁམན་ཁམས།༢༧༦ན༡༧སགང་༦༡ 

























„ ཁདུ་བབསེབཅསགཤོམ་འགོད་ལུགས་འདེས་འོགམ་ཕག་ནོར་ཨཱཿཧྱཾར་ནས་ནམ་མས་ཀི་ཊར་ཟམས༦ 


དལ་རིགས་འབྲའོ། །གཉིས་པ་ཆོག་ལ་ཨང་གངས་ཉརགཉིས་ལས། ༡ ཐོགར་རྱག་ནོར་བྱབུང་པོ་ 


7 འདུལ་བདྲ་སྦབ་པའི་ཆོག་ལ། པར་དངོས་ཇིས་གྲས་མ་ལས། དང་པོ་ནི། མནམ་བའི་སྐོར་ལན་གསུམ་དང་བུ་མ་བརྒུད་པའི་བསོད་ཚོགས་ཇི་ལརའོས་པ་ཝོནདྲ་བཏངནས། རྒྱས་པར་སྔོན། ཟུ 
ཙི ཕྱོགས་བཅུམ་བཞུགས་པ་སོགས་སྐུབས་འམོ་དང་། ཇིལཱ་རུཀསཱམ་སོགས་སཨས་བྱསེད། ནོརས་མསྭ་པོ་བླ་ཞུས་བཅས་བའའས། བསྡུན། ཐུ་ཆུད་སྱིའི་ལུགས་བཞིནབྟས། ཇི་ 


༩༥ུར ? ༡༩༧ #, 


ར༤༨ 


/#/ ལྟརབལྟམས་པ་སས་ཏྱིསྤ་འུས་རས་ཇེས། དུས།འདིནས་བྲར་ྟ་ནིངཔོ་བཌྱརལ་མཆིས་ི་བརྲཱ་ཡགས་བྱ་དདུས་གསམ་ཙིད་བཞིཞག་གིགས་བམ་སཿྱིག་ རཱ 


༡ ཀླུ་ས་ཡོན་ཏན་འི་གབས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཁུའདུས་པཁི་ཇོབོ། ཆོས་ཏྱ་ཕུང་པསངབགབརད་རུ་བཞིའི་འྱའུཔ་ཁུངས། འཛགས་པའི་དགེ་༥༥ 
` འདུན་ཐམས་ཅདྱཀི་མང་་བདག་ །རེ་བརཱནཾར་བདང་བྱཧུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡནླབམ་དམ་པ་ནམས་ལྭ་སབས་སྣ་ཨཆའོ། །སངས་རྒྱསལཆ །ཆོས 






རླ ༄༅། ཀ།ལང་ །དག་འདྲུན་ལ་ཆ །ང ཅོམ་ཝནའདསྱ་ཕགནནྡོ་ཆེའ པས་མི །ཞེས་ཡནགསུམ། 
རཾ སངས་རྒྱས་ཆོས་དངསོགས་ཡན་གསམ། རང་ཏི ཉིདསད་ཅིག་གིས་ 'ལྔན་འདསྱ་ གན་རི་རི་འབུང་པོ་འདུལ་ངེདོ་ཀྱི་གཱ་ས་བོནྩ་ཧཱ་སྟསིང་ཁར་མཚན་པ་ཞིག་ 
ལཾ ཏུ་གུར། དེའི་འོང་ཟེརྩ་གིས་བམ ཤུ ར་ུ་ཡགནོསབ་ར་ལས་བཟྱོ་ས་དྱ་བརནསསདཔའི སྔ བསྐོརབ་བྲ་སྙྭཿཛཿ 
%  ཞེས་སྦཾནདངས། དེལ་དམིགས་ཏ། ཏེ རྒྱ་པུ་ཏྲདྨྲཱ དེ་བཞིན་དུ། པཧཾ། པྲའེ། རླུ ཨ་ལེ” གནྡེ། ནེ་ཝི ཏྱེ། གི 
( དཀོརསཆོགགྲསྦམ་ལབདག། བསུམཆི། །སྡེག་ང འི མས་ཅད་པསོརབ ཤགས། ཤའ བོའི་དག སིི །སངས་རྒྱས་བྱཇ་ཆུབ་ཡདྱ་སྲམ་་ ། 
| ཌཱཾ། གཟུང་། །སངསྦྱ་རས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱངྱརུབབརདུ་བདག་སྱབས་མཆེ། _ །རང་གཞནདོན་གཉིས་རབ་བླཝབྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས, | ྦ 


ཡེ 
པིས 








ས་པར ། །ཁངྱ་རུབ་མཆོགགི་སམས་ནིབསུཏ་བྱ་བིས། 
ཧཱི གྲོལ ཤན་ཧུ་མང་་བསྦུང། གབ་པ 


ངསྱང་པར་བགྱེ། 
ཧཿ ཁན་གཟསམྱཡནས། 


བཛྲམུཿཚོགས་ཞི་ 


རངལའིམ་པར་གྱུར། 


།སེམསཅནཐམས་ཅད་བ གིས་སོ གཉེར། །བྱངརུབ་སྦོདསཆག 
ཡུས ། །ཅེས་སྐྱབས་ སོབས ཅོོ 


ཅས་བརྫོད། དྷེནས། 


ཧཾ གྱུམཆྱིག སགའབཅང་སག་ བས་དང་ཕུག་བ མྱུད དངྲ་བལུ་བརྱ་ུར་ཅིག 
དྲ སྤ་ཝང་ཉེའིང་དངྲ་བལ་བའི་བཏང་ མསཆཿ པལ་ཡནརིང་དྲ་གནས་པརྦ་རུར་ཅེ དར ཅེས་ 
ཨོཾསྭཏཱཝ་ཤྭརྨཿསརྦཾརྷ་པཿ ལྷ་ཏ་ཝ་ཤཱདྨོཧཾ། བཏ་མེཔའི་ངདིསོང་པ་ 


༥བལ་བརྭ་། རྱ་གུར་ཅིག 


_ །སཾཨས༦ཅནཐམསཅ བདེེ་ཛྲག་གི 
ཁབ ིཡོགསམསྒོམ་མོ། གྭ ོད་གཞི་ 


བརགབགྱེདའེ 


སམས་ཅནཐམས་ཅངབདེབ་དང་བདུ་བའྱི་རུ་ དང་ལྡན་པར་ 
།སམས་ཅ ཐམས་ཅད (རུག་ བཛཿ་ལ་ཨད་པའི་བདེབ་ དང་མི་ ཧེ 


ཉས༩༢༠༩༥༣༠༦༧༤༦༩༧༦པ༤༨༧༧༠༤༠༦༧༡༠༠༧༧ར༧༠༤༧༠༡༢༡༠༩༤༩༡༠༧༠༤༧ར༨པ༧༤ན་ལཙན༦པར་ཉསགགསལ་ཤཀརས༡༡༡༠༨༤༨༩༧༠༨༡༩༤༩༩༠༩༠༩༥༩༠༢༦༦༤༡༤ཀལ་ལ༠ར༧རསས་༡༠༤༩༧ 


རྒྱན། ངཔའི་ངངལས། ཟླ་བའེ་གདན་ལརྫཾལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དེའི་སྙེང་དྲ་ཨལས་ཟླབ་ གིསམཚན་པ་རམས 
བོས ཧྱར་པལས། ཅབ དེལས་འོའོའི་ བླ་སམ་བའ ཁུགས་པ དབབྱདེི་ང་དུཨ འ་ཕཾང་བ་ བ་གིས པའི་བོད་ཅན། 


གཏུམ་པཁམས་གསུ་པ་ཟད་པར་མཛ ཛད་པ། ཅུ་བའྱི་བགུགཉིས་ཀྱིས་འྱབུང་པོ། ལང བྱེདཀྱི་པུགྱ་རྒྱམཚད་པ། འོགམ་གཉིས་ཏྱིས་རྡོ་རེ་དང་ཞགས་པ་ ་ 
= ༡ བྣསམས་པ། འ རིགས་པརྱ་བདཔའྱི་རུནཐམསཅརཀེས་བཆན་ཅིང 


གཅིར ནབཟའ་ཝེནཔ པདང་སྭག་ལགསྱ་ཏི་ཤས་ཐབས་ཅན ཞབས་ གཡོནབརུང་ 
བུ ུང་བགཞནྱསྲཕཔ་མནསཏ་ཅུགས་པ། དེའི་སྱི་ སིབོར་ མགྲེན་པར་སཱཿ སཱིང་གརརླཾ་ གེས་མཚནཔ། དེལས་ འོད་ཟེར ༨ .. 
གསྤྱ་ སྟབྲུརའཛྲོས་པས་ཡེཤེས་པ་ཛཿཚྲཱབཾ་ཧོཿ གཉེས མདཔརྒ་རྱུན། _ སྤར་ཡང་དབངག་ གྲི་ལ་ཚོགིས་སྤནངངས། དརམས་ །ཀྱིས་བདུད་ 





རངཅ་་ 
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ཅིས་གངབའི བམ་པས་དབང་བསྐུར། ལྱས་གང་། ཇྷིམ་དག །རྲཱབི་ཝག་མ་ ཧི་ཐོརའྱཆིབ་བལས་རོགསཀྱི་བདག་པོ་མི་བྷསོ བསོདཔསདྲབ་ ་ 
འཇྱུང་ པ་འདུལྱ་བེད་ 












༨༨ 


ཁྱིལཀྱ་སཅིལསས་ ཧྟིངམཐིན་མཛོདསྤུརྣམསདུའསཱཿཔའེ་དོ་ དུརེག་པརྩབའོ། །བསྒོམ་པས་ངལན། ངབདླ་གབལ་རགས། 
ཧཾཿ ཕ་ཤིག་པོ། ཆོ།འབརབལས་ལོབོ་སྲོབསྡུས་བྱས་པར་འམིགས་ཏེ གྲུཾབཛྲ་ཕཊ།_ ཅ་བ །མདུན་བསྐེད་ནེ། གྲི ཌྷ སརྦ་ ༤ 
## ངྷརྨ་ ་གསྦ་ཀིས་སྦྱཔས། ཚམབྲམི མི་དམིགས་ཏེ་ ང་པ་ཉིད་ ་ཉིད་དྲུ་གུར། ཧོང་པའི་ངང་ལས། ཟླ་བའིེག དན་ལྭ་རཱ་ལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱཏ ངྲ་ད་ཨལས་ ཤོ 







ཀླུ ཟཱ་བ་ཌཱཾཾ སཨཚན་པ་ནམས་ ཡོངསསྤ་བུརཔ་ལས། སགསནས། དྲབ་བྱཊ༔། དྲབ་བྱརན་པར་གྱུར། ཨ་ཚ ས་ཆ པའི 
 ཕླིནྩིས་གཆོད་པར་མོས་ཏེ། ཨོཾ་མྦ་པཾཏྲི་ཙཱ དྭཾ་ཧཱ། དེབཞིནད། ཕྱས པྲའེ། རྒུཔེ། ཨ་ལཀེ། གྷེ ན་ལ ཤའིབརྱ་གིས་ 











ཟླ ྒ །མཆོད། སེད་པའི་འཇིགསལས་སློབཔ། ངསྲགྲབ་ཀྲ ཝེརབ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་མྨད་ཁྱུང་- 

༼ བའི ། ནྭཟིདལ་ཐུག་འཚལ་ལ གོ ` ཤད གསུགས དྲ་བྲི་བུགས་རྒུད་བསལ། དའི་བུགས་སྦོག 
: པའི །བཅསནེསཕུས། འཚོ གཉིསྤྱབས་པའ་དིགས་ཏེ། སོའུ ཅསྔྲིནུསབླ་ཟབརྩིཀོ། །བུམབསྐྱེད་ནི། ཨོས་ = 
ཌཱ་ཝ་ཐནྡྷཿསརྦ་ཧྷ་མྨཱ གགས་ཀྱིས་སྦྱངས་་། ད་ཟེར ་ ང་པཉིད་དུ་གྱུར། ངཔའི་ངངལས། རླྲུལས་བུམ་པ་ ཡངས་པར་བདུད་རེ་འི་ ་་ པར 


¡„ རྒྱམཚའེ་དབྲ་སྲས། ཟླབའི་གདནལ་པཱ་ལསང། འདྲ་བྱ་མདདའེ དུ་ཨལས་ཟླབ མཆན་པནམས ངོས་སྲུ་གུར་པ་ལུས་སགསནས། དྲབ་ 
༧ བརརནཔྱཧུར། ཟེ 7 སྲེར དེལ་དམིགས་ཏེ། ཅི པྲ་ སག སོགས་ཁིསགོངབཞིནམཆོད། སིད་པོའི་འཇིགས་ཁས་སྐྱོབ་པ་དང་། ། 
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ཾ 
སྫསཤྩཀསག།།།།།།།།།།།།།ྣ།ྣ།ྣ།ྣཾྣཾྣཾོཾོ་ 


ཉཱ པར་མས་ཏེ། ཡོག་མྔརྨཾ་པ་ཏྲི་ཾ་ཛཱདཱ། དབཞིནད། པ་རཱཾ། པུའྲི། རླུ་པེ། ཨ་ལོཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་ཏྱེ། 
རློ གག འ་རྱ་སམ་མཆོད། ངས་མི ཛེས །པྲཞ་ཚོག་དངོང་ བཀྲན གིའི ཟེ། ། 
§ གཅོས་ལྡནྱ་ཐེད་ལྱ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །ཞེསཔས་བཏོད། བདྲགགྲི་བགས་ཀའི་འོདྱ་ཅིས་མདུནཔྱ་སཱདྱཾ་ཁྲིཟུགས་རྒུད་བས། དེའི་བེ་ཀུས་སག་ས་ ད 
“ བོན་ཕྲགས་ཕྲེང་དང་བཅག་པ་ལས་ཁྲོ་བོདངྱབ་ཁུང་གྲགསཀྱི་པ་བྲབསྤ་བམ་པར་དམེགསཏེ། ཨྤ་བྱར་ཡྭཀཀ་སིན་མ་ད་ཤཛཿ ཞཿཅྱི་མཱཊབླཟ་བར་་། 
བྱའོ། ' །བེམ་བིད་ནི། ལས་ཝགསྱ་ཅིས་བསངས། ཛཾ ཁྷཱ་ཝ་ས་སྕེངས། བམ་པམིདམིགས་ཏེ་ཧོང་པ་ཉིད་དྲུགརེ། ཧོང་པའི་ངང་ལས། 
ཛྷ གྲཾ་ལས་བྲམཔ་ཡངས་པར་བཏུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་དབུ་ཨཧཱ། པཾདཉི། ཀླུ་འབུམ། གཉན་ཁྲིའི་ཧྭངདུ་ཌཱཱམཇིང་ཞགེ །དེ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ 














རྡོ་རེརེ་དྲགཔ། དེལས་ཕག་རྡོར་ཨཱཿཛྲ་ཧཱ་སོགསནས། བྔཛ་ཨྭ་བི་འྱྷནཱཾ། ཞེས་པའི་བར་བདག་བསྐེད་བཞིནྱབས་ལ། དེ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཤོ་མརྒྷི་ 
' པ་ཏི་ཚཱསཱཧཱ། སགས་ཅིམ་གོང་བཞིནམཆོད། སིིད་པའི་འཇིགས།རྦ་བཔ་དང་། སགས ཤོ་ཀས་གོང་ལར་བསྟོད། བདག་གྲི་འཤམས་ཀའི་འདྲ་ོ 
ཿ) བྷམྷ་འྲི་ཟཱགསརུད་བྲལ། དེའི་བགས་སློག་ས་བོན་ཛགསའྲ་ཕཾང་དངབཅས་པ་ཁས་ལབོསཊས་ཏྲི་མོ་བྷ་ཝར་བཞིགྱ་བརཊ། བྷམ་ལའི་ས་ལཱངས་: 
¿ བདུད་ ཝི་འྱི་ཧུན་ ས་པཾསྤ་བྱམ་པ་གང་བར་དམིགས་ཏེ། ཨཙྱོར་ྱཀཱ་པ་ན་ཨྐད་ཤཱ་ཛྲཿ ཞེསཅིནུས་ཟླཟ། མཐའ་བམ་ལ་འོད་དུ་བ་ རི་འི་ 
_ །རང་བཞིནདགུར། ཅས་བརོད། དྭ་ནས་གཏོར་བྲསོས་ཞི། མསྲསགསྭ་ཅིམ་བསངས། སྲོ་སྭ་བཱ་ཝཾ་སྭ་ལྱབས། གཏོར་ཛཾ་སྲ་ནམས་མི་དམིགས་ཏེ་སོང་པ་ཉིདདུ་ 
' རྒྱུར། སྟཾང་པའིཕངལས། གཏོར་སྷོད་རིན་པོ་མེའི་ ཧའ ཟེ 

























ཐོད་ཡངས་ཤིངྱ་སྐ་ཆེབའི་ནང་དུ། གཏོརམ་ཟགཔ་མེདང།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཚེའྱི་རྒ་མཚོ་ཆེན་ 









ཤེ རོལ་པའི་སྟབས་ཁྱིས་བ ངའི སན་ཝ་ དཀར་པོས་དཀིས་པའི་་གསུམ 'དཀར་པོ། གཡོན པྨདྲ་ལ་ཕས་པའ འབརབའི་རལ་བི་ ' ' ' 
ྲ རི་ག དཀརཔ། རལ་པ་ཁྲི་ཟླརྡ་ཕད་འོད་དཔག་མད་ དཀར་བ ངས་པའི ངན་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་ 
1 ,ཀཱ ཊི་སིན་ནསཔ་༢འ བ དེའི་སྦྱི་བྲོར་ཨོ། མ་ཊིནང། རྗ: སྟི་གའིམ ེད་དྲ་འི། ཆྭ་སདྭ་དྷུ་ཟབ་ལྭ་དཱིཿ མིས་མཚན་པྲ། དེལས་ རླ 
ཡུགས་བུལུངྲར་འབོས་པའ། ཡེཤེསཔ་ཛྲ་ པརྒ་ཧུར། སཾར་ཡང་དབང་གི ཚོགས ཐི་གུནྲ་དངས། དྲེ་ནམས་ཀྱིམས་ ” 
དཱ ར་པས་དབང་བསླར་ ལུས རི་སརག །ཆུའི་ལྷེག་མ་གྱི་བོར་འཁྱིལ བལས་རིགས་ྱི་བདག་པོའདད་པགམེདྱ་ཀེས་ 
དབབརྒྱན་པར་གྱར། ཁརླ་ཟ་བ་ལྱ་དིཿཡེག་གི གི་མཐར་བླཟླ་བའི་ཝགས་ིས་བསྐོར་བོལས་ཡོད་ཟེརྦསོབསས་དོནགཉིས་བྱམ་ པདམེགས་ཏེ། 






ཤེ ༄༅།་ ༩སྤིངྷ་མཱདྲ་རཱ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་ནུས་ཟླམ། མཐའར་བྱ་མྔ་ལ་འོད་དྲྭ་འྭ་བབྲདང་རེ་འི་རང་བཞིན་དྲུ་གླར 

ཱ ། ཅེས་བྲརོད། དགས་གཅོའ་བཟླ ཾ་མཱཿིཿསྡེརནདཛཾ ྡབཱ་ཝ་རལས་ གཏོར་ཁ་་གྲའ་ བབ འི་རི ་་ དོ པ 
པའི་ངང་ལཱས། གཏོར་སྙོད་རིན་པ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་ འིནང་དྲུ། གཏོརམ་ ཟག་པྲ་པད་པ་ཡ་ཤེས་ ཧི་བཏུ་ཅིའྱ་ཚུམ ཅན་པརྒཞཔར་ 
རྒྱུར ཏྲོ 'ཨཱཿརླཱཾ། ཞེས་ཁནགསམྱ་གིས་བིནྱ་ཧིམ་བླརབ། ་ཿཧཱཿྦིཿསོགས་རང་ཚགས་ལ་ ཨི་ད་བ་ལྟིང་གཏགས་པ་དང་ རམ་ཀ།རོ་ལནགསཱམ་ཧིིསྲ་པུལ་ཏེ། ནད་མེད 
ཚཆ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །སོགས་ཀྱིས་འདོད་གོན་གསོལ། གསུམ་པ་ཇེས་རོག་ཞིོགྲངྨ་སོས་པ་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། །། ངོ་ །མེ་ཤེས། ཆུང་ཝ་སྦབ་པའྲིཚུལ་ ཡ། 
: [སྱོར་དངོས་རྗེ་སགཇུྨ་ལས། དངཔོ་སོར་བའི་ཆོག་གོང་གི་དེས་ཟས་པརྱ་བས། གཉིས་པ་བདག་བསེདནེ། ཁསཝགས་ཀྱིས་བསཁང་། ཨོཾ་ར་བྨཱ་ 














###* 





༄༅ །པའི 
༡ ཤྭ་བ ། པྱ 
4 པའི། །བཅོམ་ཝན་ཤིད་ལྷ་བུགའ་ལ་ལོ། །སས་བཏོད། བདག་གི ཀྱི གསྦ་སུད་བསུལ། དེང 


ཞེསཅི་ནྦུས་བླཟ་བརབ་ཀོ། 










1 གསངས། 


| ཡངས་ཞིངྱསྒུ་རེའབ་ཞངད། གཏོརྔ་མ་ཟག་པ་མེད་པ།ཡེ་ཤེས 








སུ་བཅས་ྱི་བིནྨ་རབས་བཛཱས་ཏྲེ་ཟགས་ཀར་ཐིམ་པས། ཟྐུསྭ་མཱའི་མཱ་ 
པཌིསྭནྡུ (ཞེསཅི་མུཿཟཱ། མཐརྦབམ་ལ་ འོདདྲུ་ཞུ་བ་བདྲུང ག་མང 
སཱ་བྷཱ་ཝ་ས་ཕྕྱངས། གཏོར་རྫ་ས་ནྒམས་མཾ དམིད ཧེང་པིདངྲ་གར་ 


„ རིམ་པ་བཞེན་ ཙཿ པཀོཾསཱ མཚནཔརྭ་ཀུར། དེལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨརྒཾ རྒྱཔྲཏི་ཆྙཾཔཱཧཱ།  སགོས་ཆྱིམ་གོང་བཞིན་མཆོད། སིདཔའི་འཇིགས་་ 
2 ལས་སགས་པོ་ མོང་ཏརཚོད། བདག་གྲི་བགས་ ི་འོང་ཀིསྲ་བམ་ ་ལྷའྲི་བུགསྤྱ་རད་བྷྱ་སཱལ། དེའི་འདོད་ཟེརྩ་ཧིས་དོནགཉིསྱ་བསནས་རྒྱལ་ 


།བདུད་རིའྱི་དན་བ 


ནང་ག 
 སང་པའེ་ངཔལས། རྱཏར་སྷྱོད ད་རིན་པོམེའི་སཱོད་ ་ 
སྦེལ ༣ ཆེན་པོརྦའྭ་བརྩ་ཧུར། ཡཱཿྲཾ། ཞེས་ལན་གྲསམྱགིས 


བཟས་པསྲ་བམ་པ་གང་བར་དམིགས་ཏེ། 
དེ་ནསགཏོར་བསེས་ནི། ལས་ཛགས་ཀྱིས་ 







430 









༄༅། །བྱིནོ་གྱི་མ་བརླབ། 


ཅ་པྲཾ་ལོ་སགས་རང་ཝགས་ལ་ཨིདཾ་བ་ཁི 







ཤེ ༄༅། ་ི་ཏ་བཏགས་པ་དང་༣མ་ཀ་རོཁནགསམ་ཅིས་ཕ་ཏེ། ནད་མེད་ཚ་དང་དབང་ཐུག 
# དང་། །སེགས་ྱིས་འདོད་དོནགསོལ། གསམ་པ་ཇེས་ཆོགནི་འོགྲཏྨསོས་པ་ལས་ཤེས་བརྩ་བཏོ་།། ངི ༤༤ རི་ཞོད་ལོམྱ སོནམ་སྦབ་པའི་ཆུལ་ལ། སྩོརདངོས་རྗེས་གསུཿ 
ཟླ ཁཱས། དངཔོ་ལྩོརབའི་ཆོག་གོང་གི་དེསྔ་ཟུས་པརྱ་ཐག།། གཏཉིས་པབདག་བྱ་སེད་ནི། ལས་ཝགས་ཀིསབསངས། ཐོསྭོ་སྭ་བཱ་ལས་སྩམས། མེད་པའི་རང་བཞིནྱའི་སེང་པ་ 
༔ྫ ཉིད་དུ་རྒྱར། ཛེང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་ཉིའི་གདན་ལ་པསཾརཔོཁས་རྡོརེཔྱ་གིས་མཚན་པ། དེལས་བཅོམ་ལྡན་འདསའི །ལོམ་ཨོནམ་སཱ་མདོགགསེན་ 
༩ བཙུ་མལྲབ། སུནགསྟཱས་མངའ་བའི་ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོནདམར་དབཿ།སའབ་བཞད་ཅིང་ཁོབ། གཞོནཤྭ་རུམ་པཀིངྱརཱང་ཟད་ལྟེ་བ་འྱ་པང་བའྱའིང་ཞིང་གེག་་ 
3 









གཡོན་པ་་ 





པའི་སྲྭ། ཁོ་མདང་རྨ་བའི་མདོངས་ཉེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཕྱགྲདུཀགི་གཡས་པགསུམནྭ་ཚོགས་རྡོ་རེ་དང། དྲག་ལཱ། མདའ། 


༄༅། གཙིཔ མུབི་སབཛ་རཔ་ ཤས ཧྲ ཞེསཅི་ནུས་བླཐབ་བའོ། མདུན་བསྩེད་ནེ ལས་ཝགསྭ་ཀིསབསཔས། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝྭ་སྭ་སྦངས། 
ཱ ི་་། སུཏ་མངཔ་ དཱ རྱ རས པདྱ་ཏིའི་གདནལ་པཾ་ལའ་ོལས རྗེ་པཾ་གྱིས་མཚན་ ལོ གྲས 
སོས་ཱ་ས་ གསོས གོག དྲབ་བྱ་ཆན་པ་སླ་།ུད། བཾ། དག་ག དེ་ལྭ་ཀུནབཟང་མ རིིརྱམཆོའ་ པའམ 
(རྨ ཨོཾ་ས པྲར འོོ ཀག ངྱཾ། ནེ ཝྲཾ་ཧྱེ ཤྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། སྲིད་པའི ཛ ཡཿ 
འི ཅོ བི རླུ ནརྭལྟར་རྨ་ད་བྱུང་ 
རིགས་ལད་སེབདང་། ས་བབ བ། དབའི ང་བའི །བཅོསལན་འིདལྱ་པག་འཆོལ་གོ། ཀད 


(ཞེས་པས་བསྟེདོ། བདག་གྲི ཀའི སབོན་སཿ སའྲ་ཕང་དབཅས ་པལས་འོད་ ཟེན་ 


=® ཅི རོ 


༦9 ཤེ) 9) »>¿.© 


„| མྤོབསྡཱསདོནགྲཉིས་བྱས་པན་དམེགས་ཏེ ད་ཡག སཐའོ་དྲང་པ། མ་ནཱ་པྭའཱ། ཞ༠ཅྲིདསཔགབར་པའོ། །རམ་བྱ་ལེད་ནི། ལས་ཇགས་ 

༧ ཉིསབསཔ་། ཨོཾཕྭ་བཱ་ཝཱས་ཡབས། བམང་ཨ མག་དང་པ ཏི ་་ འབ་་ས། „,རྫཾལས་དཱམ་པ་ཡངས་པརབདུད་རའྱི་ཧྱམཚཆོའི་ 
དྲབསྲས། པད་ཉིའ་ག །ཡཔ་སར་པ་ལས་རྡོཇི་པྱ་ཁས་མཚན་པ། དེལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འི ལོ་མྱ་ཧོན་མ་སགས་ནས། དྭབ་བརྱེན་པར་ ÷ 

སྱ ཅེས་པའི་བར་བདགབསུད་བཞིནབས་ལ། དེལ་དམིགས་ཏེ། །ཨམཱཾཔཏྲི་སརཱ། སགས་ཀིསགོང་བཞིན་མཆོད། སིད་པའི་འཇིགས་ལྲསསགསལོ་ ༢ 

ཀས་གོང་ལྟརབསོད། བདག་གྲིབུགས་ཀའེ དྱ་ཀིསྲབམ་ལའི་ཐཱགས་ དབྱ་སཱལ། དེའི་ ད་ཟིརྦ་གིསཾདོནགཉིས་ ས་ནྭསྭུ་ཧཱལ་བྲསས་བཅས་ཀྱི་ཕྱིན་རབས་ 

¦ བསྡུས་ཏྲ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས། བྲམ་ལཝའི་སཱ་ཁས་བདུད་རིའི་རྒྱིན་བབས་པསབམ་པ་གང་བའདཔིགས་ཏེ ་ཕི་ཤཙིཔརྫ་་ཝ་རིས་རཛྭ་རྦ་པ་ཤམ་ 






÷×ེིཾེྲ 


















སེངཔ་ ཉདདུ་ཱར། གོང་པའི་ངང་ལས། མམེགསེར་གོལ་སའཕགས་མ་ དུག་སེལམྲསམདོག་སེརམོ། རད ས་མམགསི་ཨ་གསམ་ྒ་ 
མགོང རྭ ངིསཔ། ཙུགྲ་དུག་གིགཡས་པ་གཅུམ་ནཱ་སལ་ཤི ། རྡོརོ། མདའ། གཡོན་བ སིགས མཛུབ་དྲང་བཅས་པའི་ཞགསཔ། 
གགིེ་མ་ །གཞུ་བཀང་བ། ཟླ ར་ཱཔིགས་དྱརན་ིརསབྱ། གག ཅནམི་བ་སད་པསདྲབབྱརྒན་ཞིང་ ་ 
ལ་པའི་སབས་ ཉྱིམ་བཟགསཔ .མགྲཾནཔར་ཡཱ༔ཿ ཟགས ”ཀ་རེམེ མཚོའི ལདདང་ཡིགགེས་མཆོག་ དེ་ 
ལསཁོདྲརརྱ་སིགས ཀུ ལ་བར་འ པས་ པཨ་ཤེས་པ་ཚཿརབརོ་ ཉིས མེད་པར་སུར། .སྦྱརཡང་དབངགི་ ཚགས་སྱན་དྲངཿ ངྲས། དྲར 
ཀྱིས་བདུད་རྩཾས་གང་བའྲི་བམ་པས་དབང་བསར། ལུསགང་ ཆུའ་ཉག་མ་སྦི་བརའྔ་ཁིལ་བལས་འིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོར་མི་བསྐྱོད་ 








འོདྱ་ཀིས་མདུན་བླ་སེདྱ་ཏྲི་ཟུགས་རྒྱད་བསླལ། _དེའི་ཐྲགས་སྲོགསབོན་ཝགས་འབྲེང་དང་བཅས་པ་ལསའོད་ཟེར་ལྲོ་བ སོ །གཉིས་བྱས་*་ 
འོད་ེས་མནགླད་སརོད་བ།ས། འཱ། ཞསསིནས་བཟའ་མཅའོ། དང་བ ལ་འདོད ཅི ནག་ཉིས་ཅུཿ། 
བུམ་པ་མི་ད ་ཏེ་ཙོང་པིད་དྲུ་གླུར། རྤྲཾཡསྦ་བམཔ་ཡངས་པར་བདུད་རིྱི་རུ་མཚོ།འདྲབསྲས། རྫ་ཡཾག་སར་ པོ 
(ལུས་འཕགས་མ་དུག་སལ་ས་སེགསནས། དྲབ་བརྒྱན་པར་ ། ་ཅེས་པའི་བར་བདག་བསྐྱེད་བ་ཞི་ནྱས་ལ། དལ་དམིགས་ཏེ། ་མྭ་པཏྲི་རཾསཱཧ ..⁄ 
སེགས་ཀིསགོང་བཞེན་མཆེད། སིད་པའི་འཇིགས་ཁས་མགས་ཐཀས་གང་ཉརབཉཏོད། བདག་གྲི་བུགས་ཀའི་འདོ་ཏྱིས་བམ་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླཔ། དའེ འ་བ 
རྱིས་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྔས་ཏེ་ཐྲགས་ཀར་ཟིམ་པས། བྲམ་ལྷའི་གཱ་ཁས་བདུད་རྩི་འིཐྷ 





ཇ་པའ་པང་ལས། ཧཱ 
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༄༅། བབཔ་བཁྲ་བ མང་གང་བར་འཇགས་ཏ ཊམོཿ ཁྲོག་ཝིསཨིབྲ་པ་མནོི་པ མོག མཐུརབྱམ་ 
།ལྷེདྨོང་སུབ་ བདུ་་ཆིའི་ར་ རང་ཨཞིནདྲ་ཐུ། ཅེས་བྲ་རོད། དེ་ནས་གཏོརབཆོས་ནི། ཡ་ས་བཱཿགཱསྭའི ཅིའ་འབྤྲོལ བྷཱཝས སུ _ གཏོར་ཚརས་ 
, རྒམས་མི་དྭ་མེགས ་ཏེ་སོང་ ཉིད་དུ གཉོངཔའི་ངངལྕས། ཏོར་ོ་ིནཔོི་་ སྣོད་ཡངས་ཤེ ཆེ དཔད། ནངྲད། གཏོརམ་ཟགཔ་་ 
ླ སདཔ་ཡེཤསྱིབ་ ཁྱི་མོ པརྡ་འྭ་བརྩྱ་ཆུར། ཏཧྤཱི། ཞེས་ལནགྲམ་ཅིསྱའིན་ཅིས་བླརབ། ཨོཾ་ཛྲ་གྲཱའཱསགོས་རང་ཐགསལ་ཨིདབ་ལྟིད 
བཏགས་པ་དང་ ཉས་ཀ་རོལནགྲསམ་ིསྔ་པལ་ཏེ། ནད་མེདཆ་དང་དབང་བྱུ། བ།དང་ ༥ །མགགསས་འབདདནག་ས། གྲསཱམ་པ་ཇེས་ཆགནི་འོག་འྱ་གོས་པ་ལས་ཤསཔར་བའོ།། ། 
3 ༩ _འཁཇྲམདཔལ་སསང་སྦྲབ་པའི་ཚུལལ།  སྩོར་དངོས་ཇེས་གསམ་ལས། ཡུག བའི་ཆོག་གོངགི་དེསྔ་༢ས་པར་བས། གཉིས་པ་བདག་བྱསེད་ནི། ལས་ཝགས་ཀྱིསབསངས། ་་ 













: ཨོ་པྭཱབཱ (ྲ་ས་ལྕངས། བདག་མད་པ།ི་ ཁི་རང་བཞིན་གི་ཧེང་པ་ཉིད་ ཧདདྭུ་ཚུར་ ཤྭང་པའིངངལས། པདྨ་ཟའི་གདན་ལྔ་མཱཿམེག་དམརསརལས་སང་ 
ཤཾགེའི་ འསེའ་ནབཞུགས་པའི མ་པའི ཁི་དྱབངས་སྐ་མདོག་ རྩསྱི་མདོག་ཝྲ་བུ། རྱ རྒཐུམས་ཅད་ཙིས་བཅུན་པ། རལ་གི་དང་ཤིས་ རབྱ་ཁི་ 
།༣ོ་ལ་ཏྲ་པྱི་ པའང ཏིརྦ་མཚན་པའྲི་ཕྲུགགཉིས་བཤད་ང།ྱི་པགྱ་རམཛ རེ ་ གཞོན་ནུ་འི་ཟ མ་པ་ཅན། ྦ 
ཅིང་འ རྫམལནི་བསྩིལ་ ཀྱང་ཕྱེདྲ་ང་འི་གྲར་ །གཞུགས་པ། དེའི་མི་བོར་ཡོ།། མྲགིན་པར་ ཅགོདངུ་དཱ། ད་ལོ 
ཤཾ བལྔ་ཚ་ཡྲགཱགིས་མཚན་པ། དེལས་འོད་ཟེརྦ་ལགས་ཀུཝྭ་བར་འཕྲོས རིབས་མཤེས་པྔརཿཧའ ང་གིས མདཔརྦྱཧཱུར། སྐར་ཡང་་་ 

ལི ས་སནངྲངས། ནམས ཁྱིས་བདུ་ད་ཆེས་གང་བའི་ བམ་པས་དབང་བསླར། ལུས་གང་། ¡8༢ །རུའི་ཝག་མ་སྦྱི་ 











ཅི 













± ཁྱཾད་ལཚྱག་འཚམལ་ལ། །ཞསཔས་བརྟོད། བདག་གྲི་བགསས་ཀཁི་འོདོ་ཅིས་མངུན ད་ད བསྐལ། དེའི ཟྲི་ཁགས་སོག་སབོན་ཝགས་ ་'' 
ཤློ ྱ་བ་པས་ཁོ འཟེརྨསློབ་ཝུས་དོ ་དོན་གཉིསྱ་བས་པར་དམིགས་ཏེ། མོཾ་ཝ་གྲིཤ་རྲི་མཱཾ།། ཞོསཅེ་ནུས་བླབ་བརྱ་བུའོ། ཤརྦམ་བསྙདྐ་ནི། ་ས་༧གས་ཀྱི 
] བསངས། ཨོསྭ་བཱ་ཝས་ཡྱངས། བུམ་པ་མིདམིགས་ ཏེ་ོང་པཉིད་དྲ ་ར། སྟངཔཁི་ངད་ལ་སེ། གཾལབ་བྱམ་པ་ པ་ཡངས་པ་འབྲདུད་རིའྱི་མཚོའ་ 
#དྲངབས་ས། པདྨ་ཟཱའི་གདན་ལྔ་མུ་ཡིག་དམར་སཱཾར་ལཱང། ་སེངགི ལེང་མབྲཞུགས་པའི་འཇམ 'དངཾསཱསོགསནས། དབུབྱ་རྐྱན་པར་རུར། ་་. 
ཅེས་པའི་བར་བདག་བྱ་སད་བཞིན་བྲས་ལ། ད་ལ་དམེགས་ཏེ། ཡོ མརྦཔ་ཏྩིཚཔཱར། གས་ཉིས་གོང་བཞིན་མཆོད། སིད་ར།འི་འཇིགས་ལས་སོགས་པོ་ཀསགོང་ལྟརབསྟོད། 'ˆ' 


`” བདག་གྲི་ཟུགསཀའི་འོདྷ་ཁིསྲ་བམ་ལའྲི་ཐཱགས་རྒྱད་བསུལ། དའི འིར་གས་དོགགཉིསྩབསནསྦྱརལབ་ལས་བཅས་ཀྱི་ཁིནླ་མབས་བཝས་ཏྲེ་ལུགསཀར ྦ 
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རོ 
ཤྱ 
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༡ 

ལོ 
ཤྲ 


ཟུ 


བ་ལྲས་པྩ གླངས 


གང བེ 


ས་ན ཨོ་འུང་གིས ས་བདྨ་གུལ་བྲཞགས་པ་ 





སབོག་པ། རིས གེས་པློ་ག་བྲག་གང་ 


ར 


གའ 
རོ 


ན་དུ་དཁན་བར་་་་ 
༤༨ 


དམེགསས་ཏེ་ ངང 





ཌཱ [བརྟེནཔའི་ཞེཁུགསིང་མགོན་ཁའི་དྲབསྤ་སུ་མོགསནས། 


` ། རས་པས་བསྟད། བདག་གྲི་བགུས། ཀ ཆགས་སོ ་ར་བ། ༈ བཞིན་འ མངེ གྲི བདངབཱ་ཅུས་པ་ལས་འདོ་ ༤ 

¿¿ ཿ ཟེརྦ་ས་བླམསདོན་གཉི ིསྱ་བས་པར་དམིགས་ཏེ། _ ཨ་ཝཀྱདཌྣ་མཿ  ཞེས་ཅི་ནུས་བྱཟ་བརྩཾ་བའོ། །བམ་བེད་ཞི། ཡང་བ ཨོཾ་སྭ་ཛཱ་ལཱས་ཕྱངས། ༄ 

ཟྷ བྱམཔམི་དམིགས་ ཏེ་སོངང་འིདྲད་ཐུར། ཧྭོང་པི་ངྲངལས། རླྲུལས་བུམ་པ་ཡངསཔ་བདྲང་ཅི་བྱི་རྒ་མཚོའི་དྲབས་ས། གླང་པོ་ཆེའི་ཤུས་མཛེས 
ཤིང་། མེ ཏོག་དང་། རྙིན་པྲ་ཆེའི་ཤིང་དང་། མྱུ་གུའི་མཆོག་ བཞིས་ཅད་ཏྱི ཉྱིས་བརྟེན་པའི་ནྲེ་གསིང་མཐོན་ཁའི་ དྲབས་ས་སགས་ནས། དྲེ བརྒྱན་'་ 











གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ཏེ། ནད་མཚེ་དང་དབང་གྱུག་དང་། །སེགས་ཁྱིས་འདོད་དོན་གསོལ། གསུམ་པ་ཇེས་ཆོག་ནི་འོག་དྲ་མོས་པ་ལས་ཤས་པར་བའོ།། ནེ། ཝཾ དོ་བྱངས་ 
ཅནམ་དཀར་མོ་ལྦྲབ་པ་འི་ཚུལ་ཁ། སྩིར་དངོས་རྗེས་གསུམལས། དང་པོ་སྦོར་བའི་ཆོ་ག་གོང་གི་དེས་ཟུས་པརྩབས། གཉིས་པ་བཏག་བྱ་སེདནི། ལས་ཝྲགས་ཀྱིས་བསངས། ཨོསབཱ་ཝ་ས་, 
པས། བདུག་མེད་པ་ི་འང་བཞིཊྱའི་སོང་པ་ཉིད་དྲུ་གུན། ཧོང་པའི་ངབ་པས།། པདྨ་བལྟ་དིཿ་ཡིག་ལཱས་དབངས་ཅན་མབྱརགཉིས་ཀྱི་ལང་ཚོ་ཅན། ཨཱ་ 
ག་དཀར་པྭོཟ་བླ་རུ་ཤེལྱགིམདངསདང་ལྡན་པནུུ་མ་འབུར་ཞིང་ཏེད་པ་བིནྱ་ཧཱིསྲ་པབ། རྒྱན་ཐམསཅད་ཊིིས་བྱརརྒྱན་ཅིང་མཚར་སྣགགི་སིང་པོར་ཕྱིན་པཱ་ 
དམ་པའི་ཕག་གཉིསྦ་ཀིས་རིནཔ་མེའི་རྒྱུད་མངས་བསྔེང་བྲ། ཞོའྱབུངྱ་བིས་པ་དང་མནུངས་པྱ་ཅུང་ཟདཙོག་པརྨ་ཟུབ་ལ་བཞགས་པ། དེའེ་སྟིབོར་ཨིཾ། 

མཆན་པ། ད་ཁས་འོད་བརྩ་ལགས་ཀྱལྟ བུར་འྲཕྲ་སཔས་ཡ་ཤས་པ་ཇྦ་ཛཝ་བཧོཿ 


གྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིངགའི་མཧཾད་དུ་ནྲཱི། ཆ་སད་དུ་ཟླ་བ་ལྟ་དཿགིས 


ཇཾ 


༄༅༅)༣ རྩོ ༠༡༦༦ © 






པཿ 
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2! 








༤༨ 


སཾད་ང། 


༤༨ 


བིའ་ 


ཀྱིས་མདུན་བགྩེད་ཀྱི་ཐུགསརྒྱུད་ 


ཧཾ ཞེས་ཅེ་རུས་བླཟ་བརྱ་བའོ་། 





ཤེ ༄༅། །གཉིས་བསནསྦྱ་རལ་བསསབཅས་ཀྱི་འིནླ་ར ་ཏྲེ་བགས་ཀ ཀར་ཝིམ་པས། བུམྭ་པཱའི་གཱ་ལབ་བདུད་མིའིིར་བ ཁྱི་དུན་༤ 
། བབསཔས་བམ་པགང་པར་འཡིགང་ཀེ ཌཱ ཚྲཱཿ ཞེ་ས་ཅྲིནུས་བླཟ། མཐུན་བྱས་ས ྭ་བ་བཅ་ཅེའ རང་བཞིནདླུ་གྲུར། ཅེས་བརིད། དེས རབ ཏོརབོ་ཁིསནི། 
 ལས་ཝགས་ ཀྱིས་བསངས། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝཾས་སྕངས། གཉོརྔསྲ་ནམསམི་འི ཆེ་བ དྲུ་གླུར། གོང་འའརཔལས། གཏོར་སྡཾད འེནཔ་ཆེའ་ཐེད་ 
ཡབས་ཤིངྱ་རཱ་སེབའི་ནངྲད། གཏོརམ་ཟག་པ་མེདཔ་ཡེ་ཤེས རཿ འྱིམཚོ་ཆེག་པོརྦ་འཔརྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ། ཞས་ག་བམ་ཅས་ཅི་མཁ ཐོ 
° ཤྫཱཿཞས་པའི་རང་ཛགས་ལ་མི་དྭཾ་བཾ་ལྙིད་བཏགས་ བདངྡ་ཨྐ་གརཔནགྲས་སྱ་་ང་། སླིསིག་པས་བརླས། །སེགས་ཉིས་འདོད་དན་གསོལ། གསྦམ་པྔ་རེས་ཆོག་ནི་ 
ཙཾ འོགོཏྲུ་སོས་པ་ལས་ཤེས་པའཊའོ།། །། ༡༠ མིག་ཡོབ་དཀར་བྱོ་གྱུབ་པའྱི་ཚུལ་ལ། ཟིདཛི་འ་ས་པས། དངཔ་ལྕརབའིཚོག་གང་གི ས་རསར་རྱ་བསས གཉིས 











༄༅ རྡོ ། ༦༦༦༦ 










པ་བདགབ་སྐེད་ནེ་ 





ལས་སཱགསྐ་ཤིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་'ཝ་་ལྕངས། 





བདག་མེད་པཁི་རང་བཞིནྱསེ་སེང་པ་ཉིད་དུ་གར། སེངང།འི་བཔལས། པད་ཉིའི 


གདན་ལྭ་དུ་ཡཾགཱ་དཀར་པོལས་མི་གཡོབྲ་ས་མདོག་གངས་རིའི་དུམ་བུཁྲའགང།ལྷ་བ། ཞལ་མཆེ་བགཅོགས་ཤིང་མུནགསུམ་དམར་ལྭ་ཟམ་པ། དྲབ་ 


དགྱུར། 


གཉིསྱ་བག་པར་དམིགས་ཏེ། 






ཅི་ནུས་བླཊ་བརྩ་བའོ་། 
ཉེངཔའི་པང་ལས། 





པད་ཉིའི་གདན་ལ་ 





། མགྲིནང་རྭ་སཱཿ ཧིང་ཁར་འཁོར་ལོོ་ཆི་བསབཅུ་པཁི་དྲབ་སྲསྦུ་རཾ། 


།མདུནབ་སྩེད་ནི། ལསཾ་ཝགས་ཀྱིས་བསངས། 


: 





་ཡེག་དཀར་པོ་ཁས་མི་ག་ཡོ་བ་སོགས་ནས། 


ཧཱ་དམར་སེརྩ་ཐུཾན་དུབྫ་མ་པྲ་་་། ཞབས་ག་ཡསཙོགྲ་པྲ། གསོན་ཏི་མའི་དྱ་ཀིལ་འཁོརལརབ་ཏུ་བྱའགསཔ། ཝལའི་ན་བཟས་མནབས་པ། དེའི་སྱི་བོར་ 
ཙེ་བས་ནམས་ལྭ། ཨོཾ་ཙ རཱ་མཐཱ་རོ།ཇརཱཾ་ཕཊུ། དོལི་འདྲ་ཁི་སདོན་ 


སྭ་བྷཱ་ཁྲས་སྩངས། ཚོམྲབཱ་མིདམེགས་ཏེ་སོང་པཉིད་ 
དྲབ བ་ཆ་ཞ་པར་སུར། ཅེས་པའི་བར་བདག་བསྐེད་བཞིན་ ་་ ` 
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ཏེ། ཨོ་མྒརཔ་ཏཱི་ཛཱཔཱཤཱ། མགས་ཅིསགོངབཞིན་མཆོད། སེདཔ།འི་འཇིགས།ལབ་སོགས་ཤོཀས་གོང་ལར་བསྙོད། བདག་གྱི་བུགས་ཀཁི་འདྲོ་ཏིས་བམ་ལའི་ཐུགས་རྒྱུད་ 
2 བསྐུལ། དེའིའོད་བརྱུ་ཅིས་དོན་གཉིསྩབས ནསྤྱ་རུལ་བསསབཅས་ྱི་བིན་རབས་བསས་ཏྲེ་བུགས་ཀར་ཐིམཔས བྱསྒ་ཝའྲི་སུམས་བདུད་ཅིའྱི་རུན་བབས་ང པ་སྦ་བམ་ 
པ་གང་བར་དམིགས་ཏེ ཨ་ དྷ་མཐཱ་རོ༩ ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཅཱསབླཟ། མཐར་བམྭ་ཝ་ དྲ་དྲུ་འྭ་བབྲདདྲ་ཆེའི་ རང་བཞིན་ང ཅེས་བརད། དེ་ཞསགཏོར་བསཞེ། ལས 
ཧཱཿ སྔགས་ཊིསབུསབས། ཡོས་གཱ་ཝ་སྭལྩཔས། གཏོརྡ་ཝ་སྲ་ནམས་མི་དམེགས་ཏུ་ཧོང་ ངང ཉི་དད་ཡུར། ཧེང་བའི་འངལས། གཏོར་སེད་རེན་པོཨེའི་སེདུ་ཡང ངབ” 
± ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཞངདུ། གཏོར་མ་ཟག་པ་མད་པ་ཡེ་ཤེས་ཏི་བདུདྷ་ཚེ དྲ་ཚེ་བྱི་མ་མཆོཆེན་ རྐནུ་བརླ་ཧུར། ཨོ་ ཨཱཾ ཞས་ལན་གསུམ་སྱིསཊིན་གིས་བླ་བ། 
མླ་བགསའང་ཝགས་ལ་ཐམི་དབ་ལྟིར་བཏགས་པདང་༧ ༠ཨ་ཀ་རོ་ཁནགསམ་ཅིས་ཝའ་ཏེ། ནད་མད་ཚེ་དོང་དབེའྱ་ཡུག་དང་། །བཀས་ཧིས་འདདདནགསོ། གསུམ་པས 

























༄༅༅། །པ་ལས་ཤས་པར་བྱཀོ། དད ༡༡༧ ཕག་དཀར་ཤསརབ་གསལ་བདྲ་སྦབ་པའྲི་ཚུལ། སྙར་དངོས་རེ་ས་གྲསམལས། དངཔོ་ལོར་བའི་ཆོག་གོང་གི་ 
ཐ དསྲ་བུས་པརྩ་བས། གཉིསཔ་བདག་བསྐད་ནི། ཁས་ཛགས་ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྩངས། བདག་མད་པ་ཁི་རང་བཞིན ཀི ང་པ ཉིད་དྲུ་གར། སེང་པའེ འེ་ངང་ལས། 
¡ ད་ལྟར ལས་པག་ཆོ་ས་རབགསལ་བེདྲམ ཆེབྱརུང་ཟདག་ཅིགས་པ་ གགྲམམ་དམར་ཞིང་ཤག་པ།ལགསཔ། ཉམསདང་ནུ་འབུརྱཆུས་པ། ཕྱག་ 
„ གཡས་བ་དན་དང་བཅསཔ་ཁི་ ཆི་འོག་ཏུབསྣན་ཅིང་། ཁགགི་སགང་བའི་བྒྱ དའི་སོདོ་ དཞལ་་ནདུ་ཡོག་པཔས་འྱབང ེང། ་ག་དཀར་པ་རི་མོག་ཅིག་པ། པ 
¡ གཡོན་པ་འྲི་ཕྭག་པརབ་ཀལབ། དབུ་པྲ་པེཿ ྱེད་བཅིངས་པསྣ གས་པའི་མོགགིས། མཛོས་ཤིང་ ོིནག་པཁི། སྦ་ཀི་དྲབས་ས་ཟད་འབེང་དང་་ 
ཤཾ ཟུཌ་ཕུད་གསུམ་བཅིངས་པ། ཕྱགརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་མགོ་ ནྲ་ཝཱ་བྱརཱི་དོ་ཤལ་དྲུ་བས་པ། ¬ མསབ་རམམསྦྱགས་ཉི་མའི་གདན་བགྲགས ་པ། ཉེ 





ཧོ ༧༩ 






















གྲི་བུགུས་ཀའི་འདྱ་ཀིསྲ་བམ་ཝའྲི་བཱགསྤྱ་ཧུད་བྱ་སུལ། དའི་འོད་ཟརྩ་ཧིས་དོན་གཉིསྤྱ་བས་ནསྐ་ཆལ་བསས་བཅས་ཁྱི་བུནྨརབསབསྡས 
± ཏྱི་བུགས་ཀུར་ཟིམཔས། བམྲ་ལའི་སཱ་ལས་བདུད་རྩེའི་རྒྱུནིབབས་པས་བྲམ་པ་གང་བརུ་དམིགས་ཏ། ཇྫཱིཿ ཞེསཅིམུསབྱཟ། མཐར་བུམྱ་ལ་འོདདྲུ་ཞུབ་བདུད་ 
ཅིའི་རང་བཞི་ནྭདཱ་ཧུར། ཅེས་བརྗོད། དནས་གཏོར་བཝོས་ནི། ལས་ཝགས་ཁིས་བསུངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སྩ་ཕངས། གཏེན་ཝཱ་སྲ་ནམས་མི་དམིགས་ཏེ་ལོང་པཉིད་དུ་ 
# རྒུན། ཚྟོང་པཱའི་པོང་ལས། གཏོར་སད་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིརྱ་རྒྱཆེ་བའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་ཟག་པ་མེདཔ་ཡཡཤེསྦཀི་བདུདྡ་ཚེའྱི་རྒུ་མཚོ་ཚན་པའོ་ཞུ་ 
# བེར་རུར། ཨོཾ་ཨཱཿ་རླུ། ཞས་ལནགསམ་རྱཾསཟྱེནགྱེསབརླབ། གྲཱེཿཞེས་པའི་རང་སྔགས་ལ་ ཨིརྡ་བལྟི་ར་བཏགསཔདབ་ཿམ་ཀརོ་ཁནགསམ་གིས་པམ་ཏེ། ནདཔད་ཆདང་དབང་ 

༈། །སེགས་ཏྱི་ཨ་འདོད་དོན་གསོལ། གསུམ་པྲ་རམཆོག་ནིའོགྱངྱ་སོས་པ་ལས་ཤེས་པརྩ་བཀོ།། ༡༣ འཇིག་ཉེ་ནདབྱ་ཡུག་ཡི་གྲེདགམ་སྤུབ་པའི་ཚུལ་ལ། ྐེརོདངཛོཊ། 
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ཀྐ ༄༅། །བཅོམ་ཝྡན་ཁད་ལྕ་པག་འཚལ་ལ། །ཞསང བདག་གྲི་བུགས་ཀའི་འོདྱ་ཀིས་མདུན་བསྐེདཀྲི་བུགསྐྱ་རླད་བྲསལ། དེའི་ ་ 
ཟོ གྲུགས་ གསསགོསབོནསགསའདང་བཅསར་བ་བད སས ཀེ ཨོཾམཁིཔྨདཔཾ། ནམཅ་མྦ་རྦ་ི་ ད །ཡུམ་བསུད 
ནི ཁས་ཝགས་ཀྱིས་བསངས། ད མིཾསྭ་བཱ་ཝས་ལྗུཕས། བུམ དམགསཏེ་རེ་རླབ་ ཉིད་དྲུ་ཁུར། སོང་པའི་ངང་ལས། ཧྲིཾལས་བུམཔ ཡངས་པ་འབདདཅེའི་ 





༡2 








རྒྱ་མཚོའི་དབུསས། པཱད་ཟླའི་གདན་ལ། བཅོམ ལྡན(འདས་འཇིག་ ཏིན་དབང་ཡཱགསགས་ནས། དྲབ་བམན་པརྱ་སུར། ཅསི་པའི་བརབདག་བེདབཞིནྱངས་ལ། དད ཧོ 
གས མེ ཨོཾ་ཨརྨཾཔ དད སཧཱ། སས་ཏྱིསགངབཞིནམཆོད། སིད་པའི་འཇིགས་ལས་སྐས་ཤོཀས་དོང་ལནབསདོ། བདགགྲི་བུགས་ཀའི་འདྱཀིསྤ་བུམ་ལའི་་ 


ཟེརྒཧིས དོནགཉི་སྦྱབས་ ཞ་ྒརྱལ་བྲསས་ བཅས་ཀྱི་བིན་ ཆམབས་བ་བུས།། ཏེ བྲགས་ཀར་ཇིམ་པས། བྲམ་ ལྷའི་སྲ་ལས་བདྲུང་རྩིའི་ ་ 








སྟནླ་ཟྭ་ཝྭ་བའི་སྣོལ་དཀར་ཡེདབ སྲ = 
།ཏ་ཞ་འདཀརཔོའ་ མོོ་འང་གིས་བཞུགསཔ། དའེ 
།འོད་ཟིརྩ་ལགསྦྱ་སྷལྲ་བམའབས་ 


ང་ཁར་བུ་བའི། ཁོརལོའི་ཝཱེབར་ 
ཨོའཾརྩཱེ་ི་ཏུ་རྩཱ་དའཱ། ཞེས་ 


་ 


པོས་ཕེ་ཤེས་པཛ༔རླཾཿ ་ 
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ཟླ 
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ཅིནུས་བླཟབརྩ་བའོ། །མདཱུ་བྱ་སེད་ནི། ཁས་ཝགས་འིས་བསངས། ཨོོས་བཱ་ཝས་བྱངས། ཚོམ་བམིདམིགས་ཏེ་སོངཔ་ཉིདྲདྷུ་ཧུར། 


ཚཱ ཟླཝ་ པ་དེ ཟྭ་ལུབའི་ཝོལདཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་པོ་སགས་ནས། 
: དེབ་ཞིནད། པྲཱཧཾ། དྲུ་ཤྲི། 
ཧྩོབ་པདང་། །ཕུན་ཚགསདངོསྲ་གུབ་ཀུན་སེརབ། ལི ཞིནཤིས་ུ་ རྭ་ཉར་ཟ 
རླ ཀའི་འང་ཏེ ཀྲེ དྲད 
ཏེ ༣༢ ཀླ ུརེ་སྭཱའཱ། །ཞེསཅི་ནུསབླག་བརྱ་བཁོ། 


པའམོས་ ཏི། ཨོཾ་ཨརྨཔྲ་ ཏྲེ 


དའྲི་བུགས་གོགཿ 
(།བམ་བསྐེད། 


དྲབ ར་ ཅེས་པའི་བརབདག་བཅུད་བཞིགྱངས་ལ། 
པེ ཨ་བོའ ཟློད ནེ་ཁྲི་ཏེ། ཤཔའི་བརྩ་གིས་མཆོད། སིདཔའིའཇིགསལས་་ ་ 


ཡོང་པའེརང་ལས པད་ 
དེ་ལྭ་ཀུནབཟང་མཆོད་པའི་ཕྲིནྱ་ཧིས་མཆད་ 


སེལ 


༦ ནི ་རྡན་ཅད་ཕྱསའཚོལ་ཁོ། ། །ཞེས་པསབསྙོད། བདག་གྲེ་བྲགས ༤ 
པབནམགས་ལྲགངདཔབལཔལམ།དབ་བསདགོ་ིསྱལསཔུརའཡ 


ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཡྲོསྭ (ལཱ་ས་སྩངས། བྱཿམ་པ་ 


ས་ཏེ་སོང་པ་ --- 







སང་པའི་ངབ་ཕས། ཟྲི་ལས་བྲུམཔ་ཡའསཔརབདུད་ཙེའི་རྒྱ་མཚོའི་ དབས པཾ ༣༣༣༡ ་ 
དྲབ་བྱར༔ རགྱར། ཅེས་པའི་བར བདགབ་ཧེད་བཞིནྱབས་ལ ༨; 
ས་གས 5 བདག་གྲི་བགས་ ༤ = འི་འ ་ | 
རྔ གས་ས སིད་པའི ཆླབསབསྡས་ཏེ་ཐྲགས་ཀར་ཟིམཔས། བྷམ་ཝའྲི་ཨ་ལསབ བབས་པསྲ་བམ་པ་གངབ 
ཏུདརཾ་ཏ་ྡཾསླུའཱ། ཞསཅིནསབྲ། མཐའྲབླལའདོ་དྲ་གབབདུདཔའི་རང་བའིནདྱུ་རུར། ཅེཀ་འ ཅི འིོསཚོས། ཁསགསཅས་སལས་ ཡོ ནྲི 
གཏོརྡ་རས་ནམས་མིདམིགསྟ་ཏཾསངདྲཔར། ཧེངཔའི་བཔས། གཏོར་བྫོདརནཔ་ི་སྣད་ཡངས་ཤིངྱསཆེབའི་མངད། 








ི་་དཀརཡིདབཞིས་ ཞིན ཁརྦ་བ་གགེས།ས 


ཤི བྷཱ་ཁྲཾསས་བྱྱངས། 









པྷའི་བར་གྱེས་མཆོད། འས ། །ྱཿནཚོགསདངོསྦྲ་གྲབཀུན་ཉེ་རབ། ། །ཡེདབཞིན་ རྟཝ་རྒ་མདྱ་བཱངབའི། །བཅོམལྡན་ 
ཙི གོ ཞེསཔས་བཅད། 'ཀའི མདེགས དེའྲི་ཐུགསྲསགསབནཝགས་འེང་དབཅསཔ་ལས་་ 
༡ འོདཟེནླསྤོ་བལྡས་དོནགི་སྦྱ་བས་པར་དམིགས་ཏེ། ཨ་འ  ་ ཞེསྲི་ཟུས་བླ་ཟབརྩོ་བ་འོ། རེ ལསགས་ཁྱེས་བསངས། ཐོཔབ་འསསས 
༡ བུམཔ་མི་དམིགས་ཏེ་སོང་པཉའིདྭྷུ་ཧུན། སྟཾང་པའི་བངལས་ ! སྷྷུསྦབམཔ་མངསཔ་དབདད་ཅི་འི་ཆུ པདྨ་ཐཱལྭ་ཏྲི་པཔབ། མདྱི་ི་མདཔས་ 
ཞཔའི་འཕགསམ་སྡོལ དྲབུ་བརྒྱན་པར་གུར། པའི་བརབདགབ་སེདབཞིནབས་ལ། དགིགསི མོ པའི ཧྲ སགསྱ་ཀི་མགོང་བཞིན་་ 
མཆོད། སྲིད་པའི་འཇིགས་ལས་ གས་ཤཱོ་ཀསགོང་ལྟར་བསྟོད། བདགགྲི་བུགས་ཀའི་འོདྱ་ཀིསྦ་བམ་ཝའྲི་ཟུགས་ ཧུད་བྲ་སལ། དེའི ི་བིྱ་གིསཏནགཉིསྱབས་ ་ 


























བཅོམ ཅཧལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །ཞསཔས་བཉོད། བདག་གྱི་བུགས་ཀའེ་འོདྲ་ཀིས་མདུནབསདྱ་ཀྲི་ཟུགས་ཆུདབླ་སལ། དེའྲི་ཟུགསམོག་སབོན་གས་འཕེང་དངབ་ཅསཔ 
༣ ལཱསའོད་ཟེར་སྦོཔཛྡསདོནགཉིསབྱུས་པར་དམེགསཏེ ཡྟོ་ཙྷྲཱ་སཱཱཧཱ། ཞེས་གཟུངས་ཟངངས་གྲཟུངས་རིངགར་ཡངེ་རྔང་བཅི་མུསབླ་ཟབརྱ་བའོ། །བྱམ་བསེདནི། ལས་ཝགས་ཏིསབསངས། 
༡ མོསྭབྷཝསྩཿཔས། བུམཔམིདམེགས་ཏེ་སེངཔཉིད་དྲུ་གུརཾ། སོངཔའི་པང་ལས། ཟྷི་ལས་བམཔ་ཡངསཔ་རབདདྱརིའྱི་ཧ་མཚོའི་དྲབ་སྲས། ངད་ཟཱ་ 
/ ལརྷྷཱཾདཀརཔལཾས་བཅོམ་ལནའདས་གྱཅུག་ཏོན་ནམཔ་རྒ་རྦ་མ་སགསནས། དྲབ་བྱརུནཔ་རྩ་གུར། ཅསཔའིབའ་དདགབྱསདབཞིསྩབས་ལ། དཡདམིགས་ཏེ། ཨོ་སྨརྦཔ་ཏི 
.ླ ་ཱ སོགས་ཏི་སགོང་བཞིནམཆོད། སིད་པའི ཁཇཛིགས་ལས་སགས་ཤོ་ཀསགོང་ལརབ་སོད། བདག་གྲེ་བུགས་ཀའི་འོད་ཀྱི་སྲབམ་ལའྲི་ཟུགསྱ་རུནབྲག ལ། དེའི་འོདོ་ ་ 
' ཟེྱ་ཤིས་ ཞོ་གྭཾསྦྱ་བསནསྦྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་ཀྱི་བིནརབས་བཝྡ་སཏྲེ་བགས་ཀར་ཟིམཔས། བམྒྷ་ཝའྲི་སཱལས་བདུད་ཅཱིའྱི་རུན་བབས་པསྲ་བམང་གངབརདམེགས་ཏེ 











སྲ 








སྒོད་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེ 





༡ གུ ས། ཨོ་བ་ས་སངས། ཡ གཏོར 








རྫ་སནྣར མས་མི་དམིགས 


སི སྒ ཤྲི 
བའིནངདུ། གཏོརམ་ཟབ་བམེདཔ་ ཡཾ ཤེསྒཀྱིཿ ཧོ མཱཿ ཤས ག་འ 
(ཞེས་པའི་རངཝགས་ལ་ 


(ལྟིརྷ་བཏགས་པདང་ཿསཀ།རོལནགྲསམྱསིས་ཕལ་ཏེ། ནད་མེད་ 
༡༦ གུཊསད་རམངླལཔིཚལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། 


ཚོམ 


གི་དེསྦ་བུས་པརྱ་བས། 


(ལས། པད་ཟླའིགདནལ། ཨདཀརཔོ་ཁས་གདུགས་དཀར་མོཿ 


འོག་གཞན གྱིས་མི་ ་ 


















„ ཁས། གྷཱིལས་བུམ་པ་ཡངསང་རབདདཕྩེའྱི་རུ་མཚོའི་དྲངསྲས། པདྨ་ཟའི་གདན་ལ། ཨོཾདཀར་བལས་གྲངགས་དཀརམ་ཅན་སོགསནས། དྲབ་བརྒྱན་པརྒྱ་ཧུར། ཅེས་ 
£ པའི་བརབདག་བྱི་སྙིད་བཞིན་ཁས་ཁ། དལ་དམིགས་ཏེ། ཡོོ་ཨ་ནཱཾ་པྲི་ཛཱ་དླཾཧཱ། སགས་ཊེསགོང་བཞིནམཆོད། མིད་པ།འི་འཇིགས་ལས་སགས་བོ་ཀསགོངྟསརབསོད། བདག་གྲི་བླགས་ཀའི་ ་ 
༧ འོདྱ་ཀིསྲ་བམྭ་ཝའྲི་ཟཱགས་རྒྱུད་བསྲུལ། དིའི་འོད་ཟེརྩ་བཱིས་དོནག བསནས་རྒྱལ་བསས་བཅས་ཀྱི་བིནྨརབས་བྭསས་ཏྲེ་བུགས་ཀར་ཟིམ་པས། བྲམ་ལྷའི་སྐ་ལས་ ཁ; 
) བདུད་རྩི་ཁྱི་རྒུན་བབསཔས་བུམ་པ་གང་བར་དགིགས་ཏེ མོ་སྭཱིཏཔ་ཏེཔ་རཱཛ་ཏེསར་་ཏ་ཏླཾདཱས་ཡྭ་ཏཱས་ཡཧནཧནནྡཱཱུཾ་དཱཾརྤཱཾ་ཕཊ་ཕཊ”པཱཧ། ཞ༦ཅི་ནུསབྷཝ། མཐར་ 
བུམྷ་འོདདུ་ཞུ་བ་བདུད་རྩ་འི་རང་པཞིནདུ་གྱུན། ༄༠བཅོད། དེ་ནས་གཏར་བལེས་ནི། ཁསཝགས་ཀྱིསབསངས། །སྭ་སྭ་བཱ་ཝཾསྭ་ཐུངས། གཏོར་ཛེས་ནམས་མིདམིགས།ཏེ་ནོང་པ་ ་ 
` ཉེདདུ་གྱན། སྟེཾངཔའི་ངཔལས། གཏོར་ ད་རིནཔ་ཆའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངྱ་རྔཆེ་བའི་ནང་དུ། གཏོརམ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀིབདུད་ཅི་འྱི་རླམཚོ་ཆེན་པོར་ ༡, 









<= ༧ ༤༨ 


༄༅། དམད ཉོ ཨཱཿཧཱུཾ (ཞེས་ཁནགྲསམྱ་གིས་འིནྫ་ཧེསབླརབ། ཡོསསིཏཱ་ཏཔ་ཏེཔ་སགས་རཔཝགསལ་ ཨེད་བལྟིང་ཧཏགས་པང་ ཡཊ་ཀ་རོལས 


རོ དང་། ི་ནས་ཉིསའདོད་དོནགསེལ། གསྲམ་པྲ་རེས་ཆག་ནིའོགྲྲ་མསོཔ་ལས་ཤས་པརྱ འོ། དོ། །། ༡༧ སོ་སོའབངམ་ 
2, ཚུལ་ལ གྱད ་་ གི་ གགོང་གི་དེས་ཇུས་པརབས། གཉིས་པ་བདག་བསྩེད་ནི། ཡས་མྔགས་ཀྱིསབསངསཔ། ཨོོསྭ་བྷ'ཝཱས་ཕྩཔས། བང །མེད་པའིའང - 
ཿ།བཞིན་གིི་སཱང་ གྱུར། གེངང་ཁི་དངལས། པདྨ་བའི་གདནལ། བསརུཔཁསསོསོའབངམ་སྐ་མདོག་ཤིནྭཧཱསརབའརིནཔ་མེའི་ོད་པན་ 





ཅན། དྷི རསའི་ཞལ་ གསུམ་མངའབ ཡསཔཔ་བཞིས་རཔའི། འཁོརལོ། ཙེགསྩ་མ། མདའ། གཡོནཔ་་ 
ཤི བཞིསཞགསཔ། རྡོར འུ། མངཆོསྟཧིཔས་ཤིངའི འིགསམོའྱིརའརྒལའི་གབལགའཛེང་བ་མཔའ་རས་སྦབས་བྲགསཔ། 

















འི་སྦྱིོར ཡོ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟུགས་ཀའི 
ཿ ་ དབེརྭ་གོང་ཝཱ 
- ཁའོ། །མ་དུནབསྐྱེད་ཞི། ལུས་ཝགསྦཀེསབསངས། 

ཐུ སས་མ ༥ླ་བང་མ་སགསནས། 


དབ་ཁྱརནཔའགྱུར། 







སཱབྷ་ཁྲ་ས་རྩངས། ཆོ་མྲ་བྲཟོ། 
བིགས 


ཁི་མཧྟོདདླའཾ། ཆྫ་པདྲུདྨ་ཟབལྲ་སིས་མཚནུཔ། དེལསཁོད་ཟེརྩལགསྐྱ་བུ་ལུ་བམའཝོསཔས་ཡེ་ 
་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་ སགངབའྲི་བུམ་པས་ དབང་བར། 
མི་བོར་ བ་སྩའི་བབལས་རིགསྦའི ཀྱེ་བདག་པ་ནམ་སང་གིས་དྲབ་བརྒྱན་པརྱ་ཧུར། བེང ཧིང་འརྨ་ཟབ་ལ་སབོནཔ་གི་མཐར་ 
བླ་སསདོནགཉི་སྔ་བས་པར་ མིག ཨོམ་ འཁི 


ཇིམྲ་པ།ཏེསརྦ་རཱཱ་ཛཱ་ཕཊ ཕཊ ཱྲ། །ཞེསཅི་དུས་བླ་བར 
དམིགས་ཏེ་སོངཔཉིད ཀྱར ོངཔའི་ངང་ལས། པདྨ་ཟའི་གདན པྲཾ་སརཔཾ་ 


དལདམེགས་ཏེ། ཨོཾ་མརྒཔཏི་ཛཱསྭཱརཱ། དེན པཱདྱཾ། བའ རླུ 











༈ ༄༅། །ཨཁོཀཾ། གནྡྷེ། ནེ་ཝྲི་ཧྲེ། ཤྭཔའི་བརཅིམསཆོད། སིད་པའི་འཇིགསལས་སློབཔ་དང་། །པྲ་ནཚོགསདངོསྤྲ་བབ་ཀུན་སེརབ། །ཡིདབཞེན་་ 

¦ ནོར་ལྟར་མདུ་བྱུང་བའི། །བཅོམལ ཆུདའཀྱག་འཚའ་ལྲོ །ཞེསཔས་བསྟོད། གྲི་བགས་ པ་ཀའི་འོདྱ་ཏེས་མདཱ དུན་བགྩེད་ཀྱི་བྲུགས་རྒྱད་བ་སྐུལ། དའྲི་བགསསག་སབ 
ཛཱགསའཕྲེངདང་བཅསཔལསའོད་ཟསྤོབསྡུསདོན་ རྱས་པའདམེགས་ཏེ བཀ ིའི་བྲརིསྲ་པཏར་རླདལཊ ་ཕཊ་སྭཱ། གསིད ། 

༈ ཧུམ་བ་སེདནི། ལས་ ལྔགས་ཀྱིསབསངས། ཨོཾསྭབྷཱ་ཝྲཾཕྱངས། བུམཔ་མི་དམིགས་ཏ་ གཔ་ད ཧོངཔའི་ངངལས། ཧྣཾལས་བུམཔ་ མངས་པར་ བདུད་རིའི་་་ 

རྒྱ་མཚོའི་དབྲསསུ། པ་དྲ་བའི་གདནལ། པྲཾསེར་པོལསསསོ་འྲ་བངྷ་ས་སགོསནས། དབུབྱརྐནཔ་ར་གུར། ཅེས་པའི་བརབདག་བྱཾསྐེད་བཞིནབསལ། དལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ 

ྲ སྲིར སྐགས་འིས་གོངབཞིན་མཆད། སིད་པའི་འཇིགས་ལ་སཁགས་ཤོ་ཀསགོངཏརབཉོད། བདག་གྲི་བུགས འི་འད་སསིགསྦརྱབསལ། འི 











ཅི འོད་ཟིརྱ་སིམདོནཧི 


༦ 
རི 
མཾ 
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བརདཡིགས་ཏེ། 
གཏོར་བཛོསཞི། 


ལས་ཝགས་ ིས་ 


% ཧཱཿ ཧོད ད་མངས་ཤིངྱ་སྔཆེབའི་ནང་དྲུ། 


རབ 


ྩབས་སྟལ་བྲས་བཅས་ཅིཅིན་རབས་བྲགས་ཏེ་བགས། ཀརཁཝིམཔས། ཟུམ་ལཱའྲི་ཀལས་བདུད་ཅོ་བྱི་ཅུན་བབསཔས་བམཔ་གུང་་ 


པ་ཏི་སརྡེ་རཱཾ་ནཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཞེསཅསུ་བྲས། མདར་བམལ འདོད་ད 
བྷུ་ལྲ་ས་བྱངས། ནཏང་སྒ་རམས་མི མིདམིགས། ཏེ་སྙོང་པཉིད་དྲགུར། 


གཏབམ་འག་ཨདཔ་ཡཤས་ཅའའའི་ རྒྱམ ན་པར འབྲས ལེ 


དྲུདཅི་འི་རང་བཞི་ནྲདུ་ཁར། ཅེས་བརོད། དེནས་ ་ 
ང་པའིངང་ལས། གཏཱརྦ་ཡོདརིནཔོཆེའི་ 
'པཱཿྡཾ། སེ ཿས་ཅིཾ ཨོཾ 


མ་ཊྨི་དརི་བྲཚཊི་མོགསརངཝགསལ་ཨི་དབ་ལྟི བཏགས་པ་དང ཿཨས་ཀའོ་ལོནཀསམ་ཨིསྲ་པུལ་ཏ། ཤདམདྷཚདབའཔབྦམོ་དང་། །སེནསཀྱིསའདོད་དོན་གསོལ། གསམ་པ་རེས་ཆོགནི་འོག་ཏུ་། 
༡༨ ཀུངཀྐལ་སྒྲ་བ་པའི་ཚུལལ། ྩོརྗེསགསུམ་སས། པིབས ཅས། གཉིས་པ་བདགབསེད་ནི། ལས་ཝགས་ྱིས་་་ 


སྨོས་པ་ལས་ཤེས་པརབ 


-༄༠༅༅ 


== 


པཿ །བསངས། སོ་སྭ་བཱ་ཝ་སྭ་ལཔས། བདག་མདཔའི་རང་བཞི་ྱགིསང་པ་ཉིད་དྲུ་ཀུར། སོངཔའི་བཔལས། པདྨ་བའི་གདནལ་བླིཿདམརཔ་་ 
# ཡས་སྭཏལ་དམར་པོའི་བྲའུ་འབུཊ་ཉིམལྫཐྷིཿཨིསམཚན་པ་ཡོངསསྲ་གུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡག་འདས་ཀུར་ཀྲ་ལེ་གྲ་མདོག་དམར་མེཞལ་གཅིགིན་དུ་བོ་ཞིང་ ༠ 
# པྱནགསུམདམར་ཟླུམག་ཡོནདུ་ལྟབ། རོའི་གདུནལ་སྕེལ་ཀྲང་ཕྱེདཔཁི་གར་གྱིས་བཞུགས་པ། གཞོན་གིང་ཉག་ཤམཅན། ཛཱགྱརཱ་ཝཾས་ནམ་པའ་བྱཧུནཔ་ 
< དབུ་སྐ་དམརསར་གྱེནདུ་བརྫེ་སཔ་ལ་འོད་དཔག་མེད་པབཞུགས་པ། རྩ་བཏི་ཕྱག་གཉེས་ཀྱིས་མ་ཏོག་དམར་པེའི་གཞུ་དང་། ཏྲ་ལའི་མད་འུཧནྱ་ཧཱི་མདའྭ་ན་ 
བའྱི་ཚར་འགངས་པ། ཕྱག་ལྱགས་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྐ་ལའི་ཞགས་པ་དང་ལྱགས་ཀླུ མསཔ། དའི་སྩིབོན་ཨོ། མྭ་་པནྡ་ཨཱཿ བུུགས་ཀའེ་མགད་དུ་ 
ཌྷ ཧུཾ ༤སྤདདུ་ཉིས་ལབྲིཿཡེག་གིས་མཚན་པ། ད་ཁགའོད་ཟེརྩ་ཕགསྱ་ཀྐུལ་བླར་འཕྲེས་པས་ཡེ་ཤེས་པཛྲ རཱུཾ་བཾ་ཧྫོཿ༔ གཉིསྲས་མད་པརྱ་ཀུར། སཱན་ཡང 


'» 


གདབང་གྱི་ལཚྲོ་གྲྭ་སནྦ་དངས། དམས་ྱིས་བདྲུད་ཆི་སགང་བའི་བྲམ་པས་དབང་བསྐར། ཁུཨགང་། རྲི་སདག །ཆུའི་ལྷགམ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བལས་རིགས 
ཾ ཨིབདུགཔའེད པག་མདྦ་ཏྲི་ས་དྲབ༔ ནཔའྱ་སུར། སཱིང་ཁར་ས་བོནྱཧྱིཿམཐརབླཟྱ་པའི་ཝགསྤ་པེང་གིས་བགོརབ་ཁས་ཁོད་ཟེརྦས་བས་དོན་གཅིསྦྱ་བས 
ནཱ པའདལ སི ཀང་གྲཝདྟཿསཱདླ། སུསབཟླ་བའབྱའོ། །མདུནབསྐེད་ནི། ལས་ཝྔགས་ཀྱིསབསངས། ཨོས་བྷཱ་ཝྲ་སསྦུངས། ཚམྲབ་མིདམིགས།ཏསངཔ་ ཁྱ 
# ཉིདདྭུ་གུན། ཧེང་པའི་པང་ལས། པདྨ་ཟའི་གདནལྱདིཿདམར་པོཁས་ཨྤུཏལ་དམར་པོའི་ཟེའྭ་འབབརའིམ་ཁྱ་དཱིཿཡེཾསམཚནཔ་ཡོངསསྤུ་བུར་པ ལས། བཅོམལྡན་་ 
 །རདས་ཀུ་རྭ་ཀླུལསོགསཀས དླབུ་བྱ་རནཔརྱ་ཧུར། ཅེས་པའིབརབདགའ་ལེད་བཞིན་ཊུས་ལ། དེ་ལདམིགས་ཏེ། ཨ་ཨཱ དབཞིནཱ། བཾ བ་་ རྷ་ 

། ཨལོ་ཀཾ། གནྡྷཾ ནེ་ཝིཏྱེ། ཤཱའིབ་ཙིསམཆོན། སེད་པའི་འཇིགས་ཁས་སྐྱོབཔ་དང། །ཕུནཚོགསདད་བོ་གྲབ་ཀུན་ཉེ་རབ། །ཡིད་བཞིནནོརརར 









༦ 
/ 


° 


ཁི་ར གབྣསས་ཏྲེ་ཟུགས ཀརཐིམ་པས། བུམ་ལའི་སྐུལས་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བབས་པས་ 'བམ་པ་གང་བར་དམིགས་ཏེ། ཀྲི ཨོ་ཀུ་རྭ་ཀ་ལྔ,འིཿཏཱ། ཞེསཅིསུའན། མཐུར 
བྲུམ སའྲི དུ་འ དནས་གཏེརབསོསནི། _ལས་ཝགས་འིསབསངས། བྷཱ་ཝས་བྱངས། ཤ།་སྐ་མམས་མིད་མེགས་ཏེསང 
ཧཾ ར། ཧྟེངཔའི་ངང་ལས། དམ་དང ངྩྷ་རཱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་། གཉོའམ་ཟགཔ་མཔ་ ༥ ཤེས་ ཀྱི་བདུད་ཙི་འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཁུཊར ཨུ 
༡༡ ཨོཾ་ཨཱཿ གསསབ ཀླུ་རུ་ཀླུལི་སོགས་རཝགསལ་ཨོ་ད་བ་ལྟིར་བཏགསཔདང ཨ་ཀརོ་ཁནགསམྱསིསྦྲ་ཡཔ་ཏེ། ནད་མདཚ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མོགས་ཊི 
-§ྷཾ །འདོདདོན་གསེའོ། གསུམ་པ་རྗེ་སཆོགནི་འོགཏཱ་ཨློསཔ ལས་ཤསཔརྦ་བའོ།། 2@ ནོནརྱནམ་ལྦྲ་པའིཚུལལ། སྦྱེརདཔོས་རྗེསགསུམ་ལས། དངཔེསེབའི་ཆོགགངགིདསྔ་བས་པརྩརམ། གཉིས་ 
ཌོ པབདག་བསྐྱེད་ནེ། ལས་ལྔགས་ཀྱིཨ་བསངས ཨྤོས་ཟླ་ཝ་ས་སྣངས། བདག་མེད་པའི་དང་བཞིནྱཀི་ཉོང་ པ ཉིད་དུ་གྱུར། ཧེང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་ཟའི་གདན་ལ་བིལསནོར་ 





ཏཾ 















།པའི་བཔལས། པདླ་ཟའི་གདན་ལ་བི་ལསནོར༔ དྭབུ་བྱརན་པརྱ་ཀུར། ཅསཔའི་བརབདགབསྐེདབཞིགཿསལ། དེལ་མིགསཏེ། ཨོཾ་ཨྨརྦཾཔཏྲཱི་ཙཱསཱ། 
` །དབཞེནད། ཕྲ སཿ དྷུ ཨི སླན གླ ནེཁྲི་ཏ། འཆིས ཆོད། སདཔའི་འཇིགས་ལས་སབོ་པདང། །ཕུནཚགཾསའ བླས 
ཙཾ སྟེརབ། ། བཞིན ན་པ ཆུང་བའི །བཅོམ་འནྱ་ཟེད་ལྱ་ཕགའཚལ།ོ། ཞེསཔསབསོད། བདག་གི ས་ལས་མ ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་་ ་ 
བསླུལ། སཔ ་ བྲངདང་བཅཊ མའ་སཁོད་བའླམབྡ་དོ་ ིསྩབས་པར་འམིགས་ཏེ། ཨོཾ་བྲསྤ་དརི་ཊིསཱདཱ། ཞས་ཅིནུསབླཟ་བརྩབ་འི། 
བུམབསྟདནི། ཟུགས་ཅུག་སབོན་ སྭ་བྷྱ་ཝས་སྩངས། བྲམ་པ་མེདམེགས་ཏེ་སྙོང་པཉིདདུ་གྱར། སཱོངཔ།འི་ངངལས། ཧཱཾ སྱཾཡས་བུམ་པ་ཡངས་པར་བདུང་རུའི་ 
' རྒྱམཚོ སཱ། པདྨ་བཱའི་གདན་པ་ལེས་ནོརྩྱརུན་མ་སགསནས། དབ་བྱཧྐན་པ་རྱ་ཧུར། ཅས་པའི་བརབདགཔསྐྱེད་བཞིནྱ་བས་ལ། དལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾཿ ཨརྨཾཔྲ་ ཏྲཱི 
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། །སུཧ།། སགསཀེ་མགོངབཞིནམཆད། སིད་པའི་འཇིགས་ལསསེགས་སློཀསགོང་ལྟར་བསྟོད། བདགགྱི་ཐགས་ཀུའི་འོདྱ་ཁིསྦབམ་མཱའི་ཐུགས་རྱུད་ ¡ 
དེའི ་འོོ་ཟུྱཤས་དིནགཉིསྤ་བས་ ནསྐྱརརལ་བྲསསབཅས་ སབྣས་ཏེ ཀུར་ཐིམཔས། བྲམྷ་པ།བྲི་ཀཱལས་བདུདྷ་བུ་འྱ་རྒུན་བབསང་སྲྲ་ ཡཱས་པ་ 
པན་དམིགས་ཀ ཨོ་བྲ་སྦ་ཌརི་ཇི་སྭུར། བལ ོ་ ཅེས་བརོད། དེནསགཏརབཚོསནི། ལུས་ཝགས་ཀྱིས་ ་ 
ཨྭོསྭ་བ་ཝ་ས་སྩྱངས། གཏ་རསྒ་ནམས་མིདམིགས ཏེསྟེངཔཏི ངཔའི་པརལས། གཉར་དིནཔོ་ཆེའི་ཞོད་ཡངས་ཤིངྱ་སུཆེ་བའི་ནངདཱ། 
གཏོརོས་ཟགཔ་འདཔ་ཡ་ཤས ད་འ མཚོཚནཔརོགུ་བརགུར། ་ཨཱཿརཱཾ། ཞེས་ལནགསསམྱྱིསྦའིནྱ་གིས་བརབ། ཨོབ་སྤུ་ང་རེ་སོགས་མཔལགསལ་ཨསེ་དབཁྙེང་ ་ 
ཐེ བཏགས་པདད་ཿཨ་ཀ་༣ོ་ཁནགསམྦརིསྲ་ཕལ་ཏེ། ནད་མད་མདང་དབང་ཕྱགདང་། །འགསརིས་འཞི་དགསོག གསུམ་པ ཛསཆོགནིའགྭླ་མསཔ་ལས་ཤསཔར་ལོ། ། ༢༠ 















ཛྦྷ་ལསརཔོསྦྲབ་པའི་ཚུལ། གྩོོདའོམ་རྗེས་གསུམ་ལས། དངཔ་ྩོརབའི་ཆོག་གོངགིདེས་ཐུམ་པརཊས། གཉིསཔ་དཔོསོགཞི་བདགབསྐེདནི། ལས་སྔགསཉམཐསངས། ཨོཾྭཾབཱཝས་ལྕམས། མོད་པའིདང་ 
རོ བཞིནི་ཧོང་པཉེདདུ་ཙུན། སྟོངཔའི་དང་ལས པདྨ་ཟལ་ཛིལས་ཛྲམ་ལགས་རྟལྲུབ།  ཀྐ་ཐུང་ཞིངྱ་མུ་ལག་འགས་པ་ལྟོ་བའྱཕུངབ། „རྱགགཡསནབ་ རྡ་པུར་ཀདང་། 
¿ ཡུག་གཡོནནའིནཔའི ར་ན་རབ་ཏུའབབ་པའི་ཞལལེབ མསཔ། སངཔྦྱ་རཱསྔ་ལའི་ཅོད་པན་ཅན། རིགས ཉིས་དུང་གི་མགོདང་པྲདྨའི་ཡལ་གའི་གཏེར་ཆེནཔ་དག་མནན ÷ 

ད ཁེཔསྟི་ཐབས་ཡིས་བཞུགསཔ། ཨཱ ཏལ་ཝིནཔདང་། ཆུནཐམས་ཧདྱ ཅས་བུན་པ། དབུ་པྱིཔར་ཨཾ། མགཾན་པར་སཱཿ ཟྲགས་ཀའི་ཆཐེད་དྲུ་ཏུ། ཆླསད་ ༤ 
¡ དྲུཐབལ་ཛྱ་ིས་མཚནཔ། དལས་འོདབརྩ་ཝུགས་ཁ་ཐྲབམའྲཕོས་པས་ཡེ་ཤུས་པཛྲཿ རུའི་ཧྲོཿ གཉིསས་མདཔར་སུན། སཱར་ཡང་དབངགྱི་ལཆོགས་པྱནདངས། དེ་་ 


རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩེས་གང་བའི་བུམ་པས་དབངབསྐུར། ཝས་གང་། དྲིམ་དག །ཆུ་འི་ལྷག་མ་ཕྩི་བོརོའྱིལ་བ་ལསརྒྱལ་བརེགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱནཔར་རྒྱུར། སྟིང་ 







ཌྷ པས་ཡེ་ཤེས་པ་ཛྲཿརཱ་བཧ༔ གཉིས་སྨ་མེད་པརྩ་སུར། མྲཱར་ཡང་དབང་གྱི་ཝ་ཚོགས་སྤནྲ་ངངས། དྲེ་ནམས་ཀྱིས་བདུད་རྩེས་གངབའི་བྲམཔས་དབངབསྲ་ ར། 
ཤ།ལུས་གང་། དྲིམ་དོག །ཆུབི་ལྷག་མ་སྦྱི་བེར་འཁྱིཡ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདགཔོ་མོ་བསྐོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པརགྱུར། སྙིང་ཁརས་བོནརྱི་མཐརབླཟྱ་བའི་ཝགས་ཉིས 
ཌཱ སིར་པས་ཁོད་ཟེརླ 'དོནགཉིསྱ་བས་པར་དམེགསཏེ། ནམོ་རྩཏཏ་ཡཱ་ཡ། ནམོམྩིབླ་ཏ་ཡུ། སྣ ལ་མྟཌསླེརཔཱ་ཡ ཏདྱཐ ཛྫ་ལཛ་ལྗནྡྲ་ཡ་ * 
/ སྲ ཡ་ག ར་ག ཁས་ལགསཁིསཔམངས ཨོསླ་བཝབཐལ། ར་མ་བ ཉོང ཉོངཕའིརཔཔས། པད 
3 ཟླལ་པྲུལས་ཛམྟྷ་ལ་ནག་པཱ་རོགསནས། དྲབ་བྱ་སནཔ་འྱ་གུན། ཅེས་པའི་བར་བདགབ་སྔདབཞིནཉསལ། དེ་ལདམིགསཏེ། ཡོོ་ཨྒརྦ་པཾ་ཏི་ཙཱའཱཧཱ། ༢བའད། ཁཱཾ། པ་འ ཧུ 
ྫ གནྡྷཾ། ནེ་ལི་ངྱེ། -ཤཔྟའི་བའགྱིསམཆོད། སིདཔའི་འཇིགསལས་ཀྐྱེབོཔ་དང་། །ཕུན་ཆོགས་དངོསྲ་གྲབ་ཀུན་སེརབ། །ཡིདབཞིནནོརལར་མདྱ་བུང་བའི། 
















ལས 
© 
སས 





ཧ གང་བར་དམིགས་ཏེ། ནམོརྣད་དཱ་ཤཱ་ཡ། ན་མོམ་ཇི་ཟླརཱ་ཡ། མྱཔ་ཡྤཀ་སྙེནཱཔ་ཏཱ་ཡཾ། ཏ་ཐཱ ཡོྫཱམཱལཛལྗ་ཡ་ལུང། ཞསཇཤུསབན། མཐར་བུམྲ་ལོད་ 
` དུ་ཞུ བབདུད་རི་འི་རངབཞིན་དྲུ་བ བཟོད དེནསགཏོརབསོསནི། ཁལས་རྔགསཀྱིསབསའས། ཡེ རྦས ཡྱིའ། ཤཏརྡ་་ནསས་མི་དམིགས ཉེསངཔཁིདྲང་ ཕྲ 
ཅཱ ེ་པས། གཏའ་སཱད་འན་ ལ་རའི་ལེོ ཤྩོད་ཡངས་ཤིངརྒྱ་ཆེ་བའི་ནངདུ་། གཏོརམ་ཟག་པ་མང པ་ཡེཡཤས་ཀིབདུ་་ཁྱིམ་མཿོ་ཆེནཔརཞུ་རླ་པར། 
#ག (ཞེས་ལནགསུ་མྱ་གི་སྔ་ཟིནྱ་ཧིསབླརབ། ནམོརྭ་དཱ་ཏཱ་ཡཱཿསགོས་རབཝཱགསལ་ ཨ་བྲ གཤས་བདངཨ་ཀ་ར་ཁདགསཆ་ཅསཕ་ཏེ། ནད་མེདཚདང་དབང་ཕཡུག་ གགོས་ཀྱིས་འདོད་ ཟི 
3 ཤས གསུམ་པ་ཇེས་ཆོགནིའོགོ་ཏྲུ་གོས་པལས་ཤེསཔརྩབའོ།། ༢༢ ནམསས་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་ཁ། 

“' གཉིས་པ་བདགཔ་སྩེད་ནི། - ཁས་སྔགས་ཀྱིམ་བསངས་ 


སྩེར་དངོས་རྗེ་སགསུམཁས། དངངོ་སྔོར་བའི་ཆོཛ བོ ིགང་གིས་ལམ་པརཅས། 
ཨོས 'ལྦ་ས་སྦྱངས འདག་མད་པའི་རང་བཞིནྱི ང་པ རར སྟང་པའི་ཕབམས། པད་ིའི་གདནཔབེས་ སེང 


ཤཱ བརྒ་པར་ུར་ བམིགམིགས་ཏཏོང་ིདདླུཿར། ཁང་པ ཨོ་ཨྭརྦཔ་ཏྣཾ་ ཅག ཨལོཀེ གླན ནེ 

ཧཱ ཝེ དུ གར པཔ སིའི ཧའ | ་ ད་མྱབབའི བཅིལ ཧེ 
7 ཅཱུལྷ་གའཛོལ་ལོ། ཞེས་པསབཏེད། མདུན་བ་ཤྱེད་ཀི་ ད་ལ དེའྲི་བུགས སགསབོན་ཝགས་པང་དུང་བཅས་པ་ | 

རླ ལས་འོད་ཟེར་སོབ དད ཅུས ཨོ བཤ་ཝ་ཡཔཱདཱ། གས་སོ བས་དག ལས་ཝགས་ཀྱིསབསངས། སབྷྷ་ཨྲ་ས་་ 
༩ སྦྱངས། |± ` ཏེ་སྭེང་པཉིདདྲུ་གུར། ཧེངཔའི་ངང་ལ  ལས་བྱམ་པ་ཡངས་པར་བདུད་ ཆེ་ཁྱི་ཧླ་མཆོའི་དབབ་སས། པདིའི་གདན་ལ་བེ་ལས་ 


,༄༅། །ཡང་གལཆིབས་པའི་ནམ་ཐོསྲ་ས་སསོགསནས། དྲབུ་བྱ་རྒན་པརྩ་ཀུར། ཅས་པའི་བར་བདག་བྱ་ཧེདབཞིན་ཐསཁ། དེལདམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨྭརྨྲིཔ་ 
 ཏི་ཛ་སླཱཧཱ། སོགས་ཅིསགོངབཞིནམཆོད། སཾདཔ།འི་འཇིགས་ཁས་སཀོས་ཤོཀས་གོང་ལུརབ་ཧྟདོ བདགགྲི་བུགས་ཀའི་འད་ཀི་སྲབམ་མའྲི་བགས་རྒྱུད་བསླལ། དེའེ་འོད་་ 
ཟེརྩ་ས་དོན་གཉིས་་་བྱསནསྐྱ་ཆལ་བྲསས་བཅས་ཀྱི་བིནླ་རུབས་བཛས་ཏྲི་བགས་ཀར་ཐིས་པས། ཟམ་ལྷ།འི་གལས་བཏུད་རྱིའྱི་རྒུན་བབས་པས་བམཔགང་ དང 
& བའ་དམིགསཏྲེ། ་ཡོ་བ་བ་ཝཛངཱ་ཡསཱཧཱ། ཞསཅིནུསབཝ། མཛའར་བུམ་ལོའོདངདྲུ་ཞུ་བབདུདྱརའེརང་བཞིན་དྲུ་ཀུར། ཅེ་བརོདོ། དེནས་གཏརབཚོསནི། ཁས་ཕགས་ཀྱིས 
བསུངས། ཨོ་སྭ་བཱ་ཝས་སྩངས། གཏརྡོམ་སྔནམས་མེ་དམིགས་ཏེ་སོང་པཉིདདྷཱ་ཧཱུར། ཧེང་པ།ི་དྲང་ལས། གཏོར་བློད་རིནཔ་ཆེའི་ཞིད་ཡངས།ཤེངྱ་རྦུ་རི་ ་ 
¦ གའི་ནང་དུ། གཏིརཾམ་ཟག་པ་མེདཔ་ཡེ་ཤས་ཏི་བདུད་རིའྱི་རྒམྔཚོ་ཆིན་པའ་འུ་བརྩ་ཀུར། ཨོ་ཿསཱཱཿྒདཱ། ཞས་ལནགསམཨིམ་བིནྱ་ཀིས་བླརབ། ཨོཾ་བྲ་ཤ་ཝ་ཛྷཱ་སོགས་་ 






ཧཾ རང་ཝཱགསལ་ བལྟིདབཏགས་པདང་ཿཨཀ་རོ་ཁནགསམརྱེས་པུལ ཏེ མཾ ད་མེདཚདང་དབང་ཡུག་དང་། ག་དང་ །སེགས་ཀྱིསའདོད་ ། གསུམ་པ་ཆེས་ཆག་ནི། མཆོདཔ་རམས་ཁ་གསོས་ 
ླ བསིངས མགོས་ཀྱིམ་གོང་བཞིནམཆོད། རེ ཨི བྲརསྭཏསམ་ཡ་སགས་ཡི་གབྱར་པས་ལག་ཆད་བསྐང་། 
ཙི ཡའྱབོ་བདསགོསྱ་རོསརོད་ཡར་གསོལ། མདུནབཀྩེང་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམས་ ཨོོ་ཁིདྱ་ཀིས་སེམས་ཅན།གས་ཏིསགཤིགས་གསེལྱོབ། བདག་བསྐྱད་བྱརྒྱད་སྤྱིའི་འཐོསབ་ཞིནབསྡུ་ ÷ 


རཱ / ལྣང་བྱས་ནསངཛཾ་སྨེན་ ས་བོ་ི་འ་རག་པས་མཐའ་བྱསནབ མཆོ གཉིས་བཛ སག་ཀསང ཉས ཁད་གཞི་ ཡ་ལ འདུལི་ཛ་བ། གྲོ ཏུ་འགོད་པ་དང་། ཧྱ 
_¡ དེལ་ྱགནོཨཛྱསགས་ཀྱིྱདཆོས་སྩརནས་བསྐུརཚུལལོ། བཅས་གཤོམནས་བཟུང་བདག་དུ་ནབུམ་སྦྲབ་གཏོར་འབལ་ཏིངངེ་འཛིན་ཉི་རེསགནང་བངབ་བཅས་གོང་སོས་ལྟར་གུབནས། སབམ་ 


“ །རྒམས་གྲལ་དུ་ཁ་འེདོཿ པལ། ཇིལྟརབལྟམས་པ།སེ སྱིྲ་གསྩབས། རངགཞུང་ལས། ཨ་ཀརོའི་ཝགས་ཀྱིམབགགས་ལ་གཏོར་མཁིན་ཏེ་བླསདཅས་གྲསཁས་པ་ལྟར་བྱ་བའམ། ཡངན་ བྱ་ 





༄༅། ྒྱད་སྱིའི་ཁུགས་བཞིཞ་ཆགསུམ་བཤམས་པལ་ཆབ་ཐནཏེ། ཝུདང་ལཆ གྲུལ །སས་ཅེས་བ་ཚོསནས་བགགསབསྐད་པ་གང་ར | 

། ཐམས་ ཅད་རྡོརའི་ས་ ཞིས བར་མའོ རབ་གོམ། དེ་ནས། བཏི བ་གཞི ༡༠ དད་པའི་ བུ སས 

ཀིརྗེས་ གརངབའི་ཡེ དུ་མཛཏྦ་ལ་འབྲལ་བར་ཞུ། ཞེས་བསུལ། ཕུལ་ཟིན་པདང་འདི་གད་ཅེསྨགིབརྩབ་ཧེ། ཁམརྩ་ཧུརན་མཆཁའི་མཛའ་ དང་མཉམ་པའི་སེམས 

ྲེ མ་ཝན།འདསརོ རིའཆངཅེན་པའོ་ གོའཕངམཆོག ལའགོདཔར། དེའི་ཆེདྲདྱུ་ལགནནྡོ་ཚིའྱབུང་པོཁདུལ་བྱདྱ་ཀྲི་ག་གསུང་བགས་ ཀྱི་རེས་གནང་ནདཚུལ 
བཞིན་བླ་བཔརྱའའོ་ལུམ་པའྲ་ཟགས་བྱསདགསལ་བཏུབ་དགོང གོས་པག (ཞིར་བཅས། དམཔཁི་ཆསྦྱ་ཀྤི་པ་ལྲ་ནབམི་ག དོཔ་སྣོདེཁ་ ་པ་ ་པྭཝྭ་བའི་སྙོན་དང་། 

ཐྲ ཆོས་ཀྱིཚེགེ་དོན་དྲན:ཤེསཀྱིས་མེ' བཛིན་ པཿ ཞབས་རདོལ་ལྟ་བྲའི་སྐྱོན ཧྐུནདར། ཉཅཾནམེང་ སོངས་པཀླུསསབདང་བྲངསཔ་སྟའདུ དུག་ཅན་ལྷ་བའི་སྐྱན་ཏེ་ ི་ཞད་ི་ོན་གསམ། | 





















པ་ཆེན་པོགསྦུམ་ཡེནཏེ། །སངས་རྒསཔ་ལ་བཞི 








// པ་དུང་། །ཝྣ་པྲ་བཌཔའི་དགོངསཔ་མིན། །ཞས་གྲསངས། དེ་ཡང་གཙོ་བའི་བེག་པའི་དབངདྱ་བས་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྲི་བགཔ་དང་། རངསཔསྦ་རས་ཀྱི་ཟེག་པ་དང་། ཐེག 
ཟཾ པྲ་རེན་པ་ཞ་སགྲསྭམ་དུགྲསངས གཞན་དུགཞས་སབསལ་ཉོསནས་ཐེག་པའྲི་ནམཐངས་མང་པོར སུངས་པའང་ཡོདདེ། །དམན་པའི་ཐག་པ་དང་མཆོག་གཟེག་པ་ཧེ་ 
_གཉིས་སུ་བཞག་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་འང་རྒྱལ་དང་ཐཾགཆེཿ ནག་པདང། ༩ཇིག་ཏེནཔའི་ཐེག་པདང་ཉནཐོས་རངྱ་རུལ་ཐེག་ཆེན་ཏེ་བཞིར་བཞག་ 













ལཾའི་ཐགང། དཚངས་པའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཏི་ རང་ཐེག་ཆེནཊ་ མ་བསྣན་ཏེ་ལར་བཞག་པ་དང་། གཞན་ཡང་ ་ 
དེ འི་འགཔ་དངང་ དཱ པའི་གཞས བམབུགཀེབབཞགང་དང། ལངགཤགུས 
ལས ཌེ སག པའི་བར། ཅུས །བྲའི་དོགས་ཏགས རི ཀྱི་འཇུག་པའི་ནམ དབེ་ལྭ་ཝཾ་སནསྲ་བུག་མེད་ 
དུ་གསུངས་པསོགསསོ། ནོ ཉེང་པེས། _ སངསྤྱ་ཧས་པ་ལ་ཐིགཔ་གསུམ་ལས་གཞན་པའི་བཞིཔ་དང་། ཟབ བུ་བཞི་ཁས གཞན་པའི་ཝ་ 6 
¡ བམདཔའ་བ གདཔ་དང། པསོ་འགལ ཞན དེ་ལ་འཇིག ཅནཔའི་ཐག་པ་ཞསྦ་བབ་ྱི་མའྲ་ཐེག་པ་དབཚངས། ལའི་བག་པ་ དཡང་འདེད་ 
; ི་ཉའ་གའེཔགིསམ ཞིནས་མངོནམ་བླ་ བཔའི་ཐབསགོང་འགོ་ལད་ཀདདུ་བཏགས་པ་ཡེན་པས་ཞྭ་ ཞཐོས་ཏི་ཐེག་པའིའེ བསམ་འ ཙཱ དེའི 















༢༠ །གཉིས་ལྡནགསང་ཚགས་འདེལ་རྒྱུད་གེའི་དབུ་ཚུ་ ཇོ་བྲོ་ཇེསྱ་བངྒརཱབ་ ལམ་ལྨོན དྲ་བ་བདུན་དུ་གྲ་སངས་པ་དང་ མཁའའྲགོ 
 དྱོིརདལས་རྱད་ཝེ་ ཝྔརགསུངས་པ་དང་། རེབ བ་རུ ལེ བཞི་རགསུངས་པ པ་དང་། ཉི སི ཟིགསས་་ 
ད་ཝེགསུམ་དུ་བཤེད་པ་དང་། ཕིང་ྩོ་རྔན་ གྱི་རུདལསྱརད་གཉིསསགྲསས་པ་ས ན་མ དྲིམམས་ལས་ཡི་ ལས་ཡེ་དམྱ་ཧི་ལ་ཚོགས་ཞིཆགས 
ྲགངས་པ་གྱིསལ་བཅམས་ང་བབས་་ཁས་ཙིམཛ་པ་བིན་ལས་ཏེ། གང་གི་རང་བཞིནཆགས་ཛྡང་རྣམ་ བྲལ་ཡང་། ། 
` བ། སྭ་བའི་དབངགིས་ཁོ་ལྔ་ཁོབདང། །འདོད་ཆག ལྔ་ཆགས་ཅན་ལྟར་ཧེན ན་པའི། ང་བ ོགགནསདེ་ལྱ་ཡག་འཆ་ལོ། ཞེས་གསངས་པ་ 
ཌྫཾ བཞིཊ ནོ །དལྟ་བྲཿ ྱ་པུད་དོནའ་བགས་པའི འི་ཡུལྱཧི་མཆོག་གཟིགསྤ་གབ་ ིའིབབདཔནོ མང་པས་བཀལ་བའྲི་སྒབཐབས་མན་ ངག་ཁས་ཚོའ ས་དང་བཅས་པ 







པ་ཤོདཅིག་མཆི་སཔ་དང་། ཇེབ ཕངལབཉེནནས་ཆིནའཇིགས་མད་འྱ་གངགནས་ལས་པའི་ཞབསིམ་རངགི་སགསནཔ་ྲི་ཐབ་སོའ 
3 ཐམས་ཉུད་ཡྱོགསགཅིགཏུ་བསྲབས་ ཡཱབ་ཐབས་ཀུནབཏུསསམྱ་ར་མཚཆོརྦ་གགས་པའི་ ང་མཛདཔ་སོགསཅི་རིགས་པ་ལས།  ཁདེ་མདཔལ་ནཱརོཏཾ་པའྲི་སྩ་་ 
' འཕྲུལ་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེནཔོམོ་ཕམ་པདྨ་དཀརཔཁི་ཞལ་ཝནས་ཏྱིས། རགས་ངདངྱ་ིན་ནུས་སྲན་སང་མེདཔའྱི་ཡགཔ་ལྲི་ ཅོ 






# ཉེ་ཤུས་ ཉིས་བཏུས་ནས་ཆགཞུང་དོན་འདུསཁྲརྲགྲས་ཞུརབདེའི་སྣྲབཐབས་མཛད་དེ་ཏག་ཏྲུཐགསཉམསས་བཞེས་པའི་ ནབརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ཉམས་པར་དལྟའེ།ཏེ 
-# བར་དུབཞུགས་པརིམ་པར་འབུལབསྐབསྲས་བབས་པགེ། དལ་ཐོགམར་ཕུག་ནོར་འྱ་བུང་འདུལ་དཉིདྒྱརད་ཝེ་བཞི་ལས་སྦྱོདོ་རྒྱད་ཀྱི ངས་སྲུ་གཏོགས་ཤིང་སླབ་ ་་་ 


' བྲབས་ཀྱི་རིམ་པའང་སོབ་དཔོནས་སོའི་བཀའ་སྲོལ་མང་བལས། བོད་ཡྱྱི་པགོག་འདིརའབུངའདུལ་མོ་དམགསྲི་ཆེབ་ཞེསྲགགས་པ་ཆེཞིང་། གཱབ་ཐབས་ ་ 





།ག་དབང་ཆོསྤྱ་རུལ། ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། 
རཾ དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ། དེནས་རིམ་པར་ 










དེས་བདག་ལབྱ་སུལ་བའོ། །དབྱརདཔ་དྲལཞིུ་རེས་གནངབྱསིད་པ་ལ། སཱཉིདནམས་ཀི་མོས་པྲ་བུམ མདངྱ་ག་ཇོརཁྱབུངའདཱལ་ 

་། མཐའ་བསྐོརདུ། སངསྤྱ་རཱས་དབྱིབརྡ་རུབསེམས་དཔ་འརིག་འཛིནདཔའ་ ཡོབ་བའོ་དམཆན་ཆོས་སང་ ངབཅས་་ནམ་མཁའ་ 

ས་པ་ལཱརལཕངངེར་བྲགགུས་ ངམ གུ རར ་ ཚོད། ཀུནམཁྱེན་་་ 

ཅུ བཀ་ རིངབ་ཤདཔའི་རིནཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་ཇི་ སོལ །ཅེས།ཁནགསུམ། 
ཇེ 
























ོགསྱ་བཿ ཧ་སག །སངསྒརྐྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ ཅུངྱ་རུབ་བརདུ་བདག་སྐབས་མཆི། ། སས 
ཤཱ བྱང་ཆུབསཾ ནིབ་སྐྱད་ འབྱི ཀྱྱང་རུབ་ སྔ་བོག་གི་སེབསནི་བསེདབྱར་ གྱི་སནས། །སེཨས་ཅན་བཟབས་ མགྲོན པད 
ཤཿ སྩོད་མཆོག་ཡེ བ་པ་མི །འྲགོ་ལ་ཕན་ཕི་མསངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ །ཅེས་ལནགསུམ མམས 

རྫ ཟི གིལ 

# དུ་སྤྱན་ དེ་བཞིན དྲུ་ལམས་མཛོད། སཱོབ་མརཁསྱརུའཐོར། ི་ཡས་ཝསཅིས་སསས། མོསྭ་བྷཱ་ྲ་ས་བྱཿས། སྐེ སས ང་ཁམས་ 

] རྣསས་མིདམགས་པ་ ཅང ་དུ་གུར། སྟང་པའི་ངང་ལས། ཟླ་བའི་གདནལླུ་རཱལས་རྱ་དུ་འདབ་བྱ་ཆད་སོགསནས། གསན་ནོ 
' བརྗོད། དེའི་ཡི་བོར ར་ཨོདཀར་པོ། མགྲིན་པར་ སརཔོ། ཐུགས་ཀྱི་མསྙེད དུ་རཱཾ་ཝེན་པ ཆྭ་སདདུ་ཟ་བ་ལནང་རང་གིས་བོན་ཤིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། 











གག ་""་༠༠༠༠ིྫྲྫ"ྗ”" མམས, 


རྨ ༄༅། །སོབདཔོནྱཀྷི་བུགས་ཀགས་འོདྲོ་བེརྱ་ཐོགས་བཅུར་འྲཕོས་བས། རྒྱལ་བསྲས་བཅསྲ་བམས་ཅད་བཅོམ་ཝནའདསྱལཔ གནན་རེ་འབྱུང་པོ་ ་་ 


#ྟཾ འདུལབྱདཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ནམ་མའའ་གང་བཙམྭཱཧཱནརངས་ཏེ་སྭཱ་ཏིདྲནམས་ལསིབསིབྲབིམ་པའིམས་པ་མཛོད། ཇིཔབཅས་སྟེདཔོའི་ཝྔགསཀྱི་མཐར། 

¡ །བྲཊ་ཨབ་ཤ་ཡཱ་རཱཾ། ཞེསབཏུགས་པཚརའགའི་རེས། ཛཿརཾ་བཧོཿ | སྲ་སྔ་མེད་པརྱ་ཀུར། སཱར་ཡང་སློབ་དཔནྱསྲི་བགས་ཀའི་འོདྲ་ཀིས་དབང་ལཱརིགསྣ་ཝ་སྤནཱ་་ 

རྒུབ དནམས་ཁིསའིནཔོཆའི་བཱམ་པད་བཞི་ གཤགས་པ་ མསྭ་ཁྱི་རུསགང་བཟེ། རྩོགས་ནམསནས་མཆོདཔ་དང་། བྲལ་ཤིས་ཀླིག་རོལ་མོབསམ་གི 

ཤྭ་ལྱབ་པ་དང་ སས་དབང་བྲ་ཀར་བ པམོངད་ རྡོ་ཇི གས་ངདབང་བཀརབ། །ཁམས་གསུསླ་ཀ། ཁྱགབྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིགསང 
ས། །གནས་མསྦངའི ཡོས བག རཾ རབཀོད་ཅིང་ལུས་གསོལནསབམཆུ་སྱིན། ྒ 


ཆ གསུམ་གྱིས། །གནས་ལས་ཅྱུངཾབཕྱིན་པརབྱ། །ཨོཾ་སརྦ 


ཏྭཐཱག་ཏཱ་ཨྷཧིཌེཀ་ཏས་མ་མ་ཤྲཱཾ་ཡེནྤཱ། ཞསྦ་པྱམི་བརབཀོད དྭལར་ 


ཁ 
༤ 
༣༩ 


༤༠༡༡ ༡༩༠༤་༄་་ི་་ེ་་་་་་]1{1{་ ||] 















༄ གབང་བསརབཁྱི་རྒུ་ནུནྭཧིས་ལུསགང་། མ་རིག་པའི་ངི་མ་བྲ་ས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསེདནསྦརྦ་རཱཊྱ་ཧེན་དུ་རེངས་པལས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཨོཾབསྐོད་ 
་ྦ པས་དྲངབྱརནང་རུ། ཨོཾསྲཔ བཛྲ་ཡེ་པཱདཱ། ཞསབཇོད་ཅིངམེ་ཏོགའཐོར། དྭ་ལྟར་ བིར ཤནང་བྲ་འབབས། ཁྱི་ལིངཔ་གགབགསང་ཚ་ 
 བཅས་པདག །སྐུ་གསང་བ་བསམ་ཚིས་མྲི་བབ་པའྱི་བིན་ནབས་ལས་ཁ་ཞུགསཔས་སང་གོང་སྒུམ་ཝ་བའི་ཉ་སྲྭ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབུས་བྲ་སྐདོ་ཇེ་འགྲུབ 

པ།ཁྲི་སལ་བཅནདྭུ་བས་པ་ཡེན་ནོ། གདསྭ་སའིཆེས་སཱ་གནང་བསང་། དནས་གསུང་གྲི་རེས་སེ་ ངབ་ཁ་སྦནང། །འདི་བཞིནདུ་མཛོད། ཟམཕྱག་ 
 དོནའབུང་འདུལ་དགསལ་བའྲི་བགས་ཀནས་ཛགས་འབྲེངྱ་བུངབཞལ་ནས་ཐོན། གཱཉིདྲ་ན་མསྱ་པག་དོར་འབུང་འདུལ་དུ་གསལ་བའི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སིང་གཞི 
` ས་བནྱཧྱི་མཐར་འཁོད་པ།འི་མོས་པས་ཝགས་འདེའི་རེསླ་ཟོས་མཛོད། སྫྲང་ཐབས་ནསྤྱབུངབའི་ཝྔགསྣ་ནམས་ལནགསྲ་རེས་ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ཅིང་འཕྲེངབ་ལག་ཏུགཏད། དེནས 





༈{༈ ༄༅། ` །ནྣཾ་ཇེདང་བཅས་མ་ཏོག་མོབ་མའི་སྦི་བོརབཞག་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལྭ་སུལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་འགོབར་མཛདདུ་གསོལ། (ལགས་ཀྱི 
 དངོསྦྲ་གབྱ་སཱ་ལ་དུ་གསོལ། །ུས་པ་བཏུནཔ་མཿ ཀད ཁ། །ཅེས་བརོད། ཁོམཆེན་བོ་ཡོད་པ་ལྟརནམ་ཏོག་གཏོར་བས་ཟུས། སྐུ་ཅིདྲ་ནམས་དེང་ནས་བཟུང་སྭེ་ཕུག 
, རྡོར་འབྱུང་འདུལ་ལྷག་པའི་ལྷརབཟུང་ཝཱམཔས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟོམ་མཛོད། བཅོམ་ལཝནབདག་གིས་བྲཟང་ལགསཀྱིས། །བདགལ་འགོབར ± 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཅས་ཁན་གསམ། དྷིལརགསུང་གི་ཇེས་ས་གནང་བཟོབ་པས། བགགི་ཝིབ་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པདག །གསངགསང་བབསམ་ ཌོ 
གྱིས་མི་ཁྱབཔའི་བྱིན་ནླབས་ངག་ལ་ཞུགས་པས སྟོང་བྲག་ཆ་ལྟ་བྲྭའི་ཝྔགས་བཟླབ་ལདབང་། འབྲབས་བཤཀ¢སང་རྡོར་འགྲབ་པའྲི་ཀལ་བཅནདྲུ་བསཔ་་ 
ཊཾ ཡིན་ནོ། །དེས་གསུང་གྲེ་རེ་སྲས་གནང་བ་སོང་། དྲེནསྤ་བགསྤ་ཀྱི་ཆེ་སྲསགནང་་བ་ལ་སྱན་དམེགས་འདི་བཞིནདུ་མཛོད། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚོམ་བུའི་ལྷ་དེས 





'"༡༨༧ས-སེསས་སསླསེསེ་་ྫ+ ‰ས‰སྱས$བྱས‰ས་༤༤‰༠‰༤‰༤‰༠༩༠༠་༠ཁང༠ཁངབླཁ་་་༡་༤་་༢༤་་་་འ་་་་]ྫྲ ་ „ླྣན#་ 
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པས། 


སཾ། 


ད 


༩༣ 


ཧཱ ཀཱ་ཉིད་ནམས་ཀྱི་བགས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་པར་བཞདད་སེ་སེའ་སྦི་བོར་བོན་ནས་ཟིམ་པའིམོས་པ་མཛོད། 





2 ཉྷ་སྔགས་ཁ་ཚ༔རླུཾབ་ཧོོ བཏགས་པབོད་ཅིང་། ཡུགཔ་ཁྲི་ཐུདང་གཤིས་སྣམདཔནསུན་པའིདོན་ལྱུང་ཟདམཉམ་པའ། མཛོད། 


ཅེསྨསཙཀའ་མ་མྫ་རལ་ལ་བཀོད་པའི་ཚོམ་བྱ་མིོརབཞག་ཧྭ། 


དྷ་ཝརྦ་འགསྭ་ཀྲི་རེསྭ་སུ་གནངབ་ཐོབ་ 


ཟུགསགསང་བབསམ་ྱིས་མྱི་ཆུབ་པའྱི་བིན་མབས་ཡིདལ་ཞགསཔས་རིག་སྟོངནམ་མཁའ་ལྷ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གམེང།ལ་དབང་། 


ཁྱདགཞིདེ་ཁ་ཁྱད་ཆོས་བྱར་ཏེའི 


'ཁུག་རོརའབྱུང་པོའ 
ལནི། གླར་ཡང་བྱག 





གཞ 


། 
ཀྱང་མཐར་ཆགས་སྲསྐུར་བའི་ དབང་དྲ་བསགསའགྱོར་སོནཔར་ཅདདོ། །དདག་གིས། 
པར་ 


ཡལ 


རྭ་སྦསྱ་ས་ 






རི་སགནང་བྱགིདངཔཊལ། 








ཛིགནང་ཁོལ་འདོནོད་བྲསུ་ན། སྐབས་འདིད་དམ་ཆག་བམག་དགོས་་ 
བྱད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་བྲགས་ཀྱི་ཇེས་གནང་ཁགས་པར་པྲལྲ་གྲབ་པ་ལུགས་་༠ 
རྗས ཟླ་སྱ་པག་རོམའྱབུང་འདུལ་གྱི་སྐུར་'“ 
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༡༡ 
ངཿ 












མཛུདཔ་ནས་མཞུན་ཀནརུ་པར་བགས། དེས་ཁམས་པ་ ཨསེངལ་གནངབནས་རིམ་པར་་ ་ 
` དྲ /ནྷུགཱཛྫན། གོ་མི རྒྱལ་པོདོ་ རམ བླམ་ཟངས་གླིང་པ། 

དན་ཡེདགགསཔ། ཟླ་མྱ་སར། འཁོན་ཆོས་དེབསཔ། ཟམ 
སབ ཨུཞངརནཆེནབཀ་ཤིས། མཛསྱམསདཔ་པ (འཕྱོར། དུས་ །ཞབས་ཤྱཀུ་དབང་ཤུག ། །འཇས་དགུངསཆོས་ ཌེ 
ྱི་ཟྲགས་པ། དྡོརྨགིང་པ་ ཀུན་མྱའྱེནཔདྱ་དཀར་པོའི་བར་ དེབས་ལྷ་བདྲ་ཀྲ ད་མགོ སོས་བཞིནདུནང ནསཔ།ལགས་ ས། །དུ་ ྦ 
བརྒྱུད་པ་དེ་ལྡན་གྱི་རྫིས་གནང་བ ལཾ རྐུ་བ རོ་གཅརའི་སྐུར་གསར་བཟི་ ནསར་ཁལ དིའི་རེསླ་བོས ད། 
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ས་པའི་ངེས་པས 
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གསབ 





མ་ོ འགུར 









འདིར་ཞིགཙོ་བརས་བདགགདུག་པའི་གདོནཚོ 


རར 
ཨ་པ་མདཔའི་ཝས་འཇིག ་འྲ་ པར་མཛད་པ་སྟ། 
ཛཿ སྔ་ལག་ས་ལ་ ཆེན་རན་བཟུང་ནས་བྱདཔ་དང་བཅྡ་མཛིང་། པནས་བརྒྱུརྒ ག་གང །ཁྲ་བན་མོང་་ 


ད་ཁདེརས་ལུགས་དང་དཔུལ་ལུགས 


དཔ་བདཡོངོམིནཔའི་བྭ་ཅད་མཛདགསོགཔ་མངའ 


རར 
སྣྲི་སྐར་གསལ་བའི་སྱན་ཝྲར་གསོལ་བ་ག 








 གིམབདཔའོ དཔོན་ཨྭ་བ་ཡའ་ ་ཡཁྲེ་པབ་ 
དབྱྒྱད་པ་དེལྡགགྱི 


གསཟབྱ་།ཞིབརྩ་བབའིཡུ་དུ། 
ད་ཉི གཟུངས་མདོ་མེརུང་ 


རྒྱའི་ཞང་ནས་ཁོལ་དུ་པྱཱཿ ར་གོ 
གནང་བིད་པལ། སུཉིད་རྣམས་ 






ཏི ཁྲི་སས་པོསེང་ 
ོགླ་བབསོགས་པ་ བགི་ 


སྦྱབརྒྱུད་འདྲན = 
སཱ 


ཟློསམ། དཾ། རོརིཛན་པགངསྲས་ ལ། །སོགསལནགསཡ། དཧསྔ་རཾས་གནང་གི་གཞི་འགོདདུས་ 






ཟླ ༄༅། །ནས་བཟུང་སེང་གླགའི་མངོན་རོགས་དང་ཝགས་སགོསྨྲཞོས་ཆོས་ནམས་སྦརནསགཞུངབཞིནབསརབརྩབའོ། ། ༤ སཱར་མང་མེ་ཤེསྱ་ཁུང་ཁའི་རྗེས 
སཾ གནུངབགྱིད་པ་ལ། བླ་མསངག་སའི་གྲརབཞེངས་པདཉིད་སྐད་ཅིགགིས་ཡཤེས་ཁྱུང་ཁྲའི་སྒར་གནས་ཡོངས་སུགླུར་པར་མོསཔ།ས་གསན་འཚུལ། དེ་ཡང་ 


, བཅོམ་ཝན།འདས་དཔལ་རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་སྷ་ཆོགས་གཙོ་བོ་ འི་གནོད་པ་དང་། དགེ་དང་། འབྱུང་པོཁི་ནད་ལསོགས་པ་འཇོམས་པའི་སླད་དུ་ཡེ་ཤེས་ 
༩ ཆུང ར་ར གི་ཉད་ཀྲིནམ་པ་གསར། སགས པ་དང་དཅས་པ་དུ་བརར་ལའི་མད་ཡསགསསངས་ཤིང་། འགེགལ་ ཊི 
/ གྱ ས་སང་ཀང་། ནཱ་རོ་པ་ནས་ཕམ་མཐིང་པར་བརྒྱུད་པལ་མན་ངག་ལུགས་སྲགྲགས་པགཉིསསྲ་སཱང་བལས། འདེར་ཕཾ་མ་ལགས་པས། 


གེརབྱརྒྱད་ནི། རྡོརའཅང་། ཙལུཔ། ནཱནཔ། ཕམ་མཛིངཔསུ་མཆེད། བལ་པོ་ལྩཙབ་མཁྱསོ། སཆན་ཀུཧ་ཉིང་། ཆེབྱསུ་ནཐགསྦ་རུལ། 


ྐ སགས་ལནགསུམ། པབམརྦ་འོདལོམྲ་སོནམའི་གཱརགསལཔའི་མུན་ཝརགསཔ་བ པ་རི པ་མ པོ་འི  ལོ་འེས་སླ་མའི་འིས་དམ་ 

གྲིང གགོདོ་དུསནས་བྲ་ཟང་ལོ་མྱ་གནཨའི་སོས་ཆོསྤ་ད་མས་སྦྱར་ནས་ གདབ་པ་ཁདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། རྡོ་རེ་འཛོནཔ་ <~ 
༧ཤནང་བྱགིད་པ་ལ། ུདི་དོྲི་ཡ་ག་་ིཅིགགས་འཇགསས། ཟླཾསམཛོད། རྡོ་ཇི་རརོན་པ་དགོངས་སྲགསལ། 

ཟྨཾ རངཿ ཨྭཱ་པིར་ཤརབ་མཐོང་རེག་ཁྭ་དངསའི་ ད སལལ ། ། 
རླན 
རྩ་པད་པའ་ལྷ་མྱབ་རྒྱུད 


# “༤ ༡›ྔ 





ྦ 


རོ ༄༅། །འབུང་འདུཁསབས་སྤ་སོས་པ་བཞིན དནོས་པལགསསོ། །དབྱརདཔ་དྲེལ་རིསགནང་བྱ་ཊིདཔ་ལ། གྭ་ཅིད་ནམསྱ་ཀི་ཡོས། 
ཊཾ པབླ་མ་འཕགས་མ་དུགསལམ རགསལ་བའྱི་སནྫ་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཁ་དིའི་རེས་བོས་ ད། ནྡོ་རེའཾཛཾནཔ།དགོངས་སྲ་གསོལ། །པདེས་འནག་ཡལག དེནས 
; | རྔེས་གནང་གི་གཞི་འགོདདུ་སཞས་བཟུང་དུག་སེལ་མའི་སྒོས་ཆོས་རྣམས་ལྩརནས་གཞུངབཞིནབསྐུར་བར་ ༧ སྨན་ཡང་འཇམདཔལསྦཱ་བཁི་སེང་གེའི་རྗེ་སགནང་བརྱི: ལ། 
< བླ་མ་འཕགས་མ་དུགསལ་མའི་ཧྲར་བ།ཞེངསཔ་དཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་དཔལ་གྲ་བའི་སེང་གེའི་སྐར་གནས་ཡོངསསྲ་གུར་པར་མོས་པ་སགསན་འཚལ། དེ་ཡང་་ 
9 དུག ཇི ཏ པེ ། བུ , 
„ ངེས་པའི་དོནལ་སངསྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ཀི ་གཉིསྲསམད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔན་མཚནདུ་གསོལབ་ལགས་ཀུང་། གདུལྱ་བྲཐན 
ཐའ མོང་བའི་ངོརྒྱོ་རླལྲསས་ས་བཅུ་པྲི་ཚུལ་བྲཟུངབསྟ་ཐུགས་རྒྱད་ཉོནོ་མེང་པའི་ཚྩུ་བརེག་ལསྲསོལ་བས་འཇམཔ་དང་། ངགགི་དབང་ལུགཆེན་ རྩོཧུར་པས་ ་་་ 


༧ 
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„ དབྱངས།ཞེས་བྱ: དེ་བ 
རྩོས རེ་འ 


གསལ་པའི་སྤྱགཔརགསོལ་བགདཔཔ་འདི་ 
བའི་སངས 


རྣམས་སྦརནས་གཞུངབཞིནབསྐར་པའབྱའོ་། 


ཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱིབདག་པོ། ཨྭུ་ཧ་ཡའི་མནངགྲསབསསྨ་བངབ་དེཉིད་ལགསཔས། སཱི་ གནོལ ྒ 
དལཱནྲི་རེས་ ན་འ་པ་མ་འདམ་དཔ 

ག་རྨ་ཐོས་མཛོད། མགས་ས། །དངྱརདཔ་ད ན་པ་དགངསས་གསོལ། ། ད སག ན་་འཛསདཔས་ 

ཐོ ། སཾ པམཔའཇམ་པའི་དབངས་དཀར་པའི་རེསསགནང་བྱ་གིད་པ་ཁ། ཁྲ་མ །ཇམ་དཔལ་ ཤི 


མབའི་སངགེ་གུརབཞེངས་པ་ཉིདགདཅིག་གིས་འཇམ་ཁི་ ི་བདཀ་པའི་ར་གནས་ཡོངས་བླ་རཔ་སས་མཡ་ས་འཁོ་ག 


གས་ཞི 
ཟུགས་ཇབ། "འྔངཨ་ང།བི་དྱ་བངཔ་ ཉད་འཕྲ་ཤ ༈པས་ནམ་པ་བཞི་ལ་ 





ཁས་ཤེས་རབྲ་མལབཁྱི་ལ་མཆོག་འཇམ་དྲབས་དཀར་པ།འི་གའབ ཞེངས ¬ 


་མམས་ 


བསལབཧེན་དགོས་ཤིང་། བཙྟེནའོསྭ་ལའི་ནངནས་སློབ་དཔོནམ་ཏིའི་་་ ༩ 


དྱེ་བངྱ་ཡོ་ཀས། །བ་རེ་པའི་ ད་དུ་དར་བྱ་བིནྨ་རབསྲ་པལདྱུ་བཱང་བ་འདི་ཉིད་ .- - 
མཏིའམ་སླེག་པའི་དྡོང། ནོརྦ་བླ་གིང་པྱ་རུང་བ། འབྱུང་གནས་སྲས། 
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།གླམ་གནས་ཡོངས་མུར་པར་མོས་པསགསན་འཚལ 
མ་ཡིན་ལྭ། ནམ་པའབྲོ་བའྲི་བློ་མུན་སེལྱ་ཕིར་ཤེས་དབདང་བློ་ 


རུབའི ལས་དབཞིགས་གིགསཔའ་ར་ ཀྲ 
བོད་ཡུཁ་ཁ 


ས་ས་པ་།ཞིར་བཞག་གྲསང་དུ་གར་བ 


མ་སང་གི། ཨནུ་མཔ། མླ འི ཀོ 


གྤྲབ་ཐབས་བམ་ ཟྲེ་པུརྦ་བས་མཛདཔ་འ དང་ སབདཔེནོ་ 


སྲརབ་ཀལ རཆི་སཔཁས་ཤེཤ། 
འབུན པར་ག ་ འཇགསམ་དརསཅན་མ། 


ེཡང་མཱམོ་འོ་ཉིད་བོབོསངསྤརྱས་ཐམ་ཅད་ ཅད་དུ ཡམ་ཤས་རབ། 
'ཡེལ་བའྲིལ་མོ་དྱབངས་ཅནམཁྲི་གཱར་བསན་པ ྒྱཌཀྱི་ལུམས་” 
དཔོན་ཨྷངེ་ཡསམ དཔ གོསརགདུང་དང་་ ཌ 
བཀའ་བབས་གཅིག་སའདུསཔ་ལྟར་བྱསིདཔ་ལགས་པས། སུ་བརད་ 
བུམ་ཟྲ་པརྦ་བ། རྨ་དི་ཏགྱཱ 
སྲམ་པ་ལྕོཙབ། གཉལ་པ།ཞང་ཆ། གཉལ་ཞིག །གཡར་ 
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སོག་བྱམས། 


ལོམཆོག་ 
བཟང་རིང་པ། 


བསུམ་མས་པྱ་ཚུལ་ཟི་སསྭབོ་མོས་མཁམ། ཡང་ནཉི་མ་སེང་གེནས།དཔེ གེ་མེད་མཚོ། རྒྱ་མཚོཆེ པོ། 
ཐང་པོ་ཆྭ་བཱ་རྲོས་དཔ་ལ། ཆོས་དཔལྱ་རུལ་མཚན། འུབས ཡས་མས 


ས་བནསསནསཕས་ལ། 





༥༩༥༥ས༤༤༤༡༠༤༠༤་་་་' 



















མ་བཅནདག་ ཆོག་སྟ་ལུ་བའི་ལམ་ལསྤ་བུང་ནས་བརཆདབཆུ་མསང་ན། སངསྦྱ་རས་ཀྲི་ཟུགས་ཀནས་རྡོ་ཆེགཏུམ་པའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མད་པ་གས་ཏེ་་་། 
ད་ཁ རགང་གཅས་བབམས་ཅདཚན་བཅད་ཅིང་ཞབས་འགྲོ།ཅུ་མནནཔ་དེ་ཡིན་པས། དས་ན་འྲོ་པོ་འདི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་བླཟློག་པ་ལ་མཆོག་ཏུབསྲག 
འྷ་ཝ་ཞིག་ཡིན། འདི་ལ་ཡང་བམད་ཀྱི་ཧུད་ཁས་བདྩན་པཁི་དྲ་ིལ་འ། 


ད རྣུག་ཟུབསདང་། གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱང་མཾ གཡོ་བ་སྡཾན་ རྔེས་་་ 
ཐགས མིགཡབ་དཀར་པོ། ( མེགཡོབྱ་ཕགབཞི་པསེགས་སྦབ་ཐབས་ཟླརེབཀའ་ཟབ་ ཁད་ཅན་མང་དུ་བཞུགས་པལས། འདེནམི་ག་ཡོབ་དཀར་པོག 
ཕེལ་ཞེསབྱགིབ་ཡིན་པས། དེའྲི་གེརབརརྒྱད་ མེགཡོ་བ། ཀསཱཿ་ལསཾ་བྱཆནཔ། རྣའ་ཨཱ་ཀརྦ་བྲང། ཛིའི དྭ་ན་ཤཱི་ལ། བླ་མ་དར་ 
མྱ་ཧུལ་མཚན། རིག་པཁི་རལྲ་བཾ། ཟམ་གཞོན་རུལ། རིན་ཆེནག།ོན་ནུ་མགོན་པོ། མཁན་ཆེནྲགགས་རྒྱལ། པིཾྟཾ་སདྷཾ། རྣ་བྲར། ཟླ་མ་་ 









༡-༨--༧༩༤༨༧༧༥ི་ 
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འྲི་སུན་ཝཱརགསོལ་བགདབ་པ།འདིའྲི་རེས་ཟོས་མཛོད། རྡོ་རྗེ འཛིན་པ་དགོང་ས་ས་གསེལ། །སོགས་ལནགསུམ། དེགསྔ་རེསགནང་གི་གཞི་འགོད་དུསནས་བཟུང་མིགཡོ་ 
དཀར་པའི་སོས་ཆོསནམས་སྦྱར་ཞས་གཞུང་བཞིན་བསྐུརབར་བྱའོ། ། 2༡ སྲར་ཡང་ཕག་ད་ཀར་ཤེས་རབ་གསལཁྱ་བེདྲ་ཀྲི་རེས་གནང་བྱསིད་པ་ལ། སྔནླབམམི་་་་ 
ཡབདཀར་པའྲི་གུར་བཞེངསཔ་དཉིད་གད་ཅིག་གིས་ཕགད་ཀར་ཤེསརབ་ སཁྱ་བེདྱ་ཀྱི་སྐར་གཞས་ཡོངས་སྲ་ུརཔར་མས་པས་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་་ _ 
གྲོ་བ་རྣམས་འཁོར་བར་སྡུག་བསྔ་ལབ རུནི་མ་རིག་པ་ལསྐྱ་བུང་ མདག དེཉིད་ཡོངསྲས་སྩོང་བ་རང་གི་རང་བཞིན་ ཤེ འི་རིག་པ་སྩ་ཆྭ་བལ་དོན་ཀི་་ ྣ ཏྟ 
པེསཔར་སྦྱོར་བའི་མད་ཐོང་པ་ནྱི་བམྭ་ལའྲྱི་ཟིན་ནབས་ལ་བསེན་ མཤཾང་། བསྩག་ལོས་དེའངའི གད་དུ། འཁོརལྭམཱམ་པའི་འདེན་པ་མོ། །ཞེས་་ 

ཧཱགས་པཁྱི་རལ་ཡུམ་རྡོ་རྔ་ཕགམཾ་བིན་རབསྱཀྱི་ལ་འདི་སྭེ། རྒྱུད་ཀྱི་ཁུངསཞེ་བླ་མདམ་རྒྱུད་འཁོརལོ་སྡམ་པའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེནནས་ཨ་བྷ་ཡས་མ དཔའི་ 
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༄༅། །ཆལ་པ། ཇི་ཤཀགཞོན་པ། དོན་ཞགས་པ། སངསྦ་རས་རིནཆེན། ཟམ་བསོདནམས་རྡོར། འྲ་ལུལ་ཞིག་བོབཟང་བ། 
སྙས་མཆོག་གོན་ལམ་པ། སྲུབ་ཆེགྲ་བློ་གསྔ་ཆོསྐྱ་རྒྱལ། ངགདབངཆོསྐྱ་རུལ། གྱངུང་ངགགི་དཔང་ཕྱག །ཀུན་མཁྱེན་པྱ་དུད་ཀར་པོའི་བར་དྲྭ་བོནཔ། 
ཁས་ལྷོ་ ྱི་བད་རེམ་གོང་ོསབཞིན་དུནོསཔ་མགས་སོ། །གབྱ་སདཔ་་ལུནཱསི་རེསག་ནངངབྱསིདཔ།ལ། སྤ་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་མོས་པབླ་མ་སྒོལད་ཀར་ $ 
ཡིད་བཞིནའཁོར་ལོཁྲི་ཀཱར་གསལ་བའི་སྱན་ཝརགསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། རྡོརའཛིན་པ་དགོངས་ས་གསོལ། །སོགས་ལནགྲསམ། དེཧསྔ་རས 
གནང་གི་གཞི་འགོད་དུས་ནས་བཟུང་སྒོལ་དཀར་ཨིད་བཞིན་འགོར་ལོའི་སྒོས་ཆོས་རྣམས་སྦྱར་ནས་གཞུང་བཞིན་བསླར་བར་བྱའོ། ། ༡༤ སཱར་ཡང་སྦོལ་ལཱང་གི་རྗེས་གནང་བགྱིན་པ་་་ 
ལཿ བླ་མ་སྒོལ་དཀར་ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལོཌྭ་སུར་བཞེངས་པ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིགགེས་ ལྭ་ཝང་གིི་སྒར་གནས་ཡོངོས་སླུ་བུར་པར་མོས་པསགསན།འཚལ། 
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དེ་ཡང་མྱིར་རྒྱུལབ ཀུན་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ྱི་ལྷ་མོདཉད་ཀྱི་མཚན་མའཇི་ ནཔསྱ་ཀུངའཇིགས་པ་བཅུད་དང་བྱཅབག་ལས་ ཀྐོབ་པ། ཟུགས་ ཆེའི་འྲཕིན་ལས་་༥ 
ཤིནུཅ་མུརཞངབདད་ཀན་འཇོམས་པ་ལ་དཔའ་བསྩམ་རམ ་དང་དཔའ་ 


], རྒྱུད་དགསུངསཔ་སགས་མཐུའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ལས། ད་ལམ་ 


་གསྐལགསང། ཡས 


འདིའི བ་ཐབས་ཀྱང་བླམང་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ་དང་། བྱ་བའི 
ཡྱོགས་ བས་མཛད་པའི་སླབ་ ཐབསྱ་རྒྱ་མཆོར་བཞུགས་པ་ དང་ཁྱད་ ྫ 


རྒ་ལ་གསུམ་དུ་བཞུགས ་བཆུབོ་གཅིག་ འབསྦཀྱིཚུལདུབོ ་བ།ལགས་པས། _ སྤྱི་བརྒྱད་གོང་སྒོས 'ལྟར་ལ་སྒེརབརྒྱདོ་ནེ། ཆརྗཾབཙུན་སྒྲོལམ། བགདབང འཾ 


ལཱ བུགཔ། གསེརགཱེང་པ། རོབོཆོ། མརཔ། མེ་ལ། དྭགསཔོ། 


ཕགླ་ག། གླིང་རས། རྒྱ་རེས། སེང་གེའི་མཆནཅནདགུ། 


8ན་བསམ་རྒྱ་ལབ རིགས་གྲསམ་ནམ་སྦཡ། རྒྱལ ལདབང་་་*་ ཇེ ངགདབང་ཆོས་རལ། ཀུན་མཁེནཔྨདྨ་དཀར་པོའི་བརདུ་བོན་པ། དེ་ལས 









ཚན་ཡིན། སྷུབྲ་བབསྤ་ཀང་བརི་བསགསནས་བརྒྱུད་པ་ཡོདྱ་ཀང་། དམའོ་ློབདཔོགམདགམཆདནསབྱ་པའཞས་ཏེ། སིརབད་ 
ྒ དུ་ཡང གཡུག་ཏོ་། ནྣམངར་རྒྱལ་མ། རྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིགགཤེན། ཚྱོགས་གླང་། དབང་ཕྱུག་ལཱེ། 

༣ ཛུ མར་པ། མི་ལ། དསྔཚརིང་མ། བའོདདང་ངམ་ ཚོཾ་ང་ར་པ་ཧཱེ་གསུམ་ལ། ཅཾ་ི་མཀསགཡག་ལ། 
༡ གྲུ ¦ ལིམ་བརླགིངརས། རྒྱ་རས། ངོ་ཡེས། རླ ག་ས། སྦྲལ་ཨཱཤེར་ཡེས། རྫ་རིརས་པ། རྫ་སློབ། གློབཟངཔ། སྩིས་.་ 
-ཤ ° ཆོགྲ་སོན་བམཔ། ལུང་མངབ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། གྲབ་ཆེན་ཤཱཀྱ་འཕེལ། འ ཟྲམམགོནཆས་ཀུབས པ། འཇམདྱངངསྦརོསགགས། ཀུན་མངསྔརེ། 
' ཀུནམཆྱེནཔདྨདཀར་པོཌ་བརྱོན། དེགས་ཉྷོབོདོ་ྱིབརྒྱུད་ གངོ་སོསབཞིནདུཤོསཔ་ཁཊ་གོ། །དབརྒྱུད་པ་དེ་ལྡནགྱི་རྗེས་གཞང་བརྱིད་བལ། སྐུཉིད་རྣམས་ཀྱི་མསོ་པ་ 























༅༅། །བླམ་གཙུག་ཏོརོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མཁི་སྐུར་གསལཔའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་བགདབ པ་འདིརྡི་རྗེས་ཟོས་མཛོད། རྡོ་རེ་འཛོན་པ་དགོངས་སུགསོལ ། 
སོགས་ལནག་སུམ། དགས ཞངགིསཞིའཀཞསབས་ གཡུག ཏོར་ནམྱྱ་རལ་མཁི་སོས་ཆོསོ་ནམས་སྩར་ནས་གཞུང་བཞིནབསྐུར་བར་བྱའོ། ། 2༦ སཱ་ད་ཡང་ གཏོར་་༥ 
, གདུགས་དཀར་མེ་ཅོནྱརི་རྗེས་གནང་བྱིད་པལལ། བླ་མགཙུག ཀཏརོནམ་པ་ྩ་མ་མའི་སུར་བཞུངས་པ་ཉིདསདཅིག་གིས་གཙུག་ཏར ཏོར་གདུགས་དཀར་མེཅན་གྱི་གུར་་་ 
རར གནས་ཡོངསས གནཔའམེས་པ་སགསན་འཆལ། གཙུ་གཏོར་གདུ་ དགསད་ཀར་འདིནྱི་ནུད་ལེ ཛེབཞི་ལསྱབ་བའྱི་རུདྲ། ད་ྲ་གློངསའདྱབ་ཞིང་རིགས་གྲསམ་དུབས ༩ 


བའི་ནང་ཚནདབཞོནགཤེགས་པའི་རིགས། དེལ་རིགསའི ག་ཅ་དང དགཔདང། ཡྱམདང་། རིགས་ཁྱིགཙུག་ཏར་དང་། རིགས་ཀྲི་ལོབ་ལོ་མོ། 
ཿ རིགསྱཀི་ཕྷོ་༡མེ། རིགསཀི་སེམསདཔའ་སམས་མ་སོགས་ གས་ཏེ རྩ་གི་ནང་ཚན་ལགས་ཤིང་། གསས་ག་ཅི་གཟུངས་མདོ་ར་འྲི །བྲིང་ཆུང་'"་ 








 དུསྣ་སེནམཚམས་ནས་འོདབྱཀེནས་རིགས་སྔགས་འདིེ་གསུངསང་རམཛདཅིང་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱངཛེ་ཏ་རིའྲི་ལཱགས་བརི་ལྕོཝ་བནསབརརྒྱུད་པདང་། ་ཨྷབ་ཡའི་་་་་ 
ཇི ག་སྨམབ་ཐབསྦྱས་མཚོལ་སྤ་བུངབྱ་ཆུབ་གཅིག་འབེས་ཏྱི་ཚུལདུབབས་པི་ བདའ་དགྱཆུལ་གངའ་བཟྱུངས། སརབཅུད་འདྲེནཛུལནི ”ཤཀ་་ 
ཛ, ཐུབ། ཕྱག་རྡོར། ཁྭ་ཏརི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེཆུང་གཉིས། བརི་ལྕེཙ་བརིན་རེནྲ་གགས། ལོཙཱ་བགཉན་དར་མྲགགས། བླ་མ་ཀོ་ཆཱན་པོ། ངརྡོར་ཀུན 
ཌཱ དགའ་འོད། ཚོལ་སམ་པ་ཆེན་པོ། ཇྲོསས། ཀོང་སན་ཤས་རབ་དྡོར། གཱ་གོར་མཁན་ཆེན་ཆོས་སྐྱབས། གྲུབཆེནབྲཀ་ཤིས་བཟང་པོ། ཟྲབཆེནལ་ ༤ 
± བརྒྱ་པ་བཀྲཀིས་ཚངས་པ། ཀུན་སངས་ཤརྦ་ཆུམ། ཀྲནམྱའཆེནཔྱ་བཱདཀར་པོའི་བརྱ་བུན་པ། དེ་ལས་ཆྷ་བདྱོ་འི་བརྒྱུད་རིམ་གོང་སྨཾས་བཞི་ནདུ་ནོས་པ་ལགས་ 
སོཾ །ད་བརྒྱད་པདེ་ལྡན་རྱི་རྗེས་གནང་བགྱིད་པལ། སུཉིད་རྣམས་ཀྱི་མཾས་པ་བླ་མསཾ་སེའབྲངམའི་སླར་གསལ་བཁི་སྦནསྔརགསོལབ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ * 


&|གསལ་བའི་སྒན་སྔརགསོལབགདབཔ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རྡོ་རྔ་འཛིནཔ།དགོངས་སྲགསོལ། །སཀོས་ལནགསམ། དེནས་ཇེས་གནང་གི་གཞི་འགོདདུས་ནས་བཟང་ཀྲུར་ 
༦ ཀྲུལེ་མའི་སྒོས་ཆོས་ནམས་སྦྱརནས་གཞུང་བཞིནབ་སྐུརབར་ཁའོ། .? སཱར་ཡང་ལྷ་མེནོར་རྒྱུནམཁི་རྗེསགནང་བགྱིད་པ་པ།།  གླམ་ཀུ་རུ་ཀྲལླེ་མའི་སྐར་བཞེཔས། 
པ་དྷེ་ཉིད་སདྱ་ཅིག་གིས་ནོརྩ་རྒུན་མཁྲི་སུར་གནས་ཨོངས་སྲ་གུརང། ར་ཨོསཾ་པསགསན་འཚལ། དེ་ཡང་སྦྱིར་འགྲོབརྣམས་ཏོན་ ངསཔ་དུག་ཝ་ཁ་སྦྱོད་པའི་དབངགིས་ 
¿£ ༩ཁོར་བན་འཁོར་ཁིང་། བྲི་བགསེར་སའི་ལས་ཁྱིས་ཀུན་ཏུ་དྲ་བལ་ཞིང་འཕོང་པའི་སྟག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་སེལ་བའི་རྱིར་འཕགས་བཞི་སྐེད་ཡུམཕགཀེས་རབ་པར་་' “ 
ཾ ཕྱིན་མ་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྐར་བཞེངས་པ་ཧབྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ནངཚན་ཡིན། འདེ་ལ་ཡང་གཟུངས་ལས་ ཉང་བའི་ནོརྒ་རུན་མ་དང་། ཡམ་ འྲི་ལུགས་ཊྱིནོར་རྒྱུན་ 
པ མ་དང་། ཡེདའྲཔོགནོར་རྒྱུན་མ་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་རྣམ་གྲངས་མི་འདྲ་བ་ཁ་ཤས་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ནི སྩབ་ཐབས་རྒྱ་མཆོར་བཞུགས་པ་དེ་ལགས་པས། སྦ 
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༄༄༅ཤ ་ བརྒྱུད་འདྲེནཚུལ་ཡང་སྔར་འཁྱུང་འདུལ་སྐབས་སྲ་སློས་པ་བཞིནདུ་ནོས་པ་ལགསསོ། །དབརྒྱུད་པ་དེ་ ནྱགྱི་རྗེས་གནང་བྱྱིད་ པ་ལ། 
སིད ཀྱིམོསོཔྲ་ལྱ་༧ མནོར ན་མའི་ པབྱིསན་ར་གསམ་བས་འ་བཞདའྲརས་ཟོས་མཛོད། རྡོར་འཛིན ངསྲ་སུ་གསལ། ། 


སཱ་ཉེདྲ་ནམས་ཀི། 
སགས་ལན་གསུམ། 

གནང་བརྱིད་པ་ལ། གཱམ་མྷ་མེ་ནོརོ་རྒྱུན་མཁི་སྐར་བཞེངསཔ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
དེ་ཡངྱ་རུལ་བྷ་ནམས་ཐབས་མཁས་བགས་མེའ་དབང་གིསཛྭྷ་ས་ལ་སཾར་ 
ཀྱངགསང་བའདུས་པ།ལས་བྱུང་བག དཔའ་བོ་མག་སྦྲབ་ལས་བྱུངབ། 


དེནསྤ་རེས་གནང་གི་གཞི་འགོད་དེས་ནས་བཟུང་ནེདྦྱནམའི་སྐོས་ཆོས་ནམས་སྦར་ནས་གཞུང་བཞིནབསྐུར་བར་ཁའོ་། ཁྲི 
ཛྭས་ལ་སར་པོཁི་སླར་གནས་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པར་མོས་པས་གསན་འཚལ། 


༢༠ སཱར་མང་ཇསམྣ་ལསར་པའཾ་རྗིས་ ; 


༧༩ | ༣༼༽ 


གག ༽ གས་ར ཁ„ ༡༢༽ ༡ ] ། 
ཁ་སྙར་སྦྲལ་ཏེ་འགྲོ་ཀྲུན་དབྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛད་པ་འདིའི་སྒྲབ་ཐབས 
རློ་བདཀར་ ་ི ས་ཡ འདི་ནི་ཨྭ་བཱ་ཡ་ནས་བྱརྒུད་པའི་ 


ཤེ ༄༅། ང་འདུལ་སབསྲསྤྲ་སོས་པ་བཞིན་དུ་ནོས་པ་ལགས་སོ། །དབར་རྒུད་པ་དེ་ལྡནྱསི་རྗེསགནངབགྱིདཔཿལ། གཱཉིད་ མགྭའི་ 
# མས་པྱ་བ་མཛ་ ལནག་པྲི་གརགསམ་པའྱི་པན་རགསསར མགདབཔ་ཁདིའི་ཇེས་བས་མཛོད། ི་ཛིན་པ་དགོངས་ ལ། གསམ 
ཟླ 






དིནས་རྗེས་གནངགེ་ག། འགོད་དུསནས་བཟུང་ཛྩོས་ལནག་པོའི་སྒོས་ཆོས་རྣམས་པྱྱར་ནས་གཞུང་བཞིནབསྐན་བར་བྱའོ། ། ༢༢༣ སྤརཡང་རྣམསྲསཏྱི་རྗེས་གནང་བགྱིད་པ་ལ། ༤ 


ཤྲི བླ ་ར་བ་འ ན་དར 13 ཀ་ར དེར་བ ཤྲོར་འ་བ་འིིལ་རལ་བནང་།བོབ་འད་བའར་ལ།ར་བོམ་པ་ྲ་བའྲའ་ ༢༢ཟ༥་སལས་པི་ རོ 
བླ་མཛམ་ལ་ནག་པོཁི་སླར་བཞེངས་པ།དཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ནམ་ཐོསསྲས་ཀྱི་སྐར་གནས་ཡོངསསྲུགྱུར་པརམོས་པསགསན་འཚལ། རྒྱལཆེན་རྣམ་སྲས་འདི 
@ཿ ྣཱམཛྫཐཱ་ག བའི་སཱངབཤངས་པ།ིཉིག་ག ཤོག སནམ་པོས་ལས ཟིགཔ་ཆེག་བའེ ལྱ་བའི་ངོརས།བྱམདཔ་ལ་གནས་པ།འྱི་བངྒྱ་རུབ་སེམས 


དཔའ་ཆེན་པོ་རིནེ་ཆེནམང་གྱི་ཚུལ་བྲཟུང་ཞིང་། ཐཾག་དམན་གིགདུལྱ་བའི་ངོར་ངང་སོང་ནམ་མང་ཐོས་ སསྲསའབྲངས་པ་སྟོན་པའི་ཞལ་མཐོང་ནས '(/༩' 


ཤྱ བཟབག་གིོད་དེཞུགས་ཐབཞསྦ་ལ་བའི་བསནཔ་སོང་བརག་ལྱགིས་བཞེས་པ་ཞིག་ས། འའོའི་སུབཟབས་མའང། འའིག་ཏནཔཚུལདམབལ་ 
-ཐླ,དང་། འཇིགརྟིན་ལས་འདསཔར་སྦྲབ་པསེ་སོལ། ཕྱ་གྒྲུབ། ནང་སྦྲབ། གསང་སླྲབ་སེགས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། འདྭནནལ་འབྱར་མརྒྱད་མགན་པ 

རོ ས་བབ བའྱི་དུད་ག་མནག་གེང་ལོ་ཡགས་ཀི་ ཡིག་་ལས་ཆུང་བ་ཡིན་པས། དེའྲི་གེར་བརྒྱུད་འདྲེནཚུ་ནི། རྱརོག་མ་བསྟནསྲང་སྐོར་སྟེང་ པལྟེ་ི་ < 
# ལུགས་དང་གཅིགཔས་བརྒསདང་འང་འདི་ལྟར། མགོན་པློ་ཀླུཐབ། ཤླཱ་ཁ་བཤཾས་གཉེན། ཚེ་ཡ་དེ་ཝཾ། རྡོརངིལ་བུཔ། ཨ་ཝ་ཧཱ་ཏི་པ། ཆས་ཉིརྡོརེ། 


ཟླ བྱང་ཆུ་བབཟང་པོ། རྡོར་གདནཔ་ཆེཆུང་གཉིས། སེང་ལོ་རཱལ་འིམས་འགྱུང་གནས། མླིངརས། རྒྱ་རས། དཔནནས། ག།ཞིནསང་། ཉི་སེང་། 


རྡོར་གླིང་པ། སྲཾས་སྐྱ་པ། གཅུ་གསུམཔ། ཀུན་སེང་། དེས་རྡོར་རིན་པ།དང་བས་མྱ་རུལ་བགཉིས་ལ། དེགྱཉིས་ཀསྨླབོ་སེང་ལ། དེ་ནས་ཡ་ཤེས་རིན་ 












རྭ་སྔོན་ནམ་མའའ་དཔལབཟང་། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་ 
ཀུན་མཁྱེནཔདྨ་དཀའ་པོའི་བར་དུརྱནོཔ། ར་ང་རྲི། 





།ཆིན ངག་དབང་ཆོསྱ་ཆལ། འཇམ་དབངས 
ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤས། ཟབ 


ཆོས་གགས པཱ གངྦ་གོས་བཞི་ནད་ནོས་པ་ལགས་ས། །་ 
དེ དབཔི་ི་གཞང་བིདཔ སྐཉིད་ནྣམསཊྱི་མོས་པབླམ་རྣམ་ཐོསསྲས་9ྱི་སྐྲར་གསལབའི་ སུནྲཝགསོལབསདབ་པའ་འྲིརས་ཟློས་ 
མཛོད། རྡོ་རྫ་འཛིནཔ་དགོངསསུ་གསོལ། །སགིས་ལནགསམ། དེནས་རེས་གནང་གིགཞིའགོད་དུས་ནས་བཟུང་ནམསས་ཀྱི་སྒོས་ཆོས་ནམས་སྦམནས་གཞུངབཞིནབསྲུར་བརྩའའོ། ། 


ཅྱིནག་ཤིག་པ་སོགས་ཞག་འགར་བེདདགོས་བུང་ན། ཆསདང་། བགེགས་བསྐད། སྦང་འའོག ཆོསབ་ཤད་བཅས་གོད་དྲུ་ཕུག་རྡོརའགྱུང་འདུལ་གྱི་སྐབསསྲབ་ཤད་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྐབས་སྲབབ་པའི་ལྷ་ད་འི་ཁྱད་ཆོས་རྣམཊ' 


2 


2 སྦྱན་ནས་བསྲུར་བས་དགོས་དོན་གྲབ་གོ །གང་ལྟན་ཡང་དམ་ཚེག་བསྒགསཔའིཚྲུལ་ནི། དེ་ཡང་རྒྱུད་ཝེ་སོ་སོནས་དམཚེགགི་རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐྲཾསཅད་མདོརབསྡུ་ན། དགག 


















༢ 










པེ འ་བྱསལཔ། །དེདགཐམས་ཅད་བདགགིས་བྱགི། ན་གསུམ། ར་ཡང་སྐངིན་གཏང་རགགི ནད་འབུ 
༡ བརནུ། ཞསཕརཊཁྱགགརས་ཟིགཔབ རྷི་ལ་རྔང་པས་བ བྱ གིགས ན་བགཞནྲ་ནམས་ཀསདུས་གོ་སུམ་པསགས། ཡོད་ཊཾ གི་ཡགས་བུམས 
ཤཱཾ། ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའོི་རྒྱར་བསྔེ་མྨོན་ལྷན་ཅིག་ཁུགསུངབར་ཞུ། ཞསབྲསཁགས། བསོདནམས་འདི་ཡེས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། 
ཧཱ མགོས་དང་། བདེ་གཤཤེགས་སྟེནོ་པ་སགོས། རྡོ་རེ་ཆང་ཆེན་སགོསབསྔ་སོན་ཤིསབྲརོདོ་ཇི་ལར་རིགས་པས་མཐའ་བན་པརྱ་བའོ། །མོ་སྭ་སི། རྒྱུདརྐའ་ཨན་ངག་ཕྱ༡ ཆའ། 
® ཀུན་མཁྱེན་འབུགྲ་པའི་ཐུགས་མཚར་འཁྱིལ་བའི་རྒྱུ །སྐལ་བཟང་མགྲོན་ལ་འགྱེད་ཐབསཆོགའི་སྐྱོགས། །སྩྱར་འདིའངབསྟན་འགྲོར་སྒན་པའི་རྒྱུན་འགྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་འཛྲི་གར་མཆོན་སྤུལ་རིནཔོཆེ་སྐུཕྲང་དགུཔ་ 
འཇིགས་མད་མི་ཡམ་བསྟནཔའི་ཅི་གཞོན་པིནལས་ཞེང་ཁམས་ཀུན་ཁབ་དཔལ་བསང་པར་ཞལ་ཝ་ནས། ཀུན་མྱཆེན་འབུག་པའི་ཐུགས་དམྱ་སྱི་ཕ་ཉེརགཉིས་མ་དེཉིདྱ་ཏི་གཞུངདོནབཀྲོལ་ཏེ་བླཀགས་ཆོགྱ་ལེན་བདེ་ཞིགྲ་བེ་དགོསྦྱ་ཆུལ་༥ 
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ཕབས་པའི་བཞེད་སྐེརྩོད། ཉོའབུག་སྤབས་ཐང་ཆོས་སྡའི་གླ་རྒན་ལོན་ཏན་འོདོ་དམ་བསྟན་འཇེན་དོནོ་ཀུན་གྲུབ་པའི་མེ་བཅནགྱེས་གཟིགས་བདེར་བཀོདཔ་དག་ལགས་སུརྒུར་ཅིག། 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གླའི་སྦྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་བཀླག་ཆེགཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ། 
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ངྫོ 


གསལ་པའ་བྲི །སྩབས་སེམས་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་དུ་ དུས་གསུ་མཁྱི་དེ་བཞིན་ཊ 
ུཟས་པའི་ར་བོ། ཆོསི་ཕུང་པེ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱདྲུ་རྩ༡བ 


བདག །རྗི་བཅོ་ཞ་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས པའི་དཔལ 'ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམས འི་ཡི 


ཞི་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི ་སྩུ་གསུདཿ 


ཞིའ་འབྱང་ཁུངས། འཕགས ་པའི་ 


༄༅། །སྨན་བླ་རྒྱལ་བའི་དབང་པེ་ལ། _ །བཏུད་ནསེ་ཡི་སྒྲབ་ཐུབས་ནི། །ཨཏི་ཤ་ཡ་ མན་ངག་བཞིན། །མདོའ་བསྡུས་ཙམཞིག་ 


ཤགས་ཡེན་ ཏན་འཕྲིཞཾ་ལྭས་ཐམས 


འདུན་ཐམས་ཅ ད་ཚི་མངའ་ 


།སངས་ རྒྱས ལབསྲ་སུ་སཆིམོ། 





༄༅། །ཚེསལ་སྐྱབས་སྲ་མཆིའོ། །དགེ་འདྡུན་ལ་སྩབས་སུ་མཆིལོ] །བཅོམ་ལཱན་ཞདས་སྨག་གྱེ་བླ་བེ་ཟླུན་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་་ི 
ཚགས་རྣམས་ལ་སྩབས་སྲཾ་མཆིའོ། །ཞེས་ལནགྲས་མ། བངསྤྱེ་རྭས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ནྣམས་ལ། །སེགས་ལན་གསུམ རང་གི” 
གོ་གས་རསྨ་བ་བི་སྟེད་པ་ཨོ་སན་བའི་འདྱེའི་བོ་འདུལབ། རང་སད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡནའ ས་སྨན་གྱི་བླ་བེླུནྲ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་སྒུ་་ 
བུ དོག་མཐིང་ག་འབ་ཏུ་བུང་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་མཆེག་སྐྱིན་གྱི་མཟྲིལ་ན་ཨུ་ར་རྒྱས་པ་འཛིན་པ། ག་ཡོཞཾ་མཉམ་གཞག་གི་་ 


༽ 





ལུ ཧྭ སྟེང་ན་བེཟུན° ་བཟོད་བྲདད་མ་སོག་བསམསོ ནྡ །དམའ་བའི་ཚས་གོསྣ་ནམ་གསུམ་གསལ་བ། བད་ཟ་ལ་ོ་་ིཌྦབ་གསཿབྱ་ཞགས་པ། མཚན་ 


དསྔ་སུ་ཛོགས་པའི་སྨུནྱ་གུར། ཟུགས་ཀར་ཟུ་བ་ལ་ཨོ་ 


་བ། དེ་ལས་འང ད་ཟེརྭ་ལུགས་ཀུཿདང་ ཞགས་བ་ཧྭབུའགྲེས། 


ཡེ་ཤེས་པ་ཛཿ ཛཿཌྷཾབཾོཿ ཉཱ ག་ས 


པཱ 





ཧཾ ཨ་ལས་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་ལྟན་སྣང་བྱེད་དཀའ་པེ། གའཤདུ་་ཡས་ཧིམ་ལའ ངྲ་བིད་དམན་སེར། གཉིས་ཀཞང་ཐམ་མ་སྦྱར་བརྒྱན་ཐམས་ཅད་ མ་བྱ་ཧན་པའོ། 
 རུང་གི བར་ཨོཾ། རག ར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརཉྲུཾ། ེས་ གུབ་བླ་ཟན་ཕྷ་གྭ་དཛ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཡཾ། ཨྟཿཏེ་སྦྱམ་ཀ་བྷད་ཡ། 
བྷེ་༩ཛྱཾ་བེ།ཿཛྱཾ། མཚྟ་ཧི་ཊྱཾ་རཱཛཡས་མྐུདཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་འདང་། གཱ ཧཱ གནས་བླཟ་བའི་ གསཅདོད་ཆེ་ླགས པས་བྷགཔའོ། གྱམ་ས་པ་མི་དན་ད་བྱག་པར་ 


ཀེ 


ས་ལ། ༨བིའདནསཅའ་སནའགའདུན་བཅ འདིད་དྲན་གསལ། དགེ་བ་བསོ། ཡིག་བྱར་བརོད། ག་ཤེགས་གསོལ་ནམས་སྱི་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། 


།འདིའི་ འི་རྗེས་ གནང་གི་འཅས ་གཤོམ་ནི། མ རྗལ་གཅིག་ལ་་ 








ཀློ་པ ལྲི ོ་ོ་འི་ལོམ་ རར ར་ཐོ ཤོ ས་བཅྔོམ་ལན་འ ས་སྨན་གྱི་བླ་པེླུནྣ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ མདོག་མཐིང་ག་རབ་ཏུ་བྱང་ 
¥ ལྡན་འཁར་བཅས་གནས་འདིན་གཤེགསསྲ་གསེམ། །པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟྲཾ། ལན་བདུན། དབུས་སུ་བ དས མུནྱཿ ཆཱངྨ་འྨཱཉ་དདྱ་ཙྲ་ཐུལ་པ་སཱ་མདག་མཐང་ 

ཤཱ ན་ལག་སངག ཅག་གསས་མཆིལ་ྱ་མཐེལ་ནསས དཔ མའཇོན་པ། གཡོའ བ་ཤ གནའ འཟདབདུ་ཅིས་གང་བབླསསས་པ། དེཔ་ 
རཧཉེི ]ནླྣནྭ རར 
 མས་འོད་ཟེར་ལུགས་ཀྱྱ་དང་ཞགས་པ་ལུ་བུ་སྤོས། བསྲངས རྡའཱ་བཧཿ ༡ ཀྱི་གདན་གསུམ་ལ་རིམ་པསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདེན་མཁྱེནརྐྱལ་ 
| ཉི་མ་ལྟར་སྣང་ཐྱེད་དམར་སེར། གཉིས་ཀའང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ས་ས གདན་བསམ་ལ་དལ་པས་ བཞན་གཙགས་པ་མངན ྲ 
ཤཱ བློག་བདགདཔར་བགམས་མཆོག་སྦྱེག་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག །ཆོས་སྒགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་སྐུ་མདོག་དམར་བོགཡས མཆེག་སྣྲིན་དང་། གཡན་མཉམགཞག 


༢ 








༄།། །དན་མེད་མཆེག་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་སྩ་མྱགགཉིས་མཉམ་གཞག །གཡེནྡྷ་ཁི་གདན་གྲསམ་ལ་རིམ་པས། གསེར་བཟང་དྲི་མེད་སྒྲུ་མདོག་དཀའ་ 
སེར་གཡསཿཆས་འའཆད། གཡོན་མཉམ་གཞག །འིག་ཆེན་ཟཱ་བ་སུ་མདོག་དམར་སེར་གཡས་ཆས་འཆད་གཡན་མཉམ་ག ཞག །མཚན་ཡེགས་སྒུ་མདོག སེར་བ གཡས 
3 ཆས་འཆད་གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་ངའོ།  སྨྱསཱནས། ཤལྟ འི་བརྡ་ཤིས་མཆད། སྡོ་ན། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྫས་བརྒྱད་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པར་ཐ། དེ་ནས་བ ཟད་སྱོད་ 
༧ ནས་བུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལན་གསུམ་འརྗོད་ནས་བཟླས་པཡི་ཞུས་ཊྱའོ། །གཡ་ཏེ་མདོ་ཆོག་ཡངས་རགས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྦུབན། བདག་བསྐེད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྗེས་ཆོག་མ་གཏེགས་ོ་ག་ཚརབན་བཟླས་པ་ཅི་ཆུས་བའོ། །སྲེབ་ 
ེ མའྱི་བ་བཞི། ཁུས་ཁས། མྫུལ་ཕུལ་ཞིང་། འོ་མ་རྒྱར་ཞམ་མཁའ་དང་མ ཉ༡མ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་མ་མཁྱེན་རོགས་པའི་སང་སྤྱ་རས་ཀྱི་གེ་འཕང་འིན་པོ་ཆེ་ཐབ་པར་བ། དེའི་ཆེད་ 
པ དུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་བེའུརྣ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི་རྗེས་གནང་ཟབ་མ་ཞྭ་སྙམ་པའི་དད་ནས་མ་ཡེངས་པའ་རྩེ་༩ ཅིག་པའྲི་བོས་༡ན་དགེས་ཏེ། ཅིརི་སྱིན་ཤ པ་ཐམས་ཅད་ལེབཤ 


༦༦༦) 


° 





ཤྣ་༄༅༨། །སྡེན་མེདང་འདྲ། ཡཱན་རིང་དུ་སཱོད་པའི་ངེས་པྲ་སུ་ལ་ཡང་མེད། ཐམས་ཅད་མ ཁེན་པས། དུསྱ་བས་ཤུགྱ་ཅིས་མི་རྟག་དཔེ་སྟོན་ཅིང་། །གཡས་ 
8 ཤི་གཡནཤ་རེ་མེས་འང་ཡིན་ཀྱང་། ` ོ་དུན་ཞ་ཆ་ནདབཏབཆིའདདམ། །ཞེས་གསུངས། སར 
,¿ ཞེན་བདག་ཏུ་འཇིན་པའི་འདོད་ཡོན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱར་གྱུར་པཐམསཏད་ལྭ་སྙིང་བ་ཏལ་ཁབུ་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་སྲངས་བླ་སྩེ་དགོས་ཤིང་། རྒྱལབ་གཉིས་པས། འཇིག་་ , 
རྟེཞ་བྱ་བ་ཀུན་ལ་ཕར་ལྟས་དང་། བྱས་པ་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་ཁེ་ཞའི་རྒྱ། །ཅི་ལ་བསམས་ཀྱང་ཕན་པ་མི་འདུག་པས། །ད་ནི་གཏན་གྱི་མདུན་མ་བསྒྲབ་ན་ལེགས། ད ཿ 
÷ ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེད་ངེས་པའདྲངས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད་རིགས་པ་ཉིད་དོ། དམཔའི་ཆོས་དེ་ལ མངབདག་ཅགགི་གེན་པ་འབས་ར ཁས་ཟུགསྔ་རེ་ཅན་དེས་ 
གདུལ་བྱའི་ཟླེ་ཚོགས་དང་བསྟུན་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒ་གྲངས་མེད་ཅིག་གསུངས་པ་ལས། ད་ལམ་འདེཏཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་མོས་བླ་དང་བསྙུན་གདམས་པའ་བྱབ་ཞི། བཅོམ་ལྡན 
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: བདག་ལ་ཝང་སྙལ་དུ་གསོལ། ལན་གསྲམ། བཟང་སྩོད་ཞས་བྱང་བའི་ལན་ལག་བདུན་པ་ལན་གསུམ། གྩབས་སེམས་རྒྱས་པ་འབོགས་པ་མ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་ཆེས་དང་ཚོགས་ཀྱི ༠༠༤༤༤༤༤༣ 
¿ མཆོག་རྣམས་ལ། །མགེས་ལན་གསུམ། ཟླ དྲེནསྭ་ཁེད་རང་ནྭམ་ཐ་མལ་པན་གནས་པའི་སྨི་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་རྱི་བླབེླནླ་འོད་ ཱུ ལ་ཕོ་སྙུ་ ག་མཐིང་ག་འབཏུ་བྱང་བའི་ 
༡ ཆ་ལུགས་ཅན། རྱག་གཡས་མཆེག་སྦྱིན་གྱི་མཐྲིལན་ཨ་རུ་ར་རྒྱས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་མཉུམ་གཞག་གི་སེང་ན་བྱི་ཟུནའི་ལུང་བཟེད་བདུད་ཚིས་གང་བབསྣྲམས་པ། དར་དམའངོའི 
7 ཆོས་གསྭ་ནམ་གསུམ་གསེམ་བ། ཕད་ཟླལ་རྡུ་རེ་སྣིལ་གླུང་གིས་འཐུགས་པ། མཚན་དཔེ་ཡོངས་སུ་རྔགས་པའི་སྙུན་བྱེར། ཐུགས་ཀར་ཟླུ་བ་ལ་ཨི་སཱན་པཾ། དེ་ལས་འད་ 
- ཟེར་ལྕགས་ཀྱདང་ཞགས་པ་ལྟབུ་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་པའཛས་མཱ་ཛཿ ཛཿཱ་བོཿ གཡས་སྲ་ཨ་ཡས་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་ བིང བོའ་དཔཞེ གཡན་དུ་མ་ལས་ཉེ མ་ཉར་་ 
སྣང་བྱེད་དམར་སེར། གཉིས་ཀའང་ཐལ་མོ་སྩར་བརྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། དབུའི་གཙུགཏུ་ཟྲ་མའི་ བན་རྦབུ་ཟིན་པོ་ཆེ་དབང་གླེ་ཆལ་པ་དང་། དེའི་དབུ་གཙུག་ 








༄༅། ུམངནམགྱ་ཆལ་བྷོག་མདོག་དམད་ཐོ་ ས་མཆོག་སྱིན་དབ། གལ མཉམ་གཞ མོག ས་གས 

༡ དམའ་པོ་གཡས་མཆོག་སྦིན་དང་། གལན་མམ་གཞུག །དེའི་སི་གཙུག མཚགདཔ་ལྭག་མདག་དམར་སྭུ་ཐུག་གཉིས་མཉམ་གཞུག ཟྲི 

ྦ  བཟང་དྲི་མེད་སྒ་མདོག་ ཀར་སེད་གཡས་ ཆསའཅད་གཡན་མཉུམ་གཞུག ་ ཀ་ང་སེད་མཆོག་ ནྭ་ཟླ་བ་ སྒུ་མདོག་དམའོ་སེན། གཡས་ཆོས་འཆད་ ན་མཉམ་གཞ 
ཾ དུསི་གཙུགཏ མཚན་འགས་སྣུ་མདོག་སེའ་བའོ གཡས་རང།འཆདག་ ཤིམ གཞིགམཛད་པའི། ོ ལྟར་སྒན་ལྷ་མཆེད་བདུན་པེ་རྣམས་གཅིག་གི བགྲ་གླང་གཡུག། བྱྲེ 

ར སགསུལ་བ་ལུ་ཁེད་ དཀདྲ་ནམས་ཡོས་ུསྐ་དཔབྱ་བས་པས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་མཚན་ ཚན་ལེགས་འོད་ སར ར་ ཤའི ་ལ་ཐྲིམ། ཞླ་ཟ་བ་ཞདྲ་དྲ་འུན་ས་གར 

ཟང་ཇྲིམེད་ཀྱིུ སཱ ལ་ཟིམ། གསེར་བཟང་དྲི་མེད་ཞདེ་དུ་ཞུ་ཞས་མྱངན་ ད་མཆགདཔལཁ་ས་། ༣ མིདལ ཆོག་དྲང་ལ འད་དྲཞུ་ནས་ཆོས 'སྒགས ཨྱམ་ཚའི་སྐུལ། 


ཧུ 









༡ ༥ བྱེན་གྱེ་ས ་བརླབས། 


ཿ གསང་ལག 


ཕི གུཟུ་བླེ་ཟྲན་བྷ་ཐ་སཱཛཱ་ཡ། ཏ་ཐུག་ཏ་ཡ། སཉརཏེ་སྨྱས་ཀྲ་བླརྡཱ་ཡ། ཏངདྱཐཱ། ཨོཾ་ཏྟེཁྩི 


© 


།གྱི་ཞལ་ནས་འཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ས་ཀ དུ་ཨས་སཱན་ ཟོ་གནསཔ་ཡྭ་ཐམ་པཞི་མོསཔ་མཛོད། ན་མེ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། 
ཟི མ་ ར་སསས ཞེསྔ་རེས་ཟོས་ལན་གསུམ། 
གཉིས་ལས་དཅེར་མེདདུ་འདྲེས། གསུམ་པས་བརྟན་པའ་བྱས་པའི་མས་པ་མངོད། དམ་བཅའི་ལུང་ནི། ལྡན་འདས་སྨཞྱི་བླ་འདི་ཉིད་ཇི་སྲིད་ཁྱང་ཆུབ་མ་ § 


ཐེབྱ་ཉི་བར་ཡེ་དམ ་དམ་དུ་གཟུང་ང་། །བདག་ཐུགསཀྱིས་ མ ་གཏུང་ཞིག ་སྙམ་པཿ པའི་བ མངས འདར རྗས ་ཟླཾས ་མཛོད། བ་ག ན་དགེངས ་སུ་གསོལ། བདག་ རིག པང 
འཛིན་པ་མི མིང་འདི་ཞེས་བྱའི་བྲ་དུསཿ དྲི་ཞས ས་གཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས ལཱ དར ཅས་པ་ཡི་དམཆི་ ལྷར་གཟུང་ཞས་” 
ན་དེར་ གཱ 


མ་རེ་འདཿ པར་དམ་བཅའ་ གས་སོ། ཞེས གསམ་བར བརྗེད། སྲར་ཡང་ བྱི གསར་པ 'ཞིག་འཤཀམས ལ། དཔེན ་སྲེབ་ ཀྭ ཅིག་ མཚ ད་པ ཤྱིན་ 


× གྱིས་བརླབ་པ་ཞི། ཨོཾ ཨ་རྲཾ་ཏེ་ཧཱི་ཕཊ། ཨོཾ་ས་བྷཱ་ཝ་སེགཾས་འརྗོད། སྟང་པའི་ངང་ཡས་རིན་བོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་གྱི ང་དུ། ཨོཾ་ཞཱ་བ་ལསྤྱ་ཐུང་བའི་མཆེད་་ 


2ཿ 
༢2 
མ་ས 


ཡན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤེས། མར་མེ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རལ་མེ་ནམས་དྭངས་ཤིང་ཐགས་པ་མེད་པ། འཕགས་བཀུནཏུ་བཟང་པེའི་ 
རྣམ་པའ་ཐར་པ་ཡས་བྱང་བའི་མཆེད་པའི་སྤིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་ཐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་གྱུན། རབ་འྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆད་ཡེན་ཇི་སྙེད་ཡེད་པ་དང་། །བདག་་། ཌ 
# གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་རྣམས། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཏཾ་བདེབར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་གཏཱ་ཨྦྷ་པ་ཏྲི༔པཱ་ཛྭ་མྷགས་མུདྭ་ས་ད་ཌ་ས 
. “ཾམ་ཡེ་དྲཱཾ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོཿ །ཞབས་བསིལ་ཇི་སྙེདཿ །བདག་གིས་གུས་པའཿ །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་= །ཅི་བདེ་བའ་ཞིཿ །ཨོཾ་སརྦཏྣཐཱགཏཾ་པཱཱཊཿ །རབ་འབྱམསཿ ། 


༢ མེ་ཏོགཿ །བདག་གིསཿ །རྒྱལ་བཿ །ཅི་བདེཿ །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཌ༔ེ །ཟབ་འབྱམསཿ །བདུག་སྲེསཿ །བདག་གིསཿ །རྒྱལབཿ །ཅི་བདེཿ །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་་ 


4 
2 
2 





2 


3 ༄༅། ཇཱ་བེཿ །འབ་འབྱམལསཿ །མའ་མེཿ །བདག་གིསཿ རུལ་བ །ཅི་བདེཿ །ཨོཾ་ས་ཏ་གཏ་ཨཱ་ལོ །རབ་འབྱམས:ཿ 
གིསཿ རྒྱལ་བར །ཅི་བདེ་བའཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏྣཐཱག་ཏ་ཤཿ་ །རབ་འབྱམས: 
¿ འཇུམསར རོལ་མངོ །བདག་གིསཿ །རལ་བ་སས་དངཿ ཅི་བདེ་བའཞི་བཞས་སུགས 


།དྲི་ཆབཿ 
ཞལ་ཟསཿ །བདག 
རྐྱང་གིས འབུལ ཡང་ཚེག ཟལ་མ་ དང་བཅས ་མཆོད་སྐྲིན་གྱི་གཟུངས ་ཀྱང་ འདོན་པར་བཿཔེ། ན་མ མྭོ་བྭ་ག་ཝ་ཏེ། 
ཌྷ ཨོ་ཤྷི་ཌརྩྱཾ་ཤྷེ་ཁྩྱི། མངདྣ་བྷེ་ཁདཾ་ཱཛ་ཡས་མུརྒཏེ་སྭད། 
_ གཟུང་ལགས་ཀྱི། 


ཧྲ 
། གུ་འུའྱི་ཟླན་པྷ་ཐྭ་མཛ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག་ཏུ་ཡ། ཨར་ཏེ་སྦྱམ་ཀ་བྷརྷ་ཡ། ཏདྱཐཱ། 
དེ་ནསྦ་ཅིནྭ་གིས་བླརབ་བའི་ལུང་ནི། རི ་ལ་མེ་ ཏེག་འཐོར་བཞིན་དུ་འདིའི་རྗེས་ཆ 'ཟློས་ མཛོད། བཅོམ་ ལཱུན་འདགགས་ 
།བདག་ལ་འགེ་བའ་མཛད་དུ་གསལ། །ལན་གསམ། གལྟན་སུལ། ་བའི་ ཏོགདཉིདཅནཅས་བླལཔ ཏེ་ཁྱིད་དང་གི སྤྱིཟའ་ཡུལ་བའི་མཾཔ་ མཛད། 


།བདག་་། 
།རྒྱལ་བཿ །ཅི་བདེར །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ནེ་ལིངཿ །འབ་་ 
ཡ། སི་ར སཱགཏ༥།བཏི་ལཱཛ་ལེལྷས་མུང་སྦའ་ ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ། བསྡུན་སྲགས" ཌྷ 





བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སུལ་ཡགས་ཊི། །འདི་ལ་འགོབའ་མཛདདུ་གསོལ། །བྱལ་ཞུགས་བུན་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། 


༦༦ $ 


སཀྱི་དཊ ཟུབ་སྩལདུ་ ོ་ རིག་པ་འཛོན་ 
ཧ,པཕའ་ (་ ““"“རྣམས་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་འཁེར་ བས་པའྲིད་་བཤས་ྱབིདྲའས་བ་བས་འའྲད་མ བོག བཾ རྫ གས་ཇི 
¡ གཙོཟས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སུལ་པ། །དུ་དགྲ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱ་ཆི། །ཡན་གསུལ། གཏང་དགགི་་ས་པལ། དུད་ནས་བྱཅ་ཡས་ཏེ་བདག་དགྭདུ། །ཆེདཡ་བདག་ཞི་༠༥༠ 
- འབྲལ་ལགསའ། །ཁྱེ དྲ་བླ་སླབ་མར་གྲཟཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དྲུ་གསེལ། །ལནགསྲམ། དེས་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་འཁེར་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སྲ་གནང་བ་ཐེབ་ 
4 པ་ཡིནཔས་འང་གཞུའ་བི་དེགྱེ་ཆ་ཆེན་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཆོས་སྩོང་གི་གཏོན་མདང་ཆ་གསམ་གཏང་། ཇེས་ཆག་ནི། ཨོཾ་ཨ ྨཾ་བ་ཏིཙཱཱཧཱཱཾ། སེགས་ནས། ཤཔྟ་པྲ་ཏིྫ་ཤྩཱཾ། བར་གྱིས་མཆོད། བསྟོན 
^ ཕཞི། མཉམ་ཉིད་མི་གསེ་ཆོས་མཚེགན། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་སྡུག་སེལ། །མེན་ཏན་དངོས་གྲུབ་སྩིན་མཛད་པ། །དྲི་མེད་མཉམ་ཉིད་དམ་པེས་བསྟེད། །ཡོན་ཏན་། 










ཙེ 






དེམ ཕྲ་བ་ཚད་མེད་པ། །ནམ་མཁའ་དང་ཡང་བསྒྲུན་ཡོད་མིན། །དངོས་གླུབ་མཉམ་ཅིད་དཔེ་ཐྲལ་བ། །འགྲོ་མ་ངེས་པར་སྙོལ་ལ་བསྟད། །རྟགཏུདྲི་མེད་" 
* ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་། །སྨིན་ལམ་གྲུབཔ་འགག་པ་མེད། །འགྲོ་བའིདོན་བོན་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་ཉིད་རྟགཏུ་སྣང་ལ་བསྟེད། །ཚད་མེད་ཚད་བྲལ་ཡངོས་ཚོགས་ཏེ། །བདེ་༥ 
༧ གསུགས་གེའུལད་མངའ་བཆེསཔ། །ཐུགས་རྗེའི་སྨོད་པ་འགག་མི་འགྱུར། །བཟུང་པོ་ཤིནཏུ་མཆུག་ལ་བསད། །མཆེག་སྱིནུ་ནང་ཞས་མཆོག་བླཆེས་པ། །གུན་ལ་དངོས་གུབ་ 
¿༼མཆག་ཐྦབ་མཛོད། །མགོན་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད། །དངེས་ཆུབ་དམ་པ་སྕོམ་མཛད་བསྟོད། །བསྟེད་པའི་རྒྱལ་པོ་འི་དག་གིས། །ལན་གཅིག་ཙམ་ཡང་བསྟེད་བྱས་" 
ཾ'ན། ༈སངསྦ་ཆུས་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །བདེག་ཤེགས་གེ་འཕང་བདེ་བླ་རེས་འགུར། །ཡིགའྱར་བརྗད། མའྱ་བོརབསགས་ཅིས་བཟད་གསཁྱ་ཡ། ཁྱེད་ནི་སེམས་ཧན་དེནཀུན 
མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དངོས་གྲུབ་ ལ། །སངས་རྒྱལ་ཡུལ་དུགཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྤརཿཡང་འབྱེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་ཨཾཿ ཚོམ་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་"་ 





ཤེ 
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ཡ8ྱ 
[4 
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ྣ ཛཱ ནམའབགནས་ སུ་ གཤོགས སོ དམ་ཚིག་པ་ འང་ལ་ཟིམ པརྱ་གུར། དོད བཞདེ་ལེས མྱུར་དུ་བདག །སགས་བཟོད། བཀྲ་ཤིས རྒྱས་བསྡུས་ ་གང་ནུང་བྱའོ། །སྙན་ 


ྫ £ ;ཁའི་སྦྲབ་ཟབས ཡི་གེ ་ནེ །ཀུན་ལས དག འཞིང་གསལ་ བ་ འདི། ། །ཤིག་ཐ བྲདཊཁིཡང་བ་ མི་ངོམ སྭ་ཁང་། །སྙིང་པེའི་དོན་བཟང་ངོམ 'དྲ་རུང་། །བཅོམ་ ལྡན་འདབ ་སྨན་བླའི་སྦྲུབ་ཐྲབས ཤྱིལེ། ཚན་ནོ།། ར། | 


༦༦༦ ༦ ཤེ ༦༦ )ི༤ 98. 


